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 مقدمه مترجم:

 

گرفتترجمه نظر  در  کتاب  این  نامِ  برای  که  »اعترافاتِ ه ای  ام، 

مدت کتاب  این  چون  اما  است؛  »اعترافات  تنانگی«  نام  به  که  هاست 

صورت   به  عنوان  این  است،  شده  شناخته  روبنایی شهوت«  عنوانی 

 استفاده شد تا مخاطبانِ کتاب آن را پیدا کنند. 

انتخاب تا ترجیحات و  ام را )که مسلما  های شخصینیاز است 

عده ایرادگیریِ  مورد  تعدادی  و  برخی  تاییدِ  مورد  قرار تعدادی  ای 

واژه مورد  در  کنم.  مشخص  متن  ابتدای  در  گرفت(  ی خواهند 

sextualité    به انگلیسی(sexualityبرخی آن را در رابطه با واژه :)-

، sexکنند که  به این شکل ترجمه می  genderو    sexای انگلیسیِ  ه 
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یا ترجمه   sextualityشود و  ، جنسیت ترجمه میgenderجنس و  

درمینمی سکسوالیته  شکل  )به  جنسی« شود  »میلِ  شکل  به  یا  آید( 

متن کهترجمه می این  به خودِ   شود. دومی در  بارها  در آن مشخصا 

شود، معادلی مناسب نیست. علاوه بر  عبارتِ »میل جنسی« اشاره می

  sextualitéتر و محدودتر از  این به باور من »میلِ جنسی« معنایی بسته

از بودم؛ چراکه هدف  میل  دارد. در مورد انتخاب اول )سکسوالیته( بی

دانم و هدف این رات میی عباترجمه را )تا حد ممکن( برگردانِ همه

ی قلیلی که آشناییِ اندکی با مباحثِ کتاب دارند،  نیست که تنها عده

)یا با زبان فرانسه یا انگلیسی آشنا هستند( مخاطب قرار گیرند. نگرانی 

ی مربوط به برخوردِ مخاطبی با کتاب است که هیچ معنایی از این واژه

نداشته باشد، و همین  »سکسوالیته« که عضوی از زبان فارسی نیست  

مباحثِ ضروری   این  به  ورود  از  کار  نهایتِ  در  و  خواندن  از  را  او 

 بازدارد. 

دانند  حد میاز  هایی که بسیاری زیاد  رو و بر اساس وسواسازاین 

ی »جنسیت« ببرم. به نظرم جنسیت معادل  بر آن شدم که دست به واژه 

برای   برا  genderمناسبی  زیادی  بالقوگیِ  و  در نیست  جاگیری  ی 
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ی  شناسانهدهد. در نگاهِ واژهپوشش می  sextualitéمفهومی دارد که  

ساده  و  از    sextualité،  صرف  ساخته  اسمیِ  و   sexeحالتِ  است 

ی معناییِ  جنسیت نیز مصدر صناعی جنس. از نظر معنایی به نظرم دایره

-یدهد. نمارائه می  genderتر از آنی باشد که  تواند پهنجنسیت می

نظرم جنسیت دارد؛ اما به    sexualityی معناییِ منطبق با  ویم که دایرهگ

ای است که بالقوگیِ جانشینی برای سکسوالیته را دارا است و  تنها واژه

توان معنای گنجایش احساساتِ جنسی، گرایشِ جنسی و فعالیت می

 جنسی را در آن گنجانید. 

جای ممکن    تا  ethicsو    moralityدر مورد مشکل همیشگیِ  

مسلما   که  کردم  برگردان  اخلاق  علمِ  را  دومی  و  اخلاقیات  را  اولی 

 کننده نیست. چندان راضی

برگردان   دیگر  مهمِ  انگلیسی    la chairمورد  است flesh)به   )

شود( خصوص که در جلد چهارم در عنوانِ کتاب هم استفاده می)به

توان به  نجا میتوان برای آن معادل »شهوت« را برگزید. در ایکه نمی

که دو واژه در  ی »بدن« و »تن« توجه کرد. درحالی های دو واژهتفاوت

دایره اول  نشان مینگاه  را  منطبقی  تقریبا  معناییِ  های دهند، صفت ی 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

6 

 
 

که »بدنی« ذهن گیرند. درحالی»بدنی« و »تنانه« از هم بسیار فاصله می

کشاند، »تنانه«  میرا به چیزهایی از زخمِ انگشت تا ریزشِ مو و غیره  

کند  نزدیک می  la chairصفتی است که به نظرِ من خود را بیشتر به  

معادل هم  »گوشت«  و  »جسم«  و  »کالبد«  که  است  مسلم  هایی )البته 

توان به »تن« برگشت سازی از »تنانه« میمناسب نیستند(. پس برای اسم

بدین   ساخت.  la chairیا با پسوندی مضاعف »تنانگی« را در مقابل  

ترتیب با استفاده از دو معادل، شبیه به میخ کردنِ تابلویی چموش با  

دهم. پیشنهاد می  la chair عنوان معادلچهار میخ به دیوار، تنانگی را به 

اندازیم سازیِ »جنسیت«، شکافی میبدین شکل به همان سبکِ معادل 

جاییِ اصطلاح جابهبه ی »بدن« و »تن«. در هر دو مورد این  میان دو واژه

، این معنا با حسی که برآنعلاوهمعنا در درجه اول چندان زیاد نیست.  

، در درونِ خودِ واژه یا مشتقاتِ آن مثل »تنانه« یا »تنانگی« وجود دارد

آن   خودِ  به  تبدیل  »بدن«  تمایز  این  در  است.  همخوان  حدی  تا 

می بدن  مثلِ  فیزیولوژیِ  »تن«  و  چیla chairشود  »بدن،  مابین  - زی 

»بدن گ و  می-وشت«  چنین  شهوت«  خودش  نظرم  به  البته  که  ماند 

 را در مقایسه با »بدن« دارا هست. بالقوگی
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که   هستند  متن  در  نظر   وضوحبهجملاتی  در  مرد  را  انسان 

زوجهرندیگیم با  باید  »فرد  مثلا  این  .  کند«.  رفتار  گونه  فلان  به  اش 

-هستند که در این متونِ اخلاقیبیانگر این موضوع    وضوحبهجملات  

با مردان بود و نتیجتا انسان در بسیاری موارد    اغلب فلسفی، روی سخن  

هایی مثل »فرد« به جنسِ مرد،  . بنابراین، دلالتِ واژهشدیممرد فرض  

ی فکریِ مترجم است، بلکه  ی فکری فوکو و نه اشتباه یا سویهنه سویه

 خیِ موردبحث است. ی تاریی دورهی اندیشه بیانگر شیوه

ی »زن« نیز توضیحاتی نیاز است. این واژه در زبانِ در مورد واژه

واژه دو  معادلِ  می  فارسی  در  قرار  مثلا  عام  به شکلِ  زن  یکی  گیرد. 

عبارتِ »زن و مرد« و دیگری زنِ متأهل مثلا در عبارتِ »زن و شوهر« 

، اما در این  توانند به یک زن اشاره کنند است. با اینکه هر دو زن می 

به میمتنِ  کژتابیخصوص  برخی  تواند  در  چراکه  نماید.  ایجاد  هایی 

اوقات موضوع، قوانین و مواردی است که مخصوصاً به زنی که ازدواج 

می مربوط  او و شوهرش  میانِ  روابطِ  و  است  به کرده  با زن  و  شود 

 معنای کلیِ آن کاری ندارد.  
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  ...« »زن و شوهر باید  درست است که در بسیاری از جملات مثل  

کنیم، زنِ متاهل استفاده می  صورتبه مشخص است که از معنای زن  

در بسیاری از کاربردها این موضوع مشخص   خصوصبهاما در این متنِ  

ای با این ساختار که »روابط با زن باید به  نخواهد بود. مثلا در جمله

مطرح است فلان صورت باشد«، مشخص نیست که روابطِ کلی با زنان  

ی مرد با همسرِ خودش موضوع بحث است. این موارد در متن یا رابطه

 بسیار هستند. 

های دیگر مثل »زنِ متاهل« به دلیلِ اینکه دو واژه به جای انتخاب

ریخت کنار  یک واژه بود و در مواردی ساختارِ جملات را به هم می

ی اول  درجهنشد؛ چون در  ی »همسر« نیز استفاده  گذاشته شد و واژه

ی ی اصلیِ موردنظر نیست و در درجه دوم خودِ واژهی واژهترجمه

 بدون جنسیتِ همسر، در متن به مواردِ بسیارِ دیگر استفاده شده است. 

آید مجبور به وفور پیش میدر یک چنین مشکلی که در متن به 

ای  صا به زنی اشاره کند که در رابطهای هستیم که مشخاز واژه  استفاده

ای که به  زناشویی یا ازدواجی قرار داشته باشد و بدین ترتیب تنها واژه



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

9 

 
 

ی موجود در قوانین و  رسد »زوجه« است که اتفاقا با روحیهذهن می

 اخلاقیات باستان همخوانیِ مطلوبی هم دارد. 

معادل مخاطب  که  ندادم  خاطر  بدین  را  توضیحات  را این  ها 

بپذیرد، بلکه هدف آن بود که دلالتِ آنان را پیش از مطالعه بداند و  

 ها در خواندنِ این متن بهتر کنار بیاید. شاید با آن

 ی هاانیاز بن  یاریبا بس   زبانانی از فارس  یاری بس  ییِناآشنا   لیبه دل

باره ارائه   نیدر ا  یاندک  حِیموارد که فوکو توض  یو در برخ  ت یحیمس

روشن ساختنِ مطلب   یبرا  سیرنویبه صورت ز  یحاتیتوض  دهد،یم

 بود.   ازیها نکمتر به آن   ت یجنس  خِیتار  نیش یپ  یارائه دادم که در جلدها

پیشنهاد  از  پیروی  به  رو  پیشِ  متن  نگارش  داریوش در  های 

اتان،  -مان،-ش، -ت،  -م،  –آشوری برای اصلاح خط فارسی ضمایر  

-ورت مستقل نوشته شده الخط اجازه داده، به صشان هر جا که رسم -

 شان. ات، سخنام، چشماند. مثال: کتاب
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پیشنهادها، صورت  بر اساس های صرفیِ زمانِ حالِ فعلِ  همان 

-بودن نیز که تکواژهایی مستقل هستند، تا حدِ ممکن جدا نوشته می

 شوند. 

 ام. شان است که گریزانمثال: از رحم

 

 1402تابستان  –نیما حیاتی مهر 
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 بخش اول

 

 ی تازهگیریِ یک تجربهشکل
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1 
 آفرینش، تولیدمثل 

 

 

زدایی از لذت که با ازدواج، تولیدمثل، صلاحیت آفرودیزیا  رژیمِ  

و پیوندِ عاطفیِ محترم و شدید میان همسران تعریف شده بود؛ ظاهرا 

فرمول غیرمسیحی  آموزگارانی  و  فیلسوفان  و توسط  بود  شده  بندی 

دانستند  رفتار برای همه می  قبولِقابل  ی »ملحدِ« آنان، آن را اصولِجامعه

می  - پیروی  اصول  این  از  همه  که  نبود  معنا  بدین  البته  کردند؛  این 

 برعکس از این حالت خیلی هم دور بود.

توان به صورتی اساسا تغییرنایافته در دکترینِ همین رژیم را می 

آن  ،  دانان خ یتارت. برخلاف دیدگاهِ بیشترِ  دوم میلادی یاف   یسده پدرانِ  
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اولیه شناسان  دین جوامعِ  در  نه  در  را  بنیادینِ خود  مسیحی  اصولِ  ی 

  مابِهلنی  اهای مشخص به استثنای نامه  - 1یافتند و نه در متونِ رسالتی

قدیس اندیشه پولسِ  به  الحادی  قلمرو  از  اصول  این  مسیحی .  ی 

دا نیاز  مسیحیان  کردند.  تا شکلمهاجرت  رفتاریشتند  راهای  که    ای 

و برای آنان ارزشی والا    کردندتصدیق می   ملحدان از قبل هم آنان را

داشت، به نمایش بگذارند تا دشمنیِ این قلمروِ الحادی را خلع سلاح  

ک است  حقیقت  یک  این  آپولوژیست کنند.  ژوستین   2هاییه  یا   3مثل 

امپراتور  4آتِناگوراس  می  هابه  مواردِ  اطمینان  در  مسیحیان  که  دادند 

و   تولیدمثل  اصولِ  آفرودیزیاازدواج،  همان  بر  را  خود  کاربستِ   ،

داده قرار  احکامِ  فیلسوفان  این  شباهت،  این  بر  تاکید  برای  آنان  اند. 

-شان اشاره میشان به سرچشمه بندیپندگونه را که کلمات و فرمول

می کار  به  اندک  تغییراتی  با  میبکرد،  ژوستین  ما  ستند.  »نزد  گوید: 

 
 م.  -منظور متونِ تعلیمیِ منسوب به حواریون است  1
ای برای ایمان مسیحی فراهم  ای از الهیات مسیحی که زمینهشاخه -فعالانِ الهیاتِ دفاعی  2

 م. -کرد می

 م.  -نویس روم باستان در قرن دوم میلادی تاریخ -یونیانوس یوستینوس  3
 م.  -فیلسوفی که در قرن دوم میلادی به مسیحیت گروید.  -اتناگوراسِ آتنی  4
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فرزند    گونهاین که  است  این  برای  فقط  کنیم،  ازدواج  اگر  که  است 

خواهیم  زندگی  کامل  پرهیزکاریِ  در  نکنیم،  ازدواج  اگر  و  بیاوریم؛ 

 1کرد.« 

به  ارجاعات  از  اورلیوس  مارکوس  با  گفتگو  در  آتناگوراس 

استفاده میرواقی میل گری  کنترلِ  م  :2کند:  میل  »برای  مقیاسِ  زایش  ا 

ی خود را منکر شود »هر کس زوجه  :انکارِ هر نوع ازدواجِ دوم  ؛است«

و با دیگری ازدواج کند، زناکار است«، »هر ازدواجِ دوباره، رسما یک  

است« لذتمنفی  ؛زناکاری  به  نسبت  همه  :نگری  این »ما  ی چیزهای 

نیز خوار می را  لذاتِ روح  آتناگوراسجهان، حتی  این   شماریم«.  از 

کند که صفاتی از مسیحیت را نشان دهد  مضامین برای این استفاده نمی

که از الحادگری مجزا هستند. برعکس هدف این است که نشان دهد  

اش روان شده، نبوده  ای که به سویهای اخلاقیمسیحیت لایقِ سرزنش
 

 تاریخ ، ادبیات و مفاهیمی استفاده شده است که در جلد پیشینِ ی ژوستیندر این جمله 1

ی حضورِ روشنِ آنان در نظریاتِ رواقیون سخن رفته است  درباره -»مراقبت از خود«  -جنسیت 

 م.   -و ژوستین به وضوح تلاش دارد تا بر این شباهت تاکید کند. 
در اینجا فوکو به صورت یادداشتی در میان متن نوشته: تولدِ فرزند به عنوان منطقِ میل برای   2

 وجود داشتن. 
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آلِ اخلاقی است که حکمتِ  ساختنِ یک ایدهاست و زندگیِ آنان واقعی

ها، او بر این  تر از ایناست. مهم  تصدیق نمودهها پیش  دان از مدتملح 

کند که باور مسیحیان به زندگیِ ابدی و میلِ آنان به  حقیقت تاکید می

با خدا، دلیلی قوی و عمیق برای این است که حقیقتا از این   شدنیکی

هایشان را  و حتی بهتر از آن، نیت   -شان پیروی کنند  احکام در اعمال 

 طرد سازند.  شده رامحکوم   عمالِاَ  یاندیشه حتی خودِ  اک نگاه دارند و  پ

کل شاهدی   1اسکندریه   نتِمآثارِ  میلادی،  دومِ  قرنِ  انتهای  در 

ی مسیحی داخل  در اندیشه  آفرودیزیاتر است بر این که رژیمِ  بزرگ

و   تولیدمثل  جنسی،  روابط  ازدواج،  مسائل  کلمنت  است.  شده 

فصل دهم    -پرهیزگاری را در متونِ متعدد، به ویژه در کتاب »آموزگار«  

فراخوانی کرده است. او همچنین این کار را در فصول   -از کتاب دوم  

از همین کتاب )گرچه به صورت سرسری( و فصل هشتم از    7و    6

از کتاب دومِ »کشکول« و کلِ کتاب    و دوم  یسدر فصل  کتاب سوم؛  

سوم »کشکول« انجام داده است. من در میان این متون، اولی را تحلیل  
 

1Clement of Alexandria شناس و فیلسوف مسیحی دین - تیتوس فلاویوس کلمنت ؛

 م.  -ی دوم و سوم میلادی سده
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برای شفاف دیگر  متونِ  از  لزوم  در صورت  آن  خواهم کرد و  سازیِ 

. دلیل این کار از این قرار است: متنِ طولانیِ کتابِ نموداستفاده خواهم  

به جدلی علیه مضامینِ مختلفِ عرفانی اختصاص    سومِ »کشکول« اساسا

یابد: در شکلِ اول، کلمنت  یافته است. این متن به دو شکل توسعه می

  زدایی از جهانِ مادی خواهد کسانی را رد کند که نزد آنان، صلاحیت می

اینکه جهانِ مادی نشانگرِ شر است، و اینکه به قطعیتِ رستگاری   -

شود که اطاعت از قوانینِ این سبب می  -   دبرای منتخبان اعتقاد دارن

جهان زمانی که اجباری یا مرسوم نشده باشند، برای آنان غیرضروری 

باشد. در شکل دوم، او به دنبال این بود که خود را از جریاناتِ متعددِ 

کم  1اِنکراتیستی  را  خود  که  جریاناتی  دهد؛  به  فاصله  نزدیک  وبیش 

باسیلیدِ  2نتینوسوالِ خواستند ازدواج و روابط دانستند و میمی  3س یا 

خواستند یک زندگیِ  جنسی را برای مومنان یا دستکم برای آنانی که می

کنند. این متون به وضوح برای درک  حرام    حقیقتا قدیسانه داشته باشند،

پرسش ازدواج  ی  ه وسیله ب  ،الهیاتِ کلمنت و فهمِ او از ماده، شر و گناه 

 
 م.  -ای زاهدانه در مسیحیت فرقه 1

 م.  -ن دوم دان مسیحی در قرالهیات 2
 م.  -مدرس دینیِ مسیحی در قرن دوم  3
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، کتاب »آموزگار« هدف متفاوتی حالن یبااند.  داری مهم هستو خویشتن

آوری و انجام مراسمِ  بعد از ایمان ،دارد: این کتاب خطاب به مسیحیان 

است   شده  نوشته  تعمید  در   -غسل  که  نیست  درست  موضوع  این 

برخی جاها گفته شده که این کتاب خطاب به ملحدانی است که هنوز 

این کتاب به این مسیحیانِ تازه،  در راهِ رسیدن به کلیسا هستند. او در  

دهد. این متنی  اصولی دقیق و ملموس برای زندگیِ روزمره ارائه می

ای که فیلسوفانِ هلنی های رفتاریاش با همان توصیهاست که اهداف

ی آنها ارزشمند  است و نتیجتا مقایسه  سهیمقاقابلممکن بود ارائه دهند،  

 خواهد بود.

زندگ  احکامِ  این  همهبدون شک  مسیحیان  ی شامل  الزاماتِ  ی 

کلمنت   که  طورهمان شوند و آنان را به انتهای راه نخواهد رساند.  نمی

اش این بود که روح  پیش از کتاب »آموزگار«، در کتاب »نصایح« هدف

را برای انتخاب مسیرِ درست نصیحت کند؛ بعد از کتاب »آموزگار« نیز  

بر والاتر  حقایقی  آغازگرِ  تا  دارد  کتاب  نیاز  پس  باشد.  پیروان  ای 

است   پیشرفت  به    -»نصایح«، کتابِ تمرین و  برای عروج  راهنمایی 

هایی بعدی برای تکمیلِ آن باید ارائه سوی خدا است که دستورالعمل
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نسبی   مسیحی،  سلوک  در  زندگی  هنرِ  بینابینیِ  نقشِ  این  اما  شوند. 

نمی   پنداشتنِ تضمین  را  زندگی،  کند:  آن  هنرِ  کردنِ   ازاگر  این  بیان 

مسائل همه می  ی  آنچه  بگیرد،  فاصله  هیچبسیار   نامعتبر وقت  گوید 

ایده زندگیِ  یک  شد.  متفاوتی  آلنخواهد  اخلاقِ  مربیِ  توسط  که  تر 

قوانینِ  کرد؛ اما از  شود، حقایقی بیشتر برملا خواهد  آموزش داده می 

نمی  تبعیت  متفاوتی  دقیقاخلاقیِ  بیان  به  ککند.  که  احکامی  تاب تر، 

دهد، یک ی ازدواج، روابطِ جنسی و لذت ارائه می»آموزگار« درباره

دهند ی بینابینیِ مناسب برای یک زندگیِ عادی را تشکیل نمیمرحله

 تر که مناسب یک عارفِ تر و پاک ی سخت توانند در یک مرحله و می

تواند  حقیقی است نیز مورد تبعیت قرار بگیرند. این عارفِ حقیقی می

الزامی   ، که یک »محصلِ« ساده  ببیند ندارد و  تواناییِ چه کارهایی را 

 ندارد تا مقرراتی متفاوت در مسائلِ زندگیِ روزمره اعمال کند.

توان در کتاب »کشکول« هم دید. کلمنت در آنجا در این را می

احکام ازدواج  کتابِ  متفاوت    یموضوع  »عارف  »آموزگار«  از  برای 

از    - مطلقا از اینکه ازدواج را محکوم کنددهد. او  ارائه نمیحقیقی«  

ای در آن فساد ببیند یا حتی آن را مانعی دشوار در  اینکه همچون عده



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

19 

 
 

زند؛ اما از آن یک سر باز می  -برابر یک زندگیِ مذهبیِ اصیل ببیند  

گذارد و این موضوع را سازد: او هر دو مسیر را باز میالزام نیز نمی

ازدوتشخیص می هم  که  تجرد دهد  هم  الزاماتِ  مسئولیت  اج و  و  ها 

خودشان را دارند. او در مسیر تاملات و مباحثه به نوبت یک بار به 

-آنانی که مسئولیتِ داشتنِ زوجه و فرزندان را می تربزرگشایستگیِ 

می تاکید  روابط  پذیرند  بدون  زندگیِ  یک  ارزشِ  به  دیگر  بارِ  و  کند 

ی زندگیِ ر کتاب »آموزگار« دربارهکند. بنابراین آنچه دجنسی اشاره می

ها  شود، یک وضعیتِ مشروط نیست: ایناش دیده مییک مرد با زوجه

اند و ربطی  ی کسانی که ازدواج کردهاحکامی عمومی است برای همه

به این ندارد که تا چه اندازه در مسیر عرفانِ خدا پیشرفت کرده باشند. 

-های خودش میهی آموزربارهعلاوه بر این، آنچه کتابِ »آموزگار« د

می بازنمایی  را  ایده  همین  نیز  آموزگارِ  گوید  یک  »مربی«،  این  کند. 

او بدون   1موقتی و ناکامل نیست: »او به پدر، به خدا شبیه است ]...[

بدون هوس و  بدون سرزنش  در  گناه،  تنزهِ خدا  است.  های روحانی 

 
هایی از متنِ اصلیِ  های این کتاب نیست. نویسنده بخشاین نماد ][ به معنای سانسور شدن متن 1

 م.  -دانسته به این شکل حذف کرده است. مورد نظرش را که به هر دلیلی به موضوع مرتبط نمی
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 -   است   1لوگوسن  خدا که هما  -  ی پدرشکه ارادهاست  قالبِ انسان  

کند. کسی است که در کنار دستِ راستِ پدرش نشسته  را کامل می

خودِ مسیح است و    است و حتی سرشتی خدایی دارد.« بنابراین مربیْ

تر آنچه از طریق او و توسط او آموخته  یا به بیانِ دقیق  -آموزد  آنچه می

که کلام، قانونِ خدا را یاد    طورهمانهمان لوگوس است.    -شود  می

کند، همان منطقِ جهانی و زنده بندی میدهد و فرامینی که فرمولمی

بخش هدایتِ هستند.  هنرِ  این  به  »آموزگار«  کتابِ  سومِ  و  دوم  های 

اند، اما کلمنت در آخرین خویشتن به سلوکِ مسیحی تخصیص یافته

دهد:  وضیح میاز بخشِ اول، معنای این دروس را ت  13خطوطِ فصلِ  

ای بپرورد برای اینکه در طول ی انسان نتیجتا این است که اراده»وظیفه

اش با خدا و با مسیح مطابقت و یگانگی داشته باشد و به شکلی زندگی

که از آموزگارمان    گونهآنمناسب به سوی زندگیِ ابدی هدایت شود.  

اعمالی  آموزیم، زندگیِ یک مسیحی یک کلِ یکپارچه است که از  می

در تطابق با لوگوس شکل گرفته است. این بدین معنی است که زندگی،  

شکست  و  عملی  لوگوس  کاربردی  توسط  آموخته  حقایقِ  از  ناپذیر 

 
1 ogosL  
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نام میدامنپاک است؛ دستاوردی است که آن را   گذاریم. کلیتِ آن ی 

متشکل از احکامِ خداوند است که به صورت فرامینی معنوی تجویز  

مین هم برای خودمان و هم برای آنانی که به ما نزدیک  شده که این فرا

هستند، مفید است.« کلمنت چیزهای ضروری را به دو دسته تقسیم  

و در فصلِ بعدیِ   - کند. آنانی که مربوط به زندگی در اینجا هستند  می

و آنانی که به زندگیِ بهشتی تعلق    -کتاب »آموزگار« یافت خواهند شد  

را از کتب مقدس رمزگشایی کرد. آیا این آموزشی    توان آناندارند و می

بایست در  رمزگونه است؟ شاید. اما این موضوع واضح است که ما می

های خودِ لوگوس را ببینیم. باید در  این قوانینِ زندگیِ هرروزه، آموزه

شود، کنشِ درست را تشخیص دهیم رفتاری که به آن نسبت داده می

ای را تشخیص دهیم که  شود. باید ارادهیکه به زندگیِ ابدی رهنمون م

از  پیش  کلمنت  که  کلماتی  این  است.  شده  یکی  مسیح  با  و  با خدا 

میارائه ارائه  زندگی  مقرراتِ  قابلی  بسیار  آنکند،  هستند.  ها  توجه 

می  دوگانه هستند و  مقرراتِ  اشاراتی  این  کرد:  توجه  آنان  به  بایست 

اساسزندگی،   رواقی،  نامهواژه  بر  درست ی  منطقا   1رفتارِ  اعمالی  و 

 
1  kathekonta 
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کند، با منطقی  کنند و فردی که آنان را اجرا میشده را تعریف میتوجیه

می  1جهانی  اینادغام  اما  اساسمقررات    شود؛  مسیحی،    بر  مضامینِ 

نفی احکامی  نمیصرفا  را تعریف  آنان در  کننده  با کمکِ  تا فرد  کنند 

سازند که به زندگیِ  را می  اجتماع پذیرفته شود، بلکه شکلی از وجود

می  رهنمون  ایمانابدی  و  را  شود  آنچه  سازدی برمشان  مجموع،  در   .

دهد، کالبدی تجویزی  های کتابِ »آموزگار« ارائه میکلمنت در آموزه

جنبه فقط  درست«،  »اَعمالِ  سطحِ  آن،  در  که  زندگیِ است  مرئیِ  ی 

رستگاری  فضیلت  سوی  به  مسیری  عوض  در  و  است،  است. مندانه 

دهد، منطقِ  جا حضور داشتنِ لوگوس، که به عملِ درست فرمان میهمه

شان با خداوند  ها را با متحد کردن سازد و روحدرست را آشکار می

های کند. کتابدهد، همبستگیِ این سه سطح را تضمین مینجات می

شوند، مملو از  »کاربردیِ« »آموزگار« که فورا بعد از این متن آغاز می 

ی آدابِ نزاکتِ های آنان دربارههایی کوچک هستند که دغدغهیاطاحت

ها را باید در درون این  آور باشد. اما آنتواند شگفتی پاک و ساده می

مقصودِ کلی جای داد و جزئیاتِ این رفتارِ درست را که پیشنهاداتِ  

 
1 Katorthomata  
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میان آن گم می در  لوگوس کلمنت گویی  این  دیدگاهِ  از  باید  شوند، 

یک اصل است برای عملِ   زمانهمکرد. همین لوگوسی که    رمزگشایی

درست و یک حرکت است به سوی رستگاری، منطقِ جهانِ واقعی و  

 خواند. کلامِ خدایی که فرد را به سوی ابدیت فرامی

بخش   »آموزگار«  کتابِ  تعدادی  10و    2پس خوانشِ  به  نیاز   ،

 اظهاراتِ مقدماتی دارد. 

- -  - 

ارجاعاتِ صریح    ،متن  ایناست که در  این  کاربستِ عمومی    -1

اخلاق به  ضمنی  بهیا  ملحد  کنند. گرایانِ  جدا  را  رواقیون  خصوص 

است که بیشتر از همه   افرادیبدون شک یکی از  1موسنیوس روفوس

از او  نامی    جا   چ یه شود، با اینکه در این متن  در این مورد استفاده می

دستکم در چهار یا   برده نشده است. این یک حقیقت است که کلمنت 

گریِ رومی را در مورد جملاتی از رواقی  کلمهبه کلمه پنج جا، تقریبا  

  جنسیِکند. بنابراین در بیانِ این اصل که پیوندِنکاتی اساسی نقل می

، به موسُنیوس ارجاع داده شده باشدخواستِ تولیدمثل    امشروع باید ب
 

 م. -ی نخستِ میلادی که در جلد پیشینِ تاریخ جنسیت از آن سخن رفت فیلسوفِ رواقیِ سده 1
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در ازدواج نیز با   لذت، حتی  طلبِهمچنین در بیان این اصل که    .است 

اش را از هر منطق تضاد دارد و در بیانِ این اصل که فرد باید زوجه

از   از روابطِ نانجیب معاف دارد و در این اصل که اگر کسی  شکلی 

داند این عمل نادرست است. عملی شرم دارد، به این دلیل است که می

-فقط آموزهاما اشتباه خواهد بود که نتیجه بگیریم کلمنت در این فصل  

هایی از یک مکتبِ فلسفی را وارد کرده است، بدونِ آنکه تلاش کند 

، باید در اینجا ذکر شود که در  ازهمهاولبه آن معنایی مسیحی بدهد.  

متن بسیاری  همچون  متن  به این  ارجاعات  کلمنت،  از  دیگر  های 

های خاموشی  گیریتوان وامفیلسوفانِ ملحد بسیار پرتعداد هستند. می

آنتیپاتر   را از هیروکلس 1از  نیز کشف   3از سکستوس   بدون شکو    2، 

گرایان و پزشکانی دیگر نیز هستند که طبیعت   نیهمچنکرد. ارسطو و  

اند، اما به آنان ارجاعی داده نشده است.  بسیار مورد استفاده قرار گرفته

در آخر، افلاطون نیز یکی از معدود نویسندگانی است که به آن ارجاع 

دانیم می  -داده شده و تنها کسی است که ارجاع به او گسترده است  

 
 م.  -پیش از میلاد  320ی سرتاسر امپراتوری اسکندر در حدود السلطنه سردار مقدونی و نایب  1
 م.  -فیلسوف رواقی قرن دوم میلادی  2
 م.  -سوم میلادی فیلسوف قرن دوم و  -سکستوس امپریکوس  3
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اما می نیست.  نامعمول  کلمنت  مورد  در  این موضوع  این که  بایست 

کدام از این مضامینِ تجویزیِ فراخوانده شده  نکته را ذکر کنیم که هیچ

نبوده مقدس  کتاب  به  ارجاعات  با  همراهی  بدون  کلمنت  اند:  توسط 

. در این فصل به جای بررسیِ 4، سیراخ 3، اشعیا 2، حزقیال 1موسی، لاویان 

تغییر از رواقیونِ متاخر، باید تلاشی را مشاهده  های وسیع و بیگیریوام

آن گرایانِ  احکامِ تجویز شده توسط اخلاق  کردنلیتکمکنیم که برای  

گرایان و پزشکان بود که یکی منبع طبیعت  عصر در سه منبع انجام شد: 

می مینشان  بنا  را  احکام  این  طبیعت  چگونه  همچنین داد  و  کند 

می  بودنی منطق نمایش  را  به حضور  آنان  این روش  به    لوگوسداد. 

نظم داد. منبع دوم فیلسوفان به  ی جهان گواهی میدهندهعنوان اصلِ 

بود افلاطون  می   ند.خصوص  نشان  که  برجسته  چگونه  فیلسوفی  داد 

می انسانی  کندتواند  منطقِ  توجیه  و  دهد  تشخیص  را  احکام    و   آن 

که   دهد  آخر   لوگوسشهادت  منبعِ  است.  انسان ساکن  هر  در روحِ 

 
 م.  -های تورات در عهد عتیق از کتاب 1
 م.  -اسرائیل از پیامبران بنی 2
 م.  -اسرائیل از پیامبران بنی 3
 م.   -حکمت یشوع بی سیراخ کتاب  4
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دادند خدا به شکلی صریح این  های مقدس بودند که نشان میکتاب

ها داده است و به این روش تصدیق را به انسان  1این فرامین دستورات، 

به کنند،  اطاعت  او  از  آنانی که  است که  پیوست و    کرده  او خواهند 

تکه و یا به شکل انجیلِ  خواستی یکسان دارند: یا به شکلِ قانونِ تکه

 مسیحی. 

از کتاب دوم آنان را   10هر کدام از این احکامِ اصلی که فصل  

گیرند؛ یعنی:  گانه« قرار می کند، تحت اصلِ »تعیینِ سهبندی میفرمول

الب فلسفی و کلامِ خدا.  منطقِ  طبیعت،  همان تاییدِ  آموزه،  محتوای  ته 

نویسی، در مورد اینکه چه چیزهایی مجاز است، ممنوع است یا قانون

شود، به جز برخی جزئیات، با آنچه در مدارسِ فلسفی، به  توصیه می

شد، کاملا سازگار  خصوص انواعِ رواقیِ آن در قرون گذشته تدریس می

های شناخته  ه ظ است. اما کلِ تلاشِ کلمنت حول وارد کردنِ این موع

-ها، ارجاعات یا مثالقولای از نقلی پیچیدهشده و رایج در یک شبکه

هایی بود که این شبکه وقتی خود را در طبیعت، منطقِ انسانی یا کلامِ  

 داد.را می لوگوسکرد، به آنان ظاهرِ تجویزاتِ خدا بیان می

 
1 Entolai  
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- -  - 

برای   -2 اصولی  »آموزگار«  کتابِ  سومین  و  دومین    بنابراین 

می هستند.  بیزندگی  پسِ  در  فصول  توان  ظاهریِ  از    -نظمیِ  بعد 

میان احکامِ    ؛ آیدموضوع مشروبات، پرسشِ تجمل در لوازمِ خانه می

هایی راجع ، صحبت یدنی درست از خوابزندگی با یکدیگر و استفاده 

تاج و  عطرها  سپس  به  است؛  زنکفشبحثِ  ها  برای  باید  )که  ها  ها 

 شودمطرح می الماس    بحثِ  بعد از آنده باشند( و  های سفیدِ ساسندل

ترسیمِ   -  از این دست ی آنان نشود و  که فرد باید مراقب باشد شیفته

اخلاقیِ این  - ها در ادبیاتِ پزشکییک »رژیم« را مشاهده کرد. این مدل

ی  شدند. مثلا به شکل یک برنامههای متفاوتی ارائه میعصر به شکل

کرد:  اش ساعت به ساعت دنبال میآمدنر پیش کار که مسیرِ روز را د

رژیمِ دیوکلس زندگیِ یک شخص را از نخستین جنبشِ   ترتیب بدین 

ی  گیرد و تا لحظهها که در بیدار شدن باید انجام شوند، بر عهده میاندام

کند که باید بر  کند. سپس تصحیحاتی را بیان میخوابیدن هدایت می

ی روابطِ جنسی ارائه ر، نظراتی دربارهاساس فصل انجام شوند و در آخ

ریزگوییدهدمی یا  برخی  .  برای  که  هیپوکراتس   فهرستِیک  های 
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شرعی است: ورزش، سپس غذا، سپس نوشیدن، سپس خواب و در 

 آخر روابط جنسی.

مقررات در  کلمنت  که  داده  پیشنهاد  زندگیِ کواتمبر  برای  اش 

اما از وعدهپیروی میهای روزانه  ی فعالیت روزانه، از چرخه ی کند؛ 

می شروع  توصیهعصر  درنتیجه  و  نوشیدنی، کند  غذا،  به  راجع  هایی 

دهد. سپس به زمانِ شب و خواب می  ارائه  مکالمات و آداب غذاخوردن

های مربوط  دهد. دیدگاه رسد و احکامی مربوط به روابط جنسی میمی

لباس می  به  ادامه  در  که  ظاهر  آرو  به  مربوط  صبحگاهی آیند،  ایشِ 

به   روز،  طولِ  در  زندگی  به  سوم  کتابِ  فصولِ  بیشترِ  و  هستند 

مربوط    دست نیازاهای فیزیکی و  ها، ورزشخانگی، حمام  خدمتکاران

 شوند. می

شود، با وجود که به روابط زناشویی مربوط می  10در مورد فصل  

ک اند، کواتمبر ینظمیِ متن که چندین مفسر هم به آن اشاره کردهبی

دهد. از دیدگاهِ او، کلمنت بعد از تعیینِ  طرحِ ساده و منطقی پیشنهاد می

روابطِ غیرطبیعی را محکوم   -که همان تولیدمثل است    -هدفِ ازدواج،  

میمی ازدواج  داخلِ  روابطِ  به  ادامه  در  سپس  آنجا  کند.  در  و  رسد 
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بیبه  روابطِ  حاملگی،  سقط نوبت  و  میفرزند  نظر  در  را   گیرد.جنین 

کند که باید در روابط زناشویی  اعتدال و نزاکتی را طرح می  سپس اصولِ

-توان از میان بسیاری از این مسیرهای انحرافی و تقطیعدیده شوند. می

 زمانهم ها در متن، تقریبا یک چنین پیوستی از مضامین را یافت. اما  

  این طرح   وجههیچبه توان یک تسلسلِ دیگر را نیز تشخیص داد که  می

 کند. اول را مستثنی نمی

-در اینجا نوعِ ارجاعاتِ ضمنی و صریحی که کلمنت پیش می

باشد. او در طول متن مراقب بوده    تگریهداتواند یک سرنخ  گذارد، می

و    اقتدارِکه   پزشکان  ادعاهای  و  فیلسوفان  شهادتِ  مقدس،  کتاب 

اما لحنِگرایان را در اصل ارجاعِ سهطبیعت  نبافد.  به    او  گانه در هم 

در    آمیزیِ ارجاعاتِجایی و رنگ توجه، مدام در حال جابهشکلی قابل

یازد  حال تغییرند. ابتدا به دروسِ کشاورزی و تاریخِ طبیعی دست می

)راهِ درستِ دانه پاشیدن، »دگردیسیِ« کفتار، اخلاقیاتِ بدِ خرگوش( تا  

وجود دارند که هایی  گیریسپس وام  1تکه را توضیح دهد.تکه  یقانون
 

ی  در ادامهدروس کشاورزی، کفتار و خرگوش که در این جمله مطرح شده،  های طبیعیِتمثیل  1

 م.  -متن در همین فصل توضیح داده خواهند شد
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-ی بدن انسان و هوسبیشتر از همه از متونِ پزشکی و فلسفی درباره

-پرهیز از افراط  و  نیاز به کنترلِ امیالهستند و همچنین  های طبیعیِ آن  

می تخریب  را  روح  و  فرسوده  را  بدن  که  در هایی  آخر،  در  کنند. 

به کتابِ مقدس غالب می ارجاعاتِ  پایانیِ فصل،  ه شوند ک صفحاتِ 

-اند و به عنوان جوابیهوقت از متن غایب نبودهالبته این ارجاعات هیچ

کردند. )البته یک یا دو بازگشتِ صریح به  هایی به منابعِ دیگر عمل می

 افلاطون و یک ارجاعِ ضمنی به موسُنیوس هم وجود دارد.(

یک ترکیبِ »مضمونی« وجود   ،توان گفت در این متنِ پیچیدهمی

از نکوهشِ روابطِ    این مضامیناند )بر هم منطبق شدهدارد و مضامین  

به   استفادهآن   کردنرهیذخغیرطبیعی  برای  میدر    ها  و ازدواج  رسد( 

تجویزاتِ   این  به  که  دارد  وجود  »ارجاعی«  ترکیبِ  یک  همچنین 

بُ جاییِ ارجاعات به فرد اجازه دهد. این جابهعدی دیگر می»رژیمی« 

گوید میلوگوس  صداهای مختلف، آنچه  دهد که به نوبت از طریق  می

منطقی سوی  از  صدایی  های طبیعت؛  شکل  سوی  را بشنود: صدایی از

خدایی که سوی  از    و صدایی  دار شودکه باید وضعیتِ انسانی را عهده

گوید تا آنان را نجات دهد )این را از پیش ها سخن میمستقیم با انسان
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خدا در شکلی متفاوت   وسِلوگ  همان  دانیم که دو حالتِ نخست نیزمی

توالی این  بنابراین  می  ،هستند(.  ممکن  را  امر  بتوان این  که  سازد 

های مشابه را )که دفعاتِ متعددی در متن تجویزاتِ مشابه و ممنوعیت 

سطحی از نظمِ  *  شوند( در سه سطحِ متفاوت تثبیت کرد:  تکرار می

حیوان برخی  و  است  شده  تنظیم  آفریدگار  سوی  از  که  اتِ  جهان 

سطحی از اعتدالِ انسانی که با *    ؛آن هستند  ی برای»غیرطبیعی« شاهد

خواهد اربابِ خودش حکمتِ خودِ بدن و همچنین با منطقی که می

می آموخته  و    ؛شودبماند،  وجودی *  به  که  خلوص  از  سطحی 

شاید در اینجا بتوان    1دهد. فسادناپذیر ورای این زندگی دسترسی می

قضیه یک  لفافه  سهدر  امرِ ی  و  روانی  امرِ  حیوانی،  امرِ  میان  قسمتی 

شناسیِ کلمنت مهم است. حتی اگر  نفسانی تشخیص داد که در انسان

پسقضیه،  این   واضح زمینه طرحِ  شکلی  به  فصل  این  نباشد،  کار  ی 

شود آغاز می یایه از مثالمتن، ابتدا  .کندمسیری رو به بالا را دنبال می 

 
کند و جملاتِ طولانی تولید  وار بیان میدر مواردی فوکو موضوعاتی را به صورت فهرست 1

از این علامت   زبانان دشوار خواهند ساخت. بدین سببشوند که درکِ مطلب را برای فارسیمی

ها استفاده کردم تا مخاطب، مسیر متن را درون فهرست گم  )*( در ابتدای هر مورد از فهرست

 م.  -نکند. توجه داشته باشید که این علامت در متن اصلی موجود نیست. 
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هایی هستند به هدفِ ها درساند و اینکه در طبیعت قرار داده شده

خدا« برای مسیحیان. اقتصادِ روابطِ جنسی  -مقرر کردنِ وجودی »شبیه

 شود.در کلِ طولِ این مسیر معین می

- -  - 

های اخلاقیِ فیلسوفانِ پرسشِ اصلی که در انتقادات و رساله  -3

پذیریِ ازدواج بود: )آیا فرد  شد، مربوط به توصیهملحد پیش کشیده می 

از کتابِ »آموزگار« با این پرسش خیلی   10( فصل  1باید ازدواج کند؟

کند که او کند: کلمنت در همان خطوط اول اشاره میکوتاه برخورد می

گوید. سپس بعد از شرح مفصلی که راجع  برای مردمِ متاهل سخن می

هایی که ممکن دورانِ حاملگی و بیماریبه پرسشِ روابط جنسی در  

تولید شود می آنان  افراطِ  با  قلم  است  از  را  این پرسش  دهد، دوباره 

ی پرهیزگاری«  ی »دربارهگوید که این مضمون در رسالهاندازد و میمی

مورد بحث قرار گرفته است. آیا این کتاب اثری جدا است یا متونی 

-صل در »کشکول« هست که میاند؟ دو فاست که در »کشکول« آمده

توان آنان را همین رساله یا دستکم بازتولیدِ محتوای آن فرض کرد: 
 

1 gameteon Ei  
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-طور که دیدیم بحثی طولانی دربارهاولی کلِ کتابِ سوم است که همان

ی متعددی معمول بود؛  های عارفانه ی انکراتیسم است که در گرایش

درباره اینکه  شکلیا  برخی  کی  است  »شهوترانی«  اخلاقیاتی  های  ه 

مشرکانه دارند. دومی فصل سیزدهم و نهایی از کتابِ دومِ »کشکول«  

کند و در واقع خودش را به عنوان  است که کتاب سوم را معرفی می

فلسفه سنتیِ  مناظراتِ  در  فلسفی  پرسشِ  آن  برای  عملی  پاسخی  ی 

کند: آیا فرد باید ازدواج کند؟ و کتاب »آموزگار« دقیقا به  معرفی می

 کند.لیلِ همین پرسش اشاره میتح

شود، هیچ پاسخی که در این بخش از کتابِ »کشکول« ارائه می

کند که  ی خود ندارد. اگر سعی میای با اخلاقیاتِ فلسفیِ زمانهفاصله 

  ست؛ینخود را جدا کند، این جدایش نسبت به اصولِ عمومیِ فیلسوفان  

نسبت   بیبلکه  که  است  آنان  واقعیِ  رفتارِ  نظریه  دیقیبه  این  با  شان 

کند تصحیح نشده است. کلمنت در »کشکول« و »آموزگار« اعلام می

پایه  ازدواج تولیدمثل است. کلمنت بر  پیوندِ میان  که هدفِ  ی همین 

را که    ی فرزندآوری، مقرراتِ اخلاقیِ اصلیمندت یغاارزشِ ازدواج و  

میمی تعریف  کنند،  حکمرانی  همسران  میان  روابطِ  بر  کند: بایست 
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سبب * به  بلکه  شهوانیت  و  لذت  خاطر  به  نباید  آنان  میان  پیوندِ 

اش مثل یک معشوقه رفتار کند، فرد نباید با زوجه*    .»لوگوس« باشد

اصولِ خودداری باید مورد نظارت قرار *  .یا اینکه بذر در بادها بیفشاند

این گذارند.  مقرراتی که خودِ حیوانات نیز به آنان احترام می  -بگیرند  

گونه شود، فرد باید از ازدواجِ دوباره پیوند نباید شکسته شود؛ اگر این

در آخر اینکه زنا *  اش زنده است، خودداری کند.  تا زمانی که شریک

 ممنوع است و باید قصاص شود. 

هایی که مربوط به روابط میان  خصوص آنبه  -بیشتر این نکات  

شوند، اما در اینجا  فت میدر کتاب »آموزگار« نیز یا  -همسران هستند 

ها پرداخته شده است. پیوستگی و همسانی میان دو  تر بدانبسیار کامل

متن واضح است، اما یک تفاوت دارند: کتاب »کشکول« از ازدواج و 

می سخن  تولیدمثل  خاطر  به  آن  کتاب   کهیدرحال گوید،  ارزشِ 

وابط جنسی  گذاری میان ر »آموزگار« از تولیدمثل به عنوان اصلِ تفاوت

می نهاییِ  طرفک یاززند.  حرف  هدفِ  عنوان  به  تولیدمثل  مسئله   ،

ی تولیدمثل در اقتصادِ  ازدواج مطرح است؛ از طرفِ دیگر، همین مسئله 

فصل   اصلیِ  هدفِ  است.  شده  طرح  جنسی  اعمالِ  و  و    10روابط 
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های اخلاقیِ های مسیحی و نه در نوشته دستکم در نوشته  -نوآوریِ آن  

ی سنتی بافتنِ دو نوع پرسش و دو نوع مناظرههمین درهم  -باستان  

  آفرودیزیا مضمونِ    - ها است  است: یکی مربوط به اقتصادِ درستِ لذت

و دیگری ازدواج و ارزش آن و چگونگیِ رفتار کردن در آن است؛    -

ی آن تعریف  توان بر پایه شود و میچون ازدواج با تولیدمثل توجیه می

ای خوب باشد )این تز در کتاب  تواند رابطهمعنایی میکرد که در چه  

شده  بازخوانی  »آموزگار«  در  و  شده  داده  توسعه  »کشکول«  از  دوم 

است.( البته این اولین تلاش برای تعریفِ نوعِ روابطِ جنسیِ همسران 

رسد که اولین رژیمِ اعمالِ جنسی است که این نیست، اما به نظر می

حکمت یا سلامتِ فردی بلکه از نظرگاهِ مقرراتی   اعمال را نه از دیدگاهِ

دهد. در گذشته یک رژیمِ جنسی و که ذاتیِ ازدواج هستند، توسعه می

ها به شکلی کاملا واضح  یک اخلاقیاتِ ازدواج وجود داشته است: آن

ادغام   دیدگاه  دو  این  کلمنت،  از  متن  این  در  اما  داشتند.  همپوشانی 

گرایانِ باستان  افتد و آنچه اخلاقاتفاق میشوند. آنچه میان همسران  می

-مستقیم با حالتی موجز و با مقداری فاصله به آن میغیربه شکلی   

به این قانع بودند که به سادگی مقرراتِ نجابت و  آن  - پرداختند   ها 
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تبدیل به یک موضوع دغدغه، مداخله و تحلیل   -مراقبت را برشمرند 

 شده است. 

م  10فصل   تقریبا  در عنوانی  باید  چیزی  »چه  دارد:  عمایی 

دقیق  تقریبا  پرسشی  با  واقع  در  اما  شود؟«  داده  تشخیص  تولیدمثل 

شود  بدنی میسروکار دارد. این پرسش در همان خطِ اولِ متن فرمول

می پدیدار  دوباره  متن  آخرِ  خطِ  در  سپس  لحظهو  پرسشِ  ی  گردد: 

ی جنسی بطه را  -  1کایروسِ   -جا بودنِ  درست، موقعیتِ درست و به 

تا آنجا که به مدیریت روزها کایروس  میان اشخاص متاهل. در اینجا  

برمیو شب  این  ها  اما  دارد.  را  مناسب«  »زمانِ  محدودِ  معنای  گردد، 

نیست.    وجههیچبه  آن  معنای  واژهکایروس  تنها  و نامه در  فلسفی  ی 

ود که شای از شرایط گفته میبالاتر از همه در واژگانِ رواقی به دسته

توانند یک عملِ صرفا مجاز را به عملی تبدیل کنند که به شکلی می

-نمایی نمیتمرینِ احتیاط را سرشت   کایروسْموثر ارزشی مثبت دارد.  

کند که یک عملِ ملموس برای خوب کند؛ بلکه معیاری را تعریف می

اش نیاز است آن را داشته باشد. قانون از میان اعمالِ مثبت، اعمال  بودن
 

1Kairos   
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ارزشِ مثبتِ یک عملِ    کایروسسازد، اما  مجاز را از ممنوع جدا می

 کند. واقعی را تثبیت می

شود پس پرسشی که در این بخش از کتاب »آموزگار« مطرح می

  گردد که به روابطِ جنسی میان اشخاصِبه تنظیمات و شرایطی برمی 

این ه  بدر این کتابِ رفتار  دهند. این حقیقت که  متاهل ارزشی مثبت می

-خصوص توجه شده، دارای اهمیت است: در این حقیقت میسوالِ به

پرسشِ   جنسی،  روابطِ  پرسشِ  که  کرد  مشاهده  را  موضوع  این  توان 

اشاره  آفرودیزیا پیشین  اعصارِ  ملحدِ  نویسندگانِ  آنچه در  به  نسبت   ،

است  قرار گرفته  ازدواج  مادونِ پرسشِ  به شدت  اکنون  این کردیم،   .

حدی تا  عبارتِ استقلال  پرسش،  که  است  داده  دست  از  را  اش 

شود. مضمونِ عمومی حتی در این متنِ کلمنت ظاهر نمی  آفرودیزیا

گیرد و کلِ فصل را  توسط مضامینِ تولیدمثل یا پیوندِ زایشی شکل می

دهد. علاوه بر این، ما بدون شک در اینجا اولین تحت پوشش قرار می

نسیِ زناشویی خودشان با جزئیات و متنی را داریم که در آن، روابطِ ج 

شوند. باز در  به عنوان عنصری خاص و مهم از رفتار در نظر گرفته می

که  را  احکامی  این  بیشترِ  گذشته،  در  فیلسوفان  که  گفت  باید  اینجا 
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بیان می امادارد، فرمولکلمنت  بودند؛  را   آنان  بندی کرده  احکام  این 

  نامه ن همسران، درون یک آییندرون یک اخلاقیاتِ کلی از روابطِ میا

از روشِ زندگیِ مشترکِ بعد از ازدواج قرار داده بودند. کتابِ »احکامِ  

میتوصیه  2پلوتارک   1زناشوییِ«  عمومیِ هایی  عملکردِ  جهتِ  دهد 

 .دهندمناسبِ یک اجتماعِ متشکل از دو نفر که زوج آن را تشکیل می

زندگی  دیدگاه این  از  عنصر  یک  فقط  جنسی  روابطِ  به  مربوط  های 

اینکه از نظر فلسفی استوار باشد، ممانعت   علیههستند و ازدواج نباید  

دهد، اما با روابطِ  ی زوج می کند. کتاب »آموزگار« توضیحِ اندکی درباره

مستقل   نسبتا  و  مهم  موضوعی  همچون  متاهل  شریکانِ  میان  جنسی 

توان گفت که او در اینجا اولین مثال از یک ژانر یا کند. میبرخورد می

توجه در تاریخِ جوامعِ غربی دهد که اهمیتی قابلیک کاربست ارائه می

 ارزیابی و تحلیلِ روابطِ جنسی میان همسران.  -خواهد داشت 

دهد در مورد روابط زناشویی اجازه می  کایروسدر آخر، پرسشِ  

که به شکلی موثر از فیلسوفانِ هلنی که ببینیم چگونه کلمنت اصولی را  
 

1 praecepta Conjugalia  
اینجا برای مقایسه با کلمنتِ اسکندریه آورده  ی اول و دوم میلادی که درفیلسوف یونانیِ سده 2

 م.  -شده است 
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)و همچنین بدون شک از یک جریانِ اجتماعیِ کامل( دریافت کرده 

و رستگاری ترکیب   لوگوساست، در یک ادراکِ مذهبی از طبیعت،  

حلِ او با آنچه قدیس آگوستین  که خواهیم دید، راه  طورهمانکند.  می

می است  پیشنهاد  متفاوت  اس  -دهد  آگوستین  این  توسط و  که  ت 

شود. درست نیست که در موسسات و دکترینِ کلیسای غرب ابقا می

درباره کلمنت  کمکایروس  ی  تاملاتِ  پیوندِ  یک  سادگی  وبیش  به 

گرفته از اخلاقیاتِ غالب ببینیم که صرفا اندکی استادانه از عناصری وام

در مورد روابطِ جنسی  کایروس  تر شده باشد.  انه و زاهد  رتریگسخت 

نزد   لوگوسشود. از یاد نبریم که  تعریف می  لوگوساش با  ابطه با ر

می خوانده  ناجی  این  کلمنت،  چون  انسان  لوگوسشود،  ها  برای 

-»علاجی اختراع کرده است که به آنان یک معنای اخلاقیِ عادلانه می

می هدایت  رستگاری  به  را  آنان  و  تصاحبِ   1کند« دهد  با  این  و 

 ود. ش»موقعیتِ« مناسب ممکن می 

- -  - 
 

 کلمنت از کتاب »کشکول«  1
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کند که منظورِ روابطِ  کلمنت بحثِ خود را از این پیشنهاد آغاز می

ایده آن زمان  این در  است و  تولیدمثل  بود. جنسی  ای کاملا عمومی 

توان آن را در میان پزشکان یافت. همچنین در میان فلاسفه یافت می

ی  هیچ نوع رابطه - شد که یا به شکلِ ارتباطی میان سه عبارت بود می

جنسی خارج از ازدواج نباشد و هیچ ازدواجی نباشد که منظورش را 

یا به شکل نکوهشِ مستقیمِ هر عملِ جنسی   -بر تولیدمثل قرار ندهد  

 داد.بود که هدفِ خود را تولیدمثل قرار نمی

ی کلمنتِ اسکندریه وجود خصوصی دربارهبه  زِیچ چ یه در اینجا  

میان    طورهمان ندارد.   تمایزِ عمومیِ  درمورد  چیزِ جدیدی  نیز  او  که 

کند. از اضافه نمی 2و »منظورِ« آن عمل  1»هدف« یا »مقصودِ« یک عمل

ای که او از این تمایز در رسد که دستکم استفاده طرف دیگر به نظر می

ور غالب انجام نشده است.  کند، در گذشته به طقلمروِ روابطِ جنسی می

شود که ای ختم میدر واقع کاربرد این تمایز در متنِ کلمنت به نتیجه 

رسد. »هدف« چیزی  در نگاه اول به نظر فاقد هر نوع معنای پرثمری می
 

1 Skopos  
2 Telos  
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است: تولیدِ فرزند و اولاد به معنای صریحِ کلمه. از   1پایدوپویا به نام  

»منظور« می دیگر،  »فرزندانِ    2اوتِکنیاشود  طرفِ  به  اوقات  که برخی 

»خانواده یا  مینیک«  ترجمه  بزرگ«  معنای  ی  باید  واقع  در  اما  شود. 

تری به این کلمه داد: این کلمه اشاره دارد به پیدا کردنِ کمال و وسیع

زندگی و خوشبختی در  نوادگانِ خود،  در   3شان. پس هدفِرضایتی 

نوادگان؛ منظور ی جنسی می رابطه ی  شود یک رابطهیم  4شود وجودِ 

ای  کنند. این دو ملاحظهآنچه آنان حاصل می  و  مثبت با این نوادگان

کند، ممکن است به ما  هم جمع می  کنارکه کلمنت به سرعت آنان را  

 . سازیمگذاری را روشن کمک کنند تا ارزشِ این تفاوت

کند. یک ی جنسی را به بذرپاشی تشبیه میدر ابتدا کلمنت رابطه

ها نیز  و در آپولوژیست  5توان در آتِناگوراس ی سنتی. آن را میارهاستع

رسد که این استعاره در انتقادهای فلسفی معمول بوده  دید. به نظر می
 

1 Paidopoiia  
2 Euteknia  
3 Skopos  
4 Telos  
 م. -قرن دوم میلادی  -آتناگوراسِ آتنی  5
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برای   می  کردنروشنو  استفاده  قانون  در این  باید  بذرها  که  شده 

شیارهای مزرعه قرار داده شوند تا جوانه بزنند. اما کلمنت آن را استفاده  

ی جنسی باید داشته باشد  کند تا بهتر تفاوت میان »هدفی« که رابطهمی

بایست داشته باشد را نشان دهد. ی جنسی میو »منظوری« که رابطه

فراهم    :گوید هدفِ کشاورز هنگام بذرپاشیمتن کلمنت خیلی ساده می

»که محصولی  این است  . منظورِ او:  است   آوردنِ چیزی برای خوردن

ها تولید بدین معنی که زمانی که مقدار فراوانی از میوه  «.داشته باشد

رسیدهکه  بیند  باند،  شده طبیعی  کمالِ  از  به حدی  این  بذرهایش  اند. 

دهد که مقایسه با بذرپاشی کمی کوتاه است، اما احتمالا به او اجازه می

ر نظر بگیرد؛ چیزی که فیلسوفان دتولیدمثل فرزندان را برای »هدف«،  

جهت اینکه   -بسیار نشان داده بودند برای والدین مفید است  به دفعات  

جایگاهِ خود را تضمین کنند یا در زمانِ پیری حمایتی مطمئن داشته 

تر و کمتر سودمندگرا را چیزی بسیار عمومی  برای »منظور«،و    -باشند  

ساخته  داشتنِ نوادگان  با  یعنی همان کمالِ انسانی که    -در نظر بگیرد  

می. چوشودمی کلمنت  این فصلن  در  با    ،خواهد  را  »منظور«  همین 
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-به مزیت   یاندک  روابطِ جنسی نشان دهد، پس توجهِ  کایروسِتحلیلِ  

 دهد.های شخصی و فوایدِ اجتماعیِ داشتنِ فرزند به خرج می

کلمنت  اینکه   هممضمونِ  اینجا  غیرسودمندگرا    «منظورِ »ین  در 

ی  ه او فورا آن را به استعارهبا این ایده نشان داد کتوان  میرا    ،است 

کارد؛ باید »به خاطر  زند. فرد »به خاطر خودش« نمیبذرپاشی پیوند می

نیست که عمل را   اینجا هدفی  خدا« بکارد. معنای سخنِ کلمنت در 

کند و آن را به طور کند؛ بلکه اصلی است که در آن نفوذ میهدایت می

»به خاطر« خدا انجام شود،    مثل[ باید]  دارد. عملِ تولیدکامل نگاه می

خدا است که آن را با گفتنِ »زیاد شوید و    ازهمهاول به این معنا که  

به این دلیل که فرد با   نیهمچنکند؛ تجویز می 1خودتان را تکثیر کنید« 

خود در »تولدِ انسان  ی  به نوبه و    شودمیتولیدمثل »تصویری از خدا«  

 کند.« مشارکت می

کلِ تحلیلِ کلمنت مهم است، چون در تولیدمثل این پیشنهاد در  

هم نزدیک و هم پیچیده   زمانهمسازد که  ای با خدا میانسانی رابطه 

گوید فرد در تولیدمثل »تصویری از خدا« است را نباید است. اینکه می
 

 م.  -نخستین بخش انجیل عهد عتیق  - از کتاب »پیدایش« 1
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میان خلقتِ آدم و تولیدمثلِ   واسطهبی  تفسیر کرد که تشابهی  گونهاین

که کلمنت در جایی دیگر توضیح   طورهمان  نوادگانِ او وجود دارد.

با  می این راضی بود که  به  حیوانات   یک دستور،دهد، خداوندی که 

های خودش روی زمین پدیدار شوند، اولین انسان را خودش با دست 

تر میان او و ساخت؛ بنابراین تفاوتی اساسی و همچنین قرابتی بزرگ

ذاری شد. اما این موضوع گآن وجودی که در منظرِ او خلق شد، نشانه

یا  از ذاتِ طبیعت  نزد کلمنت بدین معنی نیست که آفرینش، چیزی 

انتقال داد: چیزی در ما نیست که »در حدِ«   قدرتِ خداوند به انسان 

توان از نوعی »تشابه« با خدا سخن گفت می  حالنیباا  1خداوند باشد. 

شود. این تشابه  این تشابه در روایتِ کتابِ »پیدایش« فراخوانی می  -

تواند و باید دوباره از آنِ او  پیش از سقوط به انسان تعلق داشت و می

افتد و شود. این موضوع نه در بدن که در روح و با استدلال اتفاق می

می قانون تضمین  از  اطاعت  میبا  »قانون  پشتِ سرِ شود:   :]...[ گوید 

قانون    ]...[ بردار  قدم  واقع  پیشوا  قدمدر  را  پیشوا  نزدآن  دنبالِ    به 

سازد.«  تا جایی که ممکن باشد، مشابه می را هاو این کار آن خواندمی

 
 م. -این جمله از کتاب »کشکول« است.  1
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طبیعی نیست   ندیفراپس این خودِ تولیدمثل یا تولیدمثل به عنوان یک  

تولیدمثل به این شرط است که به    -که »حالتی شبیه به« آفرینش دارد  

پیروی    ،قانون  نکهایروشی درست انجام شود و از قانون »پیروی کند.«  

 وند کند، به این دلیل است که طبیعت از خدامیاز طبیعت را تجویز  

 1کند.پیروی می

خدا  کرداریِ »هم و  انسان  تشابه  «  سوی  به  پیشروی  همین  در 

امکان که  میاست  را  پذیر  انسان  واقع خدا  در  او   د؛یآفرشود.  چون 

را داشت که خدا به اش را داشت« و نتیجتا ارزشِ این  »ارزشِ انتخاب

انسان وجود داشته   او عشق بورزد. اگر قرار بود دلیلی برای آفرینشِ 

توانست قادر به این  بود که بدون انسان، »خالق نمیباشد، این شرط می

انسان به همان اندازه   اش را ثابت کند.« بنابراین آفرینشِباشد که نیکی

نیز هست. انسان در    که نشانگرِ خوبیِ خدا است، نشانگرِ حضورِ او

اش برای عشق، امکانِ  ی آن، با شایسته بودنعوضِ آن و به عنوان نتیجه 

دهد. بنابراین انسان با تولیدمثل کاری  بودنِ خدا را ارائه مینمایشِ نیک

های یک دهد: ظرفیت بسیار بیشتر و کاملا متفاوت با »تقلید« انجام می
 

 م. -از کتاب »کشکول«  1
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دوستیِ«  اش در قدرت و »بشری انسانیت گونه. او با همه عملی خالق

می مشارکت  میخدا  تولیدمثل  خدا  کنار  در  انسان  کند؛  جوید. 

ی عشقِ او هستند؛ عشقی که نمودش »دلیلی«  هایی که شایسته انسان 

-بوده است. »هم  1 خداوند در مسیح بعدتر برای تجسمِ  برای آفرینش و

یتِ خدا از تنها شامل حما  ،دمثلیتولکرداریِ« انسان با خدا در عملِ  

نیست   انسان  از    کردنلیتکمموضوعْ    -تولیدِ  فرمولی است که پیش 

گوید: »خدا از انسان آن چیزی را دریافت  کلمنت وجود داشت و می

 کند که خلق کرده است: انسان« می

ی فصل دوم از کتاب »آموزگار« تحلیل خود را درباره  ن،یبنابرا

جام داد« به روابطِ پیچیده  »تمایزهایی که باید در خصوص تولیدمثل ان

آفریده و  آفریننده  میان  بنیادینِ  میو  اختصاص  است ها  ممکن  دهد. 

-ای« که کلمنت در این موضوع ارائه میپاافتادهمحتوای احکام »پیش

های فیلسوفانِ ملحد یکسان باشد، اما این به معنای دهد، تقریبا با آموزه

حکمتِدست  خاطر  به  جنسی  روابطِ  از  افلاطونیِ   کشیدن  یا  رواقی 

شده با اجماعی وسیع نیست. بدون شک کلمنت  پذیرفته شده و تصدیق 
 

 م.  -منظور جسمیت یافتن شخصِ الهی عیسی از دیدگاه مسیحیان است  1
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-را که توسط فیلسوفانِ معاصر با او نیز فرمول  اصول و مقرراتِ رفتاری

درونِ   و  کرده  بازاندیشی  را  آنان  اما  است،  پذیرفته  بود،  شده  بندی 

ف ابتدای  جملاتِ  در  دقت  با  که  است  کرده  ترکیب  صل مفهومی 

شود که در تولیدمثل، روابط انسان  کند. این کار باعث میفراخوانی می

به بازی وارد شوند. اما در اینجا    ،هایشبا آفریدگارش، خدا و آفریده 

کار   این  با  کلمنت  دهیم:  انجام  باید  احتیاط  ارزشی    وجهچیه به یک 

دهد )حتی اگر در چهارچوبِ ازدواج  معنوی به عمل جنسی نسبت نمی

برای  باش آنچه  او  نزد  باشد(.  تولیدمثل  منظورِ  به  فقط  اگر  حتی  و  د 

ی میان انسان و خدا معنادار است خودِ عملِ جنسی نیست؛ بلکه  رابطه

از تعلیمات،    ،شرایطی است که در آن شرایط، فرد با انجام دادنِ آن کار

»آموزه خودِ  از  از  میلوگوس  ها«،  است،  پیروی  معنادار  آنچه  کند. 

طبیعت،   توسط  خداوند  که  است  »فرامینی«  هایش،  سرمشقرعایتِ 

تنظیمات شکل و  بدنهایش  سازماندهی  طریقِ  از  مقرراتِ اش،  و  ها 

مقدس تجویز   کتابِ  های فیلسوفان و کلامِمنطقِ انسانی، از طریقِ آموزه

وییِ زایشی، ی زناش به رابطه  ،کرده است. اطاعت از این دروسِ متفاوت

 دهد.کرداری« با خدا را میارزشِ »هم
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تقریبا اختیاری میان به شکلی  رسد کلمنت  تمایزی که به نظر می

تولید فرزند به عنوان »هدفِ« روابطِ جنسی و ارزشِ داشتنِ نوادگان به  

می قرار  آن  »منظورِ«  میعنوان  را  قطعا  دهد  دومی  فهمید.  بهتر  توان 

است:   2زاینده  1یافتنِکمال گفتند، یک جور  یکه رواقیون م  طورهمان

این کار آنچه طبیعت ساخته و همچنین آنچه او را در طول زمان به  

کند. کلمنت می   کامل  را  سازدهای دیگر و به نظمِ جهان متصل میانسان

آن نشان می با کمک خداوند  انسان  »اولادِ زیبا« که  این  را    اندهد که 

برای خد است،  کرده  شایستهمتولد  برای  ا چیزی  ی عشق و فرصتی 

سازد. روابطِ جنسی که تابعِ »هدفِ تولیدمثل« و اش مینمایش نیکی

غایتی ورای آن در هماهنگی با کلِ آفرینش هستند، باید مطیعِ »منطق«  

که در تمامِ طبیعت و حتی در ساختارِ مادیِ آن نیز  لوگوسی  نیز باشند؛  

بندی  قرار گرفتنِ این تمایز و مفصلحضور دارد و کلامِ خدا نیز هست.  

دهد تا قانونِ  میان هدف و منظور در راسِ تحلیل، به کلمنت اجازه می

در »درسِ بزرگی از طبیعت« محاط کند: »ما باید   اًی قوروابطِ جنسی را 

 
1 Teleiotes  
 م.  -منظور از زاینده هر دو والد هستند  2
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های آن را برای استفاده  ی آموزهاز طبیعت یاد بگیریم و احکامِ حکیمانه

که  است  درسی از طبیعت   این ه کنیم.«در زمانِ درستِ وصلت مشاهد

آن   توانمیکه    است قرار دارد. این چیزی    لوگوس در خودِ تعلیماتِ  

طبیعت    را را  باید    و  نامید»منطقِ«  در آن  و  وسیع  خیلی  معنایی  در 

ک کرد: »منطقِ« سرشتِ حیوانات؛ »منطقِ« ادرا اش  های متفاوتشکل

بدن؛ »منطقِ« آفرینش و رابطه  ی منطقیِ روح و  سرشتِ انسان و رابطه

 دهد.ها سه منطقی هستند که کلمنت به نوبت توسعه میبا آفریننده. این

- -  - 

-گیرد، درسهایی که کلمنت از منطقِ حیوانات وام میدرس  -1

آموزش میه  را  چیزی  و خرگوش  کفتار  هستند.  منفی  که  ایی  دهند 

 -گیرد  باوری باستانی نشات مینباید انجام شود. شهرتِ بدِ کفتار از  

هراکلیا که می اهل  آن را در هرودوروس  یافت   1توان  که هر    -  2هم 

-ی زیستی هر دو جنس را دارد و هر کدام از نقشجانور از این گونه

می اجرا  سالیانه  نوبت  به  را  ماده  و  نر  خرگوش های  مورد  در  کند. 
 

 م. -نگار قرن چهارم پیش از میلاد تاریخ 1
 بوده است. چیزی مربوط بدون آنکه بدانیم به چه   یادداشت فوکو در میان متن: 2
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-دست میدیدی بهخارجیِ ج   مقعدِ  ،شد که هر سال گونه تصور میاین

د. ارسطو این  ه دها انجام میآورد و بدترین استفاده را از این سوراخ

نتیجتا طبیعت پردازیگمانه گرایانِ اندکی به آنان  ها را رد کرده بود و 

های اخلاقی شد که مردم به دنبال آموزهباور داشتند. این البته باعث نمی

ریخِ طبیعی در عصر هلنی و  گردند. تاناز تاریخِ طبیعیِ این حیوانات  

ی دانش از طریقِ  ظاهرا متضاد بود: تصفیه  فرایندِرومی عملا تحت دو  

ای به درس یافته ی فزونیای؛ و علاقهگیرترین مقرراتِ مشاهدهسخت 

فیلسوفان می از طبیعتی که  با آن  گرفتن  دارد  انسان وظیفه  گفتند هر 

یق بودن و جستجو برای  یافته برای دقی فزونیکامل شود. اما دغدغه

روند. بنابراین، دوجنسی  بد در کنار هم پیش  نتواندروس اخلاقی می

ی  ی خرگوش تبدیل به افسانههای سالیانهبودنِ تناوبیِ کفتار و سوراخ

دروسِ   ،گرایان همچنان از سلوک این حیواناتصرف شدند، اما طبیعت 

نه در گفتارِ خویش که  گفته بود کفتار    1کشیدند. آلیانبیرون میرفتاری  

 نکوهش است.« قابل 2در کردارِ خویش »نشان داد چقدر تیرسیاس 

 
 م.  -ی دوم و سوم میلادی ی رومی سدهنویسنده -کلودیوس آلیانوس  1
اش تغییر کرده و از مرد به زن در اساطیر یونان باستان که به مدت هفت سال جنسیت  شخصیتی 2

 م.  -تبدیل شده بود. 
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اما درس   کند؛ی می خود افسانه را رد  روشی که کلمنت به نوبه 

با اخلاقی را گردآوری می از روابطِ طبیعت  او  ادراکِ  از جهتِ  کند، 

که کفتار  گوید  توجه است. او میچیزهایی که با طبیعت مغایرند، جالب 

بعدی جنس به سالِ  نمیاز یک سال  را عوض  وقتی  اش  کند، چون 

این  دیگر  است،  چیزی  چه  حیوان  یک  که  گرفت  تصمیم  طبیعت 

تواند تغییر کند. مطمئنا حیواناتِ بسیاری هستند که صفاتی موضوع نمی

های سرد و گرم، صدای  کنند. فصلدارند که با فصولِ سال تغییر می

دهد؛ اما این اثرِ اعمالِ  پرهای زینتیِ آنان را تغییر می  پرندگان یا رنگِ

در   حیوان  سرشتِ  است.  خارجی  و  مواردفیزیکی  نکرده    این  تغییر 

نمی مورد جنس چه؟ فرد  در  یا  تواند جنس است.  دهد  تغییر  را  اش 

اینکه هر دو را داشته باشد یا اینکه جنسِ سومی میان نر و ماده دارا  

کنند؛ اما طبیعت  ها تخیل میواهی هستند که انسان  ها خیالاتیباشد: این

دهد. در اینجا کلمنت به روشی ضمنی اما واضح، به  به آنان اجازه نمی

میمباحثه ارجاع  دیدگاه ای  در  بود.  »کلاسیک«  زمان  آن  در  که  دهد 

از اجساد متولد میمگس  -ها  دگردیسی  وجودِاپیکوریان   -هایی که 

یافتند و زنبورهایی ز گلِ جسمانیت میهای کوچکی که اشدند؛ کرم
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ها  گواهی بود بر اینکه این بدن  -گرفتند  ی گوساله شکل میکه از لاشه

تغییرشکلسرچشمه این  آنان  نگاهِ  در  و  ندارند  الهی  نتیجهی  ی  ها 

سازوکارهایی »خودمختار« بودند. کلمنت با تمایزگذاریِ دقیقانه میان  

ها،  رشکلِ مکانیکیِ برخی از صفاتِ آنهای زیستی و تغیی»ثباتِ« گونه

که    -مثل ارسطوییان، رواقیون، افلاطونیان    -به موضعِ آنانی پیوست  

را در  لوگوس  ی  یا حضورِ پیوسته  یخواستند تا مُهرِ منطقِ آفرینشمی

خصوصیاتِ دنیای حیوانات حفظ کنند. اما احتمالا کلمنت به مشکلی 

ول »آموزگار« مطرح کرده است: از کتابِ ا  4کند که در فصل  فکر می

ها در رابطه با زندگیِ ابدی و زندگی یعنی وضعیتِ تفاوتِ میان جنس

حل پیشنهادیِ کلمنت ساده است، حتی اگر دشواریِ  روی زمین. راه

خاصی مطرح کند: در جهانی که قرار است بیاید، هیچ تفاوتِ جنسی  

س مونث از  وجود نخواهد داشت. »فقط اینجا روی زمین است که جن 

است که  لوگوس  به خاطر    این تفاوتنتیجتا  است.«    زیتماقابل مذکر  

را مثل هم جنس  از اینکه هر دو    و  کندنظمِ این جهان را مدیریت می

نمی جلوگیری  دهیم،  نام  تجویزاتِ بشر  زندگیِ    کند.  شکلِ  و  مشابه 

د: »یک اجتماع، یک اخلاقیات، نکنبرای هر دو جنس صدق می  یمشابه
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مشترک؛    وحیا.جب ح یک   زناشوییِ  پیوندِ  مشترک،  چ غذای    ز یهمه 

عشق.«   اطاعت،  امید،  دانش،  شنوایی،  بینایی،  تنفس،  است:  مشابه 

اشتراکی«، »زندگیِ  به سوی همین  الهی  این حالتِ    به سوی   موهبتِ 

-ها هدایت میآن  کردنیخنثهای جنسی بدونِ  مشترکِ ورای تفاوت

نجات که  است  بشر  نوع  همین  در   شود.  دوباره  و  شد  داده خواهد 

های جنسی ی تفاوت ابدیت در وضعیتی حضور خواهد یافت که همه

ی تناوبِ جنسی در کفتار، اصلِ  اند. کلمنت با رد کردنِ ایدهپاک شده

تفاوت»طبیعی نربودنِ«   هاییهویت ماده را درون چهارچوبِ  و    های 

هستند و   طبیعت   لوگوسِکند. مرد و زن بر اساس  خاص تکرار می

ها را از اینکه به یک نوع  این آن  .متمایز از یکدیگر بمانند  گونهاین باید  

تا در دنیای   باشند  اینکه منتظر  از  باشند و همچنین  بشر تعلق داشته 

 . داردباز نمی، شان« آزاد شوندبعدی از »دوگانگیِ میل 

به  حالن یباا حیواناتِ  صفتی  در  که  هست  کفتار  در  خصوص 

نمیدیگر   تقریبا  یافت  را  آن  کلمنت  از   کلمه بهکلمه شود.  پیروی  با 

ای گوشت کند. این موضوع مربوط به رشدِ تودهارسطو توصیف می

کند؛  شود که شکلی بسیار شبیه به جنس ماده در زیرِ دُم ایجاد میمی
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توان نشان داد که این سوراخ به هیچ کانالی که اما با بررسی سریع می

شود. کلمنت با این خصوصیتِ ده هدایت شود، باز نمیبه رحم یا رو

کند. او از این موضوع استفاده  کالبدشناختی مثل ارسطو برخورد نمی

گران عجول هستند تا با ابهامی کند تا توضیح دهد که چقدر مشاهدهمی

ظاهری گمراه شوند: آنان گمان کردند که دو جنس را در یک حیوان  

را به عنوان موردی از خطای انسانی در تفسیر اند. او آن  مشاهده کرده

می نظر  بهدر  حالتِ  این  در  کلمنت  اما  کالبدشناختی  گیرد.  خصوصِ 

و ابزاری با خطای اخلاقی دارد.   گذارای اثربیند که رابطهعنصری می

اگر کفتارها بدنی دارند که به این روشِ عجیب سامان یافته است، دلیلِ 

نق است.  نقص  یک  »در  صآن  »طبیعت« ی  که  شکل  بدین  طبیعت«. 

ی زیستی دارد؛ نقصی که در  نمای یک گونهمنظوری از صفاتِ سرشت 

ها است:  شده در انسانهر صورت کاملا مشابه با نقصِ اخلاقیِ یافت 

سوراخی اضافی در این     ،شهوانیت. »طبیعت« برای نمایشِ همین نقص 

فعالی برای  آن  از  آنان  تا  است  کرده  تعبیه  همانت حیوانات  قدر های 

میلِ   طبیعیِ اضافیِ خود استفاده کنند. به طور خلاصه، طبیعت برای 

، با یک آناتومیِ اضافی که امکانِ روابطِ  در کفتارها  لذت  به»افراطی«  
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کند، پاسخ داده است. اما طبیعت به این شکل  »افراطی« را فراهم می

نیست: چون  دهد که سخن گفتن از افراط فقط در مورد تعداد  نشان می

اندامکیسه های زایشی ندارد، افراطی ی اضافیِ کفتارها هیچ راهی به 

دقیق»بی بیان  به  یا  است  اندام  هدفِاز    ،ترفایده«  برای  های  طبیعت 

همان تولیدمثل    این هدف  -  زایشی، روابطِ جنسی، منی و انتشارِ آن

غایت   -است   این  به  که  آنجا  از  است.  شده  بجدا  ین شکل دمندی 

همین میل    .طبیعی است -احترامی شده است، این یک فعالیتِ ضدیب

طبیعی  -به این فعالیتِ ضد  ،به سوءرفتار، هم طبیعی و هم افراطیِ آن

ی کاملی  کند. پس ما چرخهدهد و آن را تشویق میاجازه ظهور می

تنیدگیِ دائمیِ طبیعت طبیعت یا درهم-داریم که از طبیعت به سوی ضد

ضد می-و  شایستهطبیعت  صفتی  کفتارها  به  و  نکوهش،  رود  ی 

ها  هایی برای استفاده از آنهایی اضافی و روشانحرافاتی افراطی، اندام

 دهد. »برای هیچ« می

کند. البته کلمنت مثالِ خرگوش را نیز به روشی مشابه تحلیل می

بلکه در   ی جنسی[ ]رابطه بودنِاو این بار با افراطی نه در رابطه با عقیم

بطه با خودِ لقاح سروکار دارد. کلمنت حکایتِ خرگوش و مخرجِ را
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ی بارداری  ی آبستنی در دورهو آن را با ایده  گذاردرا کنار می سالیانه  

اند که گرایش دارند به  کند. این حیوانات چنان شهوتران جایگزین می

های بارداری و شیردهی  گیری کنند و حتی به دورهشکلی دائمی جفت 

می با دو شاخه داده  کنند. طبیعت به جنسِ ماده رحِنمی  هم توجهی

دهد از بیش از یک نفر آبستن شود و حتی است و این به او اجازه می

ی انجام دهد. بنابراین چرخهنیز  این کار را در دوران پیش از زایش  

نظر پزشکان زمانی که خالی است نیاز به    بر اساسکه    -م  طبیعیِ رحِ

با   -کند  گیریِ جنسی را رد میلقاح دارد و زمانی که پر است جفت 

می هم  به  طبیعی  آرایشِ  میاین  امکان  و  بارداریریزد  که  و  دهد  ها 

طبیعی« کنار هم قرار  -ماده به شکلی کاملا »ضدجنسِ  تحریکِ جنسیِ  

 بگیرند.

ط این مسیرِ فرعیِ  است  ی دروسِ ولانیِ کلمنت دربارهممکن 

به نظر معماگونه    1ی بارناباس« گرایان در مقایسه با مثلا »رسالهطبیعت 

و به آن   -کشد  برسد. رساله نیز مواردِ کفتار و خرگوش را پیش می

مارماهیِ کلاغ،  زغن،  چون  دیگری  و    حیواناتِ  گاو  پولیپ،  رنگین، 
 

 م. -یونانی که حدود قرون اول و دوم میلادی نوشته شده است ای رساله 1
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ی آنان فقط در ارتباط با  ارهکند. البته بحث دربراسو را نیز اضافه می

لِویتیکوسممنوعیت  از این    واسطهبیاست. او تفسیری    1های غذاییِ 

دهد که در آن عصر معمول بود. رفتاری که این  ها ارائه میممنوعیت 

کنند، در واقع همان چیزی است دهند یا نمادین میحیوانات نشان می

ط موضوعِ  به  شکاری  مرغانِ  است:  شده  نکوهش  غارتِ  که  به  مع 

د؛ خرگوش به فسادِ فرزندان دلالت دارد؛ کفتار به ندیگران دلالت دار 

ممنوعیت  نیز  کلمنت  دهانی.  روابطِ  به  راسو  و  غذاییِ  زنا  رژیمِ  های 

کند که در این تجویزاتِ کند و او نیز ادعا میلویتیکوس را فراخوانی می

اما او خود را به  بیند.  غذایی، یک نمادگرایی برای قوانینِ رفتاری می

کند و تنها در ابتدا و انتهای سیرِ بلند خود در این تفسیر محدود نمی

شود. او در ابتدا توضیحی را که خودش  تاریخِ طبیعی به آن متوسل می

می می»نمادگرایانه«  چالش  به  تحلیلِ  خواند  یک  با  را  آن  و  کشد 

حات تاکید  . او در انتهای توضیسازدکالبدشناختیِ جدی جایگزین می

های توانند ممنوعیت کند که تنها همین ملاحظاتِ تاریخِ طبیعی میمی

ی« پیامبر را توضیح دهند. موضوع نزد کلمنت این است که »معماگونه 

 
 م.  -کتاب سوم تورات  1
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که موسی اجمالا به عنوان قانون ارائه داد،    لوگوسینشان دهد همین  

-یتحلیل در طبیعت نمایش داده مهای قابلاش و در شکلبا جزئیات

ی نکوهش در  ی این حیواناتِ شایستهشود. طبیعت با قرار دادنِ نمونه

انسان، به او نشان می دهد که به عنوان یک فردِ منطقی  برابر دیدگانِ 

بندی کند که چیزی جز روحی قالب   یهایی هستی نباید خود را بر پایه

ز  دهد که بر اساس قانونی که احیوانی ندارند. همچنین به او نشان می

ی ضد طبیعی ختم  تواند به چه نقطهآید، افراط میخودِ طبیعت برمی

می ممکن  را  موضوع  این  همچنین  آخر،  در  برای  شود.  که  سازد 

های عمومی که هم در فیلسوفانِ ملحد و هم مسیحی یافت ممنوعیت 

بر مبنی  ای  پایه   -پرهیز از زنا؛ فساد و انحرافِ فرزندان    -  ،شوند می

بیابد. این بدون شک چشمگیرترین خصوصیاتِ کل    ملاحظاتِ طبیعی

خصوص بخشِ مربوط به کفتار و خرگوش است. فیلسوفان  فصل و به

، قانونِ  آفرودیزیاکردند که قوانینِ حاکم بر  همیشه به مردم یادآوری می

گذاشتند، مربوط به سرشتِ  اند. اما بیشترِ ملاحظاتی که پیش میطبیعت 

قی و اجتماعی بود )نیاز به داشتنِ فرزند  انسان به عنوان وجودی منط

به  الزام  برای جایگاهِ شخصی؛  خانواده  بودنِ  مفید  پیری؛  زمانِ  برای 
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تولید شهروند برای دولت و انسان برای نوع بشر(. کلمنت در این متن 

می انسان هست، حذف  اجتماعیِ  هستیِ  به  مربوط  آنچه  به  هر  کند. 

دهد تا آنچه را که بدون سعه میشناختی را توطبیعت   ینکات  ،جای آن

 اش است، بیرون بریزد: ی استدلالشک هسته

می خاطرنشان  طبیعت  عملِ  الف(  و  تولیدمثل  قصدِ  که  کند 

 باشند. راستاهم جنسی باید دقیقا 

کند، های ضدطبیعی که سازماندهی میب( طبیعت از طریق بازی

این  نشان می ان آن را در  تویی حقیقتی است که میراستاهمدهد که 

اش  آناتومیِ حیوانات دید و ضرورتی است که آنانی را که در مشاهده

 کند.شکست بخورند، نکوهش می

های هر نوع عملی را که خارج از اندام  ازهمهاول  ،صلاپ( این  

را و دوم هر عملی    -»اصلِ کفتار«    -کند  زایشی انجام شود، ممنوع می 

 »اصل خرگوش«.  -اضافه شود شده محقق   که به لقاحِ

با اینکه فیلسوفان به دنبال آن بودند که آفرودیزیا را تحت قانونِ  

طبیعت قرار دهند و آنچه برخلاف طبیعت بود را بیرون کنند؛ هرگز 

]البته[    - تحلیلِ خود را تا این درجه تحت نشانِ طبیعت قرار ندادند  
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-گرایان در دنیای حیوانات ادراک میی که طبیعت اگونه آن طبیعت به  

 کردند. 

- -  - 

کلمنت توضیحاتِ بعدیِ خود را نیز تحت نشانِ طبیعت   -2  

-بار طبیعتِ انسان به عنوان یک هستیِ منطقی. این دهد؛ اما اینقرار می

های اربابانِ حکمتِ  بار او از طریقِ صدای موسی و مثالِ سدُوم، آموزه

هایی که تلاش کرده بودند تا روابطِ  همان  .دوزدالحادی را به هم می

فیلسوفانِ رواقی، پزشکان و بالاتر از    -میان روح و بدن را تنظیم کنند  

بود   شده  فرض  حتی  که  افلاطونی  افلاطون:  و    1ارمیا های  متنهمه 

را  باز« هستند،  هایی که »شبیه به اسبانِ نرِ هوسهایش علیه انساننفرین

 های یاغیِ روحاز توسن  مطالعه کرده بوده و به همین خاطر مثلِ او

 گوید. سخن می

اش برای  ی قرینه دهد، با دو جنبه آنچه کلمنت در اینجا ارائه می

کنترلِ روح بر بدن است که   ،ی اولآشناست: جنبه  2فیلسوفانِ »اعتدال« 
 

 م.  -یکی از پیامبران قوم یهود  1
روی در میان آنان جایگاهِ مهمی منظور فوکو فیلسوفان باستانی است که اصلِ اعتدال و میانه 2

 م.  -داشت. 
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روح این است که مافوقِ بدن باشد    عتِیاست؛ چون طبتجویزی طبیعی  

شکم    و طبیعتِ بدن این است که مادون باشد و این موضوع با مکانِ

ها غلبه کند  که انگار بدنِ بدن است، بیان شده است )»فرد باید بر لذت

پایین آنچه  به  همچنین  و  به شکم  بدهد.«(.  و  فرمان  است،  آن  از  تر 

دوم  جنبه بر  دارشتن ی خوی  غلبه  از  پس  فرد  که  است  اعتدالی  و  ی 

کند. او به روشی تقریبا منطقی، صفتِ هوس، با آنان خود را ارضا می

رود، به های جنسی به کار میآور( را که برای اندام)شرم  1یدویوس آ

می  2یدوس آ اسمِ   معنای  ربط  آن  به  و  سنجشِ  دارشتن یخودهد  و  ی 

می اندامبخشددرست  این  اگر  من،  نظر  »به  شرم  ،:  عضوِ  آور  یک 

شود، بیشتر به خاطر این است که فرد باید از  یدویون( خوانده میآ)

خوی با  اندام  )شتناین  کند.« آداری  استفاده  این    3یدوس(  بنابراین 

بایست بر کاربستِ کنترلِ روح بر داری قانونی است که میخویشتن

های قانونی،  بدن حاکمیت کند. حال، این شامل چیست؟ »در وصلت 

 فقط آن کاری که شایسته، مفید و نجیبانه است انجام دهد.« اولین صفت 

 
1 Aidoios  
2 Aidos  
 م.  -کتاب »آموزگار« از  3
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اشاره   نوع رابطه به طبیعت تعلق دارد،آنچه در این    به]در این جمله[  

نتیجه  دارد؛ به  که  دومین صفت  کیفیتی  به  هم   زمانهماش و سومی 

زیبایی هم  و  تعیین اخلاقی  آنچه  بنابراین  است.  چیزی  شناسانه  شده، 

در اینجا متن  است که توسط خودِ طبیعت نیز پیشنهاد شده است. پس  

یلِ حیوانی داده بود، ارائه تر با شمانیز دقیقا همان درسی را که پیش 

به صورت مثبت »میل« به تولیدمثل و به صورت    این درس  دهد:می

بی بذرپاشیِ  از  پرهیز  دقیقا است   حاصلمنفی  کلمنت  بنابراین   .

ای خود را که بر اساس تاریخِ طبیعی انتخاب و توجیه  پیشنهاداتِ پایه

توضیحات به دورِ    کند. اما این بار مارپیچِشده بودند، دوباره بیان می

انسانی در او آن  و  خودش چرخیده است  ها را دوباره در سطحِ نظمِ 

این کار را اما    کند؛یمجزء تکرار  گیرد. او آنان را تقریبا جزءبهنظر می

اند: نوموس )قانون(، که این عبارات استفاده شدهدهد  انجام می متنی  در  

)قانون )غیرقانوننومینوس  پارانوموس  )عدالت(، ممند(،  تمِیس  ند( 

دیکایوس )عادلانه(، آدیکوس )غیرعادلانه(. موضوع این نیست که نظمِ  

دهد که  با طبیعت قرار دهد، بلکه برعکس نشان می  در تقابلانسانی را  

امیال  اربابِ  »اگر  است.  شده  ظاهر  آن  داخلِ  در  طبیعت  مان  چگونه 
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طبیعت زیسته شود.«  ی قوانینِ  تواند با ملاحظهمان میباشیم، کلِ زندگی

می تجویز  منطق  که  اربابیتی  شکلاین  و  قانونکند  را های  رفتار  مندِ 

است که    لوگوسیکند، راهِ دیگری برای همراهی کردن با  تعریف می

 .راندمی بر طبیعت حکم

داری که کنترلِ منطق بر امیال را نمایش  کلمنت به این خویشتن

 دهد:دهد، چهار شکل بنیادین میمی

الف( اولی روابطِ جنسی را به زنی که فرد با پیوند ازدواج به او  

می محدود  است،  هر  پیوسته  زدنِ  »از شخم  بود:  گفته  افلاطون  کند. 

گوید: گیری از لِویتیکوس میای بپرهیزید«؛ و کلمنت با وامزمینِ ماده

با زوجه به  »نباید  او  با  فساد ی همسایه رابطه برقرار کنید و خود را 

از   متفاوت  توجیهی  قانون  این  برای  »آموزگار«  کتاب  اما  بکشانید.« 

همسری روشی  دهد: کتابِ »قوانینِ« افلاطون در تکافلاطون ارائه می

ی  دید جهت محدود کردنِ اشتیاقِ امیال و پست کردنِ آنان تا مرحلهمی

  بیند که منی ها. اما کلمنت در آن تضمینی میخدمتگزاری برای انسان

های طبیعت« است و باروری را بخشی از  ی »ایدهبود دارندهکه گفته  -

در جایی بدونِ نجابت هدر    -سازد  هایش میروابطِ میان خدا و آفریده
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آنچه در خود دارد و آنچه وعده    -نرود. ارزشِ خاصی در خودِ منی  

اش میان انسان و خدا  ای که برای رسیدن به هدف کرداری دهد و هممی

ای که است که عملِ جای دادنِ آن در کسی جز زوجه  -  خواندیفرام

 کند. و »ناعادلانه« می 1مند با او پیوند یافته باشند را غیرقانون

ی جنسی در  داری: پرهیز از رابطهب( اصلِ دیگری از خویشتن

طول دورانِ قاعدگی. »منطقی نیست که بارورترین بخشِ اسپرم، آنی  

های بدن فاسد کنیم و آن  هد شد، را با ناپاکیکه به زودی انسانی خوا

را در جریانی تیره و ناپاک از ماده غرق سازیم: این مثل دزدیدنِ جوهرِ 

ی رحم است.« در اینجا تجویزی  زدهتولدی متبرک از شیارهای شخم

ی عبری دارد. اما کلمنت این ممنوعیت را هم در  داریم که سرچشمه

و هم در ادراکِ عمومیِ خودش از    یک سری ارجاعاتِ ضمنیِ پزشکی

طور که سورانوسِ پزشک گفته  دهد. علاوه بر این، همانمنی قرار می

بیرون رانده میبود: »منی در خون رقیق می  شود.« شود و توسط آن 

برد و  با خود بیرون می ،که با آن مخلوط شده است را منی  س خون،پ

یدمثل است، جدا  اش که رحم است و منظورش که تولآن را از هدف 
 

 م.  -ا غیرقانونی فرق دارد ب  1
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سازد و به  سازد. از آنجا که منی »به دلایلِ طبیعی« مخزنی مادی میمی

این دلیل که پتانسیلی دارد که اگر به نظمی منطقی توسعه داده شود، به  

ی این نیست که در تماس با ، شایستهبخشیدیک انسان تولد خواهد  

 اخراجی خشن ختم شود. به ها قرار بگیرد وناپاکی

م سویهپ(  بارداری،  دورانِ  در  روابط  اصلِ منوعیتِ  دیگرِ  ی 

ی ناپاک سازد. اگر لازم است که از منی در برابر تخلیهپیشین را می

محافظت شود، به شکلی مشابه لازم است که از رحم وقتی که منی را 

دارِ فعالیت شده است، حفاظت صورت گیرد. فرد دریافت کرده و عهده

که می روالی  از  بدین  بایست  فرامیکلمنت  کند:  گونه  پیروی  خواند، 

رحم زمانی که خالی است، میل به تولیدمثل دارد، به دنبالِ آن است که 

نتیجتا جفت  گیری گناه به حساب نخواهد  به منی خوشامد بگوید و 

دهد. در اینجا نیز کلمنت دوباره میلی مشروع پاسخ میچون به    ،آمد

ی لحظات  کند: »برای منی همهیی میرا بازگو  آن عصری پزشکیِ  آموزه

جهت ورود به رحم در پیوندِ جنسی مناسب نیست«؛ زمانی مناسب 

د و به  ناست که رحم خالی باشد و »زنان متمایل به عمل مقاربتی باش

آن میل داشته باشند.« بر اساس نظر کلمنت، این تغییر در مزاجِ بدن،  

فرما است  بیعت حکمدهد که بر طخودش به وضوح منطقی را نشان می



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

66 

 
 

محدودیت  میو  تعریف  را  متعادل  رفتارِ  درستِ  کتابِ های  اما  کند. 

شده  گرفته برها »آموزگار« معنای هر دو روال و قانونِ تعادلی که از آن

می  است  تغییر  به  را  بارداری  دوران  در  جنسی  روابطِ  پزشکان  دهد. 

روابطی »کلِ   نیچون چن  کنند؛ینمپایانی را توصیه    یهاخصوص ماه

می حرکت  به  را  وارد بدن  رحم  به  که  تلاطمی  خاطرِ  به  و  اندازند« 

شود، »در کلِ دورانِ بارداری خطرناک هستند.« کلمنت خودش به  می

-م در دورانِ بارداری بسته میشود که اگر رحِاین حقیقت متوسل می

شود، به این دلیل است که »مشغولِ ساخت کودک است« و این کار را  

می  »با انجام  آفریدگار«  و همکاریِ  جزئیات  این  که  زمانی  تا  دهد. 

-روی به نظر میی منیِ جدید زیادهها در جریان باشند، ارائههمکاری

توان »عادلانه« به آن تحمیل کرد. هر چیزی  رسد: »خشونتی« که نمی

 روی« خواهد بود.که در دورانِ بارداری اضافه شود، »زیاده

 موضوع  کند،چنین اقتصادِ سختی را امر می  ،ت( اگر طبیعتِ زن

که بدون شک خود را در در مورد مرد چگونه است؟ کلمنت درحالی

دهد، مضمونی مربوط به پزشکی ی تاریخیِ این پرسش قرار میتوسعه

ی مکرر از لذاتِ عشق به کشد که کاملا سنتی است: استفادهپیش می

ها ختم خواهد شد.  و ضعف  هاها، بیماریای طولانی از ناراحتیدسته 
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برهان به  میکلمنت  متوسل  مستقیمی  این  های  در  معمولا  که  شود 

های غیرمستقیمی که آنان  شدند و همچنین از برهانمباحث ارائه می

که تا جایی   کسانی نیرومندیِ    ؛ یعنیکندنیز معمول بودند، استفاده می

مرد بودند و چه چه    -  کردندتوانستند از روابط جنسی پرهیز میکه می

ایده این  کلمنت  پیشحیوان.  هم ی  دموکریتوس  قیاسِ  به  را  پاافتاده 

این وصل می »یک  کند که معمولا  ارگاسم  است که  گونه تکرار شده 

ی پزشکان  صرعِ کوچک« است. با اینکه این پندار مورد حمایتِ همه 

به کرات در متونِ پزشکی ظهور می اما  کرد: به شکل دقیق در  نبود، 

یا به شکلی وسیع افِِسوسی جالینوس  او    ؛حضور دارد1تر در روفوس 

با  «  »حرکاتِ خشنِ »خانواده جفت همراه  در  را  تشنجگیری  از  ها«  ای 

ی میان صرع  قرار داده است. اکنون کلمنت معنایی دقیق به این رابطه 

  این مضموناز    ،اشدوگانه   با ارجاعِ  این معنا  .دهدو عملِ جنسی می

از یک   انسانی»  -کند. او متنی از دموکریتوس  حمایت می  قبل  ازبیشتر  

می متولد  میمرد  کنده  او  از  و  آیهرا    -شود«  شود  کتاب به  از  ای 

های من و گوشتی از آمیزد: »این استخوانی از استخوان»پیدایش« می

بدن در هنگامِ ترشحِ منی به این خشونت به    اینکهگوشتِ من است.«  
 

ی دوم میلادی که در جلد پیشینِ تاریخ جنسیت نیز از او سخن ی اول سدهپزشکِ یونانیِ نیمه 1

 م. -به میان رفته است. 
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ای از او جدا شده و بیرون زده  ین خاطر است که ماده افتد، بدلرزه می

که شامل عللِ مادی برای ساختنِ انسانی دیگر مثل آنی که از آن نشات 

توان همان گرایشی را دید که در دورانِ باستان  گرفته است. در اینجا می

دانست. کلمنت با معمول بود و انزال را قیاسی برابر با تولد فرزند می

ای از او را در خواب جدا کرد تا  داستانِ آدم که خداوند دندهاستناد به  

کارِ  نشینهم این  در  »همکاریِ« خداوند  به  به وضوح  بسازد،  را  اش 

شود. پس توصیه به افراط نکردن فقط  تنانگیِ منحصرا مذکر متوسل می

های ترشحِ منی  شود. این رعشهها مربوط نمیبه احتیاط نسبت به بدن

هز ضرورتا  همینهکه  این  ناگزیرِ  جدیتِ  یادآورِ  هستند،  کرداری بر 

 هستند.

های اصلیِ محدودیت در روابطِ جنسی، یک  توان از این بنیانمی

ها را بدون ی کامل از تجویزاتی متنوع استنتاج کرد که کلمنت ایندسته 

را   نیجنسقط ها  کند. یک سری از آننظمِ خاصی روی هم تلمبار می

ها ضدِ روابطِ جنسی در طولِ روز یا بعد  کنند؛ تعدادی توصیهمنع می

یا در ساعتِ دعا هستند و روابط را   گردهمایی  از خروج از کلیسا یا

کنند که با تعدادی دیگر توصیه می  .دهندفقط در بعدازظهر اجازه می

باقیِزوجه نکنند؛  رفتار  »فاحشه«  یک  مثل  توصیه ی خود   ازدواجِ  ها 
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ها به وضوح اصولی ی اینشوند. همهمسن را مانع می  وانان و مردمانِج 

تعریف می را  از دوران  از کنترلِ شخصی  اگر شدیدتر  کنند که حتی 

ملحد نیز    شان از همان نوعی است که در فیلسوفانِپیشین باشند، نتایج 

خواند: انسان  شود. کلمنت همین قانونِ اعتدال را مرتبا فرامییافت می

به خودش اجازه ندهد   ،ید امیالِ خویش را تحت کنترل داشته باشدبا

که با خشونتِ آنان ربوده شود و بدون کنترلِ منطق به تمایلاتِ بدن  

آلی است که او در جایی دیگر »ازدواجِ اعتدالی«  این ایده  1تسلیم نگردد. 

میمی نظر  به  اما  آخر خواند.  اصلِ  اصل،  این  کلمنت  برای  که  رسد 

فرد نیاز دارد تا »اربابِ خودش« باقی بماند، بدین خاطر  اینکه    نیست.

ها حفظ مراتبی ضروری را میان قوهنیست که تعادلی صحیح و سلسله

داری صفاتی کند؛ بلکه بدین سبب است که احترام، فروتنی و خویشتن

ظرفی از »عللِ« ذاتی در طبیعت   منی  کند، چونهستند که منی طلب می

است  پیوندی  آیا  همکاری میان خداوند و انسان است.  و فرصتی برای  

به  و  باشد  بدن چیره  بر  باید  که  به روحی  منطقی  آن، هستیِ  در  که 

گذارد؟ های غیراختیاری را مهار کند، حرمت میوجدانی که باید هوس

بله، بدون شک. اما »ازدواجِ اعتدالیِ« کلمنت بیشتر از همه به آنچه از  

 
 از همان کتاب »آموزگار«  1
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به بس ابدی  آفریدهآفریدگارِ  آینده میگانگیِ  -تراود، حرمت میهای 

یابد. »اقتصادِ« این  گذارد و اهمیتِ مادیِ بالایی در منی و باروری می

کایروسِ روابطِ جنسی را    ،حرکت بیشتر از ساختارِ پیکربندیِ بشری

 کند. تعریف می

- -  - 

های دیگر است و با تر از بخشبخشِ آخرِ متن بسیار کوتاه  -3

ترین و شود: دقیقی ازدواجِ اعتدالی آغاز میی پایانی دربارههایتوصیه

توصیهسخت  ممنوعیت گیرترین  نوع سخنِ  ها حول  هیچ  اصلی.  های 

زشت گفته نشود؛ هیچ حرکتی مبنی بر هرزگی انجام نشود؛ هیچ نوع 

بسپارید که   به خاطر  باشد و  نداشته  با فاحشگان وجود  در    -رابطه 

تر  کند که قبلای را تکرار میه به کلمه موعظهاینجا کلمنت تقریبا کلم 

ی خود همچون یک وقتی فرد با زوجه  - شد  در فیلسوفان یافت می

شود. فرد با این تجویزات،  کند، در واقع زنا مرتکب میروسپی رفتار می

تخلفات می از  قلمرویی  و  وارد  دیگران دور هستند  نگاهِ  از  که  شود 

شوند. گناهانِ سایه.  نِ وجدان انجام میتر از همه در برابر چشمامهم

اندیشه  نیت،  موضوعِ  اینجا  که  کرد  ذکر  شهوتباید  یا  بد  و ی  ها 

ها در میان نیست؛ گرچه این مسائل کمی بعدتر بخشی کلیدی  وسوسه
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از گناهانِ تنانگی خواهند بود. کلمنت در اینجا تنها از گناهانی سخن  

تاریکمی ندارند.  که صفتی عمومی  بر  گوید  در  را  آنان  ی و سکوت 

شود،  ها ظاهرا جز وجدانِ کسی که آنان را مرتکب میگرفته است؛ آن

رسد که وجدانِ در اینجا به نظر می  -ای ندارند  هیچ شاهد یا قاضی

ی گناهی که شاهدی جز وجدان ندارد همسر هیچ اهمیتی ندارد. مسئله

کلمنت بوده است  تر از  های فلسفیِ پیش نیز مضمونی متداول در نوشته

کند که آن استدلال نیز و کلمنت از آن به صورت استدلالی استفاده می

ها و تنهایی، کاملا کلاسیک است. فرد با پنهان کردنِ گناه در میان سایه

دهد که نسبت به اهمیتِ  فرد نشان می  -دهد  اش را کاهش نمیاهمیت 

د و این قضاوتی را  کنشرم را برملا می  کاریْآن چقدر آگاه است. پنهان

به می نوع  این  از  گناهی  اگر  است.  داده  ارائه  که خودِ وجدان  سازد 

نمیهیچ صدمه  قاضی  کس  و  شاکی  عنوان  به  همچنان  وجدان  زند، 

حضور دارد: این خودِ فرد است که مورد بدکاری قرار گرفته است و  

فرد باید جهت نیکی به خودش، خود را محکوم کند. استدلالی مشابه  

دید. کلمنت دوباره به شکلی موجز   1نیوس و سنکاتوان در موسُا میر

 کند. آن را بیان می
 

ی آرای او در جلد پیشینِ تاریخ جنسیت به  ی نخستِ میلادی که دربارهفیلسوفِ رواقیِ سده 1

 م.  -رفت تفصیل سخن 
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او  بااین  آزادانه   -حال تحلیلِ  او خیلی  یا دستکم مضامینی که 

در مورد پرسشِ تخلفِ پنهان، روی موضوعی متفاوت    -دهد  تغییر می

می میتمرکز  پیش  را  نور  و  تاریکی  مضمونِ  ابتدا  او  هر   کشد.کند. 

های حولِ یک تخلف عمیق باشند، همیشه نوری در  چقدر هم که سایه

سازد. نگاهِ خداوند  کنند را روشن میآنجا حضور دارد و آنچه پنهان می

گریزد و نوری معنوی که همیشه در جهان حاضر چیز از آن نمیکه هیچ 

خود  این  هم  ملحد  فیلسوفانِ  شک؛  بدون  بله،  را  -است؟  شاهدی 

 بودند.  تصدیق کرده

کند و وجدانِ ما را این نوری که درونِ ما زندگی می  اما موضوعِ

است که بر جهان   لوگوسیست. این بخشی از  ا   در میان  سازد نیزمی

دهد. گناهی کند و عنصری از خلوص درون ما قرار میحکمرانی می

شود، در رابطه با آن، صرفا یک نافرمانی، یک تعدی از  که انجام می

منطق نیست، بلکه یک آلودگی است. و اعتدال صرفا پیروی از اصولِ  

نظمِ طبیعی نیست، بلکه جزئی خالص از این نور است: بگذارید به  

دنبالِ این نباشیم که »خود را در تاریکی پنهان کنیم، چون اندیشه درون  

د: به  نکنرا روشن میتاریکی های پارسا اندیشه کند؛ ]...[ ما زندگی می
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نامِ »چراغی   متونِ مقدسبه    های نیک است کههای انسانشهخاطر اندی

 اند.«شود« دادهکه خاموش نمی

از آنجا که پاکان فقط با پاکان توانِ ارتباط دارند، اگر ما خلوصِ 

می  لوگوسِ فقط  کنیم، خداوند  آلوده  را  دور درونِ خود  ما  از  تواند 

گذاشت. کلمنت    مان« تنها خواهدشود. پس او ما را در زندگیِ »فاسد

و هم معنای صریح    -آلود  زندگیِ گناه  -ای  در اینجا هم معنای استعاره

است    - مقید شده  مرگ  به سوی  که  زندگی  دارد.   -یک  مدنظر  را 

کند کند: نه فقط به این دلیل که نور را خاموش میاعتدالی فاسد میبی

ن سبب  قبول است و نباید تاریک شود؛ بلکه بدیو این خودش غیرقابل 

کند. که نور را ملزم به رها کردنِ بدن در سرنوشتِ میرای خودش می

اش آن را در با رها کردنچون خداوند    د؛ ی پوساعتدال خواهد  بدنِ بی

-گرا باقی میکسی که اعتدال  ،گذارد. در مقابل وضعیتِ جسد باقی می

که لوگوسی  دهد و  ماند، خود را در پوششِ »فسادناپذیری« قرار می

 . خواهد کردزید، به او دسترسی به زندگیِ ابدی را اعطا ون او میدر

در این مفهومِ »اعتدال« در کلمنت، چیزی بیش از یک تعادلِ به  

نیست    دین معناخوبی حفظ شده میان بدن و منطق وجود دارد. اما این ب

انگار، بدن به شکلی تندرو به عنوان اصلِ اساسیِ  که به روشی دوگانه
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گوید، بلکه  سخن نمی  لوگوس  شدنِی زنداند. این مفهوم از  شر طرد شو

این    .کندگوید که در بدن زندگی میمی  لوگوسیاز   »اعتدال« شامل 

میمی باقی  خداوند«  »معبدِ  بدن  این  شویم  مطمئن  که  و شود  ماند 

مانند. اعتدال به معنای بریدن از  اعضای آن »اعضای مسیح« باقی می

فسادناپذیر در بدن است؛ حرکتی   لوگوسِبدن نیست، بلکه کنشِ خودِ  

می انتقال  دیگر  زندگیِ  سوی  به  را  آن  آنجا  که  فقط  که  جایی  دهد. 

ملمی پاک   کوتیتوان زندگیِ  تنانگیِ کاملا  شده،  را زیست؛ جایی که 

میان جنس فرقِ  رادیگر  آنان  که  روابطی  می  ها و  پیوند  هم  دهد،  به 

-ی ازدواجِ دوبارهمتنِ انجیلِ لوقا درباره  ایبه گونه شناسد. کلمنت  نمی

بیوه کی  تفسیر  را  شد:  رها  بسیار  مشاجرات  موجب  که  متن د  این 

ی کسانی است که رستاخیز میان آنان مشترک است و او در این درباره

که شوهر یا زوجه    تمایزی میان »فرزندانِ جهان«  ،دیگرانبرخلافِ  متن  

ی او این بیند. ایدهکنند، نمیکنند یا کسانی که انتخاب نمیانتخاب می

ی ازدواج که قانونِ این جهان است، ترکِ اعمالِ مربوط  است که بر پایه

می قادر  را  ما  بودن،  فسادناپذیر  و  تنانگی  زندگی به  »یک  تا  سازد 
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تواند  « می1آموزگار   همچون فرشتگان را دنبال کنیم.« بدین روش »کارِ

 »بر اساس تصویر و تشابه« تکمیل گردد.  ]انجیل[کامل شود و کلامِ

نورِ  مضامینِ  این  کشیدنِ  پیش  با  کلمنت  که  است  مسلم  این 

به سوی   عروج  و  مسیح  معبدِ  عنوان  به  بدن  ناپاکیِ  و  پاکی  درونی، 

ی سوم و به  گذارد که در سده فسادناپذیری، روی مسائلی انگشت می

به خصوص تحت تاثیر   -صوص چهارم اهمیتی بسیار خواهند یافت  خ

بکارتِ یار مضمونِ  و  اندیشه  صریحِ  خلوصِ  مضمونِ  رهبانی:  ضتِ 

مل  ،قلب  زندگیِ  برای  ضروری  فورا   کوتیشرایطی  باید  اما  هستند. 

]از   گیریکه نیاز به این خلوصِ اندیشه با نوعی کناره  کردخاطرنشان  

شود، تا بخشِ انتهاییِ   امیال را نیز شامل می که حتی خودِ  روابط جنسی[

نمی مطرح  هم  در حد یک جمله  با وجود  فصل حتی  کلمنت  شود. 

گفتههمه این  گوشی  رهاسازیِ  به  از بهها،  پیشینی  و  دائمی  زنگ، 

طور که بعدها در  آن  - گیرند، ترین امیالی که در قلب شکل میکوچک

بلکه تصمیم به شکست   شود،متوسل نمی  -شود  مسیحیت مطرح می 

این نکته باید گفته شود که    2کند.می  صدیقنخوردن در برابر آن را ت

 
 م.  -منظور مسیح است  1

رسد منظور فوکو از این جملاتِ مبهم این است که کلمنت جهت ساخت این اخلاقیاتِ  به نظر می 2

آل، از روابطِ جنسی شود که باید برای رسیدن به وضعیتِ ایدهجنسی به این موضوع متوسل نمی
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کلمنت فورا پس از پایانِ این توصیه، تقصیرِ این شکست را در تضاد  

دهد. اصلی که در ابتدای فصل پیش کشیده  با اصلِ رفتارِ خوب قرار می

بذرپاشی فقط در زمانِ    گردد: ضرورتِبود و در انتها دوباره به آن بازمی

خواند. او کارِ تنانگی را در تضادِ آن را فرامی  کایروسمناسب، وقتی  

در رابطه با شکستِ فرد در برابر   -دهد؛ بلکه  با طردِ کامل قرار نمی

می  -  آفرودیزیا متوسل  موثر  و  بذرپاشیِ خوب  اصلِ  خودِ به  شود. 

اطاعت میان حقیقتِ »به شکلِ رودرروییِ    ،ساختارِ این پاراگرافِ آخر

-آفرودیزیا« و حقیقتِ رضایت دادن فقط به کاشتِ بذرها ارائه می  از

ای که کلمنت استفاده  تر از همه، باید گفت که واژهشود. در آخر و مهم 

نه فقط در ابتدای متن زمانی که منطقِ طبیعیِ حاکم بر روابطِ   -کند  می

ی بدن این فصل دربارهکند، بلکه در انتهای  جنسیِ خوب را تعریف می

ای است که همان واژه  -به عنوان معبد خداوند و پوششِ فسادناپذیر  

. بدون شک  1سوفروسون فیلسوفان نیز برای اعتدال تعیین کرده بودند:  

 
به سراغ اصلِ زمانِ گیری کرد و این روابط سرشتی  به طور کامل کناره ناپاک دارند. در عوض، 

رود. مضامینی مثل تسلیم نشدن در برابر آفرودیزیا  مناسب و شرایط مناسب برای عمل جنسی می

و بذرپاشیِ مناسب. این دغدغه از این جهت برای فوکو اهمیت دارد که چنین مضامینی در ادامه  

 م. -در مسیحیت پدیدار خواهند شد. 
1 Sophrosune  
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او به آن معنایی متفاوت از صرفِ کنترلِ خویشتن، کنترلِ امیال و بدنِ 

برای    -کند  روابطِ جنسی اعطا نمی دهد. اما به آن معنای طردِ  فرد می

)در کتاب سومِ »کشکول«( استفاده    1یونوخیای  این مفهوم مکررا از واژه

کند. موضوعِ این نوع »اعتدال« به روشنی اقتصادِ تولیدمثل است که  می

 موضوعِ   باید با منطقِ طبیعیِ »بذرپاشیِ انسانی« معین شود و همچنین

تواند اجِ زندگی« و ردای نامیرایی نمیهمکاریِ خدا و انسان است. »ت

باشد   اقتصاد  این  از  می  -پاداشِ گسستن  تجرد  حتی  که  گفت  توان 

آنان پاداشِ   2کند.کاری ناپارسا است، چرا که از این »تولید« دوری می

از این اقتصاد نیاز دارد لوگوس  تبعیتِ صریح هستند؛ تبعیت از آنچه  

یده شده است، برسد: یعنی فرزندانی  تا به اهدافی که برای آن تدارک د

 ی خردمندانه و مقدس«. مطابق با »اراده 

دربار »کشکول«  سومِ  کتابِ  متنِ  در  کتابِ هکلمنت  متنِ  ی 

کند: آیا کارِ می  اظهارنظرسقوطِ اولین زوجِ انسانی    در باب  3پیدایش 
 

1 Eunoukhia  
در ادامه توضیح داده خواهد شد که چگونه مسیحیت این »تاجِ زندگی« و »ردای نامیرایی« را   2

تبدیل به پاداشی برای گسستن و جداییِ کامل از روابط جنسی یا همان بکارت خواهد کرد. هدفِ 

حضور ندارد و حتی  فوکو در اینجا این است که نشان دهد چنین مضمونی در این متن از کلمنت 

 م.  -برعکس تجرد کاری ناپارسا است 

 م.  -کتاب پیدایش تورات  3
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می نیز  جنسی  عملی  شامل  بود،  شده  انجام  که  این نادرستی  شد؟ 

ای مفصل قرار گرفته بود و در  بود که تا آن زمان مورد مباحثه پرسشی 

ی  دهد: در این مورد، خودِ رابطهمی  رکانه ی زاینجا کلمنت به آن پاسخی  

آن در زمانِ درست، »زمانِ مناسب«، گناه   ندادنانجام جنسی گناه نبود؛  

وقتی   بود،  داده شده  آنان  به  که  دستوراتی  برخلاف  آدم و حوا  بود. 

اقتصادِ  رابطه به  آنان  بودند.  زیادی جوان  که  کردند  برقرار  ی جنسی 

حرمتی کردند و در توجه به قانونِ زمانِ مناسب شکست بی  کایروس

سر از منطق دوری کردند. منطقی که  خوردند. فرزندانِ نابهنگام و خیره

دهنده، باید به بشریت آموزش دهد؛ بشری  اکنون »آموزگار«، این تعلیم

تواند بازتولید شود که ببیند که هنوز »کودک« است. تی میکه تنها وق

پروترپتیکوس آن  که  می  1گونه  حوا[ توضیح  و  ]آدم  سقوطِ  دهد، 

برابر  این در  شدن  »تسلیم  با  است،  کودک  که  آدم  است:  بوده  گونه 

دهد؛ این نافرمانی از ی خود را از دست میها« وضعیتِ کودکانههوس

آموزشگر محروم   لوگوسِی حمایتِ از همهسازد که  او یک »مرد« می 

 
هایی از  کتابی گمشده از ارسطو که فقط بخش -»آنی که باید فلسفه بخواند«  یاللفظ تحتبا نام  1

 م.  -آن به جا مانده است و در دوران باستان بسیار مشهور بوده است 
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-گشته است. این سقوط به خاطر افراطِ زودهنگام به روشنی نشان می

بد نیست، بلکه فقط شرایطی که در آن    خودی خودبه   زایشدهد که  

تواند بد باشد. خطاکاریِ آدم از روی معصومیت است افتد میاتفاق می

شود، بلکه در همین متن از تبرئه میو به همین دلیل است که نه تنها  

ی پیدایش که  . کلمنت با کلمهگرددنیز می  کتابِ سومِ »کشکول« تجلیل

کند. پیدایش  دهد، بازی میهم به آفریدن و هم به تولیدمثل اشاره می

ماند.« همان پیدایشی که  حتی پس از گناهِ نخستین نیز »مقدس باقی می

 ا،ه قدرت ،های طبیعی، فرشتگانها و هستیتوسط آن »جهان، سرشت 

قوانینارواح فرامین،  تشکیل   ،،  خداوند  روحانیِ  رازهای  و  انجیل 

 شدند.« 

  ، عملِ تولیدمثل انسانی به قدرتِ آفرینش مرتبط شده  ن،یبنابرا

گیرد. اما کلمنت می  اش را آنو قدرتاست  در درونِ آن محاط شده  

د؛ چیزی که در تاریخِ  کنآن را در رابطه به چیزی دیگر نیز ادراک می

داده است: بازتولید از بدلی از آفرینش توسط پدر را تشکیل می  جهانْ

ی او. کتابِ  او، ایثارِ او و آموزه   طریق مسیح با استفاده از تجسدیافتنِ

بلندِ از واژه  »آموزگار« در فصلِ  به استفاده  از کتابِ اول که  ی ششم 

عنوان شیرِ   ای مسیح بوزه»فرزندان« اختصاص یافته است، مضمونِ آم
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  طولِ  در دهد. او یک »فیزیولوژیِ« کامل از خونپرورنده را توسعه می

های ی قدرتای که در خودش همهکند: مادهاش ترسیم میدگردیسی

-خون همچنین به دو شکلِ دیگر هم نمایان می-بدن را دارد؛ لوگوس

تبدی شود. زمانی که شورانده و داغ شود، کف می اسپرم  کند و  به  ل 

گذارد که  شود و بدین ترتیب با انتقال به رطوبتِ رحم بنیانی را میمی

اما زمانی که سرد و .  شودیابد و متولد میاز آن بدنی دیگر توسعه می

شود و در این  درون مادر می  از هوا آکنده شود، خون تبدیل به شیرِ

-انتقال می   های والدین است به فرزندشکل نیروهایی را که درونِ بدن

ی عملی است که با آن زندگی از طریق بارداری  دهد. شیر دادن ادامه

انتقال یافت ها در ظاهری . همان خون و همان قدرته است به فرزند 

اش  یابند. بنابراین مسیح پس از آنکه خونمتفاوت به فرزند انتقال می

شیرِ   داد،  می  اشلوگوسرا  انسان  فرزندانِ  به  به  را  او  ها  آنبخشد. 

آموزد، او آموزگارِ آنان است. تولیدمثل با خونِ او که در گذشته، در  می

شود،  رنج ریخته شد و شیری که به طور نامحدود از سخنِ او جاری می

کند،  آنان را آبستن و بازتولید می  لوگوسبه این »مردمانِ کوچکی« که  

 دهد.امکان برخاستن می
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-ی آموزه را که در کتابریه کلمنت نظ  ،در این متن از »آموزگار«

کشد و به اسپرم فقط در میان خون و دهد پیش میهای بعدی ارائه می

کند. ماهیتِ متن با بازتولید و نه پیدایش  شیر به شکل گذرا اشاره می

سروکار دارد. اما کلمنت به روشنی به جایگاهِ تولیدمثل در »فیزیولوژیِ«  

شاوندی و تشابهی که ما را به  کند. او به خویاشاره می  لوگوسبزرگِ  

، تاکید دارد: مفاهیمِ »خویشاوندی« با خون و  سازد خداوند متصل می

کرداری اند، با هم»همدردی« با آموزش که در این متن توصیف شده

-شود، کامل میاز کتابِ بعدی بحث می   10در تولیدمثل که در فصل 

که در آنان ساکن    لوگوسیبا    -ی خون، اسپرم و شیر  وند. چرخهش

ما را محکم به پدرانگیِ خداوند گره    -یابد  است و با آنان انتقال می 

 زند. می

ای از مسیح، به عنوان  به عنوان آموزه  -وقتی کتابِ »آموزگار«  

می غذا  را  ما  کودکیِ  آن  با  او  که  مناسب،   -دهد  شیری  زمانِ  ما  به 

را درست میانِ حرکتی بزرگ   زایش؛ اقتصادِ  داردمی عرضه  را    کایروس

 دهد.از آفرینش تا رستگاری، از پیدایش تا بازتولید قرار می

پیوستگیِ پس کتابِ »آموزگار« همان  بارها گفته شده،  طور که 

ی الحادی و اخلاقیاتِ همان عصر یا دورانی بزرگی میان متونِ فلسفه
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د. شکلِ مشابهی از تجویز کردن ده که دقیقا ماقبل آن است، نشان می

وجود دارد: »رژیمی« از زیستن که ارزشِ اعمال را بر اساس اهدافِ 

»موقعیت منطقی و  تعریف میشان  فراهم هایی«  را  امکان  این  که  کند 

قانون می روشی  به  اعمال  این  که  اصولی  آورند  شوند.  اجرا  مند 

نمایش   نیز  را  ممنوع  دهد؛یم »کلاسیک«  )زنا،  مش  یهات یچون  ابه 

هرزگی، فسادِ فرزندان، روابط میان مردان( و الزاماتِ مشابه )اینکه فرد  

ازدواج و روابط جنسی با    ،هنگام  باشد(  داشته  تولیدمثل را در ذهن 

 شوند. هایش در آن نمایان می ارجاعاتی مشابه به طبیعت و درس

اما این پیوستگی نباید سبب شود که فکر کنیم کلمنت به سادگی  

از اخلاقیاتِ سنتیبخش الحاق   را  ی  شده در مفاهیمِ  با اضافاتِ عبریِ 

مذهبیِ خودش قرار داد. یک مورد اینکه او اخلاقیاتِ ازدواج و اقتصادِ 

تجویزی قرار داد. واحدِ  ی  مفصلی از روابطِ جنسی را در یک مجموعه

جنسی   رژیمِ  یک  کرد  برااو  تعریف  ازدواج  خودِ  که درحالی  - ی 

روابطِ جنسی را فقط در ازدواج   با اینکهنِ »الحادی« حتی  گرایا اخلاق

 )که  و فقط با نگاه به تولیدمثل پذیرفته بودند، همچنان اقتصادِ لذات

سوژه بود(   ی صالحبرای  نجابت   ضروری  و  احتیاط  مقرراتِ  )که    و 

مضاف بر    کردند.جدا تحلیل می  ( رابود  مناسب روابط زناشویی  برای  
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مذهبی داد و آن را به   یمعنای  ،ته از تجویزات این، کلمنت به آن دس

-شکلدوباره    لوگوسشمول بر اساس ادراکِ خودش از  شکلی جهان 

دهی کرد. او به مسیحیتِ خودش اخلاقیاتی که برای خودش بیگانه  

تر ساخته شده، روشی مسیحی برای  باشد، وارد نکرد. او از اصولی پیش

بنابراین  و  جنسی ساخت  روابطِ  با  رابطه  در  اخلاقیاتی  و  اندیشیدن 

دارد.   وجود  مسائل  این  ادراکِ  برای  راه  یک  از  بیش  که  داد  نشان 

نادرست خواهد بود که تصور کنیم، این ایمان مسیحی رو کاملا  ازاین 

به شکلی    -اش  درونی  مطالباتِخودش به تنهایی و با نیروی    -بود که  

ها، پندارها و مقرراتِ غریب و یکتا را  ناپذیر آن دسته کاربست اجتناب

 شوند، تحمیل کرد.که به سادگی اخلاقیاتِ جنسیِ مسیحی خوانده می

لمنت بسیار از مضامینی که بعدتر در در هر صورت، تحلیل ک

گیریِ  تر در شکلکنندهشوند و نقشی تعیینآگوستین قدیس یافت می

می بازی  اخلاقیات  آگوستین »آن«  تا  کلمنت  از  است.  دور  به  کنند، 

-شده و رواقیقدیس به وضوح تفاوتی است میان یک مسیحیتِ هلنی 

»طبی را  جنسی  روابطِ  تا  دارد  گرایش  که  و عیگرایانه  کند  سازی« 

ریاضتی بدبینمسیحیتی  و  طریقِ  تر  از  تنها  را  انسان  سرشتِ  که  تر 
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-دهد. اما نمیفهمد و نتیجتا به روابطِ جنسی قالبی منفی میمی  1سقوط 

توان تر از همه نمیتوان به صرف اشاره به این تفاوت راضی شد. مهم

   شدیدترِ گیری« یا ریاضت یا صراحتِتغییراتی را که در مورد »سخت 

ها تولید شدند، ارزیابی کرد. چون اگر قرار باشد خودِ اصول ممنوعیت 

ها را در نظر بگیریم، اخلاقیاتِ کلمنت به ندرت و سیستم ممنوعیت 

می یافت  بعدتر  که  است  چیزی  از  که    کایروسیشود:  »مداراآمیزتر« 

وران  عملِ جنسی را فقط با ازدواج، فقط با نگاه به باردار شدن، نه در د

مشروعیت    گاه قاعدگی یا بارداری و نه در هیچ زمانی در روز جز عصر 

دهد.  مندی ارائه نمیطیفِ وسیعی از امکان  عملِ جنسیبخشد، به  می

ی امرِ مجاز و ممنوع در اساسِ  در هر صورت، خطوطِ بزرگِ جداکننده

سده میان  خود  عمومیِ  طرحِ  در  و  باقی  خود  ثابت  پنجم  و  دوم  ی 

بازهماندند. ا هایی شدید  دگرگونی   ،ی زمانیز طرفِ دیگر، در همین 

ها، در فضیلتِ  هایی در سیستمِ عمومیِ ارزشتولید شدند: دگرگونی

کنشِ پندارهایی که با  مطلق، در برهم  نجابتِاخلاقی و دینیِ بکارت و 

فزاینده »تحرکاتِ  اهمیتِ  و  تنانگی  مفرط«،  »شهوتِ  »وسوسه«،  ی 

نشان می  - ند  شد می  استفادهنخست«   تنها  نه  دادند که پندارهایی که 

 
 م.  -از بهشت است  منظور پندارِ سقوط آدم و حوا 1
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بلکه   است،  گرفته  صورت  مفهومی  دستگاهِ  در  خاصی  اصلاحاتِ 

تقویت   گونه نبود که اصولْتحلیل بودند. این   نمایانگرِ تغییری در قلمروِ

نوعِ   باشند؛  بیشتری سرکوب شده  با صراحتِ  روابطِ جنسی  یا  شده 

 گرفت.شکل می  اندکاندکمتفاوتی از تجربه بود که 

ی کلیسای  مسلما این تغییر را باید به کلیتِ تکاملِ بسیار پیچیده

مسیحی نسبت دهیم که به ساخت امپراتوریِ مسیحی انجامید. اما به  

به برقراریِ دو عنصرِ جدید در مسیحیت  طور خاص می توان آن را 

آغاز گشت ی دوم  سده  ی دومِمربوط ساخت: انضباطِ ندامتی که از نیمه

گونه نبود  ی سوم شروع شد. اینو ریاضتِ رهبانی که در انتهای سده

ممنوعیت  سادگی  به  کاربست  نوع  دو  این  یا  که  کنند  تقویت  را  ها 

آن  یِریگسخت  فرابخوانند.  اخلاقیات  در  از  بیشتری  خاصی  نوعِ  ها 

ی خاصی میان امر خطا و امر درست را  روابط فرد با خویشتن و رابطه

ای  تر بگوییم که رابطهبگذارید دقیق  -کردند و توسعه دارند    تعریف

میان عفوِ گناهان،   نمایان کردنِ تخطی  سازیپاکخاص  های  قلب و 

در جهتِ وجدان    1پنهان، رازها و معماهای فرد، بازرسیِ او در اعتراف

 .توسعه داده شد های متفاوتی از ندامت شکلدر جهتِ یا 
 

 م.  -اعتراف مسیحیان به گناهان نزد کشیش منظور است  1
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کاربست  و  ندامت  میان کاربستِ  روابطی  رهبانی  زندگیِ  های 

خویشتن،   اب   کنند. آنان روابطگویی« تنظیم می»خطاکاری« و »حقیقت 

کنند که بدون شک  ای کنار هم جمع میحقیقت را به گونه   اشر و ب   اب

مندیِ تر از این یا آن درجه از شدتکنندهتر و بسیار تعیینبسیار نوآورانه

د. موضوع در واقع شکلِ فردیت اصول است که کم یا زیاد شده باش 

ساختِ  خویشتن،  از  دانش  خویشتن،  روی  فرد  کاربستِ  است: 

یا   آزادی  مباحثه،  و  تحقیق  مفعولِ  عنوان  به   سازیپاک خویشتن 

ترین خویشتن و رستگاری با استفاده از عملیاتی که نور را به داخلی

می انتقال  فرد  عمیقهستیِ  و  روشندهند  به  را  او  رازهای  ای  ترین 

که هم به   -آورند. شکلی از تجربه بود  می  آشکارشدنبخشِ  رستگاری

ای برای دگرگونیِ  عنوان روشی برای حضور در خویشتن و هم برنامه

که در آن عصر توسعه داده شد. همین شکل بود   -شد خود ادراک می

به تدریج مسئله مرکزِکه  »تنانگی« را در  به  داددستگاه قرار    ی  . فرد 

، روابطی بنیادین با آفرودیزیانِ رژیمی از روابطِ جنسی یا  جای داشت

ای  تنانگی داشت که در طولِ کلِ زندگیِ او جاری بود و به عنوان زمینه

 کرد. شد، خدمت میبرای مقرراتی که بر آن تحمیل می
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شود    «تنانگی» ادراک  تجربه  از  شکلی  عنوان  به  یعنی   -باید 

و دگردیسیِ فرد توسطِ خودش، بسته     فرد از خودششکلی از دانشِ

ی خاصی میان ابطالِ شر و ظهور حقیقت. در مسیحیت از یک به رابطه

و  محدودکننده  شدید،  اصولِ  سری  یک  به  مداراآمیز  اصولِ  سری 

-و مفصل  ندهایفرای  درباره  متفاوتنرسیدیم. باید به شکلی    سرکوبگر

ها اندیشه کنیم: قسمتِ اعظمی از ساختارِ اصولِ جنسی که حول  بندی

دهی شده بود، قبل از مسیحیت آغاز گشت.  ازدواج و تولیدمثل سازمان

ابتدا خارج از آن، سپس در کنار آن. مسیحیت اساسا مسئولیتِ آن را  

-ز طریقِ شکلاش و اهای بعدیبر عهده گرفت و در طول پیشرفت 

تکنولوژی خاصی  گیریِ  ریاضتِ   -فرد    برایهای  ندامتی،  انضباطِ 

شکلی از تجربه ساخته شد که ماهیتی تازه به اصول داد و   -رهبانی  

 سبب شد تا به روشی کاملا متفاوت در رفتارِ افراد گنجانده شود.

شکل  این  تاریخِ  آنکه  تا برای  است  نیاز  بنویسیم،  را  گیری 

 نیست را تحلیل کنیم که آن را تثبیت کردند. هدف این    هاییکاربست 

که پیدایشِ این موسساتِ بسیار پیچیده را ردیابی کنیم. مسئله این است  

روابطی   تا  کنیم  تلاش  بکشیم  که  بیرون  یک را  بخششِ  میان  که 

 .خطاکاری، نمایشِ حقیقت و »کشفِ« خویشتن توسعه یافتند
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 غسل تعمید دشوار 

 

گناهان بخششِ  برای  شما  از  کدام  هر  تعمید »بگذار  تان غسل 

سده  1شود.«  تا  تعمید  عفو غسل  که  بود  کلیسایی  عملِ  »تنها  دوم  ی 

 2کرد.« گناهان را تضمین می

ی دوم عموما این عفو را با چهار اثرِ تولیدشده  نویسندگانِ سده

کند،  پاک میکند،  دانستند. تمیز میدر خودِ عملِ غسل تعمید مرتبط می

که پر از آلودگی  برد. »درحالی ها را میآلودگی  شدنغرق   ،کندخالص می

این   3آییم.« بارنشسته از آن بیرون میرویم و به هستیم، در آب فرو می
 

 م.  -عهد جدید  یهاکتابیکی از  -از کتاب »اعمالِ رسولان«  1
2siècle second au chrétien Baptême Le, Benoît. A   
 م.  -انجیل بارناباس  3
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تثبیت می را  نشان  »مُکار همچنین یک  که  تعمید«  »آبِ  پسرِ  کند:  هرِ 

-وقفِ خداوند میکنند،  « بنابراین آنانی که آن را دریافت می.خداست 

-و تعهدی که بر عهده گرفته  شانای از تعلقشوند. آنان در خود نشانه

هر در انتهای یک سند، داغِ روی احشام  کنند: مثل یک مُ اند، حمل می

کوبیِ بازوی یک سرباز. علاوه بر این، غسلِ تعمید تولدی تازه  یا خال

ید برخی اوقات به  گرداند. این آیینِ تعمکند: زندگی را بازمیبرپا می

که بر اساس سخنِ    -شود. پس از اولین تولد  تولدی دوم ارائه می   عنوان

-از روی »ضرورت« و در »اغفال« با »رطوبتِ منی« در »جفت   1ژوستین 

 نیای ما،  غسل تعمید با تولدِ دوباره  -گیریِ والدین« آغاز گشته بود  

»دوباره    بار را  ما  »آگاهی«،  و  آزاد«  »انتخابِ  میبا  بدین  جوان  کند«: 

به فرزندانِ پدری می تبدیل  ما  »پدر و حاکمِ همهروش  ی شویم که 

جدیدی«    زایشِ نیز به همین ترتیب از »  3قدیس ایزنئوس   2چیزهاست.« 

گوید که خداوند به ما بخشیده است و از طریقِ ایمان سبب  سخن می

تولدِ  می این  شویم.  متولد  باکره  آن  از  ما  که  عنوان شود  به  دوباره 

گوید شود. هرماس میتوصیف می  نیز  دسترسی به زندگیِ پس از مرگ

 
 م.  -ی دوم میلادی فیلسوفِ مسیحیِ سده -ژوستینِ شهید  1
 اثر ژوستین   -از کتاب آپولوژی  2
 م. -ی دوم میلادی دانِ مسیحی سدهالهی 3
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  فقط ایم. انسان  مان فقط سرشتی میرا دریافت کردهکه ما در اولین هستی

از آبِ آیینی که او  کرد و گویی خودش مرده بود:  تا مرگ زندگی می

 در آخر   1خیزد.رود، به صورتِ یک هستیِ زنده برمیدر آن فرو می

گفت  می  باید  آشکارسازی  تعمید  سوی غسل  از  که  را  نوری  کند: 

ها  کند. سایهریزد و آن را کاملا پر میآید، به درون روح میخداوند می

می یک   ؛دنشو تارانده  میروح  باز  روشنایی  روی  به  و دفعه  شود 

گویند چون وشو تنویر می : »به این شست کندروشنایی آن را تصرف می

کنند، ارواحی دارند که با نور انباشته  ه این حکمت را دریافت میآنانی ک

 2اند.« شده

های متفاوت، به دسترسی به  آمرزشِ تعمیدی در پسِ این جنبه

، بدین خاطر که غسلِ تعمید در ازهمهاولحقیقت متصل شده است.  

ی مقرراتی که »مسیرِ  مکتب و مجموعه  ،شود: فردانتهای آموزه انجام می

گیرد. غسل تعمید فقط سازند، یاد میی« را در تضادِ با مرگ میزندگ

اند، حقیقت  شود که »باور دارند چیزهایی که آموختهبه آنانی داده می

دارد.« اما باز هم هست: هر کدام از اثراتی که به غسلِ تعمید نسبت 

یک سازوکارِ بخشایش و دستورالعملی برای    زمانهمداده شده است،  
 

 از کتابِ »شبانِ هرماس« از ایزنئوس  1
 آپولوژی اثر ژوستین  2
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به است.    دسترسی  آلودگیسازیپاک حقیقت  کند و ها را حذف می: 

میلکه تاریک  را  روح  که  را  میهایی  را  نور  جلوی  و  گیرند، سازند 

زند و همچنین سازد. مُهر: تعهد و تعلقِ یک فرد را نشان میخارج می

را از آن به بعد در روح   -توان گفت تصویرِ او  نامِ او یا می  -نامِ مسیح  

-زتولید: به فرد امکان دسترسی به زندگیِ بدون شر میکند. باحک می

دهد که هم زندگیِ »حقیقی« است و هم زندگی کردنِ حقیقت است. 

تاریکی تنویر:  نهایتا  را  و  باطل  هم  هم شر و  که  هایی  اغفال هستند، 

درحالیمی آموزهکند.  دریافت که  طولِهای  در    اصولِ   آموزشِ  شده 

آن حقایقی که باید پذیرفته شوند، آماده  ذهن را برای انتقالِ    ،مذهبی

 با آمدنِ نور است. زمانهمساخته است، خودِ غسلِ تعمید 

و   ن،یبنابرا گناهان  بخشایشِ  میان  تعمید  در غسل  که  پیوندی 

رسولی پدرانِ  عصرِ  در  دارد،  حقیقت وجود  به  الهیاتِ   1دسترسی  و 

  است؛ چون اثراتِبسیار قدرتمند است. این پیوندی مستقیم    2دفاعی

آورند. کنند و هم نور مییکسانی از غسل تعمید، هم گناهان را پاک می

نیست که وقتی گناهان    گونهنیست؛ چون اا  بلاواسطهاین یک پیوندِ  
 

ی اول و دوم میلادی  دانانِ مسیحیِ سدهبه الهی -از حواریون  یحواری رسولی برگرفته از واژه 1

 م.  -اند دید از حواریون را داشتهگویند که امکانِ دیدن یا تاثیر گرفتنِ ش 
 م.  -آپولوژیست  2
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بخشوده شدند، سپس نور به شکلی اضافه بر آن اعطا گردد. همچنین 

ست دگونه نیست که بعد از آنکه ایمان کاملا ساخته شد و حقیقت باین

پیوند  این  گیرند.  قرار  عفو  مورد  پاداش  یک  عنوان  به  گناهان  آمد، 

  گونه ن یبداست که پیوند    منظورم این  -« است  رانعکاسیهمچنین »غی

شوند،  است که بخشایشِ گناهان و دانشِ حقیقت در روح تولید می

آنان   برای  و  شده  مرتکب  که  را  گناهانی  حقیقتِ  روحْ  آنکه  بدون 

درخواستِ بخشایش دارد، بداند. آیا بخشایشِ گناهان و دسترسی به  

به   دانشِ خودِ گناهان توسط  نوعیحقیقت  پیو  به  ند خودِ سوژه هم 

 یابند؟ می

. پاسخ بستگی به معنایی دارد کاری داردنیاز به اندکی ریزه پاسخ  

 2پائنِیتِنتیا دهیم که نویسندگانِ لاتین آن را به  می  1مِتانویا ی  که ما به واژه

کرده میترجمه  استفاده  تعمید  غسل  با  ارتباط  در  مرتبا  و  شود. اند 

دهیم و دارند آنچه ما آموزش میگوید: »آنانی که اعتقاد  ژوستین می

شوند که بر اساس آن زندگی  دارِ این میگوییم درست است؛ عهده می

می آموزش  آنان  به  ما  از  کنند.  روزه  هنگامِ  در  و  کنند  دعا  که  دهیم 
 

1metanoia  
2paenitentia  
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شان را استدعا کنند و ما خودمان نیز با آنان  خداوند بخششِ گناهان 

زمانِ غسل تعمید رسید،  گیریم.« سپس وقتی  کنیم و روزه میدعا می

»ما نامِ خداوند، پدر، را بر فرازِ آنکه انتخاب کرده تا دوباره متولد شود،  

  شود تا آنان دیگر نه فرزندانِ مانده و این کار انجام می  -کنیم«  ادا می

اد واضح  ر  متن  باشند.  علم  و  انتخاب  فرزندانِ  که  و ضرورت  غفال 

کند، آنکه فرزندِ انتخاب و علم  است: آن که غسلِ تعمید را دریافت می

ها  شوند، کسی است که نه تنها آموزهاش عفو میشود، آنکه گناهانمی

توبه هم  بلکه  دارد،  تولدِ دوباره  به  را دریافت کرده است و گرایش 

 در غسل تعمید نقشی محوری دارند.پائِنیتنِتیا و  متانویاکند. می

  شدهیافته و تنظیمیِ توسعهبه عنوان کاربستِ ندامتمتانویا  اما این  

ها یک سری اعمالی نیستند که سوژه را مجبور این  -شود  مدیریت نمی

باشد،    فهرستِکنند   از گناهانی که ممکن است مرتکب شده  دقیقی 

کند   ریشه  -ایجاد  جستجوی  در  و  که  فرد  روحِ  در  شر  عمیقِ  های 

گونه نیست شده باشد. این های فراموشهای پنهانِ آن یا خطاکاریشکل

که فرد برای اینکه خود را از این چیزها درمان کند، مجبور باشد کاری  

گیری تدریجی بر عهده بگیرد طولانی مرکب از مراقبتِ دائمی و کناره

شکنی بر خود اعمال کند؛  متناسب با اهمیتِ قانون  های تنبیهیِو سختی
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لِ تعمید لازم  به امیدِ اینکه خشمِ خداوند آرام شود. ندامتی که در غس

دستکم آن نوعی که در عصرِ پدرانِ رسولی و الهیاتِ دفاعی   -است  

بود   شده  طولانی  -توصیف  انضباطِ  یک  خو  و  با  روی   دکاربستِ 

خویشتن    خویشتن از  بیمناکی  از سرشت یا  متنی  بود.  نشده  نمایی 

ی ندامت سخن  توجه است. در اینجا از زاویه هرماس در این زمینه قابل

-کنند، ادراک قائل هستم. آیا فکر نمید: »برای آنانی که توبه میگویمی

کند  درک می  گناهکارکنید که همین عملِ توبه ادراک است؟ ]...[ چون  

که کاری شر در برابر خداوند انجام داده است و این کاری که کرده 

او می او توبه میاست، واردِ قلبِ  انجام  شود و  کند و دیگر کار شر 

او همه  دهد.نمی امر خیر میی تعصب برعکس،  را روی  گذارد،  اش 

چون گناه   گذارد؛یمکند و آن را به آزمون  روحِ خودش را فروتن می

بینید که توبه عملی با ادراکی بزرگ است.« توبه به کرده است. پس می

یوند دارد؛ اما این دانش به معنای  پ  ،1سونسِیسروشنی به عملِ دانستن،  

یا کشفِ حقیقت نیست؛ بلکه با فهمیدنی سروکار دارد که او   ادگرفتنی

ی سازد به »تجلیِ الهی« برسد. این ادراک سه جنبه دارد: جنبه را قادر می

اش،  شده به سطحِ قلب است که فرد با آوردنِ اعمالِ مرتکب نخست این  

 
1sunesis  
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بوده بد  آنان  که  کند  قانع  را  خداوند   -اند  باید خود  مقابلِ«  »در    بد 

باید گفت آن اعمال در رابطه با او، علیه او و زیر نگاهِ    چون  اند؛بوده

ی دوم این است که فرد باید نیاز به روی گرداندن از اند. جنبه او بوده

امر خیر را درک کند. جنبه   شر آن،  متضادِ  به  پیوستن  این و  ی سوم 

است که فرد باید تغییر را تصدیق کند، روحی که گناه کرده است را  

  -»فروتن سازد« و آن را که اکنون تازه شده است، »به آزمون بگذارد« 

هایی بدهد که به این به این معنی که به خودش و به خداوند نشانه

ی چرخش و این بدهند. چوپانِ هرماس حولِ این نقطه  تغییر شهادت

ی تعمید ارائه که فردِ متقاضی در لحظه]از گناه[  گیری  ی کنارهوعده

اَمتانویادهد، حولِ این  می حقیقت باز  مربوط به  عمالِ  ، فضایی برای 

بندیِ تشخیص قرار دارند نه دانش: آوردنِ شر به  کند. آنها در دستهمی

هایی ی نشانهشده و ارائه   خیصِ شر در عملی که انجامسطحِ قلب و تش

اش را تغییر  از اینکه فرد دیگر آن فردِ گذشته نیست و مسلما زندگی 

اینکه فرد پاک شده، مهُر بر او زده شده، دوباره متولد شده   -داده است  

 و پر از نور گشته است. 

ی  رابطه  رسد که در این مفهوم از غسلِ تعمید،به نظر می  ن،یبنابرا

هر چقدر قوی، مستقیم و   -گناهان و دسترسی به حقیقت    میان عفوِ
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به سادگی شامل تغییرِ روح، چرخش به روی   -فوری هم که باشد  

گیریِ خویش و  خویشتن، دور کردنِ تاریکی، شر و مرگ برای جهت 

کند، نیست. اینجا پرسشِ  گشودنِ خویش به سوی نوری که غرقه می

انتساده آن،  ی شکستن،  نیست که در  دادنِ روح  یا حرکت  قال دادن 

هم عاملِ تغییرِ خود باشد و هم مورد نیکیِ خداوندی    زمانهمروح  

که به    یو نورگرداند را دور  قرار بگیرد که گناهانی که از آن روی می

می آن  اوسوی  به  را  می  رود  به اعطا  دسترسی  و  گناهان  عفوِ  کند. 

دارند: متانویا، توبه. اما این نباید به عنوان  حقیقت نیاز به عنصرِ سومی  

سازیِ  به ابژهاین توبه،  شده از یک انضباط ادراک شود.  کاربستی حساب

 -خویشتن مربوط نیست، بلکه بیشتر به نمایشِ خویشتن مربوط است  

دیگر  که فردْ است  است و هم تاییدِ چیزی  یک آگاهینمایشی که هم 

-که فرد هماست ای شدههستیِ بازمتولدنخواهد بود و همچنین تاییدِ 

هست.   آگاهیاکنون  ترکیبِ  که    ،تایید -این  است  یک  صرفا  تغییری 

بلکه    شکلِرییتغ نیست،  و  ساده  گذشته[کنارهتعهد  ]از  است.   گیری 

کارِ دانستن    ، کند که یک بخش روح را به دو بخش تقسیم نمی  متانویا

آن را با    متانویار بگیرد.  را انجام بدهد و بخشِ دیگر مورد دانستن قرا

دهد؛ آنی که دیگر وجود ندارد و آنی که نظمِ زمان کنار هم قرار می
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دهد؛ در یک نظمِ هستیِ مرگ و زندگی قرار میآن را  اکنون هست.  

ای که یک زندگیِ تازه  مرگی که مردن در این زندگی است و زندگی

گیری از شر و تعهد دهد که کنارهدر یک نظمِ اراده قرار میآن را  است.  

دهد؛ آگاهی به اینکه  در یک نظمِ حقیقت قرار میآن را  به نیکی است.  

حقیقتا گناه مرتکب شده است و تاییدِ اینکه حقیقتا تغییر کرده است.  

در غسل تعمید این نیست که به عمقِ روح نفوذ کند تا    متانویا نقشِ  

ی خودآگاهی یا  ببیند که چه درونِ آن است و رازهای آن را به روشنا

این است که »گذرگاه« را نشان    متانویانگاهِ دیگران وارد کند.   برای 

یافتن، دسترسی    شکل  رییتغ، حرکت کردن،  جداشدن به سختی    -دهد  

واقعی در روح و هم به عنوان   ندیفراو آن را هم به عنوان یک    -یافتن  

شامل کنشی    متانویاتعهدی موثر از سوی روح نمایش دهد. بنابراین  

یافتن به حقیقت و حقیقتِ  پیچیده است که حرکتِ روح برای دست 

 ی این حرکت است.یافته نمایش 

- -  - 

ترتولیان  که  سده  1متونی  ابتدای  تعمید در  غسل  به  سوم  ی 

توجه هستند. این  ماری از تغییراتِ قابلاختصاص داده، شواهدی بر ش
 

 م.  -ی مسیحیتِ نخست است از نویسندگانِ مسیحیِ پرکارِ دوره -کوینیتوس ترتولیان  1
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سازی برای تعمید و معنایی که به این آیین و به ثمربخشیِ متون به آماده

 شوند.آن داده شده، مربوط می

ی توبه« از ترتولیان،  »درباره از کتابِ 6رسد که فصلِ به نظر می

ر بزرگتر  اهمیت و ارزشِ عملیاتیِ بسیا  ،سازیی زمانیِ آمادهبه این بازه 

ایم  بخشد. »آیا ما به این دلیل پاک شدهاز آنی که در گذشته داشت، می

شویم که  . در عوض ما زمانی پاک میوجههیچبه ایم؟  که آمرزیده شده

بدهیِ حکم ادا شده باشد    هستیم؛ به بخشایش  وقتی در حالِ دستیابی  

د.« کمی  کنکند، نه زمانی که عفو می]...[ زمانی که خداوند تهدید می

شویم تا شاید گناه کردن را کند: »ما غسل تعمید نمیجلوتر اضافه می

قلب  لحظه  آن  در  که  است  این  برای  بلکه  کنیم؛  پاک شده  ترک  مان 

رسد که ترتولیان در رابطه با عملِ تعمیدی که هم است.« به نظر می

کند: اول در  گانه تعبیه میو هم عفو است، جایگزینی سه  سازیپاک 

اکنون نیاز دارد    سازیپاک رسد که دستورالعملِ  چون به نظر می  ؛نزما

دوم در   .تا هم مقدم بر عفو و هم مقدم بر خودِ آیین غرقه شدن باشد

که عاملِ آن اکنون خودِ فرد شده است که روی    ؛سازیپاک عملیاتِ  

-که به نظر می ؛سوم در خودِ سرشتِ عملیات .کندخویشتن عمل می

رسد نقشِ کاربستِ اخلاقی وزنِ بیشتری از نیروی تنویر دارد. کوتاه 
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به جای آنکه در خودِ جریانی کامل شود که روح را    سازیپاک اینکه  

شرط  کند؛ شکلِ یک پیشبرد و بخشایش را تضمین میبه سوی نور می

گوید که گیرد. علاوه بر این، آیا ترتولیان در ابتدای این متن نمیرا می

اش به قیمتِ توبه »هزینه دهد« و اینکه این باید برای رستگاری  فرد

 کند؟ توبه چیزی است که خدا به ازای عفو دریافت می

ی تفسیر است. ترتولیان قصد ندارد تا در مورد شایسته  ،این متن

 .کندو به این موضوع خیلی هم اشاره می  -یِ آیین مشاجره کند  بخشاثر

خواهد تا دشواریِ عملیات را به دوشِ خودِ فرد بیندازد همچنین نمی

ی غسل تعمید« به طور  کند. کتابِ »درباره  سازیپاک خویشتن را    که

ی قابیلیان نوشته شده است که حاضر نبودند بپذیرند صریح علیه فرقه

تواند مرگ را بشورد و ببرد.« ترتولیان با »ستایشِ آب«  »اندکی آب می

های معنویِ آب را که در کتابِ  ارزش جادهد و در آن به آنان پاسخ می

شود: آبْ جایگاهِ روح پیش از  یادآور می  ،مقدس نشان داده شده است 

آفرینش بود؛ خداوند از آب برای مخلوط کردنِ خمیری استفاده کرد  

 خویش از آن ساخت؛ آبْ زمین را در زمانِ سیلِ جسمِکه انسان را در ت

شان آزاد ساخت؛ گران عبریان را از تعقیب کرد؛ آبْ  سازیپاکبزرگ  

انسان بیت تشنگیِ  تالابِ  را در  بیماران  و  فرونشاند  را  برگزیده  های 
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وقتی    1حسدا  کرد.  باستان  درمان  قانونِ  قدرت  آب  بهدر  هایی چنین 

باشد  نداشته  را  آنان  دیگر  است  ممکن  چطور  است؛  شده  ؛  اعطا 

دار  دنِ قانونی دیگر، عهده القدس با آغاز کروقتی که روح  خصوصبه 

آن شد که مسیح را غسل تعمید دهد؟ آبِ تعمید، تمامِ کارکردهایی را 

تر نشان داده بود، به فرض گرفته است: درمان  که کتاب مقدس پیش 

کند؛ امکانِ تغییرِ انسان  می  سازد؛ پاکدهد؛ آزاد میکند؛ پرورش میمی

. این کندخداوند می عرش و روحِ فردِ تعمیدشده را سازدرا فراهم می

اند. بنابراین ترتولیان کارکردها اکنون در اقتصادِ رستگاری ترکیب شده

ی غسلِ تعمید«، این اصل را فراخوانی در اولین خطوطِ کتابِ »درباره

میمی را  گناهان  تعمید  که  اصلکند  این  بیانِ  در  او  از   شورد.  دقیقا 

که ما   یآیینِ آبش است  چه خوکند: »ی دوم پیروی میکلماتِ سده

شورد و ما را ی ما را میگذشته ناشی از نابیناییِهای آلودگیکه  داریم

 سازد.« به سوی زندگیِ ابدی آزاد می

این   این است که مکان و معنای  پیشینی که   سازیِپاک مشکل 

آیا   را تعیین کنیم.  گویدی غسلِ تعمید« از آن سخت میکتاب »درباره
 

 م.  -نام تالابی که به روایتِ الهیاتِ مسیحی، عیسی فردی فلج را در آن شفا داد.  1
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  سازی پاک گوید، این آبِ تعمید است که قدرتِ  کتاب میطور که  آن 

 ؟ ها را داردما از آلودگی

ای  ترتولیان آنانی را که درخواستِ غسلِ تعمید دارند، به گونه

کند که در راهِ راست قرار بگیرند. او از افرادِ متقاضیِ تعمید ملامت می

له دارند خورند و عجکه به خاطرِ انجام برخی خطاهایشان افسوس می

کسانی که فکر   -کند  که برای غسلِ تعمید درخواست کنند، انتقاد می

همهمی تا  است  کافی  خداوند  برای  همین  را  کنند  دیگر  گناهانِ  ی 

اند که تا جای ممکن آن را عقب  ببخشاید. دیگرانی برعکس به دنبال آن

 دنکرگناه دانند که بعد از پذیرشِ آیین، دیگر حقِ  بیندازند، چون می

آیین همهندارند. چون می این  شان را، هر چه که  ی گناهاندانند که 

پاک می تعمید را عقب میکند، لحظهباشد،  بتوانند گناه  ی  تا  اندازند 

کنند. در این رفتار هم گستاخی و هم غرور هست و در پسِ آن دو 

 جدی قرار دارد.  یخطای

تواند با  کنند کسی می شود که تصور می گستاخی شامل این می 

تواند چیزی را به او تحمیل کند آیینِ دینی خدا را مقید کند؛ اینکه می 

این کفایت می  کند که برای یک عفوِ خاص، کامل و قطعی غسل  و 

از بخشندگیِ خدا »بردگی«    ،تعمید را انجام دهد. یک چنین کژفهمی
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معیوب یا    کند که کسانی که با این خویِکشد. ترتولیان فرض نمی می

یابند. او اثرمندیِ  دهند، در واقع رهایی نمی غسل تعمید انجام می   بد

بعدتر    ،گونه افرادکند که این کشد. اما فرض میآیین را به پرسش نمی

شکنند و دقیقا به گناهانی اند را میکنند و تعهدی که دادهپسرفت می

 بودند و بنابراین همین گناهان هستند که  گردند که بخشوده شده بازمی

ها را فریب لغزند.« آنان قادر بودند »انسانی بعد از تعمید می»به دوره 

بیند بگریزند: آنان دوباره سقوط  توانند از آنکه همه را میدهند«، اما نمی 

آورد،  دست میخواهند کرد. این رستگاری که انسان در غسل تعمید به 

به معنای    گیهم بخشند  - خدا دیده شود   1باید به عنوان اثرِ بخشندگیِ 

می این را  گناهان  بخشندگی  که  هم  این بخشد،  معنای  را  به  چیزی  که 

ابتدای کتابِمی در  ترتولیان درست  تفسیری »درباره   بخشد.  توبه«  ی 

دهد: خداوند پس  ی سقوط و بخشایش ارائه میتوجه درباره بسیار قابل 

ر  انگآدم نمای  و در  پرواییِ بشر به بار آورده از دیدنِ تمامیِ گناهانی که بی

انجام داد انسان  به  .  بودند، قضاوتی بر  او را از بهشت اخراج کرد و 

داد و »توبه   ریمس  ریی تغمرگ مقید ساخت. اما انسان به سوی بخشایش  

 کرد«. 

 
1 Liberalitas  
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دهد را باید به عنوان ها ارائه می این عفوی که خداوند به انسان

گیرد تا فهمید که در آن خداوند آزادانه تصمیم می  1نوعی تغییر ذهن

اثراتِ خشمِ خود را معوق کند. اینکه این عفو را به عنوان اثرِ ضروریِ 

این    ؛گیرد به آن گردن نهد آیینی در نظر بگیریم که انسان تصمیم می

 همان گستاخیِ مورد بحث است.

درخواستِ که  گناهکاری  در  شامل    غرور  دارد  تعمید  غسل 

 داند که همیشه ممکن است شود که به خودش دارد. او نمیتمادی می اع

. آنکه به سوی  سقوط یا پسرفت کند  -  قبل یا بعد از غسل تعمید   -

کند. او مثل حیوانی نوزاد  رود، مسیری مستقیم و آسان طی نمینور می

می دائما سکندری  و  است  کور  تقریبا  که  زمین  است  روی  و  خورد 

ها را پس ر نظر داشته باشد که شیطان که روحِ انسانخزد. او باید دمی

از سقوط تسخیر کرده و هر کدام از آنان را به کلیسای خودش بدل 

بیند آنان از طریقِ تعمید از تملکِ او خارج ساخته است؛ از اینکه می

هایش را دو برابر  شود. بدین سبب تلاشخواهند شد، خشمگین می

 رفتهازدست کند یا بعدتر دوباره مکانِ کند تا از شکست جلوگیری  می

ی اعتماد ی پیش از تعمید نباید دورهرو دورهرا باز پس بگیرد. ازاین
 

1metanoia  
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متکبرانه به خود باشد. برعکس زمانِ »خطر و ترس« است. ترتولیان 

اهمیت زیادی به این نیاز به »ترس« در مسیر تعمید و در خودِ زندگیِ 

می مسیحی ضمیمه  البته  یک  میکند.  استفاده  از مضمونی  که  او  کند 

کند. این دیگر صرفا پیش از او وجود داشته و این مضمون را تلفیق می

ترس از خدا به معنای عهد عتیقی نیست که در آن فرد باید از خشم 

نشده  او تکریم  فرامینِ  به  خداوند وقتی  نیاز  از  او  منظورِ  بترسد.  اند، 

دگیِ مسیحی، هم ترس از خدا و ای دائمی از زنبه عنوان جنبه   1ترس

  تواند میاز اینکه  ترس  ترس از ضعفِ خود،    -هم ترس از خود است  

 یکارفراموش از    ؛ ترساز نفوذِ دشمن به روحترس    ؛شکست بخورد

دهد او ما را غافلگیر کند. کسی که تعمید انجام  و غفلتی که اجازه می 

 ت یقطععدم اطمینان داشته باشد.  ه به خودش که به خدا  ن دهد، باید  می

نه نسبت به قدرتِ خداوند، بلکه نسبت به سرشت، ضعف و ناتوانیِ   -

می   -خود   پس  باشد.  حاضر  باید  زمانِ همواره  اهمیتِ  که  فهمیم 

مقرراتِ  آماده  یادگیریِ  یا  حقیقت  آغاز  صرفا  تعمید،  از  قبل  سازی 

به   -سازد که  ه متقاضی را قادر میزندگی نیست. این زمانی است ک

عفوی کامل که خداوند مقید به اجرای آن    -خاطر غرور یا گستاخی  

 
1Metus  
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سازی برای تعمید، زمانی است که در  است، انتظار نداشته باشد. آماده

گیرد به بخشایش خداوند حرمت گذارد؛ چون نسبت به  آن فرد یاد می 

نسبت به این حقیقت شود و همچنین هایش آگاه میجدیتِ خطاکاری 

می  خداوند  را  که  گناهان  اگر  و  نبخشد  که  کند  انتخاب  توانست 

. این کار را انجام دهد  خواهدبخشد بدین خاطر است که حقیقتا میمی

بدین   -کند  اما همچنین زمانی است که احساسِ »ترس« را دریافت می

به وقت وقت به طور کامل اربابِ خود نیست و هیچمعنی که فرد هیچ

تواند بداند که قادر به چه شناسد. چون نمیطور کامل خودش را نمی

شود. تر هم میدهد دشوارتر و خطرناک سقوطی است، تعهدی که می

  فرایند سازی برای تعمید، و با فراخوانیِ  ترتولیان با تاکید بر نیاز به آماده

گاری ایِ رستگیرد، خودِ بنیانِ پایه که در تعمید صورت می  سازیپاک 

با رابطه کند، بلکه رابطه با خداوند و نمی یکاردست از طریق آیین را 

رستگاری دستورالعملِ  این  در  را  سازمان   ،خود  کند.  می  دهیدوباره 

هم کاملا قدرتمند و هم کاملا آزاد    زمانهمکند،  خداوند وقتی عفو می 

از   وقت نباید کاملاپیماید، هیچاست: کسی که مسیرِ رستگاری را می

کند: نه به  می  سازیپاک   ،سازی برای تعمیدخودش مطمئن باشد. آماده 

کند؛ بلکه برعکس   ضمینرا ت  یارگترستواند  این معنا که خودش می
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کند تا به بخشندگیِ آزادِ  به این معنا که فرد را به این سو هدایت می

خداوند برای زدودنِ گناهان اتکا کند؛ زدودنِ چیزهایی که فرد خودش 

رابطه ر با  که  توبه  با  فقط  نه  آنان  از  با ا  دائمی  به طور  که  ترسی  ی 

می  بنا  می خودش  جدا  رابطه کند،  چنین  یک  آماده سازد.  به  ی  سازی 

سادگی به معنای جدا شدنِ فرد از آنچه قبل از آن بوده است، نیست؛  

سازی باید به فرد بیاموزد که گویی باید خودش را از خودش  این آماده 

 .جدا کند

این عناصر، می ترتولیان را درک   توان تفسیرِبا در نظر گرفتن 

جدید    ،سازی برای تعمیدآماده مربوط به    های تفسیر در بخش . این  کرد

او تعلیماتِ مذهبی و آموزشِ با زحمتِ   است.  حقایق و مقررات را 

 کند و برعکس تمایل دارد تا حرکتِ تغییرِاخلاقی جفت می  سازیِپاک 

منظم به شکلی  را  آمادهذهن  ابتدای  از  این  شده  کند.  مدیریت  سازی 

باید به این شکل آموخته شود که زمانی است که در آن،   ی زمانیبازه

؛ بلکه  ه باشد آموزد که باید به آنان اعتقاد داشتفرد نه تنها حقایقی را می

گیرد که باید به کار بسته شود. »گناهکار باید برای را یاد می  ایتوبه

هایش پیش از تعمید بگرید، چون زمانِ توبه زمانِ خطر و  خطاکاری 

آنانی که در آب وارد می برای  نیز هست. من  تضمینِ   ،شوندهراس 
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کنم؛ اما فرد برای آنکه به آن مرحله برسد  را انکار نمی روحانی    برکتِ

زحمتی که شکلِ خودش، مقرراتِ خودش، ابزارِ    1شد.« باید زحمت بک

خودش و سهمِ خودش را دارد. این چیزی است که ترتولیان به آن 

ور شدن در گوید و متقاضیِ تعمید باید پیش از غوطه می  انضباطِ توبه

از   ،خدمتگزارانآب، به آن گردن نهد: »به مسیح اذعان کنید که شما  

بر انضباطی که در آن،  .  ایددانسته یا آموخته کلامِ من انضباطِ توبه را  

 ممنوع است که گناه کنند.«  خودِ حسابرسان

شده اما  سرشتِ ضروری، تنظیم   -ترتولیان الگوی این انضباط  

ی وجودِ البته مسئله یابد.  را در تعمید یوحنایی می   -صرفا مقدماتیِ آن  

رد و سبب آوغسلِ تعمید قبل از مسیح، مشکلات بسیار سختی پیش می 

بگیرد.  مباحثاتِ زیادی  شد  می تعمید  حول آن صورت  از غسل  قبل 

توانست رستگاری را تضمین کند اما خودِ مسیح به آن تن نمی مسیح،  

بود.  نمی  2داده  است، چون سبب  انسانی  کاملا  تعمیدی  که  این  شود 
 

   est elaborandum-به لاتین  1
  یددهندهتعم)یحیی(  یمنظورِ فوکو همان داستانِ غسل تعمیدی است که خودِ مسیح از یوحنا 2

دهد که در درونِ ساختار باورِ مسیحی، غسل تعمید قبل  کند. همین داستان نشان میدریافت می

هایی درباره ماهیتِ این از مسیح وجود داشته و به قول فوکو »مشکلاتِ بسیار سخت« و پرسش

متوسل  کند. کوتاه آنکه ترتولیان به این غسل تعمیدِ یوحناییِ پیشامسیحی غسل تعمید ایجاد می

 م.  -است.  شده
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میروح دریافت  را  آن  که  کسانی  روح  به  کند؛  القدس  نزول  کنند، 

شود که نقشِ او این است که ارائه می 1آورتعمیدی که توسط یک پیام 

این تعمید باید به عنوان   .باشد که وعده داده شده است   یمنادیِ مسیح

کند، بدین  شناخته شود. وقتی مسیح آن را دریافت می  2»تعمیدِ توبه« 

معنی نیست که او خودش باید توبه را به کار ببندد؛ این کار جهت این 

به بعد، در عصرِ تازه، غسل تعمید نشانِ  این  از  است که نشان دهد 

اما همچنین نشان   .رو نور و رستگاری است القدس و ازاینآمدنِ روح 

طور همان  ؛دهد که تعمیدِ توبه باید مقدم بر تعمیدِ روح انجام شود می

آور »موعظه کرد که مسیحی بود. پیام  یوحنا مقدم بر آیینِ که ماموریتِ

ارواح است، تا هر آنچه پلیدی از خطای پیشین   سازیپاک نیازِ  وبه پیش ت

نتیجه شده است، هر آنچه آلودگی به خاطر اغفال در قلب انسان است،  

توبه آن را جمع کند و جدا سازد و از خانه به بیرون اندازد تا قلب را 

 القدس گرداند و او با رضایت مکانی پاکیزه برای آمدن و سر زدنِ روح 

ی تعمید«، آنچه تعمیدِ پس بر اساس کتاب »درباره   «در آن سکنی گزیند.

می ما  به  کلام  یک  در  است،  یوحنا  مقدم  »توبه  که  است  این  آموزد 

 « . آیدآمرزش متعاقبا می

 
 م.  -منظور یوحنا است  1
 م.  -اند. توبه گفته منظور این است که در کتاب ترتولیان به آن غسل تعمیدِ 2
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درباره انضباطِترتولیان  این  تعمید  یتوبه  ی  از  جزئیاتِ   ،پیش 

ارائه می اندکی  قاعده بسیار  تعمیددهد. چند  منفی:  زود    ی  زیادی  را 

 .چون همیشه خطرِ عجله کردن بیشتر از دیر کردن است  ؛انجام ندهید 

چون مثل این است که چیزهایی روحانی    ؛دیآن را به هر کسی ارائه نده 

آن را به کودکان یا به کسانی    .را به سگان یا مروارید را به خوکان بدهیم

نکرده  ازدواج  پرهیزگاریکه  که  کسانی  قطعی  اند،  ارائه  شان  نیست، 

ندهید. تعدادی تجویزاتِ عمومی: »گناهکار باید قبل از زمانِ عفو به  

ی تعمید نزدیک شد،  « وقتی لحظه .خاطر خطاهای خود سوگواری کند

ها و آنانی که باید آن را دریافت کنند، »باید با دعاهای پراشتیاق، روزه 

متوسل  ها در تمامیِ طول شب به خداوند  داری زندهها و شب سجده 

توجه این است که ترتولیان از این انضباط علاوه  ی قابلشوند.« اما نکته 

انتظارِ دو نوع اثرمندی دارد. اگر این مسیر به نظر    ،روح  سازیِپاک بر  

ها برای کسی اش این است که این آید، دلیلگیرانه و شدید می سخت 

»تمرین« تشکیل دهند.  باید یک  دارد،  اشتیاق  به زندگیِ مسیحی  که 

شد؛ نخواهد  نرم  مسیحی  علیه  او   موضوع  دشمن  است:  برعکس 

کستِ او انجام خواهد داد و فردِ تواند را برای شبیشترین کاری که می

های او عادت اغواکردن  و  های اوتعمیدشده باید به این حملاتِ او، دام
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که   آنجا  از  کند.  مقاومت  او  مقابل  در  باشد  قادر  تا  باشد  داشته 

 ، موضوعی بسیار جدی است، فردِایشبخش  نیاولپس از    کردنسقوط 

شمن باشد. توبه همین تعمیدشده باید مسلح و آماده برای پیروزی بر د 

  -   آموزشِ نیروها و بدست آوردنِ هشیاری است   -سازی است  آماده 

، باید از مِتانویاتوبه،  اینکه سازد تا دیگر سقوط نکند. که او را قادر می 

همان ابتدا بخشی از تعمید باشد، بدین خاطر است که تعمید فقط یک 

اگ  سازیپاک  که  تمرینی  است.  تمرین  یک  بلکه  برای  نیست،  ر 

رستگاری ضروری باشد، بعد از آن و در طول زندگیِ مسیحی نیز حتما 

اش، به  های ابتداییِ پیشاتعمیدی همان شکل  درمفید خواهد بود. توبه، 

شود که باید با کلِ زندگیِ تمرینِ فرد روی خودش نمایان می   عنوان

 باشد.  راستاهم مسیحی 

انضباط  اما   پیاین  که  دارد  هم  دیگری  ذکر شمعنای  را  آن  تر 

هزینه  این  می کردیم:  رستگاری  برای  فرد  که  است  »چه  ای  پردازد. 

انصافی است که توبه را ناکامل  توجهی و هم بیحماقتی است! هم بی

به کار ببندند و انتظارِ عفو گناهان را داشته باشند! مثل این است که  

اما هزینه  کنند،  برای کالایی دراز  را  نپدستِ خود  را  آن  ردازند. و ی 

ای که پروردگار برای خریدِ این عفو در نظر گرفته است، این  هزینه 
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شود.« ممکن است به در ازای توبه خریداری می او  است: بخشودگیِ

ایده  به  متن  از  این بخش  ترتولیان در  برسد که  برابر و  نظر  تبادلِ  ی 

م را  ی لازگردد: انسان هزینه رو یک سازوکارِ محدودکننده بازمیازاین 

پرداخت کرده است؛ پس خداوند ملزم است که عفو به او اعطا کند.  

گاه پردازد، هیچ هایی که فرد در توبه میاما این معنای متن نیست. سکه 

زندگیِ ابدی.    -دهد را ندارند  ارزشِ آنچه خداوند در عوضِ آن می

شود. پولِ توبه، ارزشِ  هرگز محدود نمی  خداوندبنابراین بخشندگیِ  

اندازهتگاریِ بدست رس را  نمی آمده  بر  گیری  است  بلکه شاهدی  کند؛ 

می  پرداخت  هزینه  عنوان  به  آنچه  را    شود.صحتِ  کمیتِ آن  یک 

، بلکه یک شاهد یا یک مدرک است. باقیِ  کنندشمارش تصور نمیقابل

دهد: وقتی کسی خریدی انجام  متن این موضوع را به وضوح نشان می

سکه می »ابتدا  کاسب  کرده دهد،  قید  قیمت  عنوان  به  که  را  اند،  ای 

آزماید تا ببیند آیا بریده یا آبکاری نشده یا اینکه جعلی نباشد. آیا  می

تو نیز  پروردگار  که  نداریم  می به باور  را  ما  در  ی  ترتولیان  آزماید؟« 

نمی توبه و کیفر تصور  به  از خداوند  صحبت راجع  کند که خریدی 

داند که فرد در برابر او از انجام شده است؛ بلکه آن را یک آزمایش می 
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موضوعْ وجودِ شواهدی قاطع، ملموس و اصیل از   1کند.آن اطاعت می 

اتفاق می اتغییری است که در روح  ز کاری که فرد روی خود  افتد، 

گیرد. دهد، از ایمانی که شکل میکه فرد می  یاز تعهددهد،  انجام می 

میهمان بیان  فشرده  فرمولِ  یک  شکلِ  به  بعدتر  کمی  که    : شودطور 

.« بنابراین  کنندتوصیه می با ایمان به توبه  آن را  شود و  »ایمان آغاز می 

غییرِ روح، و ]دوم[ نمایش  کند: ]اول[ تی توبه دو چیز را معین میواژه

شوند این تغییر تصدیق شود. در واقع این تغییر در اعمالی که سبب می

 تغییر باید مدرکِ خودش هم باشد. 

تحلیل  همعصران این  با  اینکه  با  ترتولیان  کلمنتِ  های  مثل  اش 

اند،  های ژوستین تر از تحلیل اسکندریه در لحن تفاوت دارند و مفصل 

 نه اخطاردهنده.نه مجزا هستند و 

می  ترتولیان  که  عصری  حال در  در  جدیدی  سازمانِ  زیست، 

پیش از   سازیِپاک دهی، مدیریت و کنترلِ این  توسعه بود که در نظم 

نمی بدون شک  داشت.  نقش  نوآوریِ  تعمید  یک  این  که  گفت  توان 

سازی بود که بر اساس الگویی بلکه بیشتر یک سازمانی   ؛ای بودریشه 

های که این الگو تمایل داشت تا شکلی کلی به کاربست شد  انجام می 
 

1  - paenitentiae Probation - .م.  -که به لاتین به معنای آزمودن توبه است 
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آماده و  مذهبی  تاریخ تعالیمِ  بدهد.  تعمید  برای  دلایلِ  سازی  دانان 

در   فراینددهند و این  متعددی برای تثبیتِ این تعالیمِ مذهبی ارائه می

به    ر و بیشترهر چه بیشت  ،معتقدینِ به تعمید  به موازاتِی سوم،  سده 

تعمید بالا شد. در آن زمان درون می   یک »نظم« شبیه  ریزیِ متقاضیانِ 

 . مندیِ زندگیِ مذهبی وجود داشت رفته بود و خطر ضعیف شدنِ شدت 

آزارگری می  1هاوجودِ  برای  سبب  ناکامل  به شکلی  که  آنانی  که  شد 

 د متضمنِو کشاکش علیه الحا  اند، ایمان را رها کنندتعمید آماده شده 

. بود  تری در مقرراتِ زندگی و در محتوای مکتبیدستورالعملِ سخت 

این  به  الگوباید  آن زمان و دقتی که در آموزشِ    2های سِریِ فرقه   ،ها 

مذهبیِ مسیحی  دکاران به خرج میتازه نیز اضافه کرد. تعالیمِ  ادند را 

تواند به سه  شود )می سازی را شامل میی خیلی طولانی از آمادهادوره

تعلیمِ مذهبی و آموزشِ حقایق و مقررات با   ،سال بینجامد( که در آن

یک سری تجویزاتِ اخلاقی، الزامات و وظایفِ آیینی و عملی ترکیب  

و این موضوعی است که باید در ذهن نگاه    -شوند. علاوه بر این  می

آماده   -داشت   دستورالعمل این  بر  برای سازی  که  داشت  تاکید  هایی 

 
 م. -میلادی است منظور آزار و اذیتِ مسیحیان در امپراتوری روم در قرون ابتداییِ  1
ی آنان رازداری در مناسک دینی  یونانی هستند که مشخصه-هایی در جهان رومیمنظور فرقه 2

 م.  -شد. واردان به فرقه نیز مراسم پاگشاییِ خاصی برگزار میبود و برای تازه
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سرشتِ یک    هدف این بود که»آزمودنِ« متقاضی طراحی شده بودند:  

بر دوش بکشد گواهی دهد   بودفرد نمایان شود؛ به »زحمتی« که قرار  

شهادت دهد. این   سازیاک پو به تغییرشکلِ او و صداقتِ او برای این  

از دستورالعمل  نزد ترتولیان یکی  ها معادلِ همان آزمودنی هستند که 

آماده  از  را  آن  او  و  است  توبه  انضباطِ  تعمید  معانیِ  برای  سازی 

نباید  متانویا  دهند که  ها نشان می داند. این دستورالعملناپذیر میجدایی

ریقِ آن به سوی حقیقت فقط به عنوان حرکتی ادراک شود که روح از ط

ی رود و خود را از جهان، از خطاها و گناهان، کیفیاتِ آن و ارادهمی

می  جدا  جنبهآن  آنکه  کوتاه  به  سازد.  روح  که  اصل  این  سازمانیِ  ی 

حقیقت دسترسی دارد، بدون اینکه روحْ حقیقتِ خود را نمایش دهد،  

»هزینه   یابیدستقابل همان  معنی  یک  به  این  اگر   -است    ای«نیست. 

که روح برای   -ی ترتولیان را با تفسیرِ خاصِ او به کار ببریم  استعاره 

در    1ورود به نوری که آن را خواهد انباشت، باید بپردازد. هیپولیتوس

رسولی درباره   ،سنتِ  جزئیات  بیشترین  با  این مدارکی  چیستیِ  ی 

بیِ غربی گونه که در تعالیمِ مذه کارآموزی دستکم آن   ،هایدستورالعمل 

 هادستورالعملدهد. او تعدادی از این  شدند، ارائه میبه کار بسته می 

 
 م. -از متکلمین و مفسران کتاب مقدس مسیحیان در سده دوم و سوم میلادی  1
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ی ی پایانیِ »حرفهکند؛ این کارها باید پیش از آن لحظه را توصیف می

لحظه  اجرا شوند.  فردِایمان«  که  است  زمانی  پایانی  به  تعمید  ی  شده 

کند که به  میگانه تصدیق  شکلی رسمی در پاسخ به یک بازجوییِ سه 

روح  و  پسر  روش پدر،  این  در  دارد:  اعتقاد  تعلیم   ،القدس  گرِ خودِ 

می  داده  پاسخ  که  اعلانی  با  را  او  اعتقادِ  اعتبارِ  نمایش  مذهبی،  شود، 

خداوند و قرار دادنِ دست روی سر برای    یهااو از نیایشِ نام   .دهدمی

ترسی به حقیقت کند. بنابراین دسالقدس و اشراق استفاده می آمدنِ روح 

در همین عمل تعمید کنار هم آورده    ،و نمایشِ روح در حقیقتِ خودش

اعمالِ کارآموزیمی از دیگر  اما سنتِ رسولی به جزئیاتی    نیز   شوند. 

می  می اشاره  توصیف  را  اعمالی  و  کلِ کند  در  که  مسیرِ    طولِ  کند 

ی ه دسته توان به ساند. آنان را می سازی برای تعمید گسترش یافته آماده 

 بندی کرد. اصلی طبقه 

- -  - 

ساده    -1 نسبتا  دستورالعملی  شامل  این  بازجویانه.  تحقیقاتِ 

گشت. این شد که به صورت یک سری پرسش و پاسخ آشکار میمی

: ندشدتحقیقات به صورت مخفی یا با حضور افرادِ محدودی انجام می 

»پزشکانی« که مسئول تعالیمِ مذهبی بودند، خودِ فردِ متقاضی،  و آنانی 
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کردند. به که »او را آورده بودند«، نقشِ شاهدان و حامیان را بازی می

می  متمرکز نظر  خارجیِ خاصی  موضوعاتِ  روی  تحقیقات  که  رسد 

حرفه متقاضی،  جایگاهِ  است:  او  بوده  برخی    -ی  خاطر  به 

اما روی عناصرِ داخلی    -ص  های خاناسازگاری  و سبکِ زندگیِ او. 

می تمرکز  رابطه هم  روی  خصوص  به  مذهبِ کرد،  با  متقاضی  ی 

اند.  اش و دلایلی که او را به سوی ایمانِ مسیحی هدایت کردهپیشین

»بگذارید قبل از اینکه مردم وارد شوند، در برابر آموزگاران قرار بگیرند. 

اند، نسبت به او شاهد باشند تا ببینیم  آوردهبگذارید آنانی که متقاضی را  

شان  ی روشِ زندگی توانند گوش بدهند یا خیر. بگذارید دربارهآیا می 

وجو شود: آیا زوجه دارند؟ آیا برده هستند؟ ]...[ بگذارید از آنان پرس 

وجو کنیم که برای تعلیم دادن به های کسانی پرساز کارها و حرفه

 اند.« آنان آورده شده 

نوآموزانِ تعالیمِ مسیحی پس از آنکه به عنوان حسابرس پذیرفته 

زندگی  میشدند،  پیش  را  حقایقِ ای  دستورالعملِ  آن،  در  که  گیرند 

و   وظایف  رفتاری،  مقرراتِ  با  همچنین  و  مذهبی  الزاماتِ  با  بنیادین 

شود. در پایانِ این مرحله، تحقیقِ دیگری اعمالِ خیریه نیز ترکیب می

حامیان نیز  -ن افتد که از نظر شکل مشابه قبلی است. شاهدااتفاق می 
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می قرار  پرسش  بررسیمورد  اما  بازهگیرند.  خودِ  روی  بار  این  ی ها 

کنیم گیرد: »وقتی کسانی را انتخاب میزمانیِ تعلیمِ مذهبی صورت می

کنیم: که قرار است غسل تعمید انجام دهند، زندگیِ آنان را بررسی می

زانِ تعالیمِ دینی بودند، به درستی زندگی کردند؟ آیا به  آیا وقتی نوآمو

ی انواعِ  ها احترام گذاشتند؟ آیا به ملاقاتِ بیماران رفتند؟ آیا همهبیوه

دادند؟   انجام  را  نیک  این  وقتیکارهای  که  آوردند،   کسانی  را    افراد 

رفتار    گونهنی بددهند: او  به هر کدام از این کارها شهادت می   شکلبدین 

است    آن زمان   ؛ ده است؛ بگذارید که به صدای انجیل گوش دهد«کر

شوند. آنان سپس  که نوآموزانِ تعالیمِ مسیحی برای تعمید پذیرفته می

در معرض    - های قبل از عید پاک  معمولا هفته  -به مدت چند هفته  

میآماده  قرار  شدیدتری  نیایش سازیِ  روزهگیرند:  و ها،  ها 

گیرهایشان برای این است که ایمانِ آنان  ت هایی که سخداریزنده شب 

 نامد. ی زورخانه« میاین دوره را »دوره 1را ثابت کنند: کریسوستوم 

- -  - 

گیری. دست روی سر گذاشتن و دمیدن بر های جنآزمون   -2

و  بدن  که  بود  اشباحی  راندنِ  بیرون  برای  باستانی  مناسکی  صورت، 
 

 م. -ی چهارم ی کلیسا در سدهی مسیحی یکی از پدران اولیه؛ نویسندهجان کریسوستوم 1
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های کهن با غسل تعمید  ها در زمان کردند. این روحِ فرد را اشغال می

ی چهارم گسترده و  ی سده وقت به اندازه مرتبط بودند. اما احتمالا هیچ 

ها در این دوره درست در ابتدای ورودِ متقاضی به . آن اندمتداول نبوده

دوره  در طول  هم  بار  چندین  و  دینی  نوآموزانِ  به    ،ی خدمت انتظامِ 

شدند. از طرف دیگر، سنتِ رسولی  به کار بسته می  یعنوان حسابرس

گیریِ رسمی پیش کند که جنی دومِ میلادی اشاره میدر انتهای سده 

، ضروری است: »زمانی که آن روز فرا رسید از آنکه تعمید انجام شود 

گیری کند تا مطمئن که تعمید شوند، اسقف هر کدام از آنان را جن

هستند. پاک  که  که  1شود  آنان سخنِ    آنانی  جدا شوند.  نیستند،  پاک 

آیین در دوره. اندایمان را نشنیده نیز  « همین نوع  ی قدیس آگوستین 

اضی کرباس را از تن بیرون آورده شده است. متقپیش از تعمید اجرا می

دهد فرد، خودِ  رفتاری که نشان می  -دهد  و در برابر پاهایش قرار می 

های اش را انداخته است و این رفتار بخشی سنتی از کاربست پیشین

نفرین گیری را شکل میجن بیان میدهد. اسقف  نوآموزِ ها را  کند و 

دهد که از اشباحِ ناپاک  ی شنود و نشان مدینی آنان را بدون عدول می

 
1sunt mundi si cognoscere possit Ut   
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کند: »اکنون ثابت  آزاد گشته است. اسقف سپس این کلمات را بیان می 

 « .ایم که شما مصون هستیدکرده

جن بیگیریاین  اشاره ها  مانند  تردید  تملک  از  شکلی  به  ای 

انتقال قدرت  شیطان  زدگی ندارند. دست گذاشتن روی سر به معنای 

از زمان سقوطِ انسان بر روح   دنهادی کهاست: جایگزینیِ قدرتِ شبحِ ب

القدس. او از سلطنت خلع  انسان حکمرانی کرده است با قدرتِ روح

، از آن روح و جسمی که جایگاه خود را در شودی م  دیخلع ،  شودیم

القدس  . این کار با قدرتِ روحشودیمآنجا مستقر کرده است، رانده  

 ی ستیزهمتواند با او  شود که از او نیرومندتر است، اما نمیانجام می 

تر آن دیگری تواند به درونِ روحی فرود آید که پیشکند و بنابراین نمی 

گیری همچنین مدرکی برای حقیقت است: را طرد نکرده است. جن

راجن پاک  شر،  شبحِ  راندنِ  بیرون  با  جدا   گیری  روح  در  ناپاک  از 

میمی قرار  بودن  اصیل  دستورالعملِ  معرض  در  را  روح  دهد، کند؛ 

گذارند، در معرض آن قرار طور که وقتی فلزی را روی آتش میهمان

دادهمی تنزل  را  آن  که  عناصری  میگیرد:  بیرون  درجهاند،  و  ی کند 

می خلوص  اندازه  را  داش  همچنین  و  سنت  در  که  عباراتی  ر گیرد. 

وضوح فرمول به  است،  شده  استفاده  آگوستین  قدیس  ارجاعیِ  های 
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دهد« و او آزماید«، »نمایش میگیری فرد را »میدهد که جننشان می 

گیری در مسیرِ خود، سنجشِ  سازد که »تشخیص دهد«. جنرا قادر می

 دهد.روح را تشکیل می

یینِ و بعدتر برای تع  ی چهارمعباراتی که به طور معمول در سده 

کاربست  جناین  می های  استفاده  است. گیری  مطلب  این  موید  شد، 

، برای آنانی که جهت دریافتِ 2در کتابِ »توضیح طریقت«   1آمبروس 

دهد که باید انجام دهند.  هایی را توضیح می آیند، معنای آیین تعمید می

دهد: »باید  گیری را در میان »رازهای موشکافی« قرار مینویسنده جن

دنبال آن باشیم که بدانیم آیا ناپاکی در بدنِ انسان وجود دارد. ما از  به  

جن میطریق  خبردار  روح  همچنین  و  بدن  تطهیرِ  از  شویم.«  گیری 

کنند، خطاب  به آنانی که آیینِ دینی را دریافت می  3اسقف کودولتداوس

شود: »ما سنجشی که گیری قائل میکند و همین معنا را برای جنمی

گیریم؛ اینکه شر از بدنِ تو بیرون شده و انجام شده را جشن میبر تو 

هم بسیار فروتن و هم بسیار والا است، متوسل    زمانهمبه مسیح که  
 

 م.  -قدیس مسیحی سده چهارم  -آرلیوس آمبرسیوس  1
 م.  -با نام کامل »توضیح طریقت برای آنانی که قرار است تعمید شوند«  2
3Quodvultdeus  - م.  -مسیحی ی پنجم کلیسای اسقف سده 
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تو خواهی خواست: خداوندا مرا بیازمای و قلبِ مرا  آن زمانایم. شده 

 بشناس.« 

- -  - 

کتاب   -3 در  مرتبا  که  دارد  قرار  گناهان  به  اعتراف  آخر،  در 

بعدتر از آن سخن گفته    طورهمینی غسل تعمید« از ترتولیان و  باره »در

و در کتاب »آپولوژی« اثر ژوستین از آن به   1در دیداکه   -شده است  

عنوان امری واجب پیش از تعمید سخن نرفته است. »آنانی که قرار  

نیایش  با  باید  شوند،  تعمید  روزهاست  مکرر،  سجده هایی  و ها،  ها 

ها به خداوند متوسل شوند. آنان همچنین با اعتراف به داریزنده شب 

می  آماده  تعمید  برای  پیشین،  گناهانِ  یادبودِ  تمامیِ  برای  این  شوند. 

می  تعمیدِ که  است  را  یوحنا  آن  گناهانِ  گویند  به  اعتراف  از  پس 

ی وجویی که دورهدریافت کرد.« این اعتراف کاملا با آن پرس  خودش

حسابرس    نوآموزانْ  جاداد و در آن ز و پایان مینوآموزانِ دینی را آغا

بودند، متفاوت است. در اینجا آنانی که بر سر کار هستند، اطلاعاتی از 

این عملی است که    -خواهند  زندگیِ گذشته و رفتارهای متقاضی نمی

انجام   ریاضت  و  پارسایی  دیگرِ  تمریناتِ  میان  در  خودش  متقاضی 
 

 م. -ی دوم  ی مسیحی متعلق به اوایل سدههای اولیهاز رساله -آوری دوازده پیامآموزه 1
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«  دهد. آیا این کار شامل اعترافی مفصل نزد کشیش از »تمامیِ گناهانِمی

می مرتکب  گذشته  در  میشده  را  این  فقط  ترتولیان  که شد؟  گوید 

مسیحیانِ کنونی باید خوشحال باشند که همچون زمانِ یوحنا »در ملاء  

به شرارت نمیها و فرومایگیعام  اعتراف  این ها  باید  آیا  گونه  کنند.« 

نوآموزانِ دینی می ی خود را  بایست زندگیِ گذشته نتیجه بگیریم که 

هایشان را به یاد آورند و آنان را با اسقف یا کسی  نند، تخطی مرور ک

احتمالا.   بگذارند؟  میان  در  محرمانه  است،  آنان  هدایتِ  مسئولِ  که 

سازند که در این دوره، کسی های بعدتر این موضوع را روشن میمتن

بایست عملِ »اعتراف« را نزد  که متقاضیِ تعمید بود، پیش از تعمید می

 داد.ش انجام می اسقف یا کشی

اعتراف ، باید این موضوع را در نظر بگیریم که عبارتِ  درهرحال

 1اکسومولوجِسیسی یونانیِ  معادلِ واژه   - معنای خیلی وسیعی داشت  

پذیرفت. میدر آن  بودنِ خود را    گناهکاربود: یک عملِ معمولی که فرد  

رِ آن یعنی  با معنیِ دیگ  2واضح است که این معنی از اعتراف به گناهان 

مجموعه  طاقت یک  و  مفصل  از  ی  بر خطاکاری   همهی  افشافرسا  ها 
 

1exomologesis  
2peccatorum Confession  
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نیست: اما به   سهیمقاقابلشان  ها و اهمیت ها، موقعیت بندی اساس دسته 

یا تعدادی عمل   - رسد که به آن به عنوان یک عمل  نظر ضروری می 

نگاه کنیم که در آن، فرد خودش را در برابر خداوند و در نهایت در   -

پذیرد. موضوع اساسا این است  می  گناهکاررابر کشیش به عنوان فردی  ب

است و میل    گناهکارکه فرد آگاه باشد که گناه انجام داده است؛ که  

دارد تا از این وضعیت رها شود. این شهادتِ خودِ فرد در مورد خودش 

ی گناهانِ«  است؛ بیشتر یک گواهیِ تغییر است نه اینکه بازشماریِ »همه 

 شده باشد. عا مرتکب واق

می  نظر  به  که  است  معنایی  همان  »توضیحِ این  کتابِ  در  رسد 

آید: »وقتی نامِ خود را ارائه کردی تا برمی  آمبروسقدیس  طریقت« از  

تعمید شوی؛ کشیش گِلی در دست گرفت و چشمانِ تو را به آن آغشته  

ات گناهان کرد. معنای این کار چیست؟ معنای آن این است که تو به  

کرده وجدان1ای اعتراف  تو  که  آزموده ،  را  خاطر  2ایات  به  که   ،

ای، به این معنا که تو زایشِ بشری را در بیشترین  ات توبه کرده گناهان 

آید، به گناهان  کسی که به تعمید می   هر. چون با اینکه  3ایمعنا پذیرفته 
 

1Fatereris   

2Conscientiam recognoscere   

3Agnoscere   
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هد، کارِ اعتراف  دکند، حقیقتِ خودِ این عملی که انجام می اعتراف نمی

خواهد تعمید شود تا  چرا که او می  .کندی گناهان را کامل می به همه

انسانی    حقیذ هیچ   ]...[ برسد  بخشایش  به  از خطا  تا  دانسته شود، 

جوید، خود را عاری از گناه نیست. آنکه در غسلِ تعمیدِ مسیح پناه می

 پذیرد.« به عنوان انسان می 

سازد، این جهت که ما را قادر میاین متنی مهم است. اول از  

 دتوانمی  طرفک یازرا ببینیم: این معنا  اعتراف  ی  وسعتِ معنای واژه 

کند و هم عملی را شامل شود که فرد واقعا گناهِ خاصی را اعتراف می

پذیرد که به عنوان انسان  شامل این معنا شود که فرد این حقیقت را می

ا دلیلِ دیگری که متن مهم است، بودن ندارد. ام  گناهکارای جز  چاره

می نشان  بخشایش  تا  گناهکاری  از  مسیری  که  است  که   -دهد  این 

که این مسیر بدونِ نوعِ خاصی »عملِ مربوط به    -هدفِ تعمید است  

به این معنا    ،»عامدانه« است   ینیست. این عمل  کردنیطحقیقت« قابل  

 گناهکار  که  بپذیرند   با اظهارِ علنیشوند تا  که نوآموزانِ دینی ترغیب می 

بخش وجود  هستند. بدون این عمل، آمرزش و دسترسی به نورِ نجات 

آن،  فرد  کهاست  عملی  این    .ندارد روحِ    در  را   گناهکارشحقیقتِ 

 ناهکارگای صادقانه از عزمِ او برای توقفِ  پذیرد و همچنین نشانه می
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بازیِ   این  در  است.  حقیقت    سازیپاک بودن  گفتنِ  رستگاری،  و 

 ی خویشتن ضروری است.درباره

توان مشاهده کرد که در اقتصادِ  ی دوم به بعد میاز انتهای سده 

فرد هر  حقیقتِ خودِ  نمایشِ  افراد،  روحِ  حالِ  ،  رستگاریِ  در  فضای 

می را  رشدی   فکنداشغال  که  »تحقیقات«  یک  شکل  به  آن  رد:   در 

نامه و موضوعِ شهادت است؛ به شکلِ یک آزمونِ ی پرسشدهنده پاسخ 

گیری است؛ نهایتا به شکل یک »اعتراف«  هدفِ جن  در آن  تطهیر که فرد

گوید و هم موضوعی است هم کسی است که سخن می در آن که فرد 

می سخن  آن  از  اینکه    .گویدکه  جای  به  شهادت  این  موضوع  اما 

 کاملِ گناهانی باشد که باید بخشوده شوند، شناختِ  برشمردنِ لیستِ 

یک   عنوان  به  و    گناهکارخویشتن  شکل  که  است  واضح  اما  است. 

ی بسیار مهمِ  توان در رابطه با توسعه تکاملِ اعترافِ تعمیدی را فقط می

ی دوم نزدیک به انتهای سده  جانیهمکه    -»اعترافِ دوم« ادراک کرد  

 آغاز شد.

در  متقاضیان  دادنِ  قرار  به  تصمیم  دینی،  تعلیماتِ  سازماندهیِ 

مقرراتِ   دستورالعمل  یرانه یگسخت برابر  اجرای  های زندگی، 

صداقت  و  نمیاعتبارسنجی  را  پیشرفت سنجی  از  تازهتوان  ی های 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

126 

 
 

پیشرفت  کرد؛  جدا  تعمید  در سده الهیاتِ  آنان  آغازِ  که  سومِ هایی  ی 

دهند ای را شکل میها مجموعه ی این همه  است.  مشاهدهقابلمیلادی  

مناجات  آن،  در  کاربست که  موسسات،  عناصرِ  نامه،  و  کشیشانه  های 

کنند. اما اینجا  شوند و یکدیگر را تقویت می نظری مستلزمِ یکدیگر می

موضوعِ یک الهیاتِ تعمیدیِ تازه در میان نیست؛ بلکه تاکیدی جدید  

است:   توجهقابل به طور خاص    وجود دارد. در این موضوع دو نکته

 مضمونِ مرگ و نبردِ روحانی.

دیده شد،   دوم  تولدِ  و  زایش  به عنوان  تعمید  که  زمانی  آن  از 

دستکم به این معنا که تولدِ نخست   -شامل ارتباطی با مرگ هم بود  

می  اجازه  تعمید  و  بود  مرگ  به  »دوباره  محکوم  فرد  که  یک    درداد 

زندگیِ حقیقی بود. تعمید به این شکل به زندگیِ تازه متولد شود« که  

مربوط   دلیل   شدمیمرگ  به همین  بود.  آن  از  برای رهایی  که راهی 

هایی هستند که برجِ کلیسا بر  گوید ارواح سنگ است که هرماس می

تا  کنند  از آب عروج  آنان  بود که  است: »ضروری  آنان ساخته شده 

شان است   گذشته زندگی دریافت کنند. چون اگر مرگ را که زندگیِ

توانند به پادشاهیِ خداوند وارد شوند.« اما در انتهای  انکار نکنند، نمی

توان مضمونِ دیگری در مورد تعمید مشاهده  ی دومِ میلادی می سده 
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می دسترسی  زندگی  به  اینکه  با  تعمید  که  شکل  این  به  دهد،  کرد؛ 

ش این که مسیح با رستاخیزِ خودخودش باید یک مرگ باشد: درحالی

»زندگیِ تازه« را اعلام کرد؛ اما با مرگِ خویش نیز نشان داد که تعمید  

چیست. تعمید راهی برای مردن با مسیح و در مسیح است. بنابراین 

افتد؛ بازگشتی اینجا، در انتهای این عصر، اتفاقی در الهیاتِ تعمیدی می 

عنوان مرگ: »ما  از تعمید به  2و به فهمِ پولس 1به متنِ »نامه به رومیان« 

طور که  شویم؛ تا درست همانمیریم و دفن میدر تعمید همراه با او می 

 او از مرگ به زندگی بازگشت، ]...[ ما نیز به زندگیِ دوباره بپیوندیم.« 

پولس ارجاع قدیس  ترتولیان در کتاب »رستاخیزِ تن« به متنی از  

ی تشابه  ه واسطه کند که ما در تعمید بدهد: او این اصل را بیان میمی

اما  می مسیح« میریم؛  واسطه   »مثل  تن به  زندگیِ  به  حقیقت  ی 

گردیم. اما مضمونِ ارتباطِ تعمید با مرگ بیشتر پس از ترتولیان  بازمی

ای ی توبه و تعمید به این موضوع اشاره هایش درباره که در رساله   -

است   سری    -نکرده  یک  به صورت  مضمون  این  کرد.  پیدا  توسعه 

و دفن شدن؛    شدنغرق بهات مورد بحث قرار گرفت: تشابه میان  تشا

ور شدن و سه  میان استخر و »شکلِ تابوت«؛ میان آیینِ سه بار غوطه 
 

 م.  -کتاب ششم از عهد جدید  1
 م.  -از مبلغان مسیحیت  -پولس رسول  2
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که از به صلیب کشیده شدنِ مسیح تا رستاخیزش فاصله است.    زرو

ی اول،  کنند. در درجهچندین مضمون از میان این تشابهات ظهور می

که تعمید باید با کشتنِ خودِ گذشته همراه باشد:  شود  این ایده یافت می

را به صلیب   آلود، فرد باید »این بدنِ گناه 1بر اساس متنِ »نامه به رومیان« 

 بکشد تا نابود شود.« 

دلالتِ آن را در داستانِ   2تعمیدی »ناخوشایند و تلخ« که اوریژِن 

داند. اما از آنجا که  عبور از صحرا و بازگشت به سرزمینِ موعود می 

شود، خودش اش جدا میاین زندگیِ گذشته که با به صلیب کشیدن 

مرگ است؛ پس تعمید باید به عنوان مرگِ مرگ در نظر گرفته شود. 

آمبروس قدیس  را  موضوع  »توض  3این  متنِ  از  مهمی  بخشِ  یحِ در 

دهد: خداوند پس از گناهِ آدم، انسان را به مرگ  طریقت« توضیح می 

ناپذیر؟ خیر؛ به دو دلیل: چون محکوم کرد. مجازاتی سهمگین و چاره

خداوند به انسان اجازه داده تا از مرگ بازگردد؛ و همچنین چون مرگ 

می »وقتی  هست:  نیز  گناه  پایانِ  فانی،  زندگیِ  انتهای  از  در  میریم؛ 

مانیم.« بنابراین مرگ که ابزارِ مجازات است، وقتی با بازمی  کردنه گنا
 

 م.  -ششمین کتاب عهد جدید  1
 م. -ی کلیسای مسیحی شناسانِ آغاز مسیحیت و از پدران اولیهاز دین -اُریگنِِس اوریژن  2
 م. -ی چهارمِ میلادی در سده نقدیس مسیحی و اسقف اعظمِ میلا -آرلیوس آمبرسیوس  3
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می  پیوند  میرستاخیز  رستگاری  ابزارِ  به  تبدیل  »این  یابد،  شود: 

محکومیت یک نعمت است«؛ »این دو چیز به نفع ما هستند«: »مرگ،  

بنابراین تعمید، یک   پایانِ گناهان و رستاخیز، اصلاحِ طبیعت است.« 

ازیِ معنای مرگ است؛ مردنِ گناه و خودِ مرگ که نتیجتا  سنوع معکوس 

 باید مشتاقانه آن را بخواهند. 

این  بر  برای علاوه  یکبار  فقط  نباید  تعمید  درونِ  مرگِ  این  ها: 

ای را که فردِ مسیحی رها کرده است به دوش  ی زندگیهمیشه باقیمانده 

نوان یک  بکشد؛ بلکه باید او را برای همیشه و در طول زندگی به ع

مسیحی نشان بزند. او در واقع با مُهرِ تعمید، نشانِ مصلوب شدنِ مسیح  

باید   او  که  است  »تشابهی«  همان  این  است.  کرده  دریافت  نیز  را 

این  زندگی  سازد.  آن  تابعِ  را  خداوند اش  با  که   1تشابه  آنانی  به  که 

ت، به  تواناییِ آن را دارند وعده داده شده بود؛ این زندگیِ نور و ابدی

می سو  جابه این  مسیح  مصائبِ  با  تشابه  اصلِ  با  که  و  رود  شود  جا 

رو با یک زندگیِ مسیحی که تحت نشانِ ریاضت است، جایگزین ازاین 

 گردد. 

- -  - 
 

1theo to Homoisis  
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ی این متمرکز کردنِ تعمید روی مرگ یا دستکم روی رابطه  -1

پندارِ   با  رابطه  تبعات در  نوع  ن  به عنوا  متِانویامرگ و رستاخیز، سه 

ناپذیر از تعمید خواهد داشت. اولین مورد این است که چیزی جدایی

روح، این متارکه از دنیای گناه و جدا شدن از مسیرِ مرگ،    نوکیشیِاین  

می را  خویشتن  روی  از خود  کاربستی  بیشتر شکلِ  چه  که هر  گیرد 

کوشانه و دائمیِ  شکلِ یک حذفِ تعمدی، سخت   -شامل ریاضت است  

به گناه ربط داشته باشد.    هر چیزی که در یا روح ممکن است  بدن 

ی تعمید مورد دوم این است که این ریاضت نباید فقط محدود به لحظه 

طلبد. تعمید نباید با  سازیِ بلند و کند می ی آمادهشود؛ بلکه یک دوره 

بخش پایان یابد؛ بلکه باید با یک زندگیِ ریاضتی شدنی رستگاری غرقه

ب فقط  و  یابد  پایان  ادامه  مرگ  خودِ  و پذیردا  مرگ  با  که  تعمیدی   .

تواند صرفا مُهری برای ورودِ شود، دیگر نمیسازی میرستاخیز مفهوم 

به زندگیِ مسیحی باشد؛  این زندگی   بلکه  فرد  ماتریسی دائمی برای 

این مورد از    - شود  نتیجه می   فراینداست. نهایتا مورد آخری که از این  

برای اعتبارسنجیِ میل  هم  شود که این مدرک  منتج می   1نیاز به مدرک 

 
1Probation    
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این    -تواناییِ متقاضی در رسیدن به حقیقت است  اعتبارسنجیِ  و هم  

شود که هم تمرینی هایی« داده می است که اهمیتِ بیشتری به »سنجش 

رابطه  گناه.  مرگِ  بر  تاییدی  هم  و  هستند  ریاضت  با  برای  خود  ی 

خویشتن، به عنوان کاری که خودِ فرد باید روی خودش انجام دهد و  

شود و بنابراین نقشی  دش ادراک میبه عنوان آگاه شدنِ خودِ فرد از خو

کند؛  کلیِ تغییر و توبه ایفا می  فرایندهر چه بیشتر مجزا و چشمگیر در  

 اند. ین کردهتعیآن  ایرا بر مِتانویافرآیندی که نام 

- -  - 

کند که اثراتی مداخله می   فراینداما عاملِ دیگری نیز در این    -2

ضمون در الهیاتِ گناه و تعمید  ی این مگرایانه دارد. این عامل توسعه هم

بر آن حکم  دارد و  البته  است که دشمن در روح حضور  است.  فرما 

تکثیرِ کاربست  ی  گیری در دورههای جننباید گمراه شد: تصریح و 

نشانه  تعمید،  از  بعد  فوریِ  مناسکِ  در  دینی و همچنین  بر تعالیمِ  ای 

می آنچه  نیستند.  شر  از  دیوشناختی  ادراکِ  سری  پیروزیِ  یک  بینیم 

مفصلتلاش برای  ایدهها  تازهبندیِ  مطلقِ  ی  قدرتِ  و  اولیه  گناهِ  ی 

کند تا نجات دهد و این اصل که هر که موافقت میاست  خداوندی  
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سازیِ ترتولیان پاسخی به  فرد مسئولِ رستگاریِ خویش است. مفهوم 

ندید انسان  میراییِ  در  فقط  را  آدم  سقوطِ  اثرِ  او  بود:  ؛  این ضرورت 

ای که به شر تقدیم شده  همچنین فقط آن را در روحِ فاسد و زندگی

تر آن را در این حقیقت دید است نیز مشاهده نکرد؛ او به شکلی دقیق

ها و در اعماقِ قلبِ اش را بر انسان که شیطان توانسته است تا حاکمیت 

یر دان، تسخ رسد که ترتولیان به عنوان یک حقوق آنان بنا کند. به نظر می 

بیند را بیشتر به عنوان موضوعِ »حقوقی« و به عنوان کاربستِ قدرت می

های بیگانه باشد. پس تعمید این اثر را داشت که تا اینکه نفوذِ هستی

کرد که این خودش دو جنبه داشت: اول تولید یک »سلبِ مالکیت« می

آزاد شده    سازیپاک اش که با  توانست در جایگاه القدس می اینکه روح 

تر از آورد که قویدست میبه   یبود، بنا شود؛ دوم اینکه انسان نیروی

توانست به  توانست در برابر آنان مقاومت کند؛ میمی  -شیاطین بود  

آنان فرمان دهد. از سقوطِ آدم تا رستگاری، روابطی از نیروها به بازی  

جامِ  کاملا مقید به ان   1آمدند و سرنگون شدند: انسان پیش از ظهورِ ناجی 

کس بدون شرط به رستگاری  شر نبود و بعد از فداکاریِ او نیز هیچ

 
 م.  -منظور مسیح است  1
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خدا را در رقابت علیه اصلِ   ،چیز یک نبرد بود. اما این نبردنرسید. همه 

داد: نبرد میان انسان و کسی که علیه خدا شوریده بود، شر قرار نمی 

می  را  گشایش  انسان  روحِ  کنترلِ  تا  بود  کرده  قصد  که  کسی  یافت؛ 

 شکایت« بپذیرد که آن را از او بقاپند. توانست »بیصب کند و نمیغ

ی سوم، اهمیتِ  همین مضمونِ نبردِ روحانی است که در سده

سازی برای تعمید و هم به اثراتِ ناشی از آن خواهد  خاصی هم به آماده

تلاشی دائما نوشونده   ،سازی باید کشاکشی علیه دشمنبخشید. آماده 

ضعفِ    کردنجبران فراخوانیِ مسیح برای حمایت و    و  برای شکستِ او

دهد: دشمن هر چه امنیت و استراحت ارائه نمی  ،. اما تعمیدباشد  انسان

کند که سلب مالکیت شده بیشتر مصمم خواهد شد، چون احساس می 

دوباره   کند تافرمایی ندارد، تلاش می است و چون دیگر بر روح حکم

ای که باید آماده نباشد، دوباره سقوط  بازگردد. فردِ مسیحی اگر به اندازه

 خواهد کرد.

 -که مضمونِ مرگ  شود: درحالیموضوع واضح می  ب یترتنیابه 

به   -شود  که توسط مفاهیمِ زایشِ دوباره، تولدِ دوم و رستاخیز بیان می

ها که روح را از آلودگی  سازیپاک کند، مضمونِ  سوی ریاضت تغییر می 
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ی نبردی روحانی تغییر کرد نیز به همین ترتیب به سوی ایده جدا می

دهند:  تر میییرات به سوژه نقشی بزرگ و بزرگکند. هر دوی این تغمی

سازی کرد؛ متقاضی باید همراهی شود و تعمید برای تعمید باید آماده 

باید با عملیاتی در شکل ریاضت یا به شکلِ نبردِ روحانی در درونِ 

می دوش  به  سوژه  که  خودش  خویشتن  با  فرد  یابد.  گسترش  گیرد، 

کند. بدون شک این مکتب یر بنا می تغیای پیچیده، پرتنش و قابلرابطه 

دهد که قدرتِ مطلقِ خداوند نتیجتا ارزان فروخته اجازه نمی  وجهچیه به 

شود یا محدود گردد )حتی اگر کارِ ساختِ نظریِ سیستمی از قدرتِ  

ی مطلق در برابرِ آزادیِ انسانی بسیار دشوار باشد(. اما اگر در محدوده 

توانیم ببینیم که چقدر این روابطِ خود با مان بمانیم، میی کنونی مطالعه 

 در پیشرفتِ سوژه به سوی نور و رستگاری ضروری شدند.  ،خود

- -  - 

تعمید همه  -3 مکتب  لحنِ  در  دیگری  تغییرِ  به  مسائل  این  ی 

اشاره دارند: این موضوع مربوط به اثرگذاریِ آیین است. به این مورد  

اشاراتِ اوریژِن را برای  نگاهی خیلی کوتاه خواهم انداخت و صرفا  
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سده  سده ابتدای  پایانِ  برای  را  قدیس  آگوستینِ  مضامینِ  و  سوم    ِی 

 کنم.چهارم فراخوانی می 
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3 

 ریاضتِ دوم 

 

 

»از  است:  مشهور  هرماس  اثر  »چوپان«  کتابِ  از  چهارم  حکمِ 

ی آن روزی که  ای جز توبه گویند هیچ توبه ام که می آموزگاران شنیده 

ی توبه به  شویم، وجود ندارد.« فرشته به ما عطا شده و در آب غرقه می

اید درست است؛ مسئله همین دهد: »آنچه شنیده آنان چنین پاسخ می 

آنکه عفو   باید در  است.  نباید گناه کند و  است، دیگر  دریافت کرده 

بااین  بماند.  باقی  از  پاکی  دقیقانه  شما  که  آنجا  از  چ حال،   زیهمه 

کنید، این موضوع را باید نزد شما روشن سازم؛ البته بدونِ  وجو میپرس

بهانه  ایمان  آنکه  یا  آورد  خواهند  ایمان  که  آنانی  نزد  گناه  برای  ای 
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شان  کدام از آنان دیگر نباید برای گناهان کنم؛ چون هیچ اند، ایجاد  آورده

اند. بنابراین خداوند  شان بخشوده شده توبه کنند: آنان از گناهانِ پیشین

شوند، یک توبه  فقط برای آنانی که در آن روزهای پایانی فراخوانده می 

تر  را پیش   زی همه چ ها آگاه است و  ایجاد کرده است. خداوند از قلب 

داند؛ اینکه  های متعدد شیطان را نیز میها و فتنه ؛ ضعفِ انسان داند می

خدا و چه شرارتی علیه آنان انجام خواهد    خدمتگزارانچه شری بر  

این مخلوقات بر  به خاطر بخشندگیِ زیادش  اش ترحم داد. خداوند 

کرده، این توبه را به آنان تجویز کرده و مرا برای هدایتِ آن گماشته 

گویم که خداوند این را اضافه کرد که اگر بعد از این است. به شما ب

گناهی   و  خورد  را  شیطان  فریبِ  کسی  مقدس،  و  رسمی  فراخوانیِ 

مرتکب شد، او یکبار فرصتِ توبه دارد؛ اما اگر دوباره و دوباره گناه 

 « فایده است.کرد، توبه برای چنین انسانی بی

بنی بر اینکه در شود ماین متن معمولا به عنوان مدرکی ارائه می

ی دیگری جز آنی که در تعمید بوده، عصرِ ابتداییِ مسیحیت، هیچ توبه 

ی وجود نداشته است؛ همچنین به عنوان مدرکی مبنی بر اینکه در میانه 

راهِ چاره سده  دوم،  برای  ی  دیگر  تعمید شده    یگناهکارانای  قبلا  که 
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چاره  شد:  بنا  غیرقابل بودند،  و  رسمی  یکتا،  پس  تکرارای  از    که 

توبه از آن سر بلند کرد. هدفِ من این   سازمانِ پیاپی،    یهاشکلرییتغ

نیست که حتی دورادور بخواهم مباحثاتی که هرماس با این متن پیش 

نرمش  اولین  بیانگر  متن  آیا  کنم:  مطرح  را  از پس  ها  کشید 

اینگیریسخت  آیا  است؟  اولیه  دروسِ  های  بر  انتقادی  ها 

بوده  »برخ  یرانه یگسخت  نیاز  که  است  آموزگاران«  رای  معین   آنان 

آیا  کنند پایه ها  این ؟  است:  بر  آموزه  نوع  دو  میان  تمایزاتِ  یکی  ی 

آنانی که برای دیگری  شوند و  هایی که پیش از تعمید ارائه میآموزه

ی دوم  شوند و در آنجا به آنان از توبهفردِ تعمیدشده نگاه داشته می

ی دوم حالت سالگردی ظر هرماس این توبه گویند؟ آیا در نسخن می 

برگزار می یکبار  فقط  که  دارد  راهِ چاره را  اینکه  یا  که  شود  است  ای 

 سازد؟ بازگشتِ حتمیِ مسیح آن را مبرم، ناگزیر و ضرورتا یکتا می

به   الزامِ  باشیم که  این را در ذهن داشته  ، متِانویابگذارید فقط 

پایان در متونِ عصر رسولی برای مسیحیان  بی ندامت و توبه، به شکلی  

می عبرانیان« تکرار  به  »نامه  متنِ  در  بدون شک  که    1شود.  شده  گفته 
 

 م.  -های عهد جدید است کتابیکی از  1
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در    ؛اندی بهشتی را چشیده اند و طعمِ هدیه »آنانی که روشنگری شده 

های اند و طعمِ کلامِ خوبِ خداوند و قدرتالقدس شریک شده روح

؛ برای این افراد ناممکن است که  اندعصری که خواهد آمد را چشیده 

همه  اینبا وجودِ  ندامت  ی  از طریقِ  دوم  بارِ  برای  و  کنند  ها سقوط 

دوباره تازه شوند.« متن به یکتاییِ تعمید به عنوان عملی که »بازآغازیِ« 

می ارجاع  است،  فرد  متنْکاملِ  تمنای    دهد.  و  گناهان  از  نفرتِ 

کند: »بگذار  ند، را حذف نمی ابخشودگی از سوی آنانی که تعمید شده 

ایم و هر آنچه به خاطر اغوای ملتزمینِ  به خاطر هر خطایی که انجام داده 

های آیینی ایم، طلب بخشایش کنیم.« تمنایی که شکلدشمن انجام داده 

جمعی   خود  و  »می میبه  تقصیرات گیرد:  به  گردهمایی  در  بایست 

« . ای دعا پیش بیاییخودت اعتراف کنی و نباید با وجدانی ناپاک بر

کنی و »پس شوی، نان تکه می طور که وقتی در روزِ خدا جمع میهمان

پاک   اتکنی تا قربانی از آنکه ابتدا به گناهان اعتراف کردی، تشکر می

و  کنند  تجربه  را  آن  باید  همه  که  ندامتی  این  در  اجتماع  کلِ  باشد.« 

تصحیحِ دوطرفه    تواند شکلِ یک شود. مینمایش دهند، فراخوانده می 

دهیم، خوب و بسیار را به خود بگیرد: »اندرزهایی که به یکدیگر می
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کند.« ممکن است ی خداوند متحد می مفید هستند؛ چون ما را با اراده

یا    ؛بخشدکه می  باشدشکلِ پادرمیانی به خود بگیرد و خطاب به کسی  

ید توسط ها و تمناهایی را به خود بگیرد که باممکن است شکلِ روزه 

مرتکب شده  گناه  که  این  آنانی  کلیسا  نقشِ کشیشِ  انجام شوند.  اند، 

است که به آنان نشان دهد که »نسبت به همه دلسوز و مهربان باشند«  

 اند را دوباره راهنمایی کند.« و »آنانی که سرگردان شده 

جدایی   ن،یبنابرا بخشی  بخشایش،  تمنای  و  از ندامت  ناپذیر 

باایمان   فرد  هرماسوجودِ  آنکه  از  پیش  بودند؛  اجتماع  زندگیِ   و 

فرشته را ارائه دهد و او برای آنانی که معتمد هستند، بنا شدنِ    ]سخنانِ[

فقط تغییرِ   متانویانباید فراموش کرد که    1ای دیگر را اعلام کند. توبه

تغییر روح نیست که  یک حالتِ صرفا  -رفتارِ لازم برای تعمید نیست 

کند. فرد از کند، تولید می ای که به آن نزول می ه القدس در لحظ روح

ی شروع است  شود که هم نقطه فراخوانده می   متانویا«طریقِ تعمید »به  

ای که متونِ دیداکه،  و هم شکلی کلی از زندگیِ مسیحی است. توبه
 

ی منظور همان متنی از هرماس است که پیشتر آورده شد و در آن متن، فرشته از امکان توبه 1

 م.  -ی ثانویه در میان هست دوم سخن گفت. بدین معنا که بعد از تعمید هم امکان یک توبه
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ای است  خوانند، همان توبه کلمنت و بارناباس مسیحیان را به آن فرامی 

بودنِ آن و حرکتِ مستمرِ آن. پس  کند: طولانی میکه تعمید را همراهی  

مشکلی که در متنِ »چوپان« مطرح شده است، این نیست که کلیسایی  

اند که  اند و متوجه شده ال تبدیل به یک اجتماع شده از کارورزانِ ایده 

در میان آنان وجود دارند و باید خود را به شکلی با آن   یگناهکاران

از وضعیتِ سخت له وفق دهند. بدون شک مسئ  ای که  گیرانه ی گذار 

گیرتر نیز در میان  پذیرفت، به کاربستی آسان ی تعمید را میفقط توبه 

سازیِ این نیست. آنچه که متن با آن سروکار دارد، شکلی از سازمانی

دوباره توبه وضعِ  امکانِ  است؛  تعمید  از  بعد  دستورالعملِ ی  ی 

که تعمید    -به صورت کامل یا جزئی    -)و حتی رستگاری(    سازیپاک 

ی تکرار در رساند. در واقع موضوع چیزی جز مسئله یکبار به انجام می 

نیست  حقیقی  زندگیِ  به  دسترسی  و  اشراق  رستگاری،   که  اقتصادِ 

شناسد  ناپذیر را میاین رستگاری فقط یک محورِ زمانِ برگشت   تعریف

 1ا متاثر شده است.که از رخدادی قاطع و یکت

 
تا وضعیتِ تعمید و   است که متنِ کتاب »چوپان« تلاش دارد این جمله اینمنظور فوکو از  1

خصوصیاتِ آن، اعم از عفو گناهان و رستگاری و غیره، را به صورت سازمانی بعد از تعمید هم 

به نوعی بازتولید کند. یعنی به شکلی سازمانی افراد بتوانند دوباره توبه کنند و عفو شوند و به  
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سازمانی  این  خودِ  تاریخِ  و من  نظری  مناظراتِ  و  سازی 

گذارم. کار را به در نظر  ای که از آن منتج شدند را کنار می کشیشانه 

ی سومِ های »مورد قبول کلیسا« در ابتدای سده های توبهگرفتنِ شکل

می  محدود  شکلمیلادی  این  تحت کنم.  که  بودند  آیینی  اقداماتی   ها 

می کسانی  به  مربوط  و  بودند  شده  منظم  کلیساها  که اختیارِ  شدند 

ها فقط با ندامت و  گناهانی جدی مرتکب شده بودند و بخشایشِ آن 

آمد. چگونه کسانی که تعمید شده بودند، دوباره  دست نمی نیایش به 

شان را شکسته  که تعهدات آوردند، درحالیدست می بخشایشی تازه به 

 شده روی گردانیده بودند؟ ریافت و از بخشندگیِ د

این مصالحه در رابطه با تعمید تعریف شده بود. نه اینکه تکرارِ 

توانست تکرار شود. آن بخشندگی که عطا آن باشد، چون تعمید نمی

شده بود، یکبار برای همیشه اهدا شده بود و گناهانی که آمرزیده شده  

توانیم دوباره یکبار می ما فقط    -آمرزیده بودند    طورقطعبه بودند نیز  

ای برای  کند و مقدمه متولد شویم. اما »ندامتی« که تعمید را همراهی می
 

است که فقط یکبار در  همچنین منظور از »رخداد قاطع و یکتا« همان تعمید -رستگاری برسند. 

 م.  -نبوده است. تکرارقابلناپذیر بوده و و کاری برگشتشده زمان انجام می
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حرکتی که توسط آن، روحْ خودش را از گناهان و از مرگ    -آن هست  

این   -کند  اش اعطا میکند و عفوی که خداوند با بخشندگی آزاد می

طور م نیست و همانتواند دوباره تازه شود. اما این یک تعمیدِ دو می

تر گفته بود، »امیدی دوم« و »دری متفاوت« است که  که ترتولیان پیش 

تواند پس از آنکه خداوند درِ تعمید را بست، بر آن  می  گناهکارفردِ  

چون   -بکوبد   است  مضاعف«  »احسانی  یا  شده«  تکرار  »احسانی 

نظر    1« .است   اهداکردن  از  ترزرگ ب  کردنکمک»   نِداراطرفبرخلافِ 

شد که این کار ضروری است تا آنانی که  گونه گفته می ، این 2نواتیان 

کرده  مسیحی  سقوط  هنوز  که  وکسانی  نشوند  کشانیده  یاس  به  اند، 

 ی تعمید را عقب نیندازند. اند، لحظه نشده 

توبهرابطه  به روشی  تعمید  با  داده ی دوم  نشان  متفاوتی  های 

القدس هر دو رخداد، این روح  با این اصل که در  ازهمهاول شده است.  

ها التماس کند: »انسانشود و گناهان را عفو میاست که وارد عمل می

اش بخشد ]...[ این قدرتِ برتر است که الطاف الوهیت میاو  کنند و  می
 

1secunda Paenitentia - ی دوم توبه 
 م. -ی سوم میلادی شناس و کشیش سدهدین  2
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دارد.« به شکل مشابهی رازآمیز هستند و از کشیش استفاده  را ارزانی می 

شود، چه تعمید انجام  ر بسته می قدرتی که توسط کشیش به کا  .کنندمی

یکی است: »چه تفاوتی دارد که کشیشان حقی را    ،دهند چه مصالحه 

طور که آبِ تعمید  از طریقِ توبه یا تعمید دریافت کرده باشند؟« همان 

کند که اینجا نیز فرد درخواست میدر  گناهانِ گذشته را شسته بود؛  

تمایلی    نکهیباوجودا د.  های بعد از تعمید را بشوراشکِ ندامت، شکست 

وجود داشت به اینکه قدرتِ تولدِ دوباره در اختیارِ آیینِ تعمید بماند؛  

تواند سبب شود که توان این مضمون را مشاهده کرد که توبه میمی

کتابِ کند.  عبور  زندگی  به  مرگ  از  قدیس  درباره»  فرد  از  توبه«  ی 

استانِ  توجه است. این متن ابتدا توبه را به دآمبروس در این باره قابل 

می  مرتبط  لوقا  انجیلِ  از  فردی 1کند»سامری«  آن  همانند  راهِ    که  :  در 

تواند »نجات یابد« چون هنوز شود؛ گناهکار نیز میزخمی می  2آریحا 

شد برای او کرد؟ آیا توبه را  زنده« است. اگر مرده بود، چه می »نیمه 

اما در کتابِ باید از آنانی که دیگر نمی توانند بهبود یابند، بخواهیم؟ 

 
شود و مورد  اش توسط دزدان ربوده میی مسافری که جامهروایتی در انجیل لوقا است درباره 1

 م.  -کند فردی سامری به او کمک می ادامهگیرد. در و شتم قرار میضرب 
 م.  -شهری در کرانه باختری رود اردن  2
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ایلعازر   »اگر در  :یابدارتباط می   1دوم از همین متن، توبه به رستاخیزِ 

ی ای، موانع شکسته خواهند شد و همهفراخوانیِ مسیح اعتراف کرده 

شوند، حتی اگر بوی تعفنِ فسادِ جسمانی دردناک باشد  زنجیرها باز می 

گردند و با  بینید که مردگان دوباره در کلیسا به زندگی بازمی]...[ می

 خیزند.« شان دوباره برمیبخشودگیِ گناهان 

توجه است که تناقضِ این  ین نظر قابل این تشبیه به تعمید از ا

دهد. این توبه در یک معنای خاص، »تکرارِ« تعمید توبه را توضیح می

اثراتِ آن( است و خودش   این    تکرارقابل )دستکم در برخی  نیست. 

افتد: »فقط یک تعمید وجود توبه نیز مانند تعمید فقط یک بار اتفاق می 

آور نیست .« پس چندان تعجب دارد؛ همچنین فقط یک توبه وجود دارد

سازیِ آن تنظیم  بر اساس الگوی تعمید و آماده  -دستکم تا حدی -که 

»نوآموزیِ دوم« را نیز به  شده باشد. توبه  ی کلیسایی به تدریج شکلِ 

تر برای هر شکلی از توبه که قبل  -  2خود گرفت. عبارتِ »انجامِ توبه« 

خود   گناهکارها فردِ  آن   شد و درهای درونی( استفاده می )حتی شکل
 

 م. -اش بدستِ مسیح دوباره زنده شد. نام فردی که در روایتِ مسیحی چهار روز بعد از مرگ 1
2agere Paenitentiam  
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آماده می به خاطر گناهان را  تا  اش )حتی گناهانِ کوچک( طلب  کرد 

شکلِ معمولِ توبه را    کهشد  استفاده میبرای این  اکنون    -بخشش کند  

بایست بر اساس همین شکلِ معمول . دستورالعملِ توبه میسازدمعین 

می تعدادی  اجرا  با  همراه  کشیشان؛  اختیارِ  تحت  های کاربست شد: 

لحظه تعریف  در  دورهشده؛  یک  طولِ  در  و  درست  زمانیِ  ی  ی 

شد، صرفا یک کار نبود،  ای که به این روش انجام می شده. توبه تعیین

ای از کارها بود: یک جایگاه بود. فرد بر اساس مقرراتی تبدیل سلسله 

ی  نبود؛ کشیشان  گناهکارشد و این مقررات فقط برای فرد  کار میبه توبه 

 کردند.کردند نیز از آن تبعیت میکه این توبه را مدیریت می 

شد« و »دریافت شد«، »اعطا می ی کلیسایی »درخواست میتوبه

بود  می شده  مرتکب  سنگینی  گناهِ  که  مسیحی  فردِ  فردِ   -شد«.  البته 

  - قربانی داده بود یا مدرکِ قربانی را امضا کرده بود    ای کهه شدساقط 

کار شود  کرد تا شاید امکان داشته باشد که توبه از اسقف درخواست می 

بود آگاه  او  گناهِ  از  که  کشیشی  اینکه  مییا  ترغیب  را  وی  که،    کرد 

«  .کردکار شود. اسقف در پاسخ به این درخواست، توبه »اعطا می توبه

عمال اش باید کمتر به عنوان مجازاتی که اِعنای بنیادین این عمل را در م
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ای که دسترسی به آن و گشایشِ آن  شد و بیشتر به عنوان راهِ چارهمی

شود که به دقت تحت کنترل بود، در نظر گرفت. توبه با آیینی آغاز می

گیری ارجاع رفتاری که به جن  -روی سر است    شامل گذاشتنِ دست 

خدمی آمرزشِ  و  کاربست داد  در  را  باوند  ندامتی  التماس   اهای 

می کاربست درخواست  این  میکرد.  به طول  زیادی  زمانِ  انجامند:  ها 

کار از طریقِ جشنی که  ها. زمانی که پایان یافتند، فردِ توبهها، سال ماه 

شود: اسقف  از جشنِ اول است، به مصالحه پذیرفته می   رونوشت نوعی  

کار دوباره به معاشرت دهد و توبهرار میدوباره دست را روی سرِ او ق 

شود. وضعیتِ ندامتی، هر زمان که به طول بینجامد، شاملِ  پذیرفته می 

های متعدد(  ها و نیایش داری زندهها، شب های ریاضتی )روزه کاربست 

خیریه  اعمالِ  )صدقهو  میای  بیماران(  به  کمک  و  همچنین ها  شود؛ 

 شدنِ  جنسی میان همسران( و طردها )مثلا در روابطِشامل ممنوعیت 

جشن از  )بهجزئی  اجتماع  میهای  شکرگزاری(  عید  شود. خصوص 

کارِ پیشین به جایگاهی که  حال، حتی بعد از مصالحه نیز فردِ توبه بااین 

ماند: گردد. نشانِ آنچه که او بود، با او باقی میتر داشت، بازنمیپیش 

نمی اتواند کشیش شود؛ مسئولیت او  جتماعی و همچنین برخی های 
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شود که از مشاجرات  مشاغل برای او ممنوع هستند؛ به او توصیه می 

 دوری کند.

شود، نسبت به ی »دوم« که به دقت مدیریت می کاربستِ توبه 

نیست. برعکس، توبه موضوعِ تقاضای چیزی   رانهیگسخت تعمید کمتر  

پیش  که  آمرز است  اثرِ  استثنائا  اینکه  بود؛  داده شده  بدست تر  را  شی 

از   تررانه یگسخت تر به تعمیدشدگان اعطا شده بود. توبه  آورند که پیش 

را به هر کس که آن را تشخیص دهد، ارائه    عمیدتعمید است. خداوند ت

به عنوان اهدایمی اعطا    1رایگان   یکند و بخشایشِ گناهان را  آنان  به 

او بخشایش را به عن می اما در موردِ توبه، برعکس،  وان حاصلِ  کند. 

اِ خود  بر  فرد  که  طولانی  میکاری  واگذار  است،  کرده  کند. عمال 

سازی برای تعمید  ی سوم و چهارم این اصل را که آماده نویسندگانِ سده 

دهند؛ اما بر این موضوع تاکید نباید انضباط را کنار بگذارد، تغییر نمی

در   که بخشایش را یکبار دریافت کرده است،  یگناهکارکنند که  می

عملِ توبه باید مسئولیتِ گناهانِ خویش را بپذیرد. این اصلِ اوریژِن  

این اصل که تعمیدِ   « به خاطربرند.شان لذت میاست: »آنان از گناهان 
 

1donatio Gratuita  
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نیز  پرزحمت«  »تعمید  توبه،  به  اوقات  برخی  ندارد،  وجود  دومی 

ن تواشناسیِ مراسمِ مذهبی و تاریخِ آن، می گفتند. بدون نیاز به دین می

مرتبط با تعمید   متانویایی سوم لحنی که نویسندگانْ  گفت که در سده

ی ناپذیر از توبهجدایی متانویای  کنند با لحنِ توصیفِ  را توصیف می

آن هر دوی  بدون شک  است.  متفاوت  ندامتی  کلیسایی  با  همیشه  ها 

اند،  اش کردهسروکار دارند که روح با آن خودش را از گناهانی که آلوده

است که مورد تاکید قرار   1سازد. در مورد تعمید این آزادسازی د می آزا

برای  می اما  مهم  متانویایگیرد؛  مصالحه،  جهت  همه ضروری  از  تر 

کند و همچنین  تاکید روی زحمتی است که روح بر خودش اعمال می

 روی گناهانی که مرتکب شده است.

- -  - 

توبه نمایشِ حقیقتِ روحِ ی کلیسایی، دستورالعملدر  برای  ها 

توجهی در مقایسه با تعمید و های قابلها تفاوتکار بسیارند. آن توبه

 دهند.ازیِ آن نمایش می سآماده 

 
 

1aphesis  
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(1) 

ندامت را ها و پرس توانیم شهادت می وجوهایی که اطمینان از 

سازند و همچنین سرشتِ آنانی که مصالحه را درخواست ممکن می

اهمیتِ مشکل را در    1های قدیس سیپریان کنند، کنار بگذاریم. نامه می

آزارگری دوره از  بعد  میی  نشان  ک ها  پیدا  مشکلِ  تعادلی دهند:  ردنِ 

میان   افراط؛  یریگسخت درست  سرسختانه تلاش  مشکلِ  و  ی های 

سقوط  افرادِ  و    2کردهبرخی  کلیسا  با  رسیدن  صلح  به  همچنین  برای 

کرد چموشیِ خاصی که برخی اوقات آنان را از آن محروم می مشکلِ  

. قدیس سیپریان چندین بار به این در میان بود  -  دردناکیِ مباحثات  -

ی خیلی سریع وجود  خطراتِ مصالحه   طرفک یازگردد:  موضوع بازمی 

  ی تصمیم  .را بدونِ امید رها کنیم  گناهکاراندارد و از طرفِ دیگر اینکه  

در میانِ این دو حالت کور است: »این تصمیم به همیشه  گیریم  که می

ما ما فقط وضعیتِ خارجیِ  و قضاوت کنیم، ا  مشاهدهما داده شده تا  

یابی و به روحِ توانیم اعماقِ قلب او را ژرفبینیم؛ نمیهر کس را می
 

 م.  -ی سوم اسقفِ سده 1
2lapsi  
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به   نه  او را  این استدلالی است که  نفوذ کنیم.«  به    یریگسخت او  که 

سازد و چندین بار به خاطر آن خودش را سرزنش  ملایمت متمایل می 

ناپذیر؛ کسانی   اصلاح ترسد که »اذهانِکند. او نیز همچون دیگران میمی

اند« برخواهند گشت و ها آلوده شدهگریقربانی شیوعِ    که با زنا یا با

  کارْاین  کند که  اما او فکر می   -  خواهند کرد  درستکار را فاسد   ارواحِ

شان قطعی نشده نیت ی این نیست که کسانی را که حسنچندان درباره 

بیشتر درباره این است که به ه حذف کنند و  آنان کار ی  دفِ درمانِ 

شود، خداوند را مقید  ای که اینجا ارائه می کنند. علاوه بر این، مصالحه 

که  نمی او  چ کند.  می  زیهمه  ما  را  از  که  را  قلب  اسرارِ  حتی  و  بیند 

می می بخششِ  گریزند،  از  که  را  کس  هر  که  ندارد  تعهدی  داند؛ 

چیزها، چیزهایی  کند، عفو کند: »خداوند آن  اش سوءاستفاده می مردمان 

کرده  نگاه  آنان  به  ناکامل  شکلی  به  ما  میکه  قضاوت  را  و ایم  کند 

 قضاوتِ ما خدمتگزاران را تصحیح خواهد کرد.« 

توان بازگشتِ افراد را  این موضوع همچنان درست است که نمی

بدونِ احتیاط خوشامد گفت؛ باید بر آن تامل و سنجش کرد. آنانی که  

هادت قرار بگیرند، گواهیِ آنان نیز در حمایتِ اند رودرروی شپذیرفته 
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اند یا گواهیِ قربانی دادن را  کسانی که قربانی داده   -کردگان«  »سقوط 

کرده  نوعی    -اند  امضا  شکلِ  که  وقتی  خصوص  به  نیست؛  کافی 

دهد. گیرد و کلِ خانواده و خانمان را پوشش می ی جمعی را میتوصیه 

رد اصلِ افراط را حفظ کرده است که نظرش در مودرحالی   -سیپریان  

تر بنا شده کند که پیش تقریبا به شکلی دفعتی به کاربستی اشاره می   -

می  نظر  به  و  نوشتاریِ  بود  تجویزاتِ  میان  در  آن  اصولِ  که  رسد 

، وضعیتِ کسانی را  کیبهک ی های واجب وجود داشت:  دستورالعمل 

توبه  متقاضیِ  انگیزهکه  بیازمای؛  هستند،  شدن  این گر  موقعیتِ  و  ها 

. میانِ آنان تفاوت بگذار. »کسی که فورا به  1شان را در نظر بگیرعمل

اراده  با  قربانیشتاب  در  تا  است  آماده  خودش  آزادِ  مکروه ی  گریِ 

مشارکت کند و کسی که زمانی طولانی تقلا و تاخیر کرده و نهایتا به 

ه خودش و هم بار آمده است. کسی که هم بخاطرِ اجبارِ عملی فاجعه 

مردمان  از به  همگانی،  بحرانِ  زمانِ  در  که  کسی  و  کرده  خیانت  اش 

فرزندان  زوجه خانمان  و  کل  نظر و  به  است.«  کرده  محافظت  اش 

این بار به جای اینکه    -رسد که سنجشِ دیگری در برنامه قرار دارد  می

 
1necessitates, voluntates, Causae  
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از آن زمان به    گناهکاربا موقعیتِ گناه سروکار داشته باشد، به رفتارِ  

با دنبال   بعد مربوط است: منظور زمانی است که او چه دفعتا و چه 

شکل  تو کردنِ  کلیسایی  پشیمانی های  کرده،  و  به  داده  نمایش  را  اش 

اش برای زندگی به عنوان یک فردِ معتقد را نشان داده است: »بگذار عزم 

های اردوگاهِ بهشتی بایستند و نظاره کنند؛ اما به سلاحِ فروتنی  بر دروازه

مسلح باشند و به خاطرِ آن تشخیص دهند که در گذشته آن را ترک  

کند، امیدِ اجتماع اش را اظهار نمیکه حزن  اند.« نباید برای کسیکرده

 1و صلح داشت.

های چنین سنجشی، همچنین به خاطر اینکه  به خاطر دشواری 

کردند و به  کردگان بیان می جوامعْ مخالفت خود را با بازگشتِ سقوط 

می شخصی  تصمیماتِ  که  خطری  این  خاطرِ  کند،  ایجاد  توانست 

تحت  جمعی،  به صورت  معمولا  افرادِ    تصمیمات  حضورِ  و  رهبری 

می  گرفته  نامه باایمان  در  این  سیپریان  شد.  به  رومی  کشیشانِ  از  ای 

اند را  مرتکب شده  این افرادکه    بسیاری  مشهود است: »اینکه کارهای 

ارائه   قضاوتی  و  نکنیم  ما  نسنجش  برای  و  نامحبوب  شدیدا  دهیم، 
 

1 professione suae lamentationis manifesta] …[ dolorum Nec 

testantes 
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با   کهاد  توان حکمی قطعی دنمی  قیطرنی بدگرانبار است ]...[ چون  

 نظر اکثریت هم توافق داشته باشد.« 

کاربست  این  ارتباط  اهمیتِ  اتحادِ خاصی  به  سنجشگرانه  های 

دهد. بدون شک  توضیح می  مقیاس آنان را در هر لحظهیافت که  می

شدند. اما کنترلِ خارجیِ ها ناپدید می ها در پایانِ بازجوییاین کاربست 

تحمیلی  -گران  توبه کنترلِ  شبیه  طریقِ   که  از  مسیحی  نوآموزانِ  بر 

 .نقشی تقریبا کوچک داشت   -وجو، تحقیقات و شهادت است  پرس

ی دیگری برای رسیدن به حقیقت وجود داشت  شیوه   ،در مقایسه با آن

، گناهانِ  گناهکارای که در آن، خودِ فردِ  تر بود: شیوهکه برای توبه اصلی 

 داد. خودش را تشخیص می

(2) 

شده« و عباراتِ سنجیدههای »قدرتمندی میان این شیوه ارتباطِ  

تا چهارم  که در سده   2اگزومولوجِسیسو    1کونفِسیولاتینِ   های دوم 

، درهرحالها داشتند، وجود دارد. شدند و معنایی معادلِ آن استفاده می
 

1confessio  
2exomologesis  
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ها دقیقا چه معنایی دارد، مورد مناقشه است. برخی اینکه هر کدام از آن 

کنند که  اند، اعلام میدانان بر اساس منابعی که انتخاب کرده از تاریخ 

توبه  داشته که فردِ  معین وجود  به گناهانِ یک عملِ  آن  از طریقِ  کار 

عبارات کنند که این  کرده است. دیگران اعلام می شده اعتراف می انجام 

ای روشی برای اشاره به مجموعه   -  اگزومولوجسِیسو به خصوص    -

از   که  است  ندامتی  اعمالِ  می   گناهکاراز  در  انتظار  دهد.  انجام  رفت 

 توانیم سه عنصر را تشخیص دهیم.رسد که می واقع به نظر می

- -  - 

که درخواستِ توبه    گناهکاریاول باید تقاضا اعلام شود.    -1

کار را  اش برای اینکار شدن و هم دلایل اش به توبه داشت، هم تمایل 

می  کلیسا  سرپرستِ  یا  اسقف  به  بیانیه محرمانه  جزئیاتِ گفت.  با  ای 

ایم بسیار؟ ما این موضوع را در مورد ارتدادها و کاربستِ سنجشی دیده 

ممکن است   کارگناه گونه بوده باشد.  و ممکن است برخی اوقات این

که حتی از شواهد و هر نوع روشِ تحقیقی استفاده کرده باشد: به خاطر  

می  که  است  روش  استفاده  همین  قضایی  عباراتِ  از  سیپریان  بینیم 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

156 

 
 

های اما به جز این موقعیت   1کند: پرونده نزد اسقف توضیح داده شد. می

شده  کاری انجام می خاص، درخواستِ توبه احتمالا خیلی با ملاحظه 

است. آیا فقط شاملِ اعترافی گفتاری بوده که با عباراتی عمومی بیان  

شده است؟ ی توبه انجام می شاید صرفا با خواندنِ آیه   -شده است  می

توان تصور کرد که شرحی کوتاه لازم بوده تا سرشتِ گناه مشخص  می

شاید زمانی که لازم بوده    .شود و سنگینیِ آن مورد بررسی قرار بگیرد

شده است. بدون شک در تا قبل از مصالحه سپری شود، نیز مجسم می 

آیا گناه شایسته آن زمان تصمیم گرفته می با  ی چارهشده که  اندیشی 

می بخشایش  یا  است  روش توبه  با  سختگیرانه توانسته  کمتر  ی های 

»درباره نیز  دیگری   کتاب  در  سیپریان  ظاهرا  آید.  ی بدست 

نیز در همینسقوط  میان کسانی که   . اوگویدباره سخن می  کردگان« 

اند یا گواهیِ قربانی را امضا باید »توبه انجام دهند« چون قربانی کرده 

اند و کسانی که کاری جز سرگرم بودن با این ایده نداشتند، تفاوت  کرده

شود: گروهِ دوم باید »به سادگی و از روی پشیمانی این موضوع  قایل می 

راف کنند.« به خاطر همین کاربست هست که را به کشیشانِ خدا اعت

 
1episcopum apud causa Exposita  
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دادن  نویسِ قدیس آمبروس، او را به خاطر لطفی که در گوشنامه زندگی 

: او معمولا به جای آنکه نقشِ شاکی  کندتجلیل می،  کاران داشت به گناه 

می انتخاب  کند،  بازی  را  فردِ  عمومی  با  که  خاطر    گناهکارکرد  به 

 آنکه یک کلمه از تخلفات به دیگران  تخلفاتِ او گریه کند؛ و »بدونِ

کرد تا شاید به او بخشایش ارزانی  بگوید«، شفاعتِ او را نزد خداوند می 

می ارزانی  را  توبه  که  کسی  و  گناهکار  فرد  میان  بنابراین  کند،  دارد. 

این بدین معنا نیست    -ی خصوصی وجود دارد  فضایی برای مصاحبه 

انجام می  بار  این کار ضرورتا هر  این  که  ا به طور قطع تا ج شد. در 

رسیم؛ یعنی همان شکلی که بعدها می 1حدی به شکلِ اعترافِ شفاهی

به عنوان قلبِ آیینِ ندامتی و به عنوان یکی از اجزاء اساسیِ آن یافت  

شود. اما یک تفاوتِ بنیادین وجود دارد: در اینجا اعترافِ شفاهی می

له حتی مطلقا ضروری هم  صرفا مقدماتی بر اعتراف است و این مرح 

ناپذیر از کاربستِ توبه نیست. اعترافِ شفاهی بخشی اساسی و جدایی

 دهد.را تشکیل نمی

- -  - 
 

1oris Confession  
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ی در سوی دیگرِ این دستورالعملِ ندامتی، زمانی که لحظه   -2

رسد که تدارکی برای این بخشِ کاملا معینِ  آید؛ به نظر می مصالحه می 

است  شده  انجام  میاگزومولوجِسیس  دستکم  همان  .  این  گفت  توان 

ها او کنند. در این نامه های سیپریان به آن اشاره میچیزی است که نامه 

کرده لازم است،  ی فردِ سقوط در پاسخ به اینکه چه چیزی برای مصالحه 

می پیشنهاد  را  موارد  سری  این  توبه؛ معمولا  انجامِ  انجامِ    1دهد: 

رو  2اگزومولوجسیس  دست  دادن  قرار  سر و  آنکه3ی  از  بعد  پس   .  

کار زندگی کرد و  مدت زمانِ مورد نیاز را به عنوان یک توبه   گناهکار

ی او  پیش از آنکه عملِ قرار دادنِ دست روی سر نشانی برای مصالحه 

تا   است  نیاز  اعترافِ    اگزومولوجِسیس  اوبشود،  این  آیا  دهد.  انجام 

نمی نظر  به  است؟  گناهان  به  این شفاهی  که  باشد. قدیس  رسد  گونه 

دهد: ی این بخش از آیینِ ندامتی نمیسیپریان اطلاعاتِ زیادی درباره

توبه  نمادین،  بدون شک  بیانی  به  حالت  بهترین  آستانه  در  در  را  کار 

ضای ورود دارد. اما متونِ  کوبد و تقاکار بر در میکند؛ توبه احضار می

 
1agere Paenitentiam  
2facere Exomologesim  
3manus Imposition  
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قبل تاریخی  که  قادر دیگری هستند  را  ما  دارند و  آن  از  بعدتر  یا  تر 

 داشته باشیم.   اگزومولوجسیستر نسبت به این  ای دقیقسازند تا ایده می

»درباره  کتابِ  در  یک ترتولیان  آنکه  از  پس  نجابت«  ی 

کاری توبه   را که زندگی به روشِ   گناهکاریشود، فردِ  می  1مونتانیست 

دهد، بدونِ آنکه مصالحه دریافت کند، به شکلی  را تا پایان ادامه می 

ایستد، با شرمِ خودش سرمشقی کند: »او پشتِ در می مثبت توصیف می 

اش را به  های برادراندهد؛ او اشک شود که به دیگران هشدار میمی

فرامی خود  توبه کمکِ  آن  دیگر،  طرفِ  از  برخواند.«  که  را  ای کاری 

شود، به روشی انتقادآمیز پیش  دریافتِ مصالحه به کلیسا راهنمایی می

بار جامه بر تن پوشد؛ به شکلی رقت کشد: او کرباس و خاکستر میمی

به کلیسا معرفی می با کمک دیگران آورده شده و  شود؛  کرده است؛ 

زند، به  ها و کشیشان به طور علنی بر خاک میخودش را در برابر بیوه

شان  بوسد و زانوان آویزد؛ جای پای آنان را میی آنان میی جامهله دنبا

می  آغوش  در  مرحله را  از  پنداری  ما  به  شک  بدون  این  ی گیرد. 

کند و مقدم بر  دهد که زندگیِ توبه را کامل میمی  اگزومولوجسیسی

 
 م. -ریزی کرد. ی دوم میلادی که مونتانوس پایهی پایان سدهجنبشی دینی در مسیحیتِ اولیه 1
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  توان یمبازگشت به اجتماع است. این توصیفی است که تاکیداتِ آن را  

تر خصومتِ  داد با  توضیح  خودِ   ؛تولیان  خاطر  به  خصومت  این  اما 

کار مجبور است نه اعتراض به کارهایی که توبه   ،حقیقتِ مصالحه است 

ارائه  انجام دهد. متونِ متاخرتر نیز تصویرِ خیلی متفاوتی از این لحظه  

شود که پیش از خواسته می   گناهکارای که در آن از  دهند؛ مرحله نمی

در مورد   1اش را بپذیرد. قدیس جرومخطاکاری   مصالحه به شکلی علنی

اش دوباره ازدواج  فابیولا که طلاق گرفته بود و پیش از مرگِ همسرِ اول 

دهد که »او در روزهای پیش از عید پاک، در  کرده بود، چنین شرح می

همه رتبه  یحضورِ  در  توبهرُم،  پریشان، ی  موهای  با  و  ایستاد  کاران 

اسیمایی رنگ  برابر  در  نشُسته  دستانی چرک و گردنی  سقف، پریده، 

قرار گرفت   مردم  و  کلیسا  گریه   -خادم  نیز  آنان  دیدند،  که  را  او  ی 

گریستند. او زخمِ خودش را در برابر نگاهِ همگان آشکار کرد و رُم با 

اش را معیوب ساخته بود، نظاره  ی را که زیبایی شکلهایش زخمِ بداشک 

اندام  او  دهان کرد.  را  هایش را آشکار کرد، سرش را خم کرد و  اش 

صریح ب بیانی  در  آمبروس  قدیس  واژه ست.«  آنکه  بدون  و  ی تر 

 
 م.  -ی چهارم میلادی دان مسیحی سدهشناس و تاریخکشیش، دین 1
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می   اگزومولوجسیس اشاره  آیینی  به  کند،  استفاده  احتمالا  را  که  کند 

 گناهکارکند که  همین آیین است. او به ضرورتِ این موضوع اشاره می

ها باید در کلیسا و در حضورِ مردمانِ باایمان به خدا استدعا کند و این 

آورد: هایی است که تمناهای باستانی را به ذهن میشکل  همه بر اساس

تواند این موضوع را تحمل کند که وقتی از انسانی استدعای  »کسی می

دارید   را  نخجلت بایست  می چیزی  خداوند  باشید زده  از  وقتی  اما   ،

زده باشید؟ اینکه از استدعا در برابر کسی تمنایی دارید، باید خجلت 

می  کاملا  را  شما  از   کهیدرحال،  باشید  شرمنده   بایست می  شناسدکه 

گناهان  نمی اعترافِ  را  شما  که  انسانی  برابر  در  شرمنده  تان  شناسد، 

نیایش  آیا هنگامِ  برابر شاهدان و دلسوزان کوچک نیستید؟  هایتان در 

که اگر بخواهید انسانی را راضی کنید، باید بسیاری  شوید، درحالیمی

اش عا کنید که مداخله کنند، خودتان را به زانوان را ببینید و از آنان استد

آورید که هنوز از گناه آگاه نیستند و اندازید، فرزندانِ خود را میمی

استدعا می  انجام  برای عفوِ پدر  این کار را در کلیسا  اگر  کنند؟ حال 

شوید؟« و در جایی دیگر داستانِ زنِ گناهکاری را از دهید، خوار می

کند که بر پاهای کشیشی بوسه زد، آنها را شست  گو می انجیلِ لوقا باز
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و با گیسوانِ خود آنان را خشک کرد: »معنای گیسوان چیست جز اینکه 

جهانی را کنار زنید. شما باید به  های تجملِ اینشما بیاموزید که دام 

عجز و لابه عفو بخواهید، خود را با گریه بر زمین بزنید و به خاک  

 بر شما ترحم کنند.« بیفتید تا مردمان 

- -  - 

این مرحله   اگزومولوجسیساما عباراتِ    -3 اعتراف فقط  ی یا 

معمولا به کلِ اجرای دستورالعملِ   هاآن  کنند. پایانیِ توبه را معین نمی

نیز از این عبارات در همین    1شوند. قدیس ایرنئوس ندامتی مربوط می

کند که طرفدارِ ی زنی صحبت میکند؛ مثلا وقتی دربارهمعنا استفاده می 

های عرفانی شده بود و بعد به کلیسا بازگشت و باقیِ عمرش را  ایده 

گوید که  داد«؛ یا وقتی از ملحدی سخن میانجام می   اگزومولوجسیس»

داد. وقتی  انجام می  وجسیساگزومولیا در حال اظهارِ خطاهایش بود یا  

ی »بنا شدنِ اگزومولوجسیس از سوی خداوند را مطرح  ترتولیان مسئله 

به آمرزش است«، یا از پادشاهِ بابل    گناهکارکند که جهت بازگردانیِ  می
 

 م.  -ی دوم میلادی اسقفِ یونانی سده 1
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انجام داده بود، در واقع    اگزومولوجسیسگوید که هفت سال  سخن می 

 منظورش کلِ تشکیلاتِ ندامتی است.

خوانده شود، این به  اگزومولوجسیستواند به نیز میاگر کلِ تو

درباره  فاخر  و  عامی  عباراتِ  به  خاطر  عبارات  این  است.  ندامت  ی 

هستند و در لحظاتِ پیش از مصالحه    ازیموردنخصوص جدی  روشی به

ندامتی را در مشخصا بسیار هم شدتمند می از عملِ  شوند و بخشی 

  - دهند. توبه باید نوعی نمایش داشته باشند  می شکل    زمانِ اجرای آن

نوعی »اعترافِ« تازه شده   - های اساسیِ آن است  و این یکی از جنبه

آن فرد  گواهی دهد که گواهی دهد فرد گناهی مرتکب شده است، که

توبه می  گواهی دهد که  است، و  گناهکارداند  می کند. وقتی  آن فرد 

ی توبه«، اگزومولوجسیس   »دربارهاز کتابِ 10و  9ترتولیان در فصول  

دهد، چنین معنایی دارد. توبه ای دائمی از توبه ارائه می را به عنوان جنبه 

نباید »صرفا در وجدانِ فرد انجام شود، بلکه باید به صورت نوعی عملِ 

باید برای همین عمل    اگزومولوجسیسی  خارجی اعلان گردد.« کلمه 

ی مرئی و ی خارجیِ آن، چهرهنبه که بخشی از توبه نیست، بلکه ج   -

به کار برده شود. بدین ترتیب نوعی از »انضباط«،    -نمایشیِ آن است  
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تعیین شد:    1روشی برای وجود و زندگی و رژیمی از عادت و پرهیز

تان را با دهد که با کرباس و خاکستر بخوابید؛ بدن »به شما پیشنهاد می 

ر اندوه غرق کنید، گناه را با رنج تان را دهای کثیف بپوشانید، روحکهنه 

از شما می این،  خواهد که فقط غذایی ساده تعویض کنید. علاوه بر 

بخورید. این بدین معنا است که آن غذا به خاطر روح است نه شکم. 

می  شما  نیایش از  عادت  روی  از  که  تقویت خواهد  با روزه  را  هاتان 

، آه بکشید و بگریید  کنید، که روز و شب برای پروردگارتان که خداست 

برابر محبوبانِ   بیفکنید و در  به پای کشیشان  ناله کنید، که خود را  و 

ی برادرانِ شما  خداوند زانو بزنید و بدین ترتیب کاری کنید که همه 

باشند.   شما  بخششِ  دعای  برای  ی همه اگزومولوجسیس  سفیرانی 

انجام میاین این   «ر بگیرد.دهد که توبه مورد پذیرش قراها را برای 

گیرد،  الزامی که در انجامِ توبه وجود دارد و وضعیتی که در آن شکل می

که   اگزومولوجسیسیعمالِ  اش، اشاره دارد به همین اَدر طولِ گشایش 

  از   دهند. متونی که متاخرتردهند و به آن گواهی میآن را نمایش می

ستند، همین ی عفت« از ترتولیان ه ی توبه« و »دربارههای »درباره کتاب

 
1victus atque Habitus  
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می  نشان  کاربست را  این  نمایشیِ  ارزشِ  بر  متون  این  تکیه دهند.  ها 

توبه نیست، اثباتِ آن است.    دادننشان موضوع فقط    ،دارند. در این متون

نویسد:  ی مرتدان میکشیشی از کلیسای رم برای قدیس سیپریان درباره 

که  را ندوهی »زمان آن رسیده است که آنان برای گناه توبه کنند. باید ا

اثبات کنند. باید مدارا نشان دهند.« قدیس    ،شان دارند به خاطرِ زوال

کردگانی که باید توبه کنند، آنان را  سیپریان خودش با اشاره به سقوط 

می  آشکارسازی نصیحت  این  که  آنکند  در  و  دهند  انجام  را  ها ها 

ایمان مخلوط  های افراد بااند باید با اشک های آنانی که گناه کردهناله 

کار، ی چهارم، سنجش و اثباتِ کاربستِ زندگیِ توبهشود. در پایانِ سده 

اَ همین  با  سرشت همچنان  میعمال  آن نمایی  قدیس  شود:  که  گونه 

»درباره  کتابِ  ابتدای  در  میآمبروس  توبه«  مویه،  ی  و  ناله  گوید: 

زادانه  عمال آکند که این اَسوگواری و اشک. او بر این موضوع تاکید می

با رضایت انجام شوند تا نوعی اعترافِ داوطلبانه را بیان کنند. اما این  و  

باشند  اَ ایمان  به  اقرار  معنای  به  باید  آزادانه  با    -عمالِ  مرتد  فردِ  که 

ی ]ایمان[ که ها تلاش کند تا به خاطر انکارِ غیرداوطلبانه استفاده از آن
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ش عفو  باشد،  کرده  بیان  شکنجه  تحت  است  پاسیان ممکن  در   1ود. 

آن زندگی   - کند که زندگیِ حقیقیِ توبه  ها« اشاره می ی »توصیه رساله 

باشد   نرفته  پیش  صوری  روشی  به  فقط  کرباس،    -که  ابزارهایش 

برای   نیایش  در  بسیار  مردمانی  شرکتِ  و  مشقت  و  روزه  خاکستر، 

 هستند.  گناهکاردرخواستِ آمرزشِ 

تعریفتاریخبرخی   آیینی  وجودِ  سرِ  بر  برای دانان  شده 

عمالِ توبه و مصالحه، اعتراض داشتند و بدون  ، میانِ اَاگزومولوجسیس

قدیس سیپریان مشخص شد    شک با روشن شدنِ شواهدی مثل متونِ

کردند که تاکید  کردند. اما آنان در این موضوع اشتباه نمیکه اشتباه می

به خاطر الزاماتِ متفاوتی که داشت   -کار  وبهداشتند کلِ زندگیِ فردِ ت

اش بایست ندامت کار میکرد. توبهبایست نقشی اعترافی بازی میمی  -

می »اظهار  اَرا  این  بدون  توبه  اَکرد«.  نداشت؛  وجود  که  عمال  عمالی 

دادند  هایی را تشکیل میمجازات  طرفکی ازکارکردی دوگانه داشتند. 

کرد و از طرف دیگر حقیقتِ این ندامت  که فرد به خودش تحمیل می

می  نمایش  به  این را  کردنِ  معین  برای  ترتولیان  گذاشتند. 
 

 م.  -ی چهارم اسقفِ بارسلونا در سده 1
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ذاتیِ    اگزومولوجسیس داشت:    فرایندکه  پرمعنا  عبارتی  بود،  ندامتی 

 1انتشارِ خویشتن. 

شده پس از  توان دید که بخشایشِ گناهانِ جدیِ مرتکب پس می 

سقوط  بازگشتِ  و  اجتتعمید  به  نمیکردگان  اجرای  ماع  بدون  تواند 

هایی های حقیقت بدست آید. دستورالعملسریِ کاملی از دستورالعمل 

تر ها گسترده ی آن تر از تعمید بودند. محدوده که پرتعدادتر و پیچیده 

از اظهاراتی که فرد   ممکن است هنگامِ تقاضای توبه    گناهکاراست. 

ی یی هستند که در آستانه ارائه دهد تا حالاتی که بیانگرِ فروتنی و تمنا

مصالحه  از  پیش  می کلیسا  اتفاق  نهایی  همهی  این افتند.  ی 

 توان در طول محورهای متفاوتی توزیع کرد.ها را میدستورالعمل 

محورِ عمومی و خصوصی. در سوی خصوصی، باید  •

فردِ   که  دهیم  قرار  را  مخفی  که   گناهکارچیزهای  هنگامی 

کار شدن دارد، محرمانه به اسقف یا کشیش درخواست توبه 

ی اعمالی را قرار دهیم که گوید. در سوی عمومی باید همهمی

ها خودش را به دیگران نشان کار باید با استفاده از آن فرد توبه
 

1isu Publicatio  
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اشک  با  اینکه  خاکستر،  و  کرباس  از  استفاده  با  هایش دهد؛ 

باایمان را به مویه و   گداییِ شفاعتِ دیگران را کند و مردمانِ

همان  فراخواند.  خودش  با  آیینی ناله  توبه  دانستیم،  که  طور 

 می و جمعی است. عمو

آشکارسازیِ   طرفکیازمحورِ کلامی و غیرکلامی.   •

کار باید آن را نسبت کلامی قرار دارد که ضروری است و توبه 

انجام   پذیرا شود،  توبه  آیینِ  به  را  او  است  قرار  به کسی که 

ها، ها، رفتارها، اشک دهد. از طرفِ دیگر، یک سری از ژست 

ها از طریقِ آن گناهکارفردِ  که قرار دارد هاییها و ضجه جامه 

اش را اعلان د. شاید او سرشتِ گناه ه داش را نشان میندامت 

ی کاملی از حالات به مجموعه   کردنان یباما خودِ این    -کرد  می

 1کلِ بدن عنصرِ اصلی است. ،تعلق داشت که در آن

محورِ قضایی و نمایشی. از یک سو توبه باید با یک  •

شده آغاز شود که البته کوتاه است.  گزارش از خطای مرتکب 
 

کار در میان رفتارهای غیرکلامی، خودِ  منظور فوکو از این جمله این است که حتی اگر فردِ توبه 1

گشت به  کرد نیز باز هم بخشِ زیادی از این بیان کردن برمیاش را به کلام بیان میسرشتِ گناه

 م. - .حالاتِ فیزیکی و رفتارهای فیزیکیِ خودِ بدن
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تواند میزانِ این گزارش چیزی است که خطا و موقعیتی که می

سرشت  دهد،  تغییر  را  آن  می جدیتِ   ق یطرن یبدکند.  نمایی 

توان تعیین کرد که آیا توبه باید انجام شود و اینکه چقدر می

اما در قطبِ دیگر  باید تا پیش از مصالحه به طول بینجامد. 

محاسبه رف از  که  دارند  قرار  شدیدی  و  نمایشی  ی تارهای 

  آنان   د و به دنبال تطبیق نیستند.نکناقتصادِ مسئله پیروی نمی

شده با جدیتِ گناهِ مرتکب   ،روشِ ممکن  نیتررانه یگسخت به  

می ساخته شده  پیروی  تاکید  اصلِ  از  برعکس  آنان  کنند؛  اند. 

 باشند. رانهیگسخت آنان باید تا حد ممکن 

از یک سو • ابژکتیو.  و  را   فردْ  ،محورِ سوبژکتیو  گناه 

اساسی  عناصرِ  در  میدستکم  تعیین  دیگراش  از سوی    ،کند. 

باید نمایش دهند،    اگزومولوجسیسهای اصلیِ  آنچه کاربست 

اش نیست؛ بلکه شرایطِ خودِ فرد چندان خودِ گناه و جزئیات 

بر او منطبق   هایی کهتوان گفت وضعیت است یا می  گناهکار

اند. او باید خودش را اند و در رقابت اند، در هم پیچیده شده 

یک   عنوان  با   گناهکاربه  نمادین  شکلی  به  که  دهد  نمایش 
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 آلودکثافت و آلودگیِ گناه پوشیده شده و در این زندگیِ گناه 

شدتِ  اما  است.  شده  غرق  است،  مرگ  روشِ  که 

گری هم دارند و آن هم عمالِ ندامتی، هدفِ دیی اَمشاهده قابل

این است که تصدیق کنند او در حالِ آزاد کردنِ خودش از آن 

هایی که روی زندگی است و از آن دست کشیده است. اشک 

را میاش میسینه  زندگی  آن  میریزند،  با شورند و  او  برند؛ 

پاک   را  خود  پوشانده،  آن  با  را  خود  که  کثافتی  از  استفاده 

دهد که دارد دهد، نشان می بروز می  سازد. با حقارتی کهمی

بالا می را  بالا کشیده شدن هم هست.  خودش  کشد و لایقِ 

های اگزومولوجسیس این نیست که گناه را در هدفِ نمایش 

همان شکلی که حقیقتا انجام شده است، نمایان کنند: هدفِ 

توبه  فردِ  خودِ  کنند،  کاری  که  است  این  درست   ،کارآنان 

به سوی نور عروج کند: کسی که زمانی   ،ت که هس  گونههمان

 بود و اکنون حقیقتا دیگر نیست.  گناهکارحقیقتا یک 

می  دستورالعمل پس  که  بگوییم  توبه توانیم  در  حقیقت  ی های 

گروه قطب  دو  حول  اولیه  قرونِ  در  میکلیسایی  یکی بندی  شوند: 
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و  فرمول گناه  تعریفِ  نقشِ  که  است  مخفی  و  شفاهی  بندیِ 

شود که گناه بتواند ارزیابی شود و  ش را دارد و سبب میاخصوصیات 

توان به آن بخشایش عطا کرد را ممکن سازد. تعیینِ اینکه چگونه می

تا جای   دارد و  نمایش  عامِ آن است و نقشِ  عمومی و  بیانِ  دیگری 

و هم در جنبشی که او را از    گناهکارآلود بودنِ فردِ  ممکن هم در گناه

ها دو قطبِ توبه هستند . البته اینپرشور است ،  زدسااش جدا میگناه 

هایی متفاوت میان  اش به روشو گناه   گناهکارکه نمایشِ حقیقتِ فردِ  

ها دو سازمانِ مستقل نیستند یا دو کاربستی توزیع شده است. این  آن دو

زیستی دارند،  با هم هم آن دونیستند که تماما با یکدیگر بیگانه باشند. 

شوند:  کنند و برخی اوقات با یکدیگر مخلوط میداخل میبا یکدیگر ت

روزه که  است  صورت واضح  به  اگزومولوجسیس  و  شدید  های 

می انجام  گزارشخصوصی  همچنین  و  است  از شده  داریم  هایی 

شده توسط این یا آن های عمومی و کلامی که خطاهای مرتکب اعلان 

توان وجودِ دو نوع  می  وجودن یبااکردند. اما  عضوِ اجتماع را اعلام می 

کاربست را تشخیص داد؛ دو روش از نمایان ساختنِ حقیقت: گفتنِ 

 .گناهکار ی گناه و نمایشِ حقیقی بودنِ فردِ حقیقت درباره
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این چگونگی میانِ  به توزیعِ  اعلامِ کلامیِ گناه  نیست:  برابر  ها 

میان    است به جز زمانی که موضوعِ تعیینِ آیینِ توبه در  ازیموردنندرت  

ی تواند به آن پذیرفته شود و شایسته می  گناهکاراست؛ اینکه آیا فردِ  

آوردنِ اعتراف و سنجش به بُعدِ   - مصالحه است یا خیر. »گفتنِ گناه«  

فقط قبل    -  گناهکارآزماییِ« گناهان از فردِ  کلامی و درخواستِ »راستی 

خارج توان گفت  از دستورالعملِ ندامتی ضروری است و به نوعی می

از آن است. از طرفِ دیگر، نمایشِ متظاهرانه، رفتاری و جسمانیِ آنچه  

اساسی و   گناهکارفردِ   بُعدی  ذاتی،  است، بخشی  در هستیِ خودش 

رفت کار چندان انتظار نمیدهد. از فردِ توبه دائمی از توبه را شکل می

رود و بیشتر انتظار می 1که »حقیقت را در مورد آنچه کرده بود بگوید«

 .2»حقیقت را با نمایشِ آنچه که هست، انجام دهد« 

فقط از  کاربستِ ندامتی  اینکه    -ضرورتِ کاربستِ ندامتی  این  

توبه طریقِ رفتارهای طراحی  حقیقتِ فردِ  برای روشن کردنِ  کار شده 

کند: وقتی کسی مرتکبِ گناه شد، چرا  ای تولید میمسئله   -انجام شود  
 

1vrai le Dire  
2vrai Faire  
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و زجرها را بر خودش   های ریگسخت   -ند  به جای اینکه فقط توبه ک

کند   اَ  -تحمیل  نمایش  باید  را  آنبعمال  را  و خودش  که  دهد  گونه 

هست، نشان دهد؟ چرا نمایشِ حقیقت بخشی ذاتی از دستورالعملی  

تا گناهاست که فرد را قادر می اش را جبران کند؟ وقتی کسی  سازد 

تا کاری   انجام داد، چرا لازم است  کند حقیقت روشن »کاری خطا« 

بلکه حقیقتِ آن  نه فقط حقیقتِ کاری که کرده است،  شود؛ آن هم 

مسیحی دینِ  که  زمانی  است:  واضح  پاسخ  که هست؟  شکلِ    ،فردی 

نظامِ   و  قدرتمند  اجتماعیِ  ساختارِ  که  گرفت  خود  به  را  کلیسا 

تخلفِ جدی سلسله  هیچ  بود،  شده  اعطا  آن  به  نمیمراتبی  را  شد  ای 

خ شمارِ  تضمینبدون  و  شواهد  از  هماناصی  کرد.  عفو  که ها  طور 

ی تعالیمِ دینی شد بدون سنجشِ قبلی در مرحله متقاضیِ تعمید را نمی

توانست با کسانی مصالحه کند که به شکلِ ؛ کلیسا نیز نمی 1پذیرفت 

های ندامتی نشان  شان را از طریقِ انضباط و کاربست واضحی ندامت 

که حکمِ مجازات در رابطه با گذشته و تعهد  هایی  بودند؛ کاربست   نداده

 
1animae Probation  
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را    1تن بایست کاربستِ انتشارِ خویشدر رابطه با آینده داشتند. آنان می

 رساندند.به انجام می 

رازآمیز   -ی خویشتن  از نظرگاهِ تاریخِ تجربه   -اما آنچه بیشتر  

الزامِ  است، روشی است که فرد درباره به سخن گفتن از    گناهکاری 

یا بهتر است گفت نمایشِ خودش به عنوان حقیقتِ خودش    -حقیقت  

اندیشید و آن را  اش، میبدست آوردنِ بخشایش برای گناهان  جهت  -

کرد. این الزام در واقع به مراتب متعددی تایید شده است. توجیه می

و    اگزومولوجسیساگر   نبود  کار  گناهبدین  گناهکاردر  را شکل  اش 

پذیرفتن مین آن  برای  مرئی  و  صریح  بیرونی،  رفتاری  اگر  پذیرفت، 

اش اعتراف کند، از  نداشت، عفوی هم در کار نبود: »کسی که به گناه 

نه فقط آزاد که عادلانه  این موضوع  خدمت کردن رها شده است ]...[  

در همان   او  .است   است؛ چون عدالت در آزادی و آزادی در اعتراف

رد، آمرزیده شده است.« قدیس کریسوستوم به طور  زمانی که اعتراف ک

ات را نابود خواهی کرد.« ات را بیان کن: گناهگوید: »گناه خلاصه می
 

1sui Publication - تر به آن  برد و پیشعبارتی که ترتولیان در مورد این اَعمال به کار می

 م. -اشاره شد 
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از   کریسوستوم  و  آمبروس  قدیس  تفسیرِ  زیربنای  عمومیِ  بنیانِ  این 

بخشایش  نفرینِ قابیل است. گناهِ او با اینکه بسیار گران بود، غیرقابل

او پرسید که با برادرش چه کرده است، مسلما    نبود. وقتی خداوند از

دانست؛ برای این بود که به او امکانِ اعتراف  گونه نبود که خدا نمی این

بخشایش شود، این بود که او  بدهد. آنچه باعث شد که گناه، غیرقابل

نمی  داد:  لعنپاسخ  بنیانِ  این  از دانم.  دروغ  این  است.  ابدی  شدگیِ 

سنگین بودبرادرکشی  »حرمت   تر  را  آن  آمبروس  قدیس  شکنی«  و 

نمیمی »من  مجرمنامد.  سوی  انهدانمِ«  از  حقیقت  انکارِ  ،  گناهکار، 

نمیسنگین است:  ممکن  داوود،  ترین خطای  را جبران کرد.  آن  توان 

کند. تصویرِ فردِ اش اعتراف میبرخلاف قابیل، خودانگیخته به گناهان 

کند، او را نجات  که اعلام می  آنی است که عادل است: حقیقتی  ،کارتوبه

اند، بدین خاطر است که آنان  نشده  دهد. اگر آدم و حوا تا ابد لعنت می

به   بار  دو  حتی  آنان  کریسوستوم،  نظر  اساس  بر  کردند.  اعتراف  نیز 

به جرم پاسخ  در  کلامی  صورت  به  بار  یک  کردند:  اعتراف  هایشان 

شان را ی که برهنگیوقت  ،هایشانخداوند و بار دیگر در رفتار و بدن

 پنهان کردند. 
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پیش  توبهبسیار  از  سازمانی  آنکه  از  تشکیلاتِ تر  و  مذهبی  ی 

بنیادینِ   خصوصیتِ  مسیحی  کلیسای  بگیرد؛  شکل  شنیداری  اعترافِ 

الزام به حقیقت را برای هر کس که گناه کرده بود، قرار داده بود و این 

اسپیش  قرار  اگر  بود.  برای رستگاریِ ممکن  ت گناه بخشوده شرطی 

درباره  حقیقت  گفتنِ  گناه  شود،  دادنِ    -ی  نمایش  بگوییم  بهتر  یا 

ای مسئله   -در درونِ حقیقتِ گناه    گناهکاروضعیتِ فرد به عنوان یک  

ناپذیر است. نمایشِ آنچه حقیقت دارد، شرطی ضروری برای جدایی

ه  این است که آنچه حقیقت دارد، پاک شود. مسیحیتِ باستان برای اینک

به این رابطه به طور کامل بیندیشد و ضرورتِ آن را توضیح دهد، به  

 تعدادی الگو متوسل شد. 

- -  - 

استفاده از مدلِ پزشکی متداول بود: گناهان به عنوان صدمات    -1

مضمونی بسیار این  شدند.  ها و توبه به عنوان درمان ارائه می یا زخم

بود  می   ؛معمول  عچون  سنتِ  حمایتِ  از  همچون  توانست  گناه  بریِ 

ی داروی  های روح برخوردار شود. ایدهزخم و پندارِ یونانیِ بیماری 

ای عادی در کلیسای مسیحی است که تا قرون نخست  ندامتی خصیصه 
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حال، باید تفاوتی را ماند. بااین نیز قدمت دارد و بعد از آن نیز باقی می

ی که تا سده  کندمیذکر کرد. وقتی سازمانِ ندامتی شکلِ آیینی را پیدا 

، کشیش که قدرتِ آمرزش دارد،  شودمیدوازدهم به طور قطع پذیرفته  

جایگاهِ پزشک را اشغال خواهد کرد. در آن زمان، ضرورتِ اعتراف به 

شوند شکل فردی و مخفی و اظهارِ مفصلِ گناهان با این اصل توجیه می

هایش  کرده، دردها و مریضیهای پنهان که فردِ بیمار الزام دارد تا ضعف

مراقب  نزد  آشکار  را  دسازداش  این  از  فردِ .  چیستیِ  نمایشِ  یدگاه، 

می  گناهکار تشکیل  فنی  ضرورتی  او  روحِ  رازهای  در و  اما  دهد. 

کرد؛ مسیح یا  ها را درمان می مسیحیتِ اولیه، این کشیش نبود که زخم 

چیز  داد: »از آنجا که خداوند قدرتِ همههمان خدا این کار را انجام می

نیز دارد و برای گن ارائه  را دارد؛ قدرتِ درمان را  اهانِ پیشین درمان 

است:    1دهد.« می توبه  از طریقِ  درمان  تناقضِ  از فرد  توبه  این همان 

صریح و سختگیرانه گناهانی    اگزومولوجسیسِخواهد که از طریقِ  می

از    از پیش  آنان را درمان کند،   است را نمایش دهد که کسی که قرار  

وقت بگشاید که هیچ  آنان آگاه است. فرد باید چیزهایی را در برابرِ او

 
 م.  -هرماس  -از کتاب »چوپان« 1
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اند. فرد حقیقت را به او بدهکار است، اما نه به عنوان  از او پنهان نبوده 

به  بلکه  انتخاب کند؛  از آن درمانِ مناسب را  با استفاده  ضرورتی که 

می که  کسی  برای  الزامی  بیمار  عنوان  فردِ  برای  شود.  درمان  خواهد 

شک، درمان را ممکن  مسئله این نیست که با اطلاع دادنِ دردش به پز

سازد؛ بلکه موضوع این است که با هزینه کردنِ حقیقت، لایقِ درمان 

 شود. 

- -  - 

به مدلِ قضایی معمولا تناقضی اساسا مشابه آشکار   -2 توسل 

توبه می وقتی  محکمه سازد.  عنوان  به  واضح  شکلی  به  آیینی  ای ی 

می باش تعریف  داشته  را  قاضی  نقش  آن  در  باید  کشیش  که  د  شود 

هایش در بهشت اثرگذار کند و حکمای که خدا را نمایندگی می)قاضی

هایش تبدیل به به خطاکاری   گناهکار  خواهند بود(؛ اعترافِ دقیقِ فردِ

می دستورالعمل  از  اساسی  سبب  بخشی  بدین  نظر   -شوند:  در  با  و 

اعتبار  تواند آیین را بیگرفتنِ این که دروغ گفتن و حذفِ عامدانه می 

ی اعتراف قادر خواهد بود که قضاوتِ او را ارائه  کشیشِ شنونده   -کند  
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در مسیحیتِ باستانی، کشیش نقشِ    1دهد و شرایطِ توبه را معین سازد.

 -کار مستقیما با خدا سروکار داشت  کرد: فردِ توبه قاضی را بازی نمی

دید. چیز را میچون همه   ؛شد به او آگاهی دادکه نمیبود  ای  قاضیخدا  

شده باید به او گناهانِ مرتکب   ،چیز پنهان نبود با اینکه هیچ ،  حالبااین 

می نمایش  سده را  نویسندگانِ  توجیهاتِ دادند.  چهارم  و  سوم  ی 

ها کاملا سنتی است:  دهند. یکی از آن متعددی برای این الزام ارائه می

بی  و  عامدانه  است. اعترافِ  بهتر  قاضی  ذهنِ  در  متهم  فردِ  برای  ریا 

اشاره میت ایده  به این  انسان در وجیهِ دیگر  کند که شیطان روزی به 

به شکایتِ  نسبت  انسان  اگر  بنابراین  زد؛  اتهام خواهد  برابر خداوند 

و   باشد  کرده  اعتراف  خودش  یعنی  باشد،  کرده  پیشدستی  دشمن 

تواند سرزنش شود را به نمایش بگذارد،  گناهانی که به خاطرشان می

 برتری خواهد داشت. علاوه بر این، چون مسیح  در آن زمان موقعیتِ

  گناهکارکند، فردِ وکیلِ انسان نزد خدا است و نقشِ میانجی را ایفا می 

اش را نزد مسیح اعتراف  ی خود را به او بسپرد و گناهان باید پرونده 

 
کند که  ی مسیحیتِ متاخرتری صحبت میاز ابتدای پاراگراف تا پایانِ این جمله، فوکو درباره 1

ی تاریخیِ آن را آیند؛ اما دورهبه شکلِ متفاوتی درمیدر آن اوتِ کشیش دینامیکِ اعتراف و قض

 م.  -واضح بیان نکرده است. 
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  که شاید برای ما غریب باشد: وجود دارد  کند. در آخر، استدلالِ دیگری  

کند، نه تنها خود را در برابر  هایش اعتراف میکسی که به خطاکاری 

کند؛ بلکه خودِ خداوند و خشمِ او نسبت به ضعفِ  خداوند توجیه می 

می  توجیه  هم  را  برای  بشر  تلاش  واقع  در  خود  گناهانِ  انکارِ  کند: 

 گو ساختنِ خدا است. دروغ

- -  - 

الگوی   -رسد این دو الگو  اما حقیقت این است که به نظر می  -3

زشکی و الگوی محکمه که بعدها برای منظم کردنِ اعترافِ ندامتی  و  پ

خواه شکل مهم  بسیار  آن  به  شد  ندادن   اگزومولوجسیسِدر    -د 

کار به نمایشِ خویشتن  دارند. الزامِ فرد توبه   هموردنیاز فقط نقشی ثانوی 

گناه  به شکلِ عمیقدر حقیقتِ شرایطِ  در شهادت  آلودش  ریشه  تری 

دارد. دو دلیل برای این مسئله هست. اول اینکه به شهید وعده داده  

شود،  شوند: خونی که از او ریخته می اش بخشوده میشده که گناهان 

اش را  که این فردِ شهید، باورِ مسیحیشورد. دوم اینآن گناهان را می 

بار اول در تعمید اعلان کرده و بار دوم زیرِ شکنجه بیان نموده است. 

این امتحانِ سخت، تعمیدِ دومی با همان اثراتِ آمرزشِ گناهان تشکیل 
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بعد از   -ی دوم« همین »توبه -علاوه بر این، فوایدِ این توبه  1دهد.می

آنانی که انتخاب کرده    ؛کردگان نیز داده شدمباحثاتی جدی به سقوط 

شان را انکار کنند و به زیر شکنجه نروند: توبه برای آنان بودند ایمان 

ایمان  تا  بود  بر خودشان  شهادت  تحمیلِ  برای  دوباره روشی  را  شان 

شان از آن گریخته همان شهادتی که به خاطر ضعف  -نند  تصریح ک

های بزرگ نمایان شده بود،  ی بازجوییبودند. این مضمون که در دوره

برای استفاده باقی ماند. پس برای نسلِ آینده که دیگر در این مخاطراتْ  

یابد؛ توبه به عنوان جایگزینی برای  اش نمیفرصتی برای اثباتِ ایمان 

اند. ما گوید: »شهیدان کشته شده قدیس آگوستین می  2شهادت است.

اند. چگونه قرار است آزاد شویم،  فرزندانِ آنانی هستیم که کشته شده 

ای. من به  اگر این را به پروردگارمان نگوییم: تو زنجیرهای مرا شکسته 

 کنم.«تو ایثارِ یک قربانی را به شکلِ یک ستایش اهدا می 

 
در  اش را اعلام کرده است. سپس  فردی مسیحی را تصور کنید که یکبار تعمید شده و ایمان 1

تحت شکنجه قرار گرفته تا خدا را انکار کند؛ اما او  های امپراتوریِ روم باستان،  دورانِ آزارگری

شود که بارِ اش را اعلام کرده و زیر شکنجه مرده است. این سختیِ شرایط باعث میدوباره ایمان

زیرِ شکنجه، ایمان   . اما آنانی کهکند نیز حکم یک تعمید داشته باشداش را اعلام میدومی که ایمان

 م. - کردند، نیاز به توبه داشتند.خود را انکار می
 م. -شان دیگر وجود ندارد. های بعدی، آزارگریِ مسیحیان برای انکارِ ایماندر نسلچون  2
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میهمان که  شطور  مدرکی  دانیم،  است:  حقیقت  حاملِ  هادت 

نمایشی از اینکه زندگی در  د؛  میربرای باوری است که فرد برای آن می

به زندگیِ حقیقی  اما مرگ  نیست،  پایین چیزی جز مرگ  این جهانِ 

می  قادر د.  ده دسترسی  را  فرد  حقیقت  این  اینکه  بر  است  گواهی 

شهید بدون اینکه  سازد تا بدون از پا افتادن، رودرروی رنج بایستد.  می

رفتارش خودِ  با  صرفا  بگوید  می  ،سخنی  حقیقت  کاری  این  که  کند 

روشن شود که با نابود کردنِ زندگی، یک زندگی ورای مرگ ساخته  

پیچیده خواهد شد اقتصادِ  در  ایمان  . حقیقت  رفتارِ شهید، در یک  ی 

شود؛ به عنوان یک نیرو برای چشمانِ همگان نمایش داده  تصدیق می 

را   1کند. »سنجشی« های زندگی و مرگ را وارونه می ود و ارزش شمی

نیتِ باورِ فرد را بیان  اول اینکه حسن  گانه دارد.سازد که معنایی سه می

کند که فرد به آن  تماما قدرتمند را تایید می   یکند؛ دوم اینکه نیرویمی

د تا کنی این جهان را باطل میاعتقاد دارد؛ سوم اینکه ظواهرِ فریبنده 

این اندازه تا    اگزومولوجسیسواقعیتی ورای آن را برملا سازد. اینکه  

آیین  با  مترادف  اینکه  است،  مهم  توبه  های عمومی و خودنمایانه  در 

 
1epreuve  
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کار باید همچون شهید شهادت  است، به این دلیل است که فردِ توبه

ن  دهد نشااش به او میاش را بیان کند؛ نیرویی را که ایمان بدهد: ندامت 

کند  دهد و این موضوع را روشن سازد که این بدنی که دارد تحقیر می

با  او  است.  دیگری  جای  حقیقی  زندگیِ  و  است  مرگ  و  غبار  فقط 

اش را نداشته، خودش  بازتولیدِ شهادتی که شجاعت )یا فرصتِ( تحمل 

ی زندگی  دهد که تحت ظواهرِ فریبندهی مرگی قرار میرا در آستانه 

زندگیِ حقیقی اما با مرگ وعده داده شده است. این  .پنهان شده است 

یا تغییر است؛ زمانی که روح چرخشی کامل انجام    متانویاآستانه همان  

ای تغییر سازد و از هر جنبه هایش را وارونه میی ارزشدهد، همهمی

توبه  اگزومولوجسیسکند.  می فردِ  خودِ  توسط  است  کار. نمایشی 

ای که از  او بوده است و زندگی  پیشین  ینمایشِ مرگی است که زندگ 

بیانی   اگزومولوجسیسطریقِ مرگ به آن دسترسی خواهد یافت. این  

 است. متانویابرای  -یک مدرک  -گونه  کننده و سرمشق تصدیق

ی باستانی، آن بخشی که توسط  توان گفت در کاربستِ توبه می

بازی می  بود چون  »اعتراف«  بود. گنگ  اساسی  هم  شد، هم گنگ و 

موضوعِ یک آیینِ خاص در میانِ یک دستورالعمل مطرح نبود، با اینکه  
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برخی اوقات اعلانِ کلامیِ گناه بدون شک موردنیاز بود )مثل زمانی  

برای   اسقف  از  فرد  توبه که  فردِ  جایگاهِ  می گرفتنِ  تقاضا  کند(.  کار 

اساسی بود به این دلیل که بخشی از بعدِ دائمیِ کاربستِ ندامتی بود. 

نمایش دهد.  اش میاین کاربست در طول مراحل بایست حقیقت را 

ای، اعتراف شکلِ »گفتنِ حقیقت« را به  وسطیی قرونبعدتر، در توبه 

شده باشد: اما  اریِ گناهانِ مرتکب گیرد که قرار است سرشمخود می

یا   -توبه باید از »گفتنِ حقیقت« تشکیل شده باشد    فراینددر اینجا کلِ  

توبه، نقشِ    فرایندِچون در این    ؛بهتر است بگویم »انجام دادنِ حقیقت«

ژست  نفعِ  به  کلامی  روشبیانِ  و  رفتارها  شکلی ها،  به  زندگی  های 

ندامت،    -  متانویانجام دادنِ  درست ایعنی  خاص محدود شده است:  

به    یک  سوگواری، »انجامِ  سوی  رستاخیز  این  اما  حقیقی.  زندگیِ 

گناهانِ   یحقیقت« که برای توبه اساسی است، نقشِ بازسازیِ دوباره

دوباره مرتکب  تجسمِ  با  آنشده  آن  ی  دنبالِ  به  ندارد.  را  ذهن  در  ها 

 یی از دانش درباره شکل  .نیست که هویت یا مسئولیتِ سوژه را بنا کند

گذشته  یا  فرد  نمیخویشتنِ  او  گسستگی ی  یک  نمایشِ  بلکه  سازد، 

سازی زندگی گیری از جهان و وارونه است: یک جدایشِ موقت، کناره
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کار باید آن مردِ جوانی باشد  گوید فرد توبهو مرگ. قدیس آمبروس می

او    گردد و دختری که دوست داشته، خودش را بهکه به خانه بازمی

اما من دهد:  او به آن پاسخ می  1. اماین منگوید:  کند و میعرضه می 

نیستم خودم  کاربست   2.دیگر  تاریخِ  خواهد در  روزی  ندامتی،  های 

جزء  اش را جزءبه باید خودش را به کشیش و گناهان   گناهکاررسید که  

این من  ارائه کند:  اولیه به کلام  توبه در شکلِ  اما  هم   زمانهماش  ام. 

آزمایی است؛  کاربست و هم نمایش است؛ یک سوگواری و یک راستی

تضمین   اگزومولوجسیس. آیینِ  من دیگر خودم نیستمراهی برای تاییدِ  

 کند که این گسستگیِ هویت تولید شود.می

 

 

 

 

 

 
 

1sum Ego  
2ego sum non ego Sed  
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4 

 هنرِ هنرها 

 

دقیقانهجهت  کنترل  خویشتن،  سنجشِ  معنوی،  سوی    دهی  از 

اَ اندیشه فاعلِ  ها، آنچه انجام شده را محرمانه به فردی دیگر عمال و 

راهنمایی  این  آنچه  پذیرشِ  و  توصیه  و  راهنمایی  درخواستِ  گفتن، 

ها سنتی بسیار باستانی است. نویسندگانِ  ی این دهد: همهپیشنهاد می

های کردند و دوستیِ میان این کاربست مسیحی این تقدم را پنهان نمی

کاقدیمی و  میربست تر  تجویز  خودشان  که  انکار  هایی  را  نمودند 

هایی کردند. قدیس کریسوستوم کاوشِ روح را با ارجاع به نمونه نمی

می پیشنهاد  فیثاغورس  به  اشاره  با  و  الحادی  فیلسوفانِ  گویا از  دهد. 

برداری کرده به شکلی که  قدیس نیلوس نیز خودآموزِ اپیکتتوس را کپی
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دهد که قادر اصولی برای هستی ارائه میگویی متنی مسیحی است و  

باایمان را شکل دهند و آنان را   مردمانِ هستند به شکلی مناسب ارواحِ

به رستگاری برسانند. پیوستگیِ خاصی میان آموزگارانِ رفتار در دورانِ  

راهنمایی تا  دارد  باستان  وجود  دوره  این  در  زاهدانه  زندگیِ   -های 

می  فیلسوفانه  زندگیِ  زاهدانه  زندگیِ  این  به  این،  بر  گفتند. علاوه 

 .کردوشی پها چشمحال، نباید از تفاوت بااین 

این کاربستِ هدایتِ زندگی نزد یونانیان و رومیان شامل طیفِ 

ها به شکل روابطی شد. آنهایی متفاوت میای از دستورالعملگسترده 

می یافت  موقعیت  به  وابسته  و  آنتیفانِ سوفسطاییغیرپیوسته    1شوند: 

های هایش را به آنانی که با وضعیت داشت و توصیه   یامشاوره دفترِ  

می   رودررو وار  دش درمان بودند،  بر  علاوه  پزشکان  های  فروخت. 

درخواست  به  بیماری فیزیکی  بر  مبنی  پاسخ  هایی  نیز  اخلاقی  های 

رژیممی میدادند:  تجویز  آنان  که  که هایی  اندازه  همان  به  کردند، 

های پیشگیرانه برای سلامتی بودند، مقرراتی بودند  ها یا راهنمایی روش
 

ی  ست و احتمالا در سدهی متونی سوفسطایی که تقریبا چیزی از زندگیِ او مشخص نینویسنده 1

 م.  -زیسته است پنجِ پیش از میلاد در یونان می
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برای زندگی،  هوس  برای  روی کنترلِ  کنترل  آوردنِ  بدست  ها، 

خویشتن، مدیریتِ اقتصادِ لذات و تضمینِ انصاف در روابط با دیگران. 

توانستند اعمالی دوستانه و از روی محبت نیز باشند؛  ها میاما مشاوره 

نامه  مکالمات؛  شود:  پرداخت  پاداشی  آنکه  نوشتنِ  نگاریبدون  ها؛ 

های در پریشانی. در کل، این شکلای کوچک خطاب به دوستی  رساله 

می پاسخ  موقعیتِ خاصی  به  هدایت  لطمه مقطعیِ  روی دادند:  از  ای 

توانست آنان را به  طلسمی از روی سوگواری می   آوارگی یابدشانسی؛  

ی دشوار  توانست یک بحران، یک دورهاجرا درآورد، اما همچنین می 

از  یا لحظه  سِرِنوس وض  ت یقطععدم ای  برای عیت باشد. وقتی  را  اش 

ی او را  داد و کمکِ او در تشخیصِ مشکل و مشاورهسنکا توضیح می 

کرد که دیگر در بود. او احساس می  طورهمینکرد نیز  درخواست می

اش را به هم هایی روحکند: وسوسه مسیرِ حکمتِ رواقی پیشرفت نمی

افی که ریختند. نه در حدی که »توفانی« به پا کنند، اما با نیرویی کمی

 . نماینددر او »چیزی شبیه به مریضی« ایجاد 

تر و  های دیگری برای هدایت وجود داشتند که پیوسته اما شکل 

به طور خاص در مکاتبِ فلسفی کارکرد    هااین شکل تر بودند.  سازمانی 
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شد، با  داشتند. در آنجا انضباطِ زندگیِ جمعی که بر همگان تحمیل می

 . آموزگارْ راهنماییِگشت بودند، کامل می   روابطی که خیلی بیشتر فردی

داد؛ به او دائمی برای شاگرد بود: حقیقت را به او ذره به ذره یاد می

کرد در مسیرِ فضیلت، کنترلِ خویشتن و آسایشِ روح قدم کمک می

او را می پیشرفتِ  او توصیه بردارد؛  به  برای سنجید و هر روزه  هایی 

می  ازندگی  میان  بنابراین  مصاحبه داد.  تنظیم  پیکوریان،  فردی  هایی 

اعضای مکتب تحمیل میشد؛ رسمِ رک می بر  و همگان    گشت بودن 

می  روح تشویق  که  پنهان  شدند  نگذارند چیزی  و  کنند  برملا  را  شان 

فقط حکیم  شوند:  هدایت  موثرتر  به شکلی  تا  آموزگاران  بماند  ترین 

که باشند؛ درحالیآموزان  توانستند مسئولِ این هدایتِ فردیِ دانش می

 هایی جمعی برای یک گروه داشتند. دیگران مسئولیت 

هدایتْ آنکه  به   برای  نیاز  باشد،  داشته  مناسب  کارکردی 

کاربست مجموعه  از  کاملی  از  ی  یکی  داشت.  وجود  متنوع  هایی 

از    ،هاترینمهم  که  بود  معنوی  به    انی ثاغورثیفسنجشِ  و  آغاز گشت 

شده برای زندگی  عنوان عنصری کلیدی در تعداد زیادی از اصولِ ارائه 

شود. اما همیشه شکلِ مشابهی ندارد؛ همیشه بر موضوعاتِ شمرده می
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رود. کند و همیشه نتایجِ مشابهی از آن انتظار نمیمشابهی تمرکز نمی

باقی   1یی ی طل ترانهاز سنجشِ فیثاغورسی چیزی جز ابیاتِ مشهورِ  

نمانده است و تصور بر این است که فقط اولین دو بیتِ آن نمایانگرِ  

ی اَعمالِ روزت را بررسی  ترین سنت است: »قبل از آنکه همه قدیمی

ای، اجازه نده خوابِ آرام چون مِه بر تو بلغزد.« این سنجش جز نکرده

تمریناتِ   آنکه نقشی در آزمودنِ پیشرفتِ اخلاقی داشته؛ احتمالا یکی از

بدون  دادند. همچنین  ترویج می   انیثاغورثیفمربوط به حافظه بوده که  

کننده بوده که رویاهای مطلوب را تحریک و فرد را  آیینی پاک   شک

در خواب دلالتِ پیشینیِ    انیثاغورثیف  -کرده است  برای خواب آماده می

 دیدند. مرگ را می

را   قشی اصلیسنجشِ روح ن،  ی هلنیدر پیشرفتِ بزرگِ فلسفه 

شد: کرد. این موضوع شامل نوعی مبادله می هدایتِ معنوی ایفا می   در

 کند؛ انتقالیشود و آنکه هدایت می میان کسی که هدایت میبود  امدادی  

ای که این شود و لحظه ی زمانی که در آن فرد هدایت میمیان بازه   بود

در بود تا  شود. در طولِ سنجش، شاگرد یا بیمار قاموضوع متوقف می
 

1aureum Carmen  
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روح  قضاوتی  شرایطِ  بتواند  او  تا  کند  برملا  هدایتگرش  برای  را  اش 

داشته باشد و درمانِ مناسب را تعیین کند. سنجشِ سرنوس نیز پس از  

تر این آنکه از سنکا کمک خواست، به همین شکل آغاز شد: »راحت 

ه  ام را به تو ارائه دهم، به جای اینکهای روحاست که جزئیاتِ ناتوانی 

میخلاصه  تجربه  که  را  تلاطماتی  من   ]...[ کنم  توصیف  سازی  کنم، 

ی تو است که بیماری را نام بدهی.« همچنین خواهم کرد و این بر عهده

هدایت  فرد  سنجش،  طریق  می از  چگونه  شونده  که  ببیند  تواند 

روح  روی  هدایتگر  فردِ  میپیشنهاداتِ  عمل  بهبود  اش  را  او  و  کنند 

تواند دائما بازبینی کند که آیا از پیشنهادات  ین طریق می دهند. او از ا می

به خودمختاری  به دستیابی  قادر  آیا  نتیجتا  پیروی کرده و  به درستی 

ی هدایت به پایان رسید، این سنجش به  هست یا خیر. زمانی که دوره

اجازه می به  او  را  کند و روحِ خودش  را طولانی  آن  اثراتِ  که  دهد 

هدایت   دائمی  داشت: نمایدشکلی  چهارگانه  نقشی  سنجش  این   .

دیگران،  گشاینده * نزد  روح  هدایت، درونی * ی  مقرراتِ  سازیِ 

و* موفقیت  که  *ت  آزمودنِ  وقتی  برای  شخصی  کنترلِ  مرینِ 

به شکلِ واضحی در   ازی موردنخودمختاری   نقشِ چهارگانه  این  بود. 
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است، نمایان های روح« اختصاص یافته  ی جالینوس که به »هوسرساله 

ها را به خودمان واگذار شود: »اول اینکه ما نباید تشخیصِ این هوسمی

کنیم، بلکه باید آن را به دیگران بسپریم. دوم اینکه ما نباید این کار را 

تر باشند که عموما به  به هر کسی واگذار کنیم، بلکه باید مردانی مسن 

انسان  شناخته میعنوان  ما    -شوند  هایی خوب و شریف  که  کسانی 

ایم کنیم چون در موقعیتِ بسیاری دریافته خودمان آنان را کاملا تایید می 

ها آزاد هستند. ]...[ همچنین فرد باید خود را هر که آنان از این هوس 

اگر این کار را مکررتر انجام دهد، خیلی   - روزه از این چیزها آگاه کند  

دم که کارهای  یکبار در سپیده   تواند، دستکماما اگر نمی   .بهتر خواهد بود

میروزانه  آغاز  را  آماده اش  که  غروب  در  یکبار  و  استراحت کند  ی 

ام که  . مطمئن باشید که من عادت کرده، این کار را انجام دهدشودمی

روز  نصیحت اساس  بر   در  بار  دو  فیثاغورس  به  منتسب  های 

را تمرین اندیشی کنم. چون این کافی نیست که کنترل بر خویشتن  ژرف

هوس از خوردنِ  را  باید خودمان  پاک  کنیم؛  نیز  میلِ شهوانی  و  آلود 

دیگران  از  باید  مبتدی هستیم،  مسائل  این  در  که  زمانی   ]...[ سازیم. 

ما را در مورد هر خطایی که در آن    ؛بخواهیم که از ما مراقبت کنند
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کِ بعدتر به ما اجازه دهند که بدون کم و کنیم، آگاهی دهندسقوط می

 مان خودمان مراقب خود باشیم.« مربی

سنجشِ معنوی در این نقش به عنوان امداد و محور، به سوی  

گیری شده و به یک مسئله توجه اساسی دارد: کنترل  یک هدف جهت 

سنجد؛ وقتی هر کدام از  شونده خودش را میخویشتن. وقتی هدایت 

که بتواند گیرد، بدین خاطر است هایش را به نوبت بر عهده میضعف

دیگر   و  باشد  کنترلِ خودش  در  زمان کاملا  دشوار  در  به  های  نیازی 

با  مرتبط  متنِ  دو  این  وقتی  باشد.  نداشته  دیگران  به  شدن  متوسل 

کنیم، این هدفِ سنجشِ خویشتن به وضوح  گری را بررسی میرواقی

در موضوعِ هدایت، سنجش چه  که  دهد  شود: اولی نشان مینمایان می

برای کسی که به سنجش  دهد  واند باشد و دومی نشان میتچیزی می

 چیست.  خودمختاریِ فلسفی رسیده،

کند. سرنوس ی سرنوس به سنکا نمایان میاولین وضعیت را نامه 

پیش درحالی می  قدم بهقدمتر  که  را  پیش  فیلسوف  کمکِ  است،  رفته 

می  که زمانی درخواست  دلیل  این  به  دارد  ناخوشی  احساس  که  کند 

اینکه پیوندش با آنچه   دارد از  کند دیگر پیشرفتی ندارد. ترسمی  حس
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خوب است و آنچه بد است ممکن است به شکلی قطعی نقش بسته  

که در وضعیتی ساکن مانده است که نه دقیقا را دارد  باشد و این حس  

رستگاری است و نه دقیقا بردگی. کوتاه آنکه او نه بیمار است و نه 

و برای آن از سنکا   -دهد  سرنوس انجام می سالم. پس سنجشی که  

شامل بنا کردنِ   -درخواستِ مداخله، تشخیص و پیشنهادِ درمان دارد  

می  نیروها  ارزیابیِ  و  نوعی  آن  آرامشِ  روح،  ثباتِ  چیزی  چه  شود: 

می تضمین  را  آن  کدام استقلالِ  معرضِ  کند؟  در  را  آن  برعکس  یک 

کند که ته به چیزهایی میدهد و آن را وابسدردسری خارجی قرار می

هدف  ثروت،  برای  مشکلِ  بر  پیاپی  سنجش  این  هستند؟  بیگانه  اش 

مشغولی برای عزتِ پس از مرگ تمرکز دارد. او وظایفِ عمومی، و دل 

کشد: در یک طرف؛ خطی متمایزکننده می   ،در رابطه با این سه نکته

ستند  قابلیتِ روح در راضی بودن از چیزهایی است که در اختیارش ه 

خانگیِ   لوازمِ  ساده،  غذای  زندگی،  برای  مناسب  استانداردِ  )یک 

اش را به طور کامل انجام دهد رسیده(، اینکه فرد وظایفِ عمومیارثبه 

گفتن )کمک به دوستان، همشهریان و نوع بشر(، اینکه فرد هنگام سخن 

اما در طرف دیگر، لذتی   نظر بگیرد.  چیزهای حاضر و واقعی را در 
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شور و    ؛شوداندازِ نمایشِ تجملات تجربه میارد که در چشم وجود د

می ظهور  فرد  در  اوقات  برخی  که  غرورآمیز    ؛کندشوقی  که  کلماتی 

خواهد آیندگان از او سخن گویی فرد بیشتر از هر چیز می  ،شوند می

 بگویند.

ای تقریبا  عمالی خاص یا گذشته سنجشِ سرنوس روی اَ  ن،یبنابرا

نمی متمرکز  جدولدور  موضوعِ  بدِ شود؛  و  خوب  کارهای  بندیِ 

میان  شده و جداکردنِ خطاکاری انجام  در  دارند  توبه  به  نیاز  که  هایی 

نیست. هوشیاریِ آنان روی زمانِ حال، زمانِ حالی که آن را به عنوان  

ی نیروهایی است که به  ها روبینند، تمرکز دارد. توجهِ آن »وضعیت« می

آورند تا یا در خانه بماند و از آنچه دارد راضی باشد،  سرنوس فشار می 

یا به سوی اجتماع بشتابد و با صدایی سخن بگوید که دیگر از آنِ او 

نمی تلاش  اینجا  در  سنجش  اما  را  نیست.  وضعیت  این  علل  تا  کند 

پایین نمجستجو کند: تا ریشه  بیماری  پنهانِ این  تلاش   -رود  یهای 

دارد تا آن را از نو سرهم کند؛ به همان شکلی که این بیماری خودش 

های درونی ها و هوسرا در هوشیاریِ فرد به حالتِ رضایتِ از تجربه 
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توجه  کند( قابل)ارضا می  1پلسِتی  مندِ واژهدهد. تکرارِ نظام ارائه می 

ی رهاحساسی است که روح دربا  ،است: موضوعِ مخصوصِ سنجش 

بنابراین سنجشْ روشی را دنبال دهد یا میآنچه انجام می  بیند، دارد. 

 -دهند، برای آن نمایان شوند  هایی که روح را آزار میکند تا هوسمی

جهتِ هوس در  یکباره  را  روح  سرنوس،  خاصِ  موردِ  در  که  هایی 

سازند و آن را تا میکشند، آن را در مسیرِ پیشرفت متوقف می مخالف 

بیفتد.  می نوسان    حدی دریازدگی  به  که  طریقِ ب یترتنیابه دهند  از   ،

 2هایکند، به تصویری از ضعفای که روح از خودش حفظ میآگاهی

 رسند.  آن می

ی نوعِ دیگری از ی خشم«، نمونه سنکا در کتابِ سوم از »درباره

دهد: سنجشی که هر غروب پیش از خواب، زمانی سنجش را ارائه می 

دهد. موضوعِ آن این است ها خاموش شدند، انجام می ی چراغکه همه

و کلِ وقایعِ آن را مرور    بنگرد  که هر بار به روزی که گذشته است،

آورد کند: به یاد می اش را بازبینی و ارزیابی میکند. او اَعمال و کلمات
 

1placet  
2infirmitas  
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اش را برای آموزشِ مردمِ جاهل هدر داده است یا به هدفِ  که وقت 

اش، با چنان نیرویی با او سخن گفته که وی  از دوستان   تصحیحِ یکی

به جای اینکه تصحیح شود، رنجانده شده است. در این لحظه ما به  

پس  سنجشی  معین وضوح  اعَمالی  حولِ  سنجش  این  داریم:  نگرانه 

دوباره می »سنجشِ  آن  هدفِ  و  آن چرخد  اعمالِ    و  ها«ی  کردنِ  جدا 

، هر کاری باید »سهمِ ستایش یا . در این روشاست   خوب از اعمال بد

نکوهشِ خودش« را دریافت کند. در اینجا الگوی قضایی حاضر است 

کنند: »او از رفتارِ  ابهام بیان می)نه الگوی پزشکی(؛ این واژگانْ آن را بی

این  خود آگاه است؛ من علتِ آن را می باید ذکر کرد که  اما  گویم.« 

ندامت  یا  مجازات  محکومیت،  به  نمی  جستار  فردختم  کهشود.   ی 

گوید که »اکنون تو را  صرفا به خودش می   خویشتن است،گرِسنجش 

بخشم« و »انتظار دارم که دیگر آن را تکرار نکنی.« پس شاید این  می

اندازد،  مدل بیشتر اجرایی باشد تا قضایی: تصویری که متن در ذهن می

کند، دیگری  بیشتر به بازرسی شبیه است تا محکمه. یکی موشکافی می

 دیگری ارزیابیِ مجدد.کند، کند؛ یکی کشف میبررسی می
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می مثال  عمل  دو  اینجا  در  آن سنکا  برای  باید  فرد  که  ها زند 

اینکه فرد تلاش کند تا مردمانی را که  یکی  خودش را سرزنش کند:  

آزردنِ کسی که فرد قصدِ  دیگری  قادر به فهم نیستند، آموزش دهد و  

دارد  تصحیح  را  نمیکه    -اش  هدفِ خودش  به  فرد  بر نتیجتا  رسد. 

سرشت ا که  اصلی  رواقیساس  بر نمای  باید  عمل  یک  است،  گری 

گذاری و اش به عنوان عملی خوب یا بد ارزشاساس نتیجه یا هدف 

توجهی  اعلام شود. سنکا به خاطر اینکه به یک سری اصولِ منطقی بی

است به کسانی که هرگز قادر به یادگیریِ   فایدهاین اصل که بی -کرد 

آموزش داد؛ یا این که ضروری است هنگامِ    زی اند، چیچیز نبوده هیچ

همسخن  قابلیتِ  نظر  صحبت گفتن،  در  حقیقت  دریافتِ  در  را  مان 

اهدافی که مدنظر داشت، مرتکب    -بگیریم   با  رابطه  »خطاهایی« در 

این  میشد.  دیده  »اشتباهات«  زیادی  تعدادِ  عنوان  به  نتیجتا  شوند.  ها 

تایید،   ز مقرراتِ رفتاریِ موردنقشِ سنجش این است که با نام بردن ا

اجازه بدهد که این خطاها برای آینده تصحیح شوند. مسئله سرکوفت  

شده نیست؛ بلکه ساختِ الگوهایی از زدن به خود به خاطر کارِ انجام 

آینده است رفتارِ منطقی برای موقعیت  به کار    اینکه  همچنین  .های  با 
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را در توافق با نظمِ جهان  بردنِ اصولِ منطقِ جهانی، خودمختاریِ فرد  

که    -ی خشم«، سنجش  توان گفت که در کتابِ »درباره ایجاد کند. می 

نویسی« دارد:  کارکردِ »برنامه   -نگرانه و حول خطاهای گذشته است  پس

، مقرراتی را تشخیص  رفتهازدست اینکه با استفاده از »خطاها« و اهدافِ  

انجام میدهند و آن مقررات، کنترلِ اعمالی که فرد د آینده  دهد و ر 

 نتیجتا کنترلِ خویشتن را ممکن سازند. 

کاربست  واقعا این  نشدند.  گرفته  کار  به  مسیحیت  در  فورا  ها 

شده یا توان الزام و مقرراتِ سنجشِ معنوی را به صورتِ تعریف نمی

ی چهارم  یافته، پیش از سدهفنونِ هدایتِ ارواح را به صورت توسعه 

مضامینِ کرد.  فلسفه مشاهده  قبل  بسیار  باستانی  به  ی  اینکه  از  تر 

  در درونِزندگیِ فلسفی مرتبط شوند،    آن  های مربوط بهدستورالعمل 

 تفکرِ مسیحی گسترش یافته بودند. 

سدهاین   در  که  است  متونِ درست  میلادی،  سومِ  و  دوم  های 

متعددی وجود دارند که بر اهمیتِ شناختِ خویشتن یا تامل بر اعمالِ  

کردند. کلمنتِ  شده یا اعمالی که قرار است انجام شوند، تاکید می انجام 

کند که اسکندریه در ابتدای کتابِ سومِ »آموزگار« به همه یادآوری می
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است«   ترینبزرگ » خویشتن  از  دانشِ  مسئله 1دانش،  اینجا  در  اما  ی . 

پس  یا  خویشتن  روی  ذهنیِ اندیشی تحقیق  بازسازیِ  یا  گذشته  های 

انجام هاخطاکاری  فرد  ی  که  است  این  مسئله  نیست.  میان  در  شده 

تواند خدا را بشناسد  عنصری را در خویشتن تشخیص دهد که با آن می

ها را به سوی او واقعیتی که خدا راهنمای آن است و نتیجتا انسان   -

اش رها های مادیانسان را از دنیای خارجی و زینت   ؛کندراهنمایی می

کند که پوشاند و کاری می خالص مییِی زیبایه او را در جام   ؛سازدمی

از خویشتن   دانشِ  اینجا  در  باشد.  شبیه  خداوند  خودِ   وجهچیه بهبه 

اَ نیز  سنجشی معنوی نیست و همچنین فرو رفتن در  عمالِ خویشتن 

نیست؛ بلکه شامل عروج به سوی خداوند است که به خاطر انگیزشِ 

می روحی صورت  به  آن  قادر  که  است. گیرد  او  سوی  به  رفتن  بالا 

کند ای بسیار متفاوت، به مسیحیان توصیه می با روحیه  2قدیس هیلاری 

اعمال بر  دقت  با  یک  که  بیشتر  او  منظور  اما  کنند؛  تامل  جور  شان 

سازد تا تصادفی با کاری درگیر  داری است که فرد را قادر میزنده شب 

 
1hauton gnonai To  
 م.  -ی چهارمِ میلادی اسقفِ مسیحیِ سده -هیلاری پواتیه  2
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آن را انجام دهد که    خطراتِ آن را از پیش بداند و فقط زمانی  ؛نشود

  بود ی ضروریِ بلوغ رسیده است. این نتیجتا تاملی رو به آینده  به لحظه 

ی رواقی خصوص فلسفه ی روز و به خوان با چیزی بود که فلسفه و هم

می فرد  نظام از  سنجشِ  شکلِ  اما  خود  خواست،  به  را  خویشتن  مندِ 

 نگرفته بود.

می  را  این  با  مشابه  موردِ  سخنی  در  گفت. توان  هم  هدایت 

مضمونِ چوپانی که باید گله را هدایت کند و هر گوسفند را به علفزارِ  

های مسیحیت حضور دارد. اما  ترین شکلرستگاری برساند، در قدیمی

ی »هدایتی« که کنترلِ زندگیِ فرد را بر عهده  این موضوع با آن ایده 

ی را رهبری زندگ  قدمبه قدم شود؛ همان هدایتی که گیرد منطبق نمی می

آن تجویز می می برای  را  برای رفتارِ هرروزه  کند، رژیمِ خاصی  کند، 

سازد و اطاعتی  اش مطلع می را از پیشرفت   دهایی دارد، دائما خوتوصیه 

ای با معنا در  متنی از کلمنت اسکندریه نکته   1دائمی و استوار نیاز دارد.

روتمند و قدرتمند )که این باره دارد: متن تاکید دارد که برای یک فردِ ث
 

ظهور خواهد  های متاخرترِ مسیحیت مفهومِ هدایتی که در این جمله توصیف شده، در دوره 1

 م. -کرد. 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

202 

 
 

نتیجتا ورودش به بهشت دشوار است( ضروری است که کسی را داشته  

های سنتیِ هدایت استفاده  باشد که به او کمک کند و در اینجا از استعاره 

کند )یک »ناخدا«، یک »مربیِ ورزش«(. این متنِ راهنما لحنی آزاد می

ترین ترس و احترام بیش   باید به راهنما با  گوید کهو می  پرده داردو بی

تر  ای فقط یک جنبه از نقشی پیچیده گوش سپرد. اما این فعالیتِ مشاوره 

کند« باید دعا کند، روزه بگیرد، است که در آن فردی که »هدایت می

ها مشارکت کند و خودش را به خاطر نفعِ کسی که  داری زنده در شب 

شونده  گرِ فردِ هدایت کند، زجر دهد. بنابراین او شفاعت دارد هدایت می 

ای نزد خدا است؛ نماینده و حامیِ او است؛ درست مثل اینکه فرشته 

فرستاده شده است. پس آنچه    گناهکارباشد از سوی خدا که برای فردِ  

مشارکتی  دستکم  یا  جایگزینی  یک  داریم  سروکار  آن  با  اینجا  در 

ت این موضوع  رود. مثال کلمنایثارگرانه است که از فنِ هدایت فراتر می

بینیم که یوحنای رسول مردی جوان را غسل تعمید کند: میرا تایید می

سپارد. وقتی  دهد؛ سپس در نبودِ خودش او را به اسقفِ محل میمی

یابد که فردِ نوکیش دوباره به گناه بازگشته، اسقف  گردد و درمی بازمی

رود می   کند که هدایتگریِ خوبی انجام نداده است. سپسرا نکوهش می 
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پیدا می  مسیح دفاع  گویدد و میکنو فردِ خطاکار را  نزدِ  از تو  : »من 

میرم و با رضایت از سرمشقِ مسیح  کنم. اگر نیاز باشد به جای تو میمی

کنم. من زندگیِ خودم را فدای تو خواهم کردم.« او به این  پیروی می

و همراه او  گرید  گرداند؛ با او میروش مردِ جوان را به کلیسا بازمی

بینید، الگو این نیست که آموزگار به  طور که میگیرد. همانروزه می

نحوه  این همان  شاگردش  یاد دهد:  را  هدایتِ خویشتن  ی زندگی و 

اند، قربانی  هایی که سقوط کردهمسیح است که خودش را برای انسان 

ی  ترین معنایدهد. مهم کند و شفاعتِ آنان را نزد خداوند انجام میمی

ی ایثار  اند، مبادله ی آن دادهذره که به هدایتِ روح و پیشرفت دادنِ ذره

 برای رستگاری است.

که به زحمتِ    -های هدایت و سنجشِ معنوی  در واقع، کاربست 

شدند  فلسفه  ساخته  باستانی  با    -ی  و  شدند  پذیرفته  مسیحیت  در 

ها و ها، شکل ن موسسات و در درونِ آن ای ی  پایه   نشینی و برصومعه 

تازه  اینکه  تاثیراتِ  پذیرفتند.  آنجا  ای  زندگیِ  روش در  ابزارهای  و  ها 

نشینی  صومعه آور نیست. تعجب  وجههیچبه فلسفی به کار بسته شدند، 

»وجودی که   -آل را پیش ببرد که طراحی شده بود تا یک زندگیِ ایده 
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قادر    -  1یابد« ارتباط می  چیزهایقیِ  در آن، خلوصِ رفتار با دانشِ حق

بود تا خودش را به تمامِ معنی به عنوان یک زندگیِ فلسفی ارائه دهد:  

ها توانستند به فلسفه بر اساس مسیح؛ فلسفه از طریقِ کارها. صومعه 

مکان این  در  پس  شوند.  تعریف  فلسفه  مدارسِ  در  چه   -ها  عنوان 

مثلا وقتی که اصحاب،    2فلی ی مصرِ سهای نصفه و نیمه نشینی خلوت

کردند؛ چه  خود را وقف زندگیِ صحرایی در کنار زاهدانی مشهور می

صومعه  و  در  عمومی  مقرراتی  اساس  بر  جمعی  زندگیِ  که  ها 

می  رانهیگسخت  پیدا  اساس   -کرد  توسعه  بر  افراد  رفتارِ 

ها باعث ظهورِ تاملات شد. اینهایی پیچیده مدیریت میدستورالعمل 

پیچ گریگوری یدگیو  که  زد  دامن  هنر  یک  خلقِ  به  و  شد  هایی 

خواند: »اگر فردی از هر گناه می  هنرِ هنرها،  4آن را تِکنه   3نازیانزنوس 

توانم تصور  های فضیلت رسیده باشد: نمیآزاد باشد و به بلندترین قله 

کنم که چیزی او را قانع سازد که این مقام را به خطر اندازد. چون به 

 
 از کتاب» »منطقِ زاهد« اثر قدیس نیلوس  1
 م.  -شود ترین بخش مصر که با ورود نیل به دلتایش آغاز میشمالی 2
 م. -ی چهارم میلادی  سده -قدیس مسیحی  3
4techne  
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من   گوناگون مینظر  و  متغیرترین  این  انسان،  هدایتِ  که  ترینِ رسد 

این  آفریده  تاکنون،  زمان  آن  از  است.«  علوم  علمِ  و  هنرها  هنرِ  ها، 

شان  پیشرفت   قدمِبه قدم دهی به افراد، مدیریتِ ارواحِ آنان، هدایتِ  جهت 

هوس کاوشِ  قلوبو  پنهانِ  تحت  های  دائما  کنار خودشان،  در  شان 

 قرار گرفته است.  1 هنرهالوای این هنرِ

نظرات  خصوص  دربارهدر  کاربست ام  این  و  ی  هدایت  های 

البته   -کنم  داده شده، اتکا می  2سنجش به اطلاعاتی که توسط کاسیان 

ی نه به صورت انحصاری ولی به روشی ویژه. او بدون شک نماینده 

ی زاهدانه نیست؛ اما همراه با قدیس جروم  های اندیشه بالاترین شکل 

های شرقی در غرب بودند. او همچنین های اصلیِ تجربه یکی از حامل

به این راضی   -ها«  چه در کتابِ »موسسات« و چه در کتابِ »همایش   -

نبود که صرفا کردارهای راهبانِ مشهور را ذکر کند یا مقرراتِ وجودیِ 

پایه  بر  او  دهد.  انتقال  را  ساده آنان  »زندگیِ  خودش،  تجربیاتِ  ی ی 

شان،  کشد. او به الگوی موسسات و مقرراتقدیسان« را به نمایش می
 

1artium Ars  
 م. -چهارم میلادی  یسدهقدیس مسیحیِ  -کاسیان اهل ایمولا  2
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درمان   »چگونگیِ  و  بنیادین«  خطاهای  »عللِ  اضافه  ارزیابیِ  را  آنان« 

بیشتر در  می »اعجازِ خداوند« و  به تجلیلِ  کند. موضوع کمتر مربوط 

آل«  ارتباط با آموزشِ برادران در »تصحیحِ رفتار و چگونگیِ زندگیِ ایده

 است.

نوشته  مقرراتِ بنابراین،  میان  در  که  است  شاهدی  او  های 

برای    ها به دنبال آن است که راهیترین سرمشقموسسات و آموزنده 

ها و استدلالاتِ خودش به انجام دادنِ کارها و کاربستی همراه با روش

کنم که در  ای را تکرار میمخاطب انتقال بدهد. به طور خلاصه، جمله 

ابتدای کتابِ »موسسات« بیان شده است: در این نوشته با زندگیِ راهبان 

ه  همچون یک »هنر« رفتار شده است و آن را همچون یک رابط مطالع

ها و اهدافِ خاص و مقصودی که برای آنان  ام؛ رابطی میان روش کرده

 مناسب است. 

 اصلِ هدایت  -1

کنند.«  های مرده سقوط می اند، چون برگ »آنانی که هدایت نشده

های آن دوران است، مرتبا در ادبیاتِ  المثلاین جمله که از میان ضرب

می تکرار  ایرهبانی  از  حمایت  در  آن  تکرار  که  شود.  است  اصل  ن 
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تواند بدون »هدایت« باشد. اگر راهب بخواهد  زندگیِ یک راهب نمی 

تواند.  هستیِ زاهدانه را به تنهایی بر عهده بگیرد، بدون »هدایت« نمی

حتی اگر این زندگی در یک صومعه تحت یوغِ مقرراتی عمومی باشد 

نمی همه نیز  در  ساخت.  مستثنی  هدایت  از  را  آن  آنتوان  موارد،    ی 

او را تحت    -دهد  ی منفردی که یک مرید را به مرشدش پیوند میرابطه 

می  قرار  مرشد  دائمیِ  می کنترلِ  اجبار  را  او  و  دستوراتِ  دهد  که  کند 

اجباری   -اش را بی هیچ تاملی به او بسپرد  مرشد را اجابت کند و روح 

ال پیشرفت کند،  خواهد به سوی زندگیِ ایده است. برای کسی که می 

است:  هدای ناگزیر  امری  کاربردِ   یِفشانجانتْ  و  ریاضت  در  فردی 

 توانند جایگزینِ آن شوند. یک نمیعمومیِ اصول، هیچ 

، راهبان را در سه یا چهار دسته  1« همایش»کاسیان در هجدهمین  

ها و سارابائیت   -کند  دهد. او دو دسته از آنان را نکوهش می قرار می

آنان را به خاطر اینکه کاربستِ   و  -  2هاای به نام آنکوریت گروهِ تازه

ای ها »هیچ علاقه کند. سارابائیت اند، محکوم میهدایت را انکار کرده 
 

 م.  -ها« از کتابِ »همایش 1
 م.  -اند هر دو از گرایشات رهبانیِ آن دوره بوده 2
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باشند«   کسوتانپیش به انضباط رهبانی ندارند« و »از اینکه تسلیمِ اختیارِ  

می  باز  »آموزه سر  آنان  را  زنند؛  از رند یگیفرانمها  که  را  »مقرراتی  «؛ 

برآمده  منطقی  نمیهدایتِ  »نمی اند،  هدایت  پذیرند«؛  که  خواهند 

آزاد باشند تا هر آنچه   کسوتانپیششوند...«؛ »اصرار دارند که از یوغِ  

می  خوش  را  دهند.آنان  انجام  مورد    «آید،  در  موضوع  همین 

  های گمراه صادق است که هیچ فروتنی یا صبری ندارند و آنکوریت 

آنان را »تمرین دهد« نمی . راهبِ بد آن 1توانند تحمل کنند که کسی 

های بدی به صومعه  کسی است که هدایت نشده است: چون با انگیزه

خواهد به خودش ظاهری بدهد، نه اینکه واقعیتِ زندگیِ می   -آید،  می

دهد که هدایت شود. چون  اجازه نمی  -رهبانی را به خویشتن عطا کند  

 کنند.بدتر در او رشد می ییکند، خطاهارا انکار می  این هدایت 

از طریقِ هدایت   ن،یبنابرا به واقعیتِ وجودِ رهبانی وارد    ،فرد 

کنند، آنانی که »ستیغِ بلندِ ریاضت« را انتخاب میبه  شود. کاسیان  می

را در صومعه توصیه می  ابتدا خودشان  نشینیِ جمعیِ معمولی کند که 

به د انزوا را  بیازمایند و سپس  او  از  بتوانند  باشند که  نبال آموزگاری 
 

1lacessiti  
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توصیه  به  او  میبیاموزند.  اشاره  آنتونی  اعظم  راهبِ  از  یک  ای  کند: 

آموزگار برای یک چنین کارورزیِ دشواری، کافی نیست؛ اگر چندین  

هایی که هر کدام دارند، چیزی تواند از فضیلت آموزگار باشند، فرد می

که راهبی  »و  بکشد.  جمعمی  بیرون  معنوی  شهدِ  کند،  خواهد  آوری 

بایست همچون زنبوری محتاط، فضیلت را از آنانی که آن را دارا  می

 ی خود ذخیره کند.«هستند، بیرون بکشد و آن را ساعیانه در ظرفِ سینه 

برای   که  صومعه   بارن یاولکسی  می به  در  نشینی  ابتدا  پیوندند، 

می قرار  آغازین  بزرگِ  در گیرندمعرض سنجشِ  تا  است  مجبور  او   :

ی صومعه منتظر بنشیند و التماس کند که وارد شود؛ اما راهبان دروازه

بینند  های خودخواهانه میکنند که او را پر از انگیزهگونه وانمود می این

های بسیاری ها و نکوهش زنند. »اهانت و به مدت ده روز او را پس می

او می  استواریِ نصیب  او را بسنجند. اگر آن فرد  کنند« تا قصدِ او و   

او دو مرحله خواهد داشت. در مرحله   ی اول پذیرفته شود، آموزشِ 

کنند که »در جایی نزدیک به صومعه  منصوب می  یکسوتشیپبرای او  

می مسئولِزندگی  و  او  غریبه   کند  به  آنجا  در  است«:  میهمانان  و  ها 
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هیچ شکایتی    آموزند. اگر بعد از یک سالفروتنی و صبر می  1خدمت، 

به درون اجتماع می او  نبود،  او  دیگر   یکسوتشیپپیوندد و تحت  از 

از جوانان    نفره دهگروهی    2گیرد که مسئولِ آموزش و مدیریتِ قرار می

درباره چیزی  کاسیان  رابطه است.  میان  ی  هدایت   کسوتانپیش ی 

نمیطرفک یازگوید.  نمی بیان  وضوح  به  جا  هیچ  از ،  که  شود 

هدایتگر   کسوتانپیش  فردی  به  دفعتی،  چه  و  دائما  چه  برود،  انتظار 

ال کاسیان نیز همچون دیگر نویسندگانِ این  ح متوسل شوند. اما با این  

هر روحی نیاز به هدایت    استثنادوره بر این اصل تاکید دارد که بدون  

حتی زمانی که فرد شهرتی بر   ؛نیحتی بعد از تمریناتِ طولا  -دارد  

ها لغزش داشته باشد و راهبان  تقدس دارد، مواردی هستند که فرد در آن 

یک بار    -نیاز دارند تا انتهای زندگی هدایت شوند. کاسیان در دو جا  

به تقدسِ بزرگِ    -  «هاهمایش »و یک بار در کتاب    «موسسات » در کتاب  

می  اشاره  دپینوفیوس  که  احترامی  او وجود کند:  به  نسبت  ر صومعه 

پیشرفت در فضیلتِ تسلیم »امکانِ  از  را  او  به آن حدی که    ،داشت، 

 
1famulatus    
2gubernare et Instituere  
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خواست« بازداشته بود. او دو بار مخفیانه فرار کرد تا دوباره زندگیِ می

اش کشف شد، مغموم  یک نوآموز را پیش بگیرد و زمانی که هویت 

این وضعیتی از    اش را درتواند زندگی کرد که نمیبود و سوگواری می

تسلیم که بدست آورده، به پایان آورد. کاسیان به این باور دارد که فقط  

از   که  آموزشی  طریق  »از  و  کند  اطاعت  تا  گرفته  یاد  که  کسی 

مند ترها را بهرهدریافت کرده، چیزی دارد که باید جوان  کسوتانپیش 

 ترینرگبزتواند برای دستور دادن فراخوانده شود. همچنین  سازد«، می

القدس، امکانِ »هدایتِ  ی« روح حکمت، یا بهتر بگوییم، »والاترین هدیه 

مناسبِ دیگران« و »هدایت شدنِ خویشتن« است. قدیس، کسی نیست  

دهد توسط کند«؛ او کسی که است اجازه میکه »خودش را هدایت می

 خداوند هدایت شود. 

رابطه  جهان نتیجتا  هدایت  مرحلی  اگر  حتی  است.  ی ه شمول 

می هدایت  که  باشد  داشته  رهبانی وجود  زندگیِ  در  بایست آغازینی 

شکلی غلیظ و سازمانی بگیرد و با مقرراتی مدیریت شود که در مورد 

ی نوآموزان مشترک است؛ رضایت به پذیرشِ هدایت و آمادگی همه

شدن امری ثابت است که زندگیِ رهبانی را از ابتدا تا انتها  برای هدایت 
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می نماسرشت  همچنین یی  هدایت و  این  از  جنبه  دو  به  کاسیان  کند. 

 کند.روشی که باید به کار بسته شوند، اشاره می 

صورت   • به  و  است  اطاعت  آموزشِ  شامل  هدایت 

خواسته چشم از  به پوشی  شدن  تسلیم  طریقِ  از  خود  های 

میخواسته  ادراک  دیگری  »دغدغه های  بخشِ شود:  و  او  ی 

زشی که از طریقِ آن، نوآموزان قادر آمو  -  1اصلیِ آموزشِ او 

  -   ها برسندآل خواهند بود تا در زمانِ مناسب به بلندترین ایده 

های خودشان این است که به آنان یاد بدهد تا ابتدا بر خواسته 

چیره شوند. آنان را مشتاقانه و ساعیانه در این کار تمرین دهد 

داند با  می اش این باشد که فرامینی را تدبیر کند که  و هدف

 پسندند، مخالف است.« آنچه آنان می 

ب • فرسایشی  و  کامل  اطاعتِ  اینکه چنین  ست د برای 

ی خودِ فرد جایگزینی )ابطالِ خواسته -بیاید و این بازیِ ابطال

خواسته جایگزینیِ  تمرینِ و  یک  بیفتد،  اتفاق  دیگری(  ی 

پیوسته.   اعترافِ  و  خود  دائمیِ  سنجشِ  دارد:  وجود  اساسی 
 

 م.  -منظور متن از »او«، آموزگارِ نوآموزان است  1



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

213 

 
 

ه این وضعیتِ اطاعتِ کامل و فروتنیِ قلب رسیدند، »وقتی ب

قراری را که در قلب خود های بیاند که اندیشه آنان آموخته 

را در   هادارند به خاطر شرمی نادرست پنهان نکنند؛ بلکه آن 

می ظهور  که  وقتی  برابر  همان  در  نمایان   کسوتپیشکنند 

آن مورد   سازند. هر قضاوتی که در موردِ آنان شکل گرفت، در

بلکه به خوب بودن یا بد بودنِ   ؛به رای خودشان اعتماد نکنند 

آن را در نظر گرفته   کسوتپیشآن به عنوان چیزی که سنجشِ  

 1و اعلام کرده، اعتماد کنند.« 

قانونِ اطاعت: این موضوع که اطاعتِ کاملِ مرید از مرشد،    -2

که   نیست  اصلی  وضوح  به  است،  هدایت  امرِ  مختصِ  پیشفرضِ 

بایست  رهبانیتِ مسیحی باشد. در زندگیِ فلسفیِ دوران باستان نیز می

. این امر یک هدفِ  شدده می به سخنِ مرشد با وفاداری گوش فرا دا

: قرار بود به فرد کمک کند تا از هوس آزاد شود؛ بر سوگ  شت معین دا

مرحله  از  کند؛  غلبه  افسوسی  همان یا  )این  بگریزد  بلاتکلیفی  ی 

گرفت( یا  بود که سرنوس در مورد آن از سنکا مشورت می  موضوعی
 

 م. -از کتاب »موسسات« اثر کاسیان  1
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دست آورد )وضعیتی از آرامش، کنترلِ شخصی  یک وضعیتِ خاصی به 

و استقلال نسبت به رخدادهای خارجی(. فردِ هدایتگر برای رسیدن به 

از روش  کرد و اطاعتِ موردنیازِهایی در خور استفاده میاین هدف 

ی محدود بود. علاوه بر این، این امر  های ضرورمرید به همین شکل

تسلیمی موقت بود که به محض بدست آمدنِ هدف، در آن دوران،  

می استفاده  متوقف  هدایت  برای  که  بود  ابزارهایی  از  یکی  این  شد. 

که آن را   شدانجام میای  شد و این کار بر اساس اقتصادِ سختگیرانه می

 .ندن مفید بود کرد که برای آمحدود به لحظات و اهدافی می

 ها است.از ایناطاعتِ رهبانی به کل متفاوت 

انتظار   فرد  از  است:  جامع  اطاعت  این  اینکه  نخست  الف( 

رفت که این اطاعت را فقط تا آنجایی ادامه ندهد که نتیجه بدست می

می  -آید   کند. فرد  اطاعت  مورد  هر  در  و  کلی  صورت  به  بایست 

بایست از  ای از هستی نمیلحظه های زندگی و هیچ  از جنبه   کدامچیه 

بایست مطمئن  شد میاین شکل از اطاعت بگریزد. فردی که هدایت می

رسد از کنترلِ  حتی عملی که به نظر می   -اش نیز  عمال شود که کمترین اَ 

ی آنی باشند که او را هدایت تحت اراده  - ست  ای خودش خارج  اراده
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های هستی ترین تجلی کوچک  باید تا  برداریفرمان ی  رابطه این  کند.  می

دارد راهب باید در است که بیان می   1نفوذ کند. این همان امرِ تسلیم

پذیرِ پذیر است. او باید فرمان ی رفتارهایش تضمین کند که فرمان همه

همچنین   باشد،  اعظم، هدایتگری پذیرِ  فرمان مقررات  راهبِ  های 

هدایتگرِ فردِ  خواسته   دستوراتِ  شاید  حتی  و  برادرانِ خودش  های 

از فردی برتر یا    های آنانچون درست است که خواسته   -اش  راهب 

نمی  کسوتپیش  که  سرچشمه  دارند  را  مزیت  این  اما  گیرند، 

میان آنچه فرد برای   وجود دارد  های فردی دیگرند. پس تمایزیخواسته 

دهد. دهد و آنچه بر اساس دستورِ دیگری انجام میخودش انجام می 

 بایست به پیروی از دستوری انجام شود. هر کاری می

راهب این است که اطاعت   2یکه وظیفه   گویدقدیس جروم می 

همه  باید  او  پس  بیانکند.  دستوری  اساس  بر  را  کارها  بر  ی  یا  شده 

یا  اساس اجازه  انجام دهد. »هر عملی که بدون دستور  اعطا شده  ای 

ی یک مافوق انجام شود، یک دزدی است و ایثاری است که به اجازه
 

1subdito  
2officium  
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؛ حتی اگر به نظر شما  ای نخواهد داشت مرگ منجر خواهد شد و فایده

»تازه  باشد.«  دیگری  را  جورِ  ندارند سلولِ خود  تنها جرات  نه  کارها 

بدون اجازه ترک کنند، بلکه جسارتِ ارضای نیازهای عمومی و طبیعیِ 

خود را نیز ندارند.« دوروتئوس اهل غزه بعدها کردارِ یکی از مریدانِ  

شده بود اما خودش کند که از بیماری فرسوده  را نقل می  1بارسانوف 

 را از مردن بازداشته بود تا زمانی که مرشدش به آن اجازه دهد.

ب( علاوه بر این، ارزشِ این اطاعت در محتوای عملِ تجویز  

شده یا اجازه داده شده نیست. این ارزش، والاتر از همه، در شکلِ آن  

ی فردی دیگر تسلیم شده  در این حقیقت که فرد به اراده   -قرار دارد  

است و بدون آنکه به چیستیِ دستور اهمیتی بدهد، صرفا با توسل به 

دهد. موضوعِ اساسی  خواهد، به آن تن میی آن را میاینکه کسِ دیگر

ی این است که چیزی در تضادِ با این اطاعت قرار داده نشود: نه اراده 

نوعی علاقه نه  او،  منطقِ  نه  فرد؛  نظر  خودِ  به  اگر  ی شخصی )حتی 

اکراه. فرد باید به طور کامل »انجام    نیترکوچک رسد(؛ نه  مشروع می

در رابطه با آن رام و شفاف    و خواهد را بپذیرد  دادنِ« آنچه دیگری می 
 

 م.  -ی مسیحی سده ششم میلادی راهب و نویسنده 1



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

217 

 
 

اصلِ   این  می  1پاتیِنتیاباشد.  ملزم  را  فرد  که  آنچه است  هر  تا  سازد 

خواهد بپذیرد و هر آنچه از سوی او باشد را تحمل کند. هدایتگر می

های های این صبر را همچون دیگر بخش آزمون کاسیان مشهورترین  

حتی اگر فرمان معنایی  :  دهد: آزمونِ پوچیمی زندگیِ رهبانی گزارش  

ندهد، باید به طور کامل اجرا شود. داستانِ راهبِ اعظم، یوحنا، قهرمانِ  

اطاعت نیز همین است. مرشد به او دستور داده بود تا چوبی خشک را 

که در میان بیابان در زمین فرو کرده بود، به مدت یک سال آبیاری کند. 

فوریت آزمون  بدون  وق  : های  و  فورا  باید  شد،  داده  دستوری  تی 

دستور نسبت به هر الزامِ دیگری تقدم .  تاخیری انجام شود  نیترکوچک

را    یزیچ چ یه دارد؛   راهبی  نشود.  دستور  فوریتِ  تسلیمِ  که  نیست 

ترین متون است مقدس   رونوشت برداشتن ازمشاهده کنید که مشغولِ  

شکند؛ قلمِ او به  ه را می شود، آن لحظ و وقتی به نیایش فراخوانده می

عدمِ    آزمونِماند.  نوشت ناکامل می شود و متنی که میسرعت بلند می 

عدالتیِ یک فرمان، چه برخلاف حقیقت و چه برخلاف  بی   :یاغیگری

طبیعت باشد، نباید آن را از اجرا شدن بازدارد. اینجاست که اطاعت 

 
1patientia  
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التی به خطایی متهم  عدکند. پافنوتیوس با بیبالاترین ارزش را پیدا می 

اش را شد که شخصی دیگر در حقِ او انجام داده بود. او محکومیت 

منتظر بود تا مجازاتی که بر او تحمیل شده بود،    صبرانهیبپذیرفت و  

صبورانه    ؛پیوندداش به صومعه میآغاز شود. پاترموتوس با پسرِ جوان

و به محضِ اینکه  کند  رفتارِ بدی را که کودک باید تحمل کند، نظاره می

به  پاتیِنتیا  اندازد.  دهند، پسرِ کوچک را به رودخانه میبه او دستور می 

خواهد و تحمیل  عنوان عدم مقاومت در برابر هر چیزی که دیگری می

در دستانِ    جانیبی  شود و راهب را به نوعی مادهکند، ادراک می می

ای که یا با ماده  جانیبکند. »او فرقی با یک بدنِ هدایتگرِ او تبدیل می

اش را بدون اینکه  کند، ندارد ]...[ هنرمند مهارتیک هنرمند استفاده می

مزاحمِ او شوند، در پیِ هدفِ خویش نمایش    وجههیچبه موادِ کارش  

 دهد.« می

پ( در آخر، اطاعتِ رهبانی هیچ هدفی جز خودش ندارد. این 

ایتا آن را با حقِ ای نیست که نهمرحله   -یک وابستگیِ موقت نیست  

حرکتِ آزادانه ارج بنهند. اینکه راهب باید اطاعت کند برای این است 

که به وضعیتِ مطیع بودن برسد. چرا این اندازه مهم است که نوآموز 
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این   به  از کسی اطاعت کند؟  را در هدایتِ معنوی آموزش دهیم که 

طاعت  دلیل که هدف این است که او به معنای مطلق »مطیع باشد«. ا

ای با این یا آن مورد نیست؛ بلکه ساختاری عمومی و دائمی  صرفا رابطه 

ازاین است.  این از هستی  نیز هست.  با خویشتن  رابطه  از  رو شکلی 

که   نیست  شکل  این  به  گذشته  مثل  دیگر  به  رابطه  سازوکارِ  تبدیل 

اینکه فرد نهایتا هدایتگرِ خویشتن بشود و مطمئن   -داخلی شود    هدایتِ

.  نخواهد شدی ما خارج  ی اراده شویم که هیچ بخشی از ما از سلطه 

است. این  1بیانِ وضعیتِ اطاعت در فروتنیاین رابطه، برعکس است: 

یعنی کسی که اطاعت   -وضعیت به جای اینکه ساختاری بسته باشد،  

یک »شمایلِ باز«    -که خودش اربابِ خویشتن باشد    کند، یاد بگیردمی

کند که سوژه به دیگران قدرتی روی خودش اعطا  است: تضمین می

بینم که از همه  کند. در فروتنی، من خودم را چنان موجودِ پستی می 

به خودم   -تر هستم،  پایین  را  آنان  ملزم هستم که خواستِ  نتیجتا  و 

، هر چقدر هم که ناچیز باشد،  زیمه چ ه ترجیح دهم و آماده هستم تا در  

علاوه بر این هیچ مشروعیتی به خواستِ خودم   -از آنان پیروی کنم  

 
1humilitas  
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. اطاعتی که به  خواهم آوردبرای خواستن ن  یهیتوج و هیچ  دهم  نمی

شود، به آنان هیچ تضمینی برای سلطه بر خودشان  راهبان تحمیل می

که یک وضعیتِ قطعی از    دهددهد، بلکه فروتنی را ارائه می ارائه نمی 

پایانِ ی بیپذیریِ دائمی برای دیگران، یک رابطه اطاعت، یک دسترس 

خویشتن با خویشتن است. فروتنی هم اثری از تمرینِ طولانیِ اطاعت  

ترین  حتی در منزوی   -ی هر اطاعتِ ممکنی است  است و هم ریشه 

های نه آور نیست که کاسیان هنگام لیست کردنِ نشاکارورزان. تعجب 

های »مطیع بودن« فروتنی، خودش را تقریبا منحصرا محدود به شکل 

؛ کسوتپیش ی خویشتن؛ پنهان نکردنِ مسائل از  کند: کشتنِ اراده می

صبر؛  تمرینِ  و  دلخوری  بدون  اطاعت  خود؛  درایتِ  بر  نکردن  اتکا 

دهند؛ انجام ندادنِ هیچ هایی که فرد را رنج می دلخور نشدن از اهانت 

تمثیلکاری   و  قانون  آنچه  میجز  دستور  از  ها  بودن  راضی  دهند؛ 

بی کاملا  موجودی  را  چیزها؛ خود  از صمیمِ کمترین  دانستن؛  ارزش 

گاه صدای خود را  ترین انسان اعلام کردن و هیچ قلب خود را پست 

 بلند نکردن.
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با در نظر گرفتنِ این سه جنبه، واضح است که اطاعت کاربستی 

اراده روی خویش تن و علیهِ خویشتن است. تسلیم یعنی خواستِ از 

می  دیگران  در   -خواهند  آنچه  که  صریحی  و  ذاتی  امتیازِ  خاطر  به 

دارد.   دیگران وجود  نبودِ خواست    پاتیِنتیاخواستِ   -یعنی خواستِ 

قصد بر نداشتنِ مخالفت و مقاومت؛ خواستنِ اینکه خواستِ خویشتن 

تنی یعنی اجتناب از خواست مانعی بر سر خواستِ دیگری نباشد. فرو

ترین امیالِ خویشتن. این تمرینِ اطاعت به جای اینکه انکارِ کوچک  و

ای جدانشدنی شکل  دایره   همراه با آن،صرفا ابزاری برای هدایت باشد،  

اولیه می شود هدایت عملی ای است که سبب میدهد. اطاعتْ شرطِ 

موضوع، سنجش   - شود   هناین  متقاضی  بر  که  را  از  هایی  ورود  گام 

دهد. این شکلِ اساسیِ شود، توضیح میهای صومعه تحمیل میدروازه

رابطه  عمومیِ  شکلِ  است؛  هدایتگر  و کنشِ  هدایتگر  میان  ی 

است هدایت  رهبری نتیجه   .شونده  آن  سوی  به  هدایت  که  است  ای 

دهد که به  شونده را در وضعیتی قرار میای که هدایت کند؛ نتیجه می

و در  خواستِ خویشتن  شکلی نامحدود خواستی متفاوت را به جای  

فضیلت  میان  در  نتیجتا  دهد.  قرار  خویشتن  خواستِ  در  جایگاهِ  ها 
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ین خاطر که سازمانِ صومعه و  بالاترین رتبه قرار داده شده بود. اول بد 

می آغاز  اطاعت  با  نوآموزان  پایه   ؛شودآموزشِ  همهچون  ی  ی 

تواند در هر کسی که هدفِ پیشرفت است که هدایت می ییهالت یفض

می  کاسیان  بپرورد.  دارد،  را  کمال  تا  ترجیح کردن  راهبان  که  گوید 

و سکونِ    دهند تا »صرفا آن را مقدم بر کارِ یدی و مطالعه و سکوتمی

همه بر  مقدم  را  آن  بلکه  ندهند،  قرار  فضیلت سلول  دیگر ی  های 

بگذارند. بنابراین نظر آنان این است که هر چیزِ دیگری باید به خاطر  

آن به تعویق بیفتد. آنان حاضرند به هر مقدار به زحمت بیفتند، فقط 

 « .ندااز این فضیلت اغفال نکرده   وجههیچبه بدین خاطر که به نظر برسد  

توان در این مسیرِ پیشرفت به سوی کمال، جایگاهی را که  می

می اطاعت  از  عنوان وضعیتی  به  فروتنی  به  کرد؛  کاسیان  ادراک  دهد 

به آن تسلیم شد؛ مصمم بودن در   باید  آنچه  از پذیرشِ هر  وضعیتی 

ی شروعِ های خویشتن. نقطه ی خواست نداشتنِ خواست و انکارِ همه

احساس پیشرفت،  از این  ترس  خداوند«؛  از  »ترس  است:  منفی  ی 

شود. مجازات  برانگیخته  او  او، خشمِ  به  اهانت  با  اینکه  از  ترس  ها؛ 

امکان عمل کردن »به خاطر عشق به    -ی پایانِ آن »احسان« است  نقطه 
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خودِ خوبی و شادکامی از فضیلت.« انتقال از ترس به احسان از طریق 

خواهد چون از فرد می  -که فروتنی  شود، به این دلیل  فروتنی انجام می

انکار  که خواسته  های خود را )از جمله خواستِ مجازات نشدن را( 

فرد را به سوی پذیرشِ خواستِ دیگران به عنوان اصلی برای    -کند  

کند )و در احسان، این خواستِ خدا است که ی اعمال هدایت می همه

کاربستِ در واقع    ریختنِ ترس با احسان،ی  مسئله بنیانِ عمل است(.  

ای  سازی و مرحله اطاعت و تمرینِ فضیلتِ فروتنی را به عنوان آماده 

. البته در زهدگرایی جدای از اطاعت، چیزهای گرفته است   میانی در نظر

ها، ها، نیایش داریزندهها، شب رود: روزهدیگری نیز از راهب انتظار می

قرار اگر  اما  خیریه.  کارهای  همچنین  و  یدی  این  کار  به  است  ها 

که  فروتنی شوند  ختم  شدخواستِ  ای  ناپدید  آن  در  باشدفرد  ،  ه 

 زهدگرایی باید تماما در شکلِ عمومیِ اطاعت انجام شود.

توان متوجه تمایزی شد که هدایتِ مسیحی  در اینجا می   ن،یبنابرا

کند. هدفِ هدایتِ بستند، جدا میرا از نوعی که مثلا رواقیون به کار می

در اساس این بود که شرایطی را فراهم کند که فرد بتواند به  رواقی  

اش را بر خویشتن به کار ببندد. آن هدایت  شکلی خودمختار خواست 
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ی عطفی برساند که در شونده را به نقطه شد که هدایت شامل این می 

آنجا او اربابِ خویشتن بشود. این بدین معنا بود که او فرا گرفته که  

 خواستِ اوست و چه چیزی بیرون از قلمروِ آن  چه چیزی در تعلقِ

کرد. این منطق خواست را به منطق مجهز می   ،قرار دارد. هدایتِ رواقی

؛ دیگری  1گانه داشت. یکی بناکردنِ همین تمایزی که گفته شد نقشی سه 

تعریفِ همسازیِ فرد با نظمِ جهان و سوم پاک کردنِ خطاهای نظری  

 کردند. ا یا زیادیِ امیال می ه نظمی در هوسکه تولید بی

مسیحی  در هدایتِ  هدفِ  دیگر،  است.   ، طرفِ  خواست  انکارِ 

ی آن، تناقضی از عزم بر نداشتنِ خواست است. تسلیم شدن به  پایه 

ای وقت فرد را به نقطه مرشد که ابزاری ضروری برای آن است، هیچ 

را  رساند که خودمختاری روی خویشتننمی او  بلکه  کند؛  بنا  به اش 

رساند که هر نوع اربابیت ممنوع است و زاهد دیگر چیزی جایی می

نمی خداوند  خواستِ  روح  جز  آرامشِ  کاسیان،  ادبیاتِ  در  خواهد. 

شود که فرد، قانونی بر  یونانی است و شامل این نمی   2آپاتِئای معادلِ  

 
قبل دارد: »او فرا گرفته که چه چیزی در تعلقِ خواستِ اوست و چه چیزی   یجملهاشاره به  1

 م.   -تمایز میان چیزهایی که درون و بیرون قلمرو خواست هستند. «.بیرون از قلمروِ آن قرار دارد
2apatheia  
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چیز هایش اعمال کرده باشد و این قانون چنان کامل باشد که هیچهوس

بلکه شامل وضعیتی  به لرزه درآورد.  نتواند آن را علیه خواستِ فرد 

ترک می همیشه  برای  مستقل  شکلی  به  را  آن، خواست  در  که  شود 

اش را فقط به خدا مدیون است و در برابر او حاضر اند؛ فرد قدرت گفته 

 شود.ای پس از آن آغاز می است. زندگیِ مکاشفه 

 توسل به خداوند  -3

توجیهِ ضرورتِ هدایت و الزامِ اطاعت، دلیلی ارائه  کاسیان برای  

ای ندارد. فرد در طولِ هستیِ  ی تازه یا غیرمنتظره دهد که هیچ نکتهمی

اش در آرزوی کمال، باید از دو خطر دوری کند: اول سستی رهبانی

هایی کوچک و به ندرت روی زیاده   - در قبال وظایفِ زندگیِ زاهدانه  

به   را  روح  که  میضعف  ترینزرگبمحسوس  هدایت  دوم ها  کنند. 

سبب زیاده  معمولا  متفاوت  مسیرهایی  در  که  است  تعصب  در  روی 

پیوندند. ها به یکدیگر میکاریشود. »افراط اثراتی مشابه با سستی می

شوند.  داریِ افراطی و غذا خوردنِ افراطی به یک نتیجه منجر می روزه

ان اثرِ مهلکِ تنبلی را دارد که  داری همزندهطولانی کردنِ افراطیِ شب 

خواب به  را  میراهب  بلند  صورت های  به  خویشتن  انکارِ  کشاند. 
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حسی ایجاد  مبالاتی و بیآورد و شرایطی مشابهِ بی افراطی ضعف می

  است،   همان مضمونِ قدیمیِ مخاطراتِ هر دو سوی افراط  این  کند.«می

امرِ از  رفتارش  در  باید  فرد  که  اصل  این  با  و  همراه  زیادی کوچک   

ی کلاسیکِ حکمت به کرات به این  زیادی بزرگ دوری کند. فلسفه 

می  متوسل  عبارت  اصل  از  کاسیان  به    1دیسکرِشیوشد.  اشاره  برای 

کند. این واژه توانایی فرد در پیدا کردنِ راهی میان دو افراط استفاده می

نایی در است )که هم به معنی توا  2دیاکریسیسی یونانیِ  معادل واژه 

گیری میان دو سو است و هم به ها و استعداد در تصمیمتمایزِ تفاوت

به  ها  از افراط   اجتناببصیرتِ  معنای عملِ قضاوتِ سنجیده است(. »

یاد می از راهب  را  او  ملوکانه قدم بگذارد.  دهد که همیشه در مسیرِ 

راطی های ابلهانه و غیرتِ افیعنی استنباط   -تغییر مسیر به سوی راست   

. او را همچنین از تغییر مسیر به  داردبازمی  -  ورای مرزِ قیودِ منطقی

 دارد.« بازمی نیز گری و گناه، سوی چپ، مسیرِ لاابالی 

 
1discretio  
2diakrisis  
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پردازانِ زندگیِ رهبانی در آن عصر،  کاسیان همچون دیگر نظریه 

دهد. او بخش دوم از کتاب  به این پندارِ کلاسیک اهمیتی بنیادین می 

بعد از بخشِ اولِ    ،دهد. این بخش به آن اختصاص می  ها« را»همایش 

دهد و کتاب است که هدف و منظور از زندگیِ رهبانی را توضیح می 

 - های متفاوتِ هستیِ رهبانی  ها جنبهقبل از فصولی است که در آن 

دهد. بنابراین این پندار به را توضیح می   -ها و وظایفِ آن  مجاهدت 

به آن    :شودشرفت به سوی کمال نمایان میعنوان ابزاری اصلی برای پی

گاه نباید بر خشم غروب ؛ خورشیدی که هیچ گویدمی   »فانوسِ بدن«

ایم،  اندرزی که همواره، حتی زمانی که شرابِ روح را نیز نوشیده   ؛کند

درست   »در آن حکمت، هوشمندی و قضاوتِ  -باید به آن تسلیم شویم  

نمی  آن  بدون  و  دارد  و خانه   توانقرار  ساخت  را  درون  زندگیِ  ی 

این تحسینِ بصیرت که در دیگر ارزش انباشته کرد«.  های معنوی را 

شود، یک سوگیریِ خاصی دارد. ها« نیز تکرار میمتونِ کتابِ »همایش 

بیشتر ضدِ تعصبِ زیادی است تا اینکه ضدِ تنبلی باشد. مبالغه به عنوان  

شوند مربوط به هایی که بیان میکند. تمام مثال خطرِ اصلی ظهور می

توانایی در  که  هستند  اغراق راهبانی  تخمینی  اطمینانی  هایشان  و  آمیز 
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شان به آنان زیادی ویش داشتند و زمانی که تعصب زیادی به قضاوتِ خ

کاسیان   کردند.  سقوط  آورد،  درباره  برایفشار  زهدگراییِ هشدار  ی 

می اشاره  آنتونی  قدیس  سخنانِ  به  را نامتعادل  کسانی  »بسیار  کند: 

اند  های خود متعصب بودهداریزنده ها و شب ایم که بسیار در روزهدیده 

 زیهمه چ اند. کسانی که محرومیت از  را زیسته و حیاتِ انزواییِ شگفتی  

دادند که غذایی به  کردند که حتی به خود اجازه نمیرا چنان تجربه می

ترین ارزش نگاه دارند ]...[ ی تنها با کم ی یک روز یا یک سکه اندازه 

رسیدند  ای میشدند و به نتیجه سپس به شکلی ناگهانی قربانیِ توهم می

ای کاری که انجام داده بودند، نبود و برعکس، نتیجه که پایانی در خورِ  

آورد.« کاسیان  ناپسند از آن تعصبِ بالا و سبکِ زندگیِ زاهدانه به بار می 

تر از نبرد علیه تنبلی تر و خطرناک مفرط را سخت   ییزهدگرانبرد علیه  

پرستی  ام کسانی را که به دام شکمداند. نبردی متفاوت: »اغلب دیده می

داریِ غیرمتعادل در برابر همان میلی که بر آن  ولی با روزه  ،تادند افنمی

از   باید  به خصوص  کردند.«  سقوط  و  افتادند  به ضعف  بودند  چیره 

می کشیده  پیش  شیطان  توسط  نبردی  »هر  ترسید:  شود. شکست 

تواند مضرتر از هوسی ارضا شده حال، محدودیتِ بیش از حد میبااین 
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ی تواند به عنوان نتیجه ر میان باشد، فرد میباشد. وقتی موضوعِ هوس د

چنین   1ای رجوع کند. اما در مورد اول اش به پرهیزگاری سنجیدهندامت 

 کاری غیرممکن است.« 

عنا با  همراه  همواره  بصیرت  تحسینِ  زهدگرایی   داینکه  ضد 

مقرراتِ    -هست، دلیلِ تاریخیِ مشهوری دارد: انضباطِ زندگیِ رهبانی  

کصومعه  فرمول نشینی  شده ه  و  بندی  تجویزات  همچنین  و  اند 

یا خلوت توصیه  انزوای صحرایی  که حولِ  نیمه  هایی  و  نصفه  نشینی 

به طور خاص در مصرِ سفلی قرار داشتند. همان جایی   -قرار دارند  

مثال  و  بیشتر دروس  کاسیان  علیه شکلکه  واکنش  در  را  های هایش 

رقاب و  فردی  آشفته،  تاییدنشده،  جمعزهدگراییِ  بود. تی  کرده  آوری 

آواره راهبانِ  یا  منزوی  زاهدهای  با  رهبانی  زندگیِ  سر   ،مدیریتِ  بر 

برداری از ریاضتِ شخصی رقابت داشت. العاده و بهرهاعجازهای خارق 

در این راستا، هدفِ مدیریتِ زندگیِ رهبانی پیدا کردنِ راهی میانی بود  

های بتواند در سازمان که برای اکثریتِ راهبان قابل دسترسی باشد و  

رفت که این مسیرِ میانی بین اشتراکی به کار رود. از بصیرت انتظار می 
 

 م.  -منظور حالتی است که فرد زهدگراییِ افراطی دارد.  1
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انتظار   آن  از  همچنین  کند.  تعیین  را  کوچک  زیادی  و  بزرگ  زیادی 

رفت که به روشِ خاصی از هر نوع افراطِ پرخطری که ممکن بود می

رفت  انتظار می   در میلِ زاهدانه به رسیدن به کمال نفوذ کند، آگاه شود.

در میل   ،با وابستگی به خود  یا  هر آنچه ممکن بود با ضعف، با افراط

تجربه  حالت به  شدیدترین  بشناسدی  را  باشد  آمیخته  تمرین  .  های 

می  انتظار  کسوتِ همچنین  در  که  را  آن  معکوسِ  عناصرِ  تا  رفت 

 ها ی مشغولدلنیز تشخیص دهد. در میان این    ،ها بودتقدس   ترینبزرگ

از زندگیِ رهبانی،   منظم و مناسبی  به سنجشِ صحیح و مدلِ  نسبت 

ها وجود گیریای نسبت به پرهیز از ضعف و افراط در سخت دغدغه 

این   اما  به شناختِ   یمشغولدل داشت؛  نسبت  از همه،  بیشتر  احتمالا 

 ضعفِ پنهان در هر ریاضتِ افراطی بود.

ب مضمونِ  بر  دیگر  تاملی  تاریخی،  وضعیتِ  را همین  صیرت 

دهد. در ادراکِ باستان، تواناییِ تشخیص میان امرِ زیاد بزرگ توضیح می 

ی هر فرد و زیادی کوچک و توانایی اعتدال در رفتارِ فردی به استفاده

نظریه  یک  نزدِ  اما  بود.  خورده  پیوند  خویش  منطقِ  زندگیِ از  پردازِ 

نمی درست  سنجشِ  اصلِ  کاسیان،  مثل  خودِ  رهبانی  از  فرد  تواند 
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دقت تحت نظر   سرچشمه بگیرد. اینکه راهب باید خودش را دائما با

داشته باشد، به امید کشفِ اصلِ تعادلِ صحیح نیست: بلکه جهت این  

است که او دلایلی کشف کند برای اینکه رفتارهایش را خارج از آگاهیِ  

خودش بیابد. راهبِ مسیحی هر چقدر هم که در مسیرِ تقدس پیش  

تواند سنجشی از خودش باشد. کاسیان  وقت نمیاز هم هیچ رفته باشد، ب 

بازگو میداستانی درباره  آیاتِ  از بر خوانیِ  این  ی  کند که گواهی بر 

های متعالیِ مسیحیتِ اولیه، تعصبْ همگان را موضوع است: در زمان

خوانی دهد، آیات را جمعشان اجازه میکشانید که تا توانبه این سو می

به اما  تنوعِ    کنند.  حتی خودِ  و  »ناهماهنگی«  این  که  فهمیدند  زودی 

تواند در آینده تخمِ »خطا، حسرت و تفرقه« را رشد دهد. صرف می

دور هم جمع شدند تا عددِ مناسبی برای تعداد    1بنابراین پدرانِ ارجمند 

ها تنظیم کنند و در آن وقت بود که برادری ناشناخته به  خوانیجمع

و دوازده بار آیات را خوانش کرد و ناگهان ناپدید    میان آنان نفوذ کرد

شد. او به آنان حدِ مناسب را نشان داد. او خودِ خداوند بود که آن را 

 تنظیم کرد.

 
 م.  -شان یا پدران کلیسایی مسیحی است منظور کشی 1
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آسای مقررات، که پاافتاده از بناشدنِ الهی و معجزهداستانی پیش 

بنیادین    ،گیرد. پیرویِ انسان از قوانیندر این جا معنایی دقیق به خود می

های رفتارش وقت نباید به خودِ او برای تعریفِ استاندارد است و هیچ 

اتکا کرد. برای این موضوع دلیلی وجود دارد: از زمانِ سقوطِ آدم از  

امپراتوری  روحِ شر  اینبهشت،  است.  کرده  بنا  انسان  بر  را  گونه  اش 

اش را در انسان نفوذ داده یا این دو سرشت را با نیست که دقیقا روح 

اش محروم ساخته باشد. اما روحِ مخلوط کرده و انسان را از آزادی  هم

تواند  هم نسبتی اولیه و هم شباهتی با روحِ انسان دارد. در نتیجه می   ،شر

کند.  با روح، تصرف  رقابت  در  را  آن  کار شود و  به  بدن دست  در 

اندازد، می مخاطره  به  را  بدن  کند،  استفاده  شباهت  این  از  تواند 

روح   ب یترتنی ابه به آن بدهد و اقتصادِ آن را به هم بریزد.    هاییهوس

فرستد که  کند، به آن پیشنهادها، تصاویر و افکاری میرا تضعیف می

کردنِ سرچشمه  آن پیدا  فریب ی  روحِ  است.  دشوار  ممکن ها  خورده 

ها از سوی آن  است آنان را دریافت کند، بدون آنکه تشخیص دهد آن 

با    دیگری همراه  میکه  بدن  در  میاو  القا  آن  زید،  بنابراین،  شوند. 

می  دیگری که  است  موقعیتی  سوی در  از  که  افکاری  به  اش تواند 
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ی مبدل بپوشاند تا به عنوان الهاماتی الهی نگریسته شوند. آیند، جامه می

کنند، زیر ردای نیکی پنهان  تواند شری را که واقعا با خود حمل میمی

که حکیمِ عاملِ توهم درونِ اندیشه است. درحالیکند. بنابراین، شیطان  

می  هوسباستان  غیرارادیِ  فشارهای  علیه  منطقِ  توانست  به  هایش 

تواند انتظار داشته باشد که در  راهبِ مسیحی نمی  ؛خودش مراجعه کند

ایده  درون میانِ  چارههای  حقیقی  اعتمادقابل ای  اش  که  یا  بیابد  ترین 

اش، همواره خطرِ فریب دِ عملکردِ اندیشه ترین باشد. او در خو مقدس 

بایست به او اجازه دهد  خوردن را دارا است. در اینجا بصیرت که می 

پیدا کند، نباید شامل به کار بستنِ یک   1که راهِ درست را میان دو خطر

اندازند؛  هایی باشد که بدن را به مخاطره میمنطق برای کنترلِ هوس 

 این بصیرت اندیشه شود و تلاش شود بلکه باید با زحمت روی خودِ

شوند،  اش میهایی که منجر به کژروی که آن را از توهمات و فریب 

 فراری دهند.

رفتار   دیسکرِشیوگفت    باید درستِ  مسیرِ  در  ماندن  برای  که 

ای توان از خودِ فرد درخواست کرد. او نیاز به چارهرا نمی  ناگزیر است 
 

 م. -تر سخن رفت. منظور خطر افراط و خطر تفریط در زهدگرایی است که از آن پیش 1
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درپی آمدوشد دارند ی او پیهایی دارد که به اندیشه خارجی علیه دام 

پوشانند.  کنند را میهایی که به او خطور میو سرچشمه و هدفِ ایده

ی الهی است. انسان بدون مداخله   ی نخست مشیتِاین چاره، در درجه 

قادر   و  خداوند  نیست  کوچک  »فضیلتی  بصیرت  نیست:  بصیرت  به 

توان آن را با تلاشِ انسانی هر کجا به چنگ آورد. آن را تنها به نمی

توان دریافت کرد ]...[ پس دانستیم ای از سوی خداوند میعنوان هدیه 

هدیه  بلکه  که  دارد؛  اندک  ارزشی  نه  و  است  زمینی  نه  بصیرت  ی 

الهی از مشیتِ  بزرگ  بسیار  بیشترین    بخششی  اگر یک راهب  است. 

اش را برای دستیابیِ آن به خرج ندهد ]...[ مطمئنا همچون فردی  تلاش

های خطرناک در شبی تاریک سرگردان خواهد شد و نه تنها پا بر چاله 

های مسطح  های شدید خواهد گذاشت، بلکه حتی در مکان و سراشیبی 

ک مشیت است،  و سرراست نیز زمین خواهد خورد.« اما اگر بصیرت ی

آموزد. کاسیان این  پس باید یک فضیلت هم باشد؛ فضیلتی که فرد می 

کارآموزیِ ضروری را با دو تمرین، یا بهتر است گفت با اتصالِ دو 

می تعریف  را تمرین  خودش  از  دائمی  سنجشی  باید  ابتدا  فرد  کند. 

ی تحرکاتی را که در اندیشه گشایش  باید با دقت همه  -تمرین کند  
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ابند، زیر نظر داشته باشد: این »چشمِ درون«، همانی که با استفاده  یمی

کنیم، نباید بسته شود. افتد کاوش میمان اتفاق میاز آن در آنچه درونِ 

این است که فرد باید روحِ خود  ،با اولی است  زمانهمتمرین دوم که 

دیگری   به  نسبت  به    - را  نسبت  هدایتگر؛  به   کسوتِ پیش نسبت 

برای خودش  شگمارده او   -ده  از  که چیزی  مطمئن شود  بگشاید و 

 زیهمه چ ماند. »نقابِ نادرستِ حیا نباید وجود داشته باشد.  پنهان نمی

به   روشنی  به  باید  سرمشق   کسوتانپیش را  و  درمانِ جراحت  گفت. 

 باید از سوی آنان باشد.«  ،برای یک زندگیِ تماما با ایمان

مایزگذاری و سنجش است و بصیرتی که هنرِ ت  -این »بصیرت«  

خاطر   به  فقط  نه  را  است  ناگزیر  تقدس  سوی  به  پیشرفت  برای 

ی ما را  هایمان، بلکه همچنین به خاطر قدرتِ توهمی که اندیشه هوس

می  تهدید  داریم  دائما  کم  بخشیده    -کند،  ما  به  الهی  مشیتِ  با  فقط 

و گشایشِ    دهد، ترکیبِ مراقبت شود. اما آنچه آن را به ما آموزش میمی

است   جدایی   -روح  شکلی  به  که  سنجشی  اعتراف  تمرینِ  با  ناپذیر 

ی هدایت ترکیب شده است. کوتاه آنکه چیزی که دائمی بودنِ رابطه 

کند، ضرورتِ ماندن در مسیر میان دو افراطی است که را توجیه می
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توانند ما را به خود جذب کنند و فریب دهند. این پیشرفتِ  همیشه می

را فقط با استفاده از بصیرتی که عملیاتِ آن به طور طبیعی در مناسب  

توان تضمین کرد. انسان باید آن را از خداوند انسان وجود ندارد، می 

اش دریافت کند؛ همچنین باید آن را از طریقِ تمرینِ دائمیِ نگاهِ خیره

بدست   با خودش  رابطه  در  حقیقت  گفتنِ  دائمیِ  تمرین  و  درون  به 

  ، کلِ کلیِ اطاعت و انکارِ خواستِ فردی، ابزارِ اصلیِ هدایت آورد. در ش

»سنجش دائمیِ  مسیحیتِ شرقی  -تمرینِ  آن در  به  که  است  اعتراف« 

از   طرفکی ازگویند: »هر کدام از زیردستان باید  می  1اِگزاگورِئوسیس

  .اش در درونِ خود دوری کندهای روح پنهان کردنِ هر کدام از هوس

او از طرفِ دیگر باید مراقب باشد که چیزی خارج از کنترل نگوید و  

روح  رازهای  شدهباید  منصوب  که  برادرانی  آن  نزد  را  به  اش  تا  اند 

 .« سازدشان با همدردی و ادراک رسیدگی کنند، آشکار بیماران 

 اف اعتر-سنجش -4

کتابِ  در  مثلا  که  گذشته  اعمالِ  مرورِ  تکنیکِ  با  تکنیک  این 

گرچه    -شود، شدیدا تفاوت دارد  ی خشم« از سنکا یافت می»درباره 
 

1exagoreusis  
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گونه نبود که موضوعِ تاملِ پیش  صفات متعددی به اشتراک دارند. این 

ی روزی که گذشته است، نزد معنویتِ مسیحی بیگانه  از خواب درباره 

های قدیس جان کریسوستوم با عباراتی آن را در توصیه  توانباشد. می 

های زمانِ مرور هزینه   صبحگاهتقریبا مشابه با فیلسوفانِ باستانی دید: »

 رختخوابی غذایی، زمانی که در  بعد از وعده   -مالی است. شامگاه  

  -شود  کند یا مزاحمِ ما نمیکس حواسِ ما را پرت نمیهستیم و هیچ

رمان را بررسی کنیم.« اما این موضوع باید ذکر شود نیاز هست تا رفتا

که کاسیان هرگز بازرسیِ شبانگاهی را در میان الزاماتِ زندگیِ رهبانی  

می نظر  به  است.  نکرده  با  بیان  مقایسه  در  کاربست  این  که  رسد 

 ، جزئی بوده است.اِگزاگورِئوسیس

جنبه روی اِگزاگورِئوسیس  ی  چشمگیرترین  نه  که  است  این 

  این   -کند  اند، تمرکز میکه رخ داده افکاری  گذشته که روی  مالِ  اَع

ی کاری باشند که انجام شده است یا عملی که قرار  ممکن است خاطره 

فکر  انجام شود. خودِ  کاربستِ 1است  اینکه  است.  ، موضوعِ سنجش 

فکر به جای اَعمالِ    فرایندسنجش در زندگیِ رهبانی به این شکل حولِ  
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به است،  یافته  تمرکز  شده  تعجب هیچ انجام  چیزی  نیست. وجه  آور 

دارد که هیچ کاری بدون اطاعت بیان می  یرانه یگسخت ، نظام  ازهمهاول

توسط فردِ هدایتگر داده شده    ی آناینکه دستور باشد یا دستکم اجازه

، موضوعِ ملاحظه، بررسی و کنترلِ  ب یترتنیابه باشد، نباید انجام شود.  

تر آن این  بنیادین اش مطرح است. دلیلِشدنی عمل پیش از انجام ایده 

ای است که در آن،  است که هدفِ هستیِ رهبانی یک زندگیِ مکاشفه 

رس خواهد بود. چون فرد به خاطرِ خلوصِ قلبِ فرد در دستخداوند  

دهیِ ذهن به سوی  از طریق نیایش، مکاشفه، تامل در سکوت و جهت 

ی اصلیِ  ماده   ،ی اصلی است. گویی فکررسد، فکرْ مسئله خدا به آن می 

دهد. اگر درست است که زجر  زحمتِ راهب روی خودش را شکل می

بزرگ   غذا، خواب و کارِ یدی نقشی  یرانه یگسخت دادنِ بدن با رژیمِ  

ی فکر به این شکلی که هست، روشی است برای کند؛ مسئله بازی می

تا جای ممکن منظم و خالص باشد. نیز    1تضمینِ این که جریانِ افکار

دهند که با  گفته است: »شیاطین ترجیح می  2طور که اواگریوس همان

 
1cogitationes  
 م.  -ی چهارم میلادی راهبِ مسیحیِ سده -اواگریوس پونتیکوس  2
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قع استفاده از چیزها با مردمان مبارزه کنند؛ اما به راهبان در بیشترِ موا

می  حمله  افکار  طریق  عبارتِ  از  توسط    1لوگیسموی کنند.«  که 

های کاسیان به شکل شد، در نوشته آموزگارانِ معنویِ یونانی استفاده می

های منفیِ مشابهی را که در نجا ارزش ایشود و در  ترجمه میافکار  

می  اِواگریوس کاسیان  یافت  نزد  فکر  عبارتِ  است.  کرده  حفظ  شد، 

اندیشه صرفا »اندیشه  این همان چیزی   -ها نیست  ای« در میان دیگر 

تولید   خطر  است،  مکاشفه  تقلای  در  که  روحی  درونِ  در  که  است 

به این شکل  فکر  کند. وقتی  کند و در هر لحظه مشکلی ایجاد میمی

نِ روح است و بیشتر تلاطمی است شود، کمتر عملِ اندیشیدادراک می 

  و   خواهد به خدا دست یابد. یک خطرِ داخلی است در روحی که می

نگرد، با آن  ی شک میباید با عدمِ اعتمادی دائمی که آن را به دیده 

 مقابله کرد. 

 نبردِ درون  -1

دارد. جنبه ایجاد می   فکرمشکلی که   ی نخست، کند، دو جنبه 

که روح نیاز دارد نظمی است، درحالیبیگانگی، پویایی و  مشکلِ بس
 

1logismoi  
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مکاشفه  برای  باشد.  تحرک  بدون  یگانگیِ  و  ثبات  نظم،  دارای  ی تا 

ی فرد فقط به سوی آن هستیِ یکتا، نیاز است که اندیشه   وصادقصاف 

روی آن هدف متمرکز باشد و از آن سرگردان نشود. این کاری شدیدا  

همه پیشروِ  کسی  حتی  »اگر  است.  اندشوار  و  سان ی  درستکار  های 

که در بندِ این زندگی  توانیم فکر کنیم که درحالیمقدس باشد، آیا می 

به را  ارشد  نیکیِ  این  بتواند  آورد؟  است،  از هیچ  یعنیدست  گاه 

ی الهی دست نکشد یا حتی برای زمانی کوتاه هم که شده با مکاشفه 

متلاطم مشکل این است که ذهن همیشه    1افکارِ زمینی منحرف نشود؟« 

کند. »در گاه به دلخواهِ خودش بر موضوعی منفرد تکیه نمیاست؛ هیچ 

تغییرِ بود که    حال  پرسیده  ژِرمانوس  نانسیو  همیشگی و زیاد است.« 

های بیهوده چنان آن را چرا در تلاش برای رسیدن به مکاشفه، »اندیشه 

از ما می  پنهان  آنان زیرکانه و  لی  به شک  ،ربایند که صرفِ دور کردنِ 

بگیریم و   به چنگ  را  آنان  اینکه  به  برسد  است، چه  ترسناک دشوار 

می تکرار  را  پرسش  خودِ  آن،  به  پاسخ  در  موسی  کنیم.«  کند: درک 

می در  »اعتراف  نشوند.«  وارد  ذهن  به  افکار  است  غیرممکن  که  کنم 

 
 کاسیان -ها« از کتاب »همایش 1
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خطابه  اختصاص  ابتدای  افکار  پویاییِ  موضوع  به  سرنوس  که  ای 

همیشه   1شود: ذهنائمیِ ذهن مرتبا تکرار می دهد، مضمونِ حرکتِ دمی

 های متنوعی »پویا« است. و در شکل

ثباتی و تبعاتِ آن اما خطرِ دیگری وجود دارد که با این خطرِ بی

می بیترکیب  این  از  بردن  بهره  با  که  هستند  افکاری  و  شود:  نظمی 

آنان  سرعتِ جریان، به شکلی رخ می ثبتِ  دهند که فرد زمانی برای 

بی ن بدونِ  را  آنان  و  میدارد  دریافت  تحتِ  اعتمادی  افکار  این  کند. 

می اما  هستند،  معصوم  شود،  ظاهری  متوجه  فرد  آنکه  بدونِ  توانند 

خطرناک باشند. آنان ممکن است پیشنهادات خطرناکی را به روح انتقال  

هایی را وارد سازند. افکاردر ذهن همچون پرهایی  دهند و حتی ناپاکی

ب  میان  پرپر می در  آلوده اد  آنان  از  اما برخی  اند و همچون پری  زنند، 

 اند و میل دارند بر روح سنگینی کنند. تر از دیگران شده سنگین مرطوب

توان فهمید که کاسیان چه نقشی به تمرینِ سنجش  در اینجا می 

دهد یا بهتر است گفت . او آن را با سه تشبیه توضیح می کنداعطا می

پدرانی که خطابه  از طریقِ  را  دهد، توضیح  هایشان را گزارش می آن 
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طور که آب، آسیاب را مستقل از آسیابان  دهد. تشبیهِ آسیاب: همان می

ی افکارِ سرگردان« حرکت چرخاند، روح نیز با »یورشِ سراسیمه می

آورد را متوقف  ند این جریانی که به آن هجوم می تواکند. ذهن نمیمی

های خوب یا بدی از گندم،  تواند دانه طور که آسیابان میکند؛ اما همان 

جو و چاودار را آسیاب کند، روح نیز باید افکارِ مفید را از افکاری که 

سازد. جدا  هستند،  سرزنش«  دیگر  »سزاوار  خوبِ  تشبیهِ  یک 

است: افسر بر تحرکاتِ سربازان سرکشی  از کتابِ مقدس    1سنتوریون 

گوید بیایند. سنجش گوید بروند و به برخی میکند، به برخی میمی

هایی را که نیز باید به همین روش بر تحرکاتِ افکار نظارت کند؛ آن

توانند با دشمن مبارزه کنند خواهیم، مرخص کند و آنانی را که مینمی

. تشبیهِ آخر صراف است که نگه دارد و به شکلی مناسب نظم دهد

بررسی می سکه  بپذیرد،  آنکه  از  پیش  را  برای  ها  دیگر  کند و روشی 

نشان دادنِ کارکردِ سنجش است. موضوع واضح است: سنجش شامل  

کنترلِ افکاری است که در نظارتی دائمی بر جریانِ دائمی و غیرقابل

با یکدیگر خود را به روح عرضه می  زوکارِ  کنند. همچنین سارقابت 

 
 م.  -ی صد نظامی در ارتش روم باستان فرمانده .ی سنتور به معنای صداز واژه 1
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شده از افکارِ طردشده  است که جدا کردنِ افکارِ پذیرفته  در میان  انتخاب

 سازد.را ممکن می

ی خاصِ سنجش  تشبیه صراف از سوی کاسیان به درکِ وظیفه

ی او این است که  دهند، وظیفهدار سکه میکند. وقتی به بانککمک می

کند. موارد  ررسی میآن را »ارزیابی« کند: او تمثالِ مُهرشده و فلز را ب

ها درخششی داشته  متعددی ممکن است پیش بیاید. ممکن است سکه 

اند )این مثلا شبیه به پندهای فلسفی باشند، گویی از طلا ساخته شده 

کنیم. فلز آن چیزی نیست که فکر می  -است(، اما این یک توهم است  

ی  مثل پند  -از طرف دیگر، برخی اوقات ممکن است فلز خالص باشد  

اما فریبکارِ درونِ   -که از درونِ متون مقدس بیرون کشیده شده باشد  

ما تفسیری نادرست بر آن منطبق کرده باشد، انگار که فردی غاصب  

ارزش  یاخانه ضراب یا  مشروعیت  بدون  را  فلز  آن  و  باشند   ، داشته 

فلزِ درست و  ،ضرب و مُهر کرده باشد. همچنین ممکن است که سکه 

را داشته باشد، اما در کارگاهِ بدی ساخته شده باشد. این مُهری که باید  

مثل این است که شیطان کاری به ما پیشنهاد دهد که خودش نیک است  

اما به هدفِ مخربی استفاده شده است: او ممکن است پیشنهادِ روزه 
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بدهد، اما نه برای رساندنِ روح به کمال، بلکه برای تضعیفِ بدن. مورد 

اینکه سکه م مُهر و سرچشمه آخر  نظرِ فلز،  از  ی ساخت مکن است 

با زنگ یا  اثر گذشت زمان فرسوده شده  اما در  باشد،  زدگی مشروع 

ای باارزش  اند تا با ایده کیفیت شده باشد: برخی افکارِ بد قادر بودهبی

تواند مخلوط شوند و ارزشِ آن را به این شکل تغییر دهند )غرور می

 یه مخلوط شود(.با میل به انجام کارِ خیر

برای حقیقت وجود دارد که به سوی    ییپس در واقع جستجو

درباره و  است  شده  هدایت  جریانی سنجش  با  که  است  افکاری  ی 

کنند. اما مسئله این نیست که بدانیم  پیوسته راهِ خود را به روح بازمی

ی یک فرد درست است یا غلط؟ آیا قضاوتِ یک فرد صحیح  آیا ایده 

خیر   یا  مسئله   -است  خلاصهاین  طور  به  بود.  رواقی  سنجشِ   ،ی 

این    دانستن این نیست که فرد اشتباه کرده است یا نه. مسئله  موضوعْ

های رسد هستند، از ایده که واقعا آنچه به نظر میرا  هایی  ایده است که  

کنندتوهمی   فرد  جدا  آیا  که  است  موضوع  این  دانستنِ  مشکلْ   .

شامل این نیست که تعیین کند آیا   خورده است یا خیر. سنجشفریب 

داند که خوب است. اما راهب  روزه گرفتن خوب است یا بد. راهب می
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داند که آیا ظهورِ این ایده به خاطر فریبکاری است که پشتِ این  نمی

 کند یا خیر. ی سقوط میاصلِ سودمند پنهان شده و در خفا او را آماده 

اثر را دارد که    ن،یبنابرا این   ؛کندتولید می  یسکرشیودسنجش 

سازد تا مسیری مستقیم را دنبال  گذاری که فرد را قادر می تفاوت   نوعی

به دنبالِ    ؛ بلکهکندکند. اما نظراتِ درست را از نظراتِ غلط جدا نمی

ی ایده، مُهرِ آن، است که ممکن است ارزشِ آن را تغییر دهد.  سرچشمه 

فرد با بازجوییِ خودش در همان سطوحِ عمیقِ پنهانی که افکار منتشر 

افکار« شده  »کیفیتِ  می  1اند،  نیرنگ را  دنبالِ  به  که  سنجد.  است  هایی 

فرد را نه فقط  هایی که  ممکن است ابزارها یا توهماتِ آن باشند؛ نیرنگ 

چیزهایی که   -دهند  اند فریب میی چیزهایی که به ایده مربوط درباره

می عینی  واقعیتِ  آن  به  بعدتر  درباره   -گویند  مردم  را  فرد  ی بلکه 

شان. شان و مولفشان، جنسی سرشت فریبند: دربارهخودشان نیز می

صمیماتِ ی افکارش و با تشده با سنجشِ دقیقانه راهبِ مطیع و هدایت 

و طردِ برخی دیگر،   این افکاردائمی مبنی بر خوشامدگویی به برخی از  

نمی نظر  در  را  افکار  این  کنشِ  محتوای  بلکه  فردِ   هاآن گیرد،  درون 
 

1cogitationum Qualitas  
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  1رازِ آگاهیاندیشگر مدنظر است: این چیزی است که کاسیان به آن  

ش ی سوژه با افکارِ خودی اندیشگر و رابطه ی سوژه گوید. مسئله می

اندیشد؟ آیا کسی در میان است )چه کسی است که در افکارِ من می 

ی ی اندیشه یا رابطه دیگر پرسشِ ابژه  .دهد؟( مرا به طریقی فریب نمی 

ی خودش در میان نیست. وقتی نوعِ رواقیِ سنجش را  اندیشه با ابژه

در سنجش رواقی، بررسیِ درست بودنِ نظرات به   -گیریم  در نظر می 

ها ضروری ی منطق بر تحرکاتِ هوسی برای تضمینِ سلطه عنوان راه 

ها دارد؛ پرسشِ  ای با این پرسش توانیم ببینیم که چه فاصله می  -بود  

ی فکر در سوژه و پرسشِ ظهورِ فکری  تحرکاتِ فکر، پرسشِ سرچشمه

 ی خودش بشود.که ممکن است سبب توهمِ فرد درباره 

 

 ضرورتِ اعتراف  -2

ا بررس   یبنددسته   نیاگر  شکلِ    یِو  فقط  سنجشِ    کیافکار، 

  ی خواهد آمد: چگونه فرد  شیتناقض پ  ک ی  رد،یرا به خود بگ  یداخل

افکارش مطمئن باشد؟   یاز سرچشمه   تواندیم  سنجد،یکه خودش را م
 

1conscientiae Arcana  
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 دهد،یها نسبت مکه به آن  یمطمئن باشد که در ارزش تواندی از کجا م

 ب یفرهمچنین خطرِ    و  -خوردن    ب یفر  طرِاشتباه نکرده است؟ که خ

سبب  تواندی م  یزیدفع شده است؟ چه چ   - خودش    یخوردن درباره 

 ی تر از فکرمطمئن   رد،یگی که در طول سنجش شکل م  یشود که فکر

. شودی است که ضرورتِ اعتراف بنا م  نجایا  شود؟ی باشد که سنجش م

  ت اس  یسنجش  یجه یشکل تصور کرد که نت  نیبه ا   دی اعتراف را نبا  نیا

و سپس به شکلِ    شدهی گیرانه اجرا مسخت   دا یشد  یکه ابتدا به شکل

برهه وجود دارد،    نیکه در ا  یمحرمانه ارائه شده است. اعتراف  یافشا

جا  دیبا نزد  یتا  سنجش  به  جنبه  نیا  -باشد    کیممکن   ی اعتراف 

به سو  یِسنجش و صورتِ کلام  یِخارج   ی گرید  یآن است که رو 

 یآلده یباشند. ا  یکیبا هم    دیآن با  یِسازیم است. نظارت بر خود و کلا

عمل   کیو گفتن در    دنیآن را داشته باشند؛ د  اقِ یاشت  دی که نوآموز با

آموخته  »آنان  انداست:  که  قلبِ خود   یقراریب  یهاشه یاند  در  که  را 

  یبلکه آنان را در همان وقت   ؛نادرست پنهان نکنند  یرمدارند، به خاطر ش

 ند.« ساز  انیکسوت نمادر برابر پیش  کنند،ی که ظهور م



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

248 

 
 

را   هایبکاریو فر  هارنگ یتوهمات، ن  تواندی اعتراف چگونه م  اما

کند؟ چگونه کلام ارز  تواندیم  یساز یپاک  باز  یابی نقشِ  کند؟   یرا 

کسوتی است که فرد رازها را محرمانه  به خاطر آن پیش   نیبدون شک ا

  یتیدست آورده و از مشکه به   یرتیاز بص  ،از تجربه او    -  دیگوی به او م

 تواندی. او مکندی موضوع استفاده م  نیا  ی کرده است، برا  افت یکه در

و   شنهاداتی ندارد و به او پ  ادیرا خودِ سوژه به    یزیکه چه چ   ندیبب

و جاهل را   تجربهی افرادِ ب  تواندیدهد. دشمن ممی را ارائه    ییهادرمان 

بص   ب یفر برابر  در  اما  پیش  رتِیدهد؛  خواهد  فردِ  شکست  کسوت 

کاس نق  انیخورد.  از سو  یمشورت  نیا  شِبه  هدا  یکه  ارائه    تگریفردِ 

از   تواندیکه م  یایمنف  جِینتا  یو حت  دهدیم  یاساس  یتیاهم  شود،یم

ن  یرتخصصیغ  یتیهدا را  م  زیمنتج شود  همچندهدی نشان  او  به    نی. 

. دهدیسازی نسبت ماثرِ حذف و پاک   ،یکلام   یِسازی برون  یعملِ ساده 

 یها به فردو خطاب کردنِ آن  هاآن شکل دادنِ کلمات، تلفظ کردنِ  

قدرت را دارد که    نیا  -  یگفت به هر کس  توانی م  یو تا حد  -  گرید

. سازد  یخنثرا  درون    بکارِیآن فر  یهارنگیتوهمات را پراکنده کند و ن
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قدرتِ اعتراف به عنوان عملگرِ شناخت   یبرا  یمتعدد  لِیدلا  انیکاس

 .دهدی ارائه م

را   یدشوار است که فکر   یفرد  یشرم است. اگر برا   لیدل  نیاول

است   یانشانه   نیتا آن را پنهان نگاه دارد، ا  کندی افشا کند؛ اگر تلاش م

کار فردِ تازه  تواندیاست، نم  رکیز  نکهیبا ا  طانیبد است. »ش   نکهیبر ا

که    بدیشرم بفر  ا یغرور    قِیسازد، مگر آنکه او را از طر  رانیرا تباه و و

  کیموضوع را به عنوان  نیکسوتان اافکارش را پنهان کند. چون پیش 

تع دار اکرده   نییاصل  اگر ما شرم  نزد پیش   یفکر  میند که  کسوت را 

است که آن فکر از    ن یشمول و واضح بر اجهان   یلیدل  نیا  م،یافشا کن

  کند؛ یمقاومت م  شتریفکر ب  کیآمده است.« هر چقدر که    طانی ش  یسو

که   چقدر  کلمات  لیمهر  از  م  یدارد  کنند    خواهندیکه  مجسم  را  آن 

 ترقیدنبال کند و دق  دتریتلاش کند تا آن را شد   جتاینت  دیفرد با   زد؛یبگر

عمل کند؛   ی هنگامِ ارتکابِ عمل همچون ترمز  دی افشا سازد. شرم با

قلب   گاهِیپنهان در مخف  یزهایچ   یِکلام  شیکه موضوعِ نما  یهنگاماما  

آشکار از شر   یانشانه  یشرم نیآن مقابله کرد. چن با دیمطرح است، با 

در    خواهدیم  شهیو هم  دیآیروحِ شر م  یواز س  یاده یا  نکهیاست. ا
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نور   یکه فرشته   طانیدارد. ش  یشناختهان یک  یلی پنهان بماند، دل  یآگاه 

او  او ممنوع است و    یمحکوم گشته است. نورِ روز برا  یکیبود، به تار

قلب را که در آنان پنهان شده است، ترک    یاه و شکن  نیچ   تواندینم

را از قلمرو   وی  دهد،ی کند. عملِ اعتراف که او را در معرضِ نور قرار م

شب   یِکی. او فقط بر تارکندیو ناتوان م  کشدیم  رونیب  اشی پادشاه 

که کشف   ی نادرست در زمان  یشه یاند   ک ی. »چون  کندیم  یحکمران

ارائه شود، مارِ   رتی کلامِ بص  کهاز آن  شیپ  ی: حتشودی م  فی شد، تضع

 رونیب  اشکی تار  یِنیرزمیبا قدرتِ اعتراف، به اصطلاح از غارِ ز  دیپل

.« گرددیو با خفت دور م  شودیم  دهیمعنا د  کیو به    شودیم  دهیکش

گفته شده    یشده است و به صورتِ کلام   انیب  نکهی بد به صرف ا  یده یا

ن فر  یرویاست،  قدرتِ  و  دست   یِدهندگب یاغواگر  از  را  خودش 

 د.کنیرا ترک م یپنهانِ آگاه  یِدرون یفضا  ،روش نیو به ا دهدیم

 کی  یسازیاوقات کلام  ی. برخرودیهم فراتر م  نیاز ا  انیکاس

از بدن    طانی عملِ اعتراف، خودِ ش  یِسازاست. در فاش   یماد   یه یتخل

که از راهبِ    یادرس را از خاطره   نیا  انی . کاسشودی انداخته م  رونیب

که کودک بود، روحِ   ی. زمانکشدیم  رونی دارد، ب  ادیبه    ونیاعظم سِراپ
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بعدازظهر    یتپرسشکم هر  و  بود  کرده  اشغال  را   تیسکویب  ک یاو 

 ی مقدس  رمردِیپنهان را« نزد پ  یِدزد  نیاما »شرم داشت که ا  د؛یدزدیم

راهبِ   حتِیروز که نص  کی   تایاو بود، »افشا کند.« نها   تِیکه مسئولِ هدا

:  ستدیبازا  ختنیاعظم تِئوناس در او اثر کرده بود، نتوانست از اشک ر

 افتیبود و آنان را در  کیشر   شیهایکه در دزد  شیبِ ردای»او از ج 

از رو  یتیسکو یب  کرد،یم برا  یرا که  خوردن    رکانه یز  ی عادتِ بدش 

افتاد و    نیآورد. آن را وسط گذاشت و بر زم  رونیکنار گذاشته بود، ب

طلب بخشش کرد. اعتراف کرد که چگونه عادت داشت تا هر روز در  

اش  با  را بخورد و  آنان  از خداوند   یهاکخفا  تا  التماس کرد  فراوان 

پس   درنگیترسناک استدعا کنند.« ب  یِبردگ نیاش از اآزاد شدن  یبرا

قرار داشت، اتاق را    شیردا  بِیج   یچراغِ روشن که جلو  کی»   ،از آن

از بو آنجا بماند.« بر    یگوگرد پر کرد که اجازه نداد کس  ی چنان  در 

  ان یصحنه ب   ن یتِئوناس در ا  ظمکه راهبِ اع  یکلمات  ان،یاساس نظر کاس

 یدارد که رستگار  دیتاک  زیاز هر چ   شیبمهم هستند. تئوناس    کند،یم

بلکه به   ست؛ین تگریشده توسط فردِ هدااتِ گفته به خاطر کلم مایمستق

: »بدون آنکه من دیگویاست که گناهکار هنگامِ اعتراف م  یکلمات  لیدل
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ااعتراف   م،یبگو  یاکلمه  از  را  تو  بردگیات  ا  ین  اثرِ  کرد.«    ن یآزاد 

پنهان شده بود،    یِکیرا که در تار  یزیاست که چ   نیاعتراف ا اسرار 

زمان و به است. هم  انینور در م  یمداخله   نجای: در اسازدیروشن م

دل ن  یِواژگون  ل،یهمان  م  زیقدرت  خصمِ دهدی رخ  بر  امروز  »تو   .

که جبرانِ    یزد   نیم ز  یات به روش. او را با اعتراف یات غلبه کرد فاتح

خته بود. ]...[  سرنگون سا  اتنیشیبود که او تو را با سکوتِ پ  یراه 

قادر نخواهد بود که   گریآن روحِ شر پس از آنکه افشا شد، د  نیبنابرا

داده   شینما  یماد  یه یتخل  کیقدرت در    یِواژگون  نیتو را برنجاند.« ا

گفت اعتراف با کشاندنِ روحِ شر   توانیم  حی صر ی. در برداشتشودیم

کند: »خداوند   هی روح، مکان را تخل  نیکه ا  شودی نور، سبب م  یبه سو

که    یکه چگونه کس  ینیکه به چشمِ خودت بب  خواست ی]...[ از تو م

انداخته   رونیات ببخشِ تو از قلب هوس بود، با اعترافِ جان  نیمولفِ ا

است،   هکه افشا شد  یکه دشمن  یکه تو بدان  خواست ی شد. خداوند م

در تو نخواهد   یاخانه   رگیشد، قطعا د  انیاش نماطور که اخراجهمان

 .«افت ی
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ا  پس اعتراف، در خودِ  به    یکه راز   قت یحق  نیدر خودِ شکلِ 

فرمول  کلمات  ا  شودیم  یبندصورت  فرد  نیو  به    ی کلمات خطاب 

 لتِیبه آن فض  انی خاص وجود دارد: کاس  یقدرت  شوند،ی م  انیب  گرید

 یکه به کرات در متون کندی استفاده م یااو از کلمه  - د یگویاعتراف م

 یِ کنش  یروی ن  کی. اعترافْ  شودیروح استفاده م  تِیتوبه و هدا  یدرباره

 کند؛ی اخراج م  دهد؛ی نشان م  د؛ یگویمخصوص به خود دارد: اعتراف م

 د.سازی آزاد م

که فرد  یکاربست - رتیکه چرا بص  دهدی م حیموضوع توض نیا

طر سردرگم  قیاز  م  هایآن  پاک  دسته اختلاط   کند؛یرا  را   یبندها 

که چه   کندیم   زیموضوع را متما  نیسوژه ا  یبرا که    ؛ کاربستیکندیم

القا شده   یگریآن د  یاز سو  یزیخودش آمده و چه چ   یاز سو  یزیچ 

انجام    شخود توسط خود  سنجشِ  قِیاز طر  ییبه تنها   تواندی نم  -است  

 ر یبدون تاخ  د ی دارد. سنجش با  ی پدریپ  یبه اعتراف   ازیزمان نشود و هم

 گرید  یخطاب به فرد  ی)»به محضِ ظهورِ افکار«( به صورتِ گفتمان

  تواند یقرار دارد، م  یرونیب  یتیکه در موقع  یگرید  نیا  ای آغاز شود. آ

خودِ عملِ سخن گفتن    ن،تر از آباشد؟ بدون شک. اما مهم   یبهتر  یِقاض
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 یه یو تخل  هی نور و سا  یِبا عبور از سدِ شرم است که بازخطاب به او  

است    ریناگز  یکه امر  ویسکرشی. دکندیرا به سرعت وارد عمل م  یماد

بزرگ و   یاد یدو خطرِ ز  نینور را ب  ریتا مس  سازدیو فرد را قادر م  -

 یِعیموهبتِ طب  که  ویسکرشی همان د  ؛ردیبگ  شیکوچک تا کمال پ  یادیز

شکارِ آن و شکارِ خودِ فرد    یو قدرتِ اغواگرِ دشمن در پ  ست یانسان ن

با مش  -است   از فرا  یاله  تِیتنها  با استفاده   «اعتراف -سنجش»   ندیو 

باز است:  آن، تمرکزِ فرد رو  یایقابل کاربرد  با  یکه در    د یخودش 

پس از    هاشود. تن  ب یدر رابطه با خودش ترک  قت«یهمواره با »گفتنِ حق

افکار است   ت یفیسرچشمه، ک  یتمرکز رو م  یِزگذار یتما  نیا و بافتِ 

که فقط    یافکار  رد؛یپذی جز افکارِ خالص را نم  یزیچ   گریکه روحْ د 

  ن یچنن یاند. خلوصِ دل ااو آمده   یچون از سو  شوندیبه خدا ختم م

است.   یرهبان  یِکه هدفِ زندگ  یاهمان مکاشفه   ازِینش یاست؛ شرطِ پ

استناد   ایاز کتابِ اشع  یکتاب پنجمِ »موسسات«، به متن  یدر ابتدا  انیکاس

م  کندیم خدا،  دستِ  کوروش،  به  خداوند  آن  در  او    دیگویکه  که 

مط  ییها»ملت  »دروازه   عیرا  ساخت«،  خواهد  را    یبرنج  یهاخود 

»م  برزندان   نِیآهن  یهاله یخواهد شکست«،  را خواهد  او   د«ی ها  به  و 
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  نجایکه در ا  انی دفون« خواهد داد. کاسم  ییهاثروت   وپنهان    ییها»گنج 

  نیخُردشده و ا  یهادروازه   نیا  دهد،ی خود م  رِیبه تفس   ب یعج  یانعطاف

 یِاه ی»س یرو دیکه فرد با  داندیم  یشده را کارزندانِ شکسته  یهاله یم

 ن یا  یجه ینور بکشاند«. در نت  ریفسادها« انجام دهد تا »آنان را به ز  دِیپل

آشکار خواهند شد، هر آنچه    «یکی، »اسرارِ تارحاتیو توض  قاتیتحق

 نیا  قیسرنگون خواهد گشت و »ما لا  کند،یجدا م  یقیما را از علمِ حق

 .«میدار  افت ی کامل در  یِبخشبا جان   یپاک و مکان  یشد که قلب  میخواه 

د  سیاِگزاگورِئوس  ن،یبنابرا در  پ  ینیرنشیکه   -کرد    دایتوسعه 

  یگریناتمام به د یکه با اعتراف شتنیخو ی وسته یاز سنجشِ پ یکاربست

که   ییهاصفاتِ مشترک، از مشورت  یبا وجودِ برخ  -بود    افتهی  وندیپ

 لسوفانیف  دانِیکه مر  یاز اعتماد  ای  شودیم  افتهی  یدر کاربستِ باستان

حق مرشدِ  به  بس  قت یضرورتا  داشتند،  حکمت  است.    ار یو  دور 

دائم  « اعتراف -سنجش»ازهمه،  اول به وظ  یِ در سرشتِ   ی فه یخودش 

است. اگر هر آنچه در روح اتفاق   یاطاعت ارتباط دارد که آن هم دائم

  یآشکار شود، برا  یگرید  رب  دیاش باتحرکات  نیترتا کوچک  افتد،یم

  و نه  زیگردد. نه اعَمالِ به ظاهر ناچ  نیکامل تضم یاست که اطاعت نیا
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. در مقابل،  زد یبگر  یگریاز قدرتِ د  دی نبا  کدامچ یافکار، ه   نیزودگذرتر

ب اطاعتِ  از  چ   وچراچونی هدف  همه  نزد  نیا  زیدر  از  که    ک یاست 

کند؛ چرا که در آن    یر یبه خودش جلوگ  یوجودِ درون  یشدنِ دوباره 

خودمختار در  آسودن  با  م  اشی صورت  توسط    دهد یاجازه  که 

که درون   یبکاریفر  یهاقدرت ماغوا شود   یِ . شکلِ عمومندیزیاش 

ضرورتا دست در دستِ هم   «اعتراف -سنجش»  یِاطاعت و الزامِ دائم

 .روند یم شیپ

ا  علاوه دسته   «اعتراف -سنجش»   نیا   ها،ن یبر  از   یخاص  یبر 

ر د  نینامع  یامر، کار  نیتخلفات( تمرکز ندارد. ا  ایعناصر )مثل اَعمال  

  نکه یدر اسرارِ روح فرو رود؛ ا  ترقیهر چه عم  نکهیبرابرِ خود دارد: ا

تا    نکهیافکار را مصادره کند؛ ا  نیترف یلط  یممکن حت  یتا جا  شهیهم

 ت یاهمکم  زیچ چ یکار، ه   نیشود. در ا  قیعم  شهیر  یممکن به سو  یجا

-سنجش »وجود ندارد. کاربستِ    یاشده نیی تعش یحدِ ازپ  چ یه   -  ست ین

 نیترنامحسوس  یرا دنبال کند که آن را تا ابد به سو  یبیش  دیبا   «اعتراف 

 .کندیم  ریفرد سراز شتنِیبخشِ خو
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چ   نیا  پس با  بازشناس  شتریب  یزیامر  گناهانِ    یِکلام  یِاز 

دارد.  مرتکب  سروکار  دادگاه   هی شب  سیاگِزاگورِئوسشده   یاعترافِ 

 یکه در آن، فرد   ست ی ن  ی. روشافتدیاتفاق نم  ییدستگاهِ قضا. در  ست ین

اش تا مجازات   ردیرا بپذ  اشت یکه قانون را نقض کرده است، مسئول

ا ابدی کاهش   آنکه آنچه در اسرارِ قلب و    یاست برا   ی تلاشکار،    نی. 

خود   یکه برا  یگرید  یرا نه فقط برا  افتدیاش اتفاق ممبهم   یهاه ی سا

است که تا قبل از  یزیچ  قتِیافشا کنند. موضوع، آشکار کردنِ حق زین

:  شودیکار به دو روش انجام م  نیهمگان ناشناخته بوده است. ا  یآن برا

اش کند، را  درک  تواندی نم یاست که کس وتارره یاول، آنچه که چنان ت

  یارزِ جعل  شوند ی را که سبب م  ینور بکشانند. دوم، توهمات  یبه سو 

  طان یش  یاز سو  یشنهادیپیعنی    -باطل کنند    رند،یبپذ  یعنوان واقعرا به  

  ی اجه ی. نتشودی م  رفتهیخداوند پذ  یاز سو  یقیحق  یکه به عنوان الهام

گیرانه  سخت   زِیتا تما  بندهیاز اختلاطِ فر  نور،به    یکیتار  رِ یمس  ن یکه از ا

فرد تحت فرمانِ »دستگاهِ    نجایاست. در ا  ی خودِ رستگار  رود،ی انتظار م

شود؛ او تحت فرمانِ   میاَعمال قرار ندارد که بخواهد به آن تسل  «ییِقضا
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درون  «یِ ابی»ارز که  یای اسرارِ  دارد  اسرار  قرار  خودش   این  نزدِ 

 .نامشخص هستند 

که فرد خودش  دهدیم شنهادیپ سی اگزومولوجِس نکهیآخر ا در

ب بد   وقفهیرا  دهد،  قرار  سنجش  فرد    ست ی ن  لیدل  نیمورد  نهایتا  که 

بتواند خودش    یحت  ای  نهد  خودش بنا  یِخودش را در خودمختار  بتواند

 ی گریدر رابطه با د  شهیامر هم  نیخودش بازبشناسد. ا  تِیرا در هو

که خواستِ سوژه به خواستِ   ت یهدا یِ: در شکلِ عموم شودی انجام م

همان    گر،ید  یحضورِ موجود  صِیتشخهدفْ    شود،ی م  میتسل  یگرید

خو اعماقِ  در  نها  شتن یدشمن،  مقصودِ  و  مکاشفه   ییِاست   یآن، 

ا است.  قلب  کاملِ  خلوصِ  و  نبا  ن یخداوند  عنوان   دی خلوص  به 

برعکس،    یِرهاساز  ای  شتنیخو  یِ بازساز شود.  ادراک    ک ی سوژه 

فرد  نکه یا یبرا  یاست: روش یاز هر نوع خواستِ فرد یقطع نصرافِا

  ن ینداشته باشد. در ا  یوجه به خودش وابستگهیچبه   ایخودش نباشد  

دارد:    یاساس  یتناقض  ،یحی مس  تِیمعنو  یهاکاربست  وجود 

شکل  شتنیخو  ییِآزما یراست   شتن یاز خو  یپوشبه چشم   نیادیبن  یبه 

 یدرباره  قت یو گفتنِ حق  دنی د  یبرا  انیپا یاست. تلاشِ ب  افتهی  وندیپ
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 سیاگزومولوجِساست. پس فرد در    یکُشنفس   یبرا  ینیتمر  شتن،یخو

 قیدارد که دائما در روح عم  فهیدستگاه وظ  نیدارد؛ ا  یاده ی چیدستگاهِ پ

 یگریخطاب به د  یدر گفتمان  یدائم  یِسازیرونیاز ب  یشود و با الزام

ا در  است.  شده  برا  یجستجو  نجایجفت   یدرباره  قت یحق  یفرد 

 .خاص از مردن نسبت به خودش بسازد یروش دیخودش با
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سده   یانبوه   نکهیا متونِ  اختصاص    یاز  بکارت  به  چهارم 

 یرساله   ،یشرق  انِیحی مس  انیشده است. در مشناخته   یقتیحق  اند،افته ی

 ی »درباره   یآنکارا؛ رساله   لینجابت« از باس  یِقیخلوصِ حق  ی»درباره 

گر  «یباکرگ متعدد  سا؛ ین  یگوریاز  کر  یمتونِ  جان    -   سوستومی از 

را    ی»درباره   ت«،بکار  ی»درباره  بکارت  »چگونه  مشکوک«،  جماعِ 

  حت«یاهلِ حمص و »نص  وسیهفتم از اِسِب  یموعظه   -  م«یمشاهده کن

.  میرباکره نوشته است، را دا  کیخطاب به    کوسیپونت  وسیکه اِواگر

ا آتاناس  یارساله   دی با  هان یبه  به   یگوریاز گر  ی شعر  ،1وس یمنسوب 

ناز که   خطاب  گرید  یاموعظه   ای   انزنوس،یاهل  خانواده  پدرِ  به 
 

 م.  -ی چهارمِ میلادی دانِ مسیحی و از پدرانِ کلیسا در سدهالهی 1
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را اضافه کرد. در   یگرید  ارِی آن نامعلوم است و متونِ بس  یسندهینو

با  هان یلات  انیم قد  دیهم  قد   سیبه  قد  سیآمبروس،  و    س یجروم 

 .اشاره کرد  نیآگوست

 زِیاز پره   یکاربست  ای متون، نشانگرِ ظهورِ فرمان    یِگانگبس   نیا

 توانی. در واقع مست یعصر ن  نیدر ا  یاز روابطِ جنس  یکامل و قطع

تر انجام شده است. پیش  اریبر بکارت بس  یگذارداد که ارزش  یگواه 

 یاز رساله   یبود که به متنِ مشهور   یبر اساس سنت  یگذارارزش   نیا

دو هزار سال در مرکزِ    یو برا  دادیارجاع م  ان« ی قرنت  به»نامه    یِلی انج

  ی مرد خوب است که زن  یقرار دارد: »برا  نهیزم  نیتمامِ مباحثات در ا 

ب انصرافِ داوطلبانه    نیاز ا  ت یدر حما  یاری بس  اناتِ ی را لمس نکند.« 

 سیقد  یگفته   نیاند. اگفته   انیحیودِ مساز آنان را خ  ید. برخنوجود دار

که بدون   افت ی  ی را خواه   یما مردان و زنان  انِی: »در ماست آتِناگوراس  

پ ام  شوندیم  ریازدواج  پ  نکهیا  دِ ی به  خداوند    یترک ینزد   وندِیدر  با 

فرد را به   ،یاختگ  تِیدر وضع  ایکنند. اما اگر ماندن در بکارت    یزندگ

نزد اند  سازدیم  ترک یخداوند  افراطِ  م  شهیو  از   ینفسان  لِیو  را  او 

  م،یگردانیم  یرو  هاشه ی اند  نیاز ا  یپس ما وقت  کند؛ی خداوند دور م
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ب را  اعمال  م   شتریخودِ  ترتولمیکنیطرد  زآن  انی.«  شمارِ  به    ی ادیقدر 

»باکرگان  یِ»اختگ و  مس  یداوطلبانه«  با  کرده  حی که  اشاره ازدواج  اند« 

در رومِ   1وستال   یهفت باکره   آمبروس  سی قد  شودی که سبب م  کندیم

  ب« ینج  انِیبا »مردمانِ کمال«، »عام یبه شکلِ نامطلوب زیزمان الحاد را ن

  ن یا  دیگویم   انیپر یس  سی کند: قد  سهیکامل از بکارت« مقا  یو »اجتماع

  ز ین  یاناتیاما ب  ؛مادر است   یسایکل  یِندگی زا  انگرِیکاملا نما  ادی تعدادِ ز

سو جال  هایخارج   یاز  دارد. سخنِ  ا  نوسیوجود  جالب   نیدر  باره 

. او داندینم یدیجد زِیموضوع را چ  نیتوجه کرد که او ا دیو با ست ا

نوع   نیاز مردم ا یاری که تعدادِ بس کندیموضوع تعجب م نیاز ا تاینها 

بود.    لیاص  لسوفانِ یکه قبلا فقط مربوط به ف  بندندیرا به کار م  یاضتیر

است.   یقیحق  لسوفانِیف  قِیکه لا  کنندیم  رعایت   را  یرفتار  انیحی »مس

از   یو با شکلِ خاص  شمارندیکه آنان مرگ را خوار م  مینیبی در واقع م

  ی. مردان و زناندانندی م  عیعمالِ مربوط به شهوت را شنعفت، اَ   شِ ینما

  ییخود از اَعمالِ زناشو  یِآنان هستند که در طولِ تمامِ زندگ  انیدر م

 
 م. -کردند. نظارت می شش کاهنِ زن که به نوبت بر آتشگاهِ معبد وستا -یا وستالیس  1
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  ی قیحق  لسوفانِیهستند که تا حدِ ف  یآنان کسان  انی. در مکنندیم  زیپره 

 .« اندرفته  شی و کنترلِ روح پ ت یریدر مد

پره   پس و  بکارت  که  است  م  یقطع  یِزکاریمشخص    ان یدر 

در مورد کارِ آنان    یزیدوم گسترده بوده است، اما چ   یسده   انِی حیمس

 توان ی م  تایجدا کند. نها  نهیزم  نیها در اکاربست   گرینبوده که آن را از د

شناخته و    اشی رونیرفتار که قبلا هم دستکم در شکلِ ب  یگفت نوع

پ  یده ارزش گسترش  بود،  به    دایشده  بود.  که    دیاوریب  ادیکرده 

ذکر   هاست ی آپولوژ  ای  یدر متونِ پدرانِ رسول  که  یبزرگ  یِهات یممنوع

موارد  شد،یم اخلاق  یهمان  توسط  که  شده    زیتجو  یالحاد  اتِیبود 

فاحشه ندبود زنا،  م  یباز:  فرزندان.  فسادِ  ا  توانی و  که    دید   نجای در 

سده   ت یحیمس طولِ  وجودش  یدر  م  به  ،اولِ  نظامِ    رسدی نظر  که 

  رامونِ یپ ایاز خودش  شیبا فرهنگِ باستانِ پ یمشابه یِجنس اتِیاخلاق

همان خطاها است:  دارا  همه  یجنس  یخودش  مورد  در  مردم   یکه 

پ همان  بودند؛  نکوهش  مورد »نخبه   شنهاداتِیسزاوارِ  در  گرا« 

 . خاص یافراد یبرا - یکاملِ جنس یزکاریپره 
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تارحالن یباا باکرگ  خِی ،  سده   یکاربستِ  دو  نخستِ    یدر 

سادگ  ت یحیمس توص  ی به  بسطِ  مورد    «ی »فلسف  یهاه یشامل  در 

مس  یزکاریپره  کاربستِ  واقع  در  است.  را    یحینبوده  در خودش 

آنچه در  در مقایسه با    ت یحی مس  1.کرد  زی برخورد با دو نوع رفتار متما 

الحاد نجابت   ،شودیم  افت ی   یحکمتِ  اصلِ  متفاوتی  به  اعطا    معنای 

نتا برا  ییهامتفاوت و وعده  یجی کرد.  کرد.    یزیرآن طرح  یمتفاوت 

چشم   نیهمچن آن،  به   ی اندازبه  و  ابزارمتفاوت  متفاوت    یخصوص 

 ت یح یدر خودِ مس  یشیاصل را از گرا  نیا  ست یبایزمان م. اما هم دیبخش

سا گراخت جدا  وسوس  یشی؛  توسط  دائما  فعال گرا  دوگانه   هایه که 

اِنکراتیم آن  به  رابطه . مضمونِ ممنوع کرگفتندی م  سمی شد:  هر   یدنِ 

  شان، یرستگار  ی برا  یضرور   یبه عنوان شرط  یحیهر مس  یبرا  یجنس

ابتدا قرونِ  در  شدت   یحی مس  ییدائما  شکل  یهابا  و   یهاگوناگون 

تات متونِ  در  است.  داشته  ژول  2ان یمتفاوت حضور    انوسیکاس  وسیو 

از   یکی  گرید   ییدر جا  رد؛یرا به خود بگ  رقه ف  کیمحتوم بود که شکل  

 
گرای مسیحی مثل انکراتیسم یکی رفتار حکمتِ الحادی و دیگری رفتارِ گرایشاتِ دوگانه 1

 م.   -است.
 م.  -ی دوم میلادی شناسِ مسیحی در سدهتاتیان اهل آدیابن؛ نویسنده و دین  2
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 ان یدر م  ای  ونیارتدادها شود )مثلا در عرفانِ مرق  یبرخ  نِیادیصفاتِ بن

ها بود اجتماع  یبر کاربستِ برخ  ینشان  گرید  یی(؛ در جایمانو  نِییآ

 ا ی داده شده    شی کلمنت به قرنتس نما  یِدوم و جعل  یکه مثلا در نامه 

نک  توانیم در  را  سخنِ    ییهاوهش آن  اساس  بر  که  کرد  مشاهده 

کنوس  توس،ینیخطاب به پ  وسیوسبیا  یوجود داشت؛ کس  سی اسقفِ 

ز تعدادِ  در  »ضعف  به  توجه  بدون  سنگ  خواست ی م  اد«یکه    نِی»بارِ 

اصلِ   ن،یکند.« علاوه بر ا  لیاش تحمرا بر برادران  یجنس  یزکاریپره 

از لحاظِ د  یافکار  ینجابت نشانه   سایکل  دیبا عقا  بقمطا  گریبود که 

  ه یجروم در کتابِ »عل  سیرا که قد  یمناظرات  : افترا وشدندی دانسته م

موضوع را به    نیا  سمی. نقدِ انکراتدیمشاهده کن  کند،ی مطرح م  ان«ینیجو

باشد که به هر کس که به  یقانون دیبکارت با ای که آ دیکشیپرسش نم

از هر   یزکاریپره اما    شود؛  لیاست، تحم  اشی رستگار  نِیدنبالِ تضم

در   سمینقدِ انکراتبلکه  بدون شرط نبود.    یقانون  ،یجنس  ینوع رابطه 

  با یممتاز، تقر  یچه نوع تجربه   دیشود بکارت با  نییبود که تع  نیمورد ا

 .باشد  ی»نادر« و مثبت
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تا    یحی مس  یشه ی به دو نکته اشاره کرد. آنچه اند  دی با  ن،یبنابرا

خواهد کرد   دایششم به آن توسعه پ  یسده  یپنجم و ابتدا  یسده   انیپا

 ی هات یاز ممنوع  یجدول  -  رشکلییتاملات و مکانِ تغ  یِکانونِ اصل  -

ن ادامه  ؛ست یبزرگ  در  )و  است  بکارت  پرسشِ  اقتصادِ    یبلکه  آن، 

  ی زیهمان چ   ن،یادیبن  یهات ی(. ممنوعدید  م یهم خواه   اازدواج ر  یِداخل

باق هستند  زمانمانندی م  یکه  ا   ی.  ظهورِ   تمسی س  نیکه  با  را  خودش 

محرم   ییقلمروها طب  یصفتوانیح   ، یزیآممثل  »ضد    ع یبازتوز  «یع ی و 

اول  اری بس  کند،یم قرونِ  در  اما  است.  آن  از  نظر   ه،یبعدتر  و   یکانونِ 

 این موضوع سروکار دارد که چه ارزش  ی با ا  یپرسشِ عمل  نیهمچن

  ی )و حت  یجنس  یاز هر نوع رابطه   یو قطع  دی شد  زِیبه پره   دیبا   ییمعنا

آنان دارند( داده شود. علاوه بر   یکه رو به سو  یالیو ام  هاشه یبه اند

  د ی د  یاضتیاصلِ ر  کیبه عنوان    یپرسشِ بکارت را به سادگ  دینبا  ن،یا

 زیپره   یِعموم  شنهادِی استفاده از پ  ارا ب  یخاص   یهات یممنوع  ییکه گو

 کردیم  لیکه بکارت را تجل  یاقی شور و اشت  نی. اکندی از جماع، ارضا م

در    یمیقد  یهات یاز ممنوع  یبه عنوان امتداد   دیرا نبا  دادی م  شنهادیو پ

عموم قلمروِ  با  جنس  یِرابطه  نبا   یروابطِ  نوع  دیدانست:  را   یآن 
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بلکه همه   کند،یآن را ممنوع نم  این  یفقط ا  گریکه د  دید  یسازنه یشیب

که از   یجزئ  یِزکاریپره   انِی به بکارت، م  یده . ارزشکندیرا ممنوع م

 یارانه یگو نجابتِ سخت   شدی م  شنهادیپ  ی باستان  مانِیحک  یبرخ  یسو

سو از  می  هاست یانکرات  یکه  تدرشد ارائه  به  تعر  جی،  به   فِیمنجر 

روح   یکامل  یرابطه  افکارش،  با خودش،  فرد  بدن از  و  شد. اش  اش 

بکارت    شنهادِیو پ  طرفک یزنا و فسادِ فرزندان از  تِیکوتاه آنکه ممنوع

را   گرید  تِی ممنوع  ت،یممنوع  کیکه    شوندیسبب نم  گر،یاز طرف د

 ی . به شکلستندیسرشت ن  کی ها نامتقارن هستند و از  کند. آن   ت یتقو

 .ردیگیشکل م  یتنانگ یِحیمِ مس جالب، در ساختِ بکارت، مفهو

بگو   کیدر    دیبگذار اخلاق  مییکلام  اصولِ  کنارِ  در    یِ که 

 یمانده بودند، کاربست  یباق  داریپا   شیوبکه کم   یجنس  یهات یممنوع

 .کرد: بکارت  دایمتفاوت توسعه پ یمنفرد با نگاشت
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 پرهیزکاریو  بکارت

 

 ی چهارم، شناخت  یاز سده  شیکاربست پ  نیا  یشکل و محتوا  از

که    میدانیم  ن ی. همچنمیآن خبر دار   یاندک وجود دارد. از دامنه   بایتقر

سازمان باشد    یشکلِ  همراه  خوردن  قسم  با    یِ زندگ  ینوع  ایکه 

 انیخصوص در مکاربست به   نی، احالنینداشته است. باا  ینینشصومعه 

که خود را به طور خاص به    یکسان  انیزنان وجود داشته است؛ در م 

بودند،    وهیاگر ب  ای و از ازدواج    دادندیاختصاص م  یمذهب  دایشد   یِزندگ

م امتناع  دوباره  ازدواجِ  برخکردندی از  جوان  ی.  زنانِ  که   یاوقات، 

همراه با بکارت را    یِزندگ  شدند،یم  قیها تشوتوسط خانواده   شیوبکم

موضوع    نیا  لی بدون شک دل  نی. اگرفتندیم   شیپ  شانن یوالد  طِیحدر م
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به طور خاص   میدار  اریسوم در اخت  یکه ما از سده  یاست که اسناد 

م اشاره  زنان  بکارتِ  دو وضع  کنندی به  م   ت یو  ارائه   یکی:  دهندیرا 

 .هااز باکره  یاحلقه  یگریجوان در خانه و د یزن تِیموقع

ا  یبخش  من از  متن  دو  به  را  اختصاص    نیکوتاه  متون  نوع 

اش خانواده   انیباکره در م  ک ی  یِاست و به زندگ  نیبه لات  یولا.  دهمیم

 ی. دومدهدیارائه م  یعمل  ییهاه ی. کوتاه است و اساسا توصپردازدیم

که همراه با هم    کندی م  ریاز زنان را تصو  یالیخ  یاست و گروه   یونانی

  نیاول  نی. اکنندی م  نیو آن را تحس   خوانندی آواز م  شانی گباکر  یدرباره

  ان ی پریس سیبکارت است. متنِ اول توسط قد یِحیمس نِیگواه بر دکتر

است که متنِ   نیسوم نوشته شده و تصور بر ا  یاول سده  یمهیدر ن

»ض مِتود  افت«ی دوم،  سال    مپوس،ال  وس یاثر  شده نوشت  271حدود  ه 

ا  دید  میاست. خواه  متن  نیکه  متونِ بزرگِ   یدر گذار به سو   یمتن، 

 .چهارم است  یسده 

باکرگ   ی»درباره   متنِ قد  «یعاداتِ  ترین بزرگ  ان،یپری س  سیاز 

اول   یمه یدر ن  یدر رابطه با کاربستِ باکرگ  نیلات  تِیحی مس  یرساله 

ترتول  یسده  که  است  است. درست  ا  انیسوم  به سراغِ  بارها    ن یهم 
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 یجنبه   کی اش به  مضمونِ بکارت رفته، اما هر کدام از متونِ مختلف 

 یحجابِ باکرگان«، درباره   یکند: در متنِ »درباره ی خاص از آن توجه م

 یدر رساله   کند؛ی معمولِ جوانان و زنانِ متاهل صحبت م  یهاپوشش 

به   »توصزوجه »خطاب  و  مسئله   هی«  به  نجابت«  ب  یبه   هاوهیازدواجِ 

»درباره   پردازد؛یم متنِ  بازتجم  یدر  و  توبه  به  زناکاران    عِی نجابت« 

ا  پردازدیم   یاند. به سادگنوشته شده   1سم یمتون در عصر مونتان  نیو 

بعدها    انیتوسط ترتول  افتهیتوسعه   یهادهی از ا  یاریکه بس  دید  توانیم

مضمون بکارت    ای  حی: مثلا مضمونِ ازدواج با مسشوندی دوباره مطرح م

  ل یذکر کرد که او ما دی . اما بایمعنو یهات یبر واقع یشیبه عنوان گشا 

به بکارت اعطا کند.   یمخصوص  گاهِیکلمه، جا  حِی صر  ینبود تا به معنا 

حجابِ باکرگان« بامعنا است.   یکوچکِ »درباره   یمورد، رساله   نیدر ا

ا  نیتزِ ا با   نیمتن  متاهل هر دو  زنانِ  باکرگان و هم    د یاست که هم 

پ استدلال  باشند. سه دسته  داشته  م  شی حجاب  اولشودی گذاشته    نِی. 

: حوا به شکل دهدیکتاب مقدس قرار م  یه ی خود را بر پا  انِی، بندسته 

مس  کی ما،  نجاتگرِ  شد؛  خلق  رحمِ    ح،یزن  شد؛   کیاز  متولد  زن 

 
 م. -میلادی ی دوم ی مسیحی در اواخرِ سدهیک جنبشِ اولیه -داران مونتانوس طرف 1
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 ی دادند. استدلالاتِ دسته  ب ی»دخترانِ انسان« بودند که فرشتگان را فر

 یهادر رساله   گریمنفرد هستند و د  شتریاند، بمنشا گرفته   عت یدوم از طب

 دهدی پس از آنکه نشان م  انی: ترتولشوندیمربوط به بکارت تکرار نم

پ زنان  مقدس،  کتاب  اساس  باشند، زن هستند؛   شیبر  باکره  آنکه  از 

  ک یقبل از ازدواج    یفورا و حت  یکه در واقع هر زن  دهدیم  حیتوض

زوجه   کیبه    شود،ی که به زن بودنِ خود آگاه م  یزوجه است. او وقت

مردان«    یجنس  ل ی»م  یبرا  یاابژه که او به    ل یدل  ن یشده است، به ا  لیتبد

او ممکن   یکه برا  یهمان زمان  ازدواج کند«: »از  تواندی شده و »م  لیتبد

خاطر که فساد از    نی. بدست یباکره ن  گری که باکره نباشد«، د  شودیم

»در واقع ازدواج کرده   یصور  یباکره  شود؛یها و از قلب وارد مچشم

 ن یچننیا  رشکلییاست: روحِ او به خاطرِ انتظار و جسمِ او به خاطر تغ

 رییبدن، تغ  ی: توسعه است   ت عیطب  حرکتِخودِ    دلیلِ آخرِ آن،.  «است 

»پ »آانهیماه   «یهاشکش یصدا و  انکار م  ای :  او زن است،   یکنیتو  که 

آخرِ    یدسته   ان یزنانه دارد؟« ترتول  اتِیکه تجرب  یکنیاعلام م  کهیدرحال

از   را  ب  ازی ناستدلالات  انضباط  زنانِکشدی م  رونیبه  با  :  از   دیمتاهل 

محافظت را    نیکه حولِ آنان است، محافظت شوند. حجاب، ا  یخطرات
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نماد   کندیم  نیتضم را  آن  آسازدیم  نیو  اما  ن   ای.  از  نباید    زیبکارت 

وسوسه  علحملاتِ  سوءظن   یهانیزوب  هیها،  و افتراها،  نجواها  ها، 

 ؟ محافظت شودحسدها 

خطاب به برادرش که   انیبه نجابت« از طرف ترتول  هی»توص  متنِ

 که برعکسِ  رسدی شده است، نوشته شده و به نظر م  وهیب  یگبه تاز

. کندیرا جذبِ بکارت م  هات یاز رفتارها و وضع  یامجموعه   متنِ قبلی،

از  یبه عنوان شکل حیصر  یبکارت به معنا زین نجایدر ا حالنیباا یول

  ی نشده است. بکارت به صورت عموم  داخاص ج   یاتجربه   ای  یزندگ

  ف یتعر،  به عنوان خواستِ خداوند  سیتقد   ،س«ی»تقد  کیبه عنوان  

چ شودیم ا  یزی.  م  ن یکه  در    نیا  خواهدی خواست  که  ما،  که  است 

سه درجه از بکارت   نی. بنابرامیباش  هیبه او شب  م،یاتجسمِ او شکل گرفته 

شده و اگر آن را  دهی شاست که در تولد به ما بخ یوجود دارد: اول، آن

دار م  م،ینگاه  اجازه  ما  از محدود  دهدی به  باش  تِیکه  ناآگاه  و    میآن 

م شو  میخواه ی بعدتر  رها  آن  آنمیاز  دوم،  تولدِ    ی.  در  فرد  که  است 

 یوگیدورانِ ب  ایو  و در ازدواج    داردیم  افت یدر  د یدر تعم  یعنیاش،  دوم 

م کار  آنبنددیبه  آخر،  و  سوم  ترتول  ی.  که    « یهمسر»تک  انیاست 
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از   رد،یگیکه با ازدواج صورت م  یو در آن، فرد بعد از توقف  نامدیم

  تِیفیسه درجه، ک  نیبه هر کدام از ا  انی. ترتولکندی سکس اجتناب م

همان    یو سوم  لت ی فض  ی؛ دومیخشنود  ی: به اول دهدی نسبت م  یخاص

  شانمراتب ها و سلسله شده به آنداده   ی. معنایبه همراهِ فروتن  لت یفض

از خودش  انی. در آنجا ترتولشودیدر متنِ »حجابِ باکرگان« روشن م

از بکارت است«    ایآ  پرسدیم ب  -»نجابت برتر    وه ینجابت در دوران 

م  ایبودن   صورت  ازدواج  در  طرف  دو  توافق  سمتِردیگیبا  در   . 

آن را در  یتیبکارت، مش دارد که فرد  در سمتِ   کند؛ی م  افت یوجود 

در مبارزه با شهوت وجود   یدشوار  یکیقرار دارد. در    لت ی نجابت فض

د  مراحت   یگریدارد؛  چون  است  چ   لیتر  نم  یزیبه  فرد    داند یکه 

 . وجود ندارد ست یچ 

 ی ارزش  نکهیمتن مشاهده کرد: اول ا   نیدر ا  شیدو گرا   توانیم

 یِهست  کیبه    یابیدست  یبرا  یکل  یبه عنوان روش  یجنس  زِیبه پره   یکل

 یاست بر زمان  یدرآمدشیپ  یجنس  زِیپره   نکهیا  شود؛ی مقدس داده م

رستاخ از  بعد  نم  یجنس  یهاتفاوت  گرید  یتنانگ  ،زیکه  .  شناسدیرا 

ممتاز   تِیوضع  چیاست که ه   یجنس  زِیپره   نیا  یِدوم، چهارچوبِ کل
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اگر    یحت  دهد،ینم  اشح ی صر  یبه بکارت در معنا  یبرتر  تِیموقع  ای

مشخصه جایگاهِ  به و  آن  کندآن    یها  ااشاره  در  واقع،  در  متونِ   نی. 

ارزش  شتریب  -نجابت    یرانه یگسخت   اتِیاخلاق  ان،یترتول  یِ گذاراز 

  ص یمتون تشخ  نیتوان در ایم  یحضور دارند. حت  -بکارت    یِمعنو

 ایخاص    ییکه معنا  یدر برابر هر کاربست  ی وجود داردداد که مقاومت

 د.به بکارتِ زنان بده  ژهیو یگاه یجا

 یانه ی که در م  ان یپر یس  سی از قد  «ی عاداتِ باکرگ  ی»درباره   متنِ

و    ت یوضعکه  است    یسوم نوشته شده است، خطاب به زنان  یسده 

این رفتار داشته باشند، بدون آنکه    ست یبا یم  ایها را دارند  رفتارِ باکره

دسته  هیشب با  متن  باشد.  سازمانِ صومعه  سخن    یابه  معتقد  زنانِ  از 

آنان را   انیپریاند که سشده   فیچنان تعر  یمکف  یکه به شکل  دیگویم

 شرفت یدر تقدس پ  یمکف  یابه اندازه   نی امد؛ آنان همچنزنان معتقد بن 

  د، ی که افتخار به آنان رس  یزمان  خواهدیاز آنان م   انی پریاند که س کرده

داشته باشند. متن نه بکارت را به   ادی)از جمله خودِ او را( به    گرانید

 کند؛ی را سرزنش م  افتدی و نه آنچه اتفاق م  کندی م  ش یستا  یشکلِ کل

شکلِ   به  را  رساله   هیتوص  کیبلکه خود  عنوان  به  ارائه    یعمل  یاو 
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»جامه دهدیم باباکره   «ی:  شکل  دیها  به  ابتدا  در  باشد؟    ی چگونه 

  ی از فرمول  ترق یدق  انیو به ب  دیستایم  یطورکلتوجه انضباط را به جالب 

البته تغ  کندیم  هاستفاد   1وسیویتکرارشده از ل داده شده است.   رییکه 

سدیگویم  یروم  دانِخ یتار ضعف«؛  محافظِ  »انضباط؛  پاسخ    انیپری : 

کارکردِ مثبتِ انضباط   یبه روشن نیو ا د«ی : »انضباط، محافظِ امدهدیم

هدا به  فرد  م  یملکوت  یایدر عروجِ  نشان  »محافظِ  دهدیرا  انضباط   .

 یهاسرشت   یِمحرک و مُغز  ، یرستگار  هِرا   یِ راهنما  مان،یا  وندِ یپ  د، یام

پابرجا    حیهمواره در مس  شودیاست که سبب م  لت یفض  و آموزگارِ  کین

 م.« یکن یخداوند زندگ یبرا وستهیو پ میبمان

 فیتعر  دیغسل تعم  سازیِبکارت را در رابطه با پاک   انی پریس

اعضابدن   و  ما  ،دیتعمغسلِ  .  کندیم و  معبد  مانیمان  به    ی برا  یرا 

ناپاک    یزیچ   میکن  ن یکه تضم  میما الزام دار. پس  کندیم  لیخداوند تبد

  ن یا  یسته ی ما را شا  دیمکانِ مقدس نفوذ نکند. تعم  نیبه ا  زیکفرآم   ای

است که از همه انتظار    یافه یچون: وظ  م، ی باش  او  شانِیکه کش  کندیم

نظر از سن و جنس«.  »مردان و زنان، پسران و دختران، صرف   رود،یم
 

 م.  -ی اول پیش از میلاد دانِ رومی متولد سدهتاریخ -تیتوس لیویوس  1
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مبکارت   دارد. س  یگاه یجا  ،یالزامِ عموم  نیا  انیدر  به    انیپریممتاز 

آن را   ؛کندیم   زیبکارت را متما  تِیوضع  انیتر از ترتولمحسوس   یشکل

  ی . بکارت »گُلبخشدی درخور به آن م  یشو نق  کندی م  شی منحصرا ستا

بخش  فرح ی. وضع یاست از موهبتِ معنو  ینتیو ز اس یاست از بذرِ کل

 یگاه یبکارت جا  نکهیو بدون فساد است...« ا  بخشیسلامت  یو کار

س  نیچن نزد  دل  انیپریوالا  دو  به  ا  لیدارد،  اول  بکارت   نکهیاست: 

بکارت   نکهی. دوم اکندی نخورده حفظ مرا دست   دی سازی آبِ تعمپاک 

 ش،یکه فردِ نوک  یالحظه   کند؛یو کامل م  دهدیرا بسط م  دیتعم  یلحظه 

 در فردِ  یپوشو چشم   یریگ. امرِ کناره اندازدی انسانِ گذشته را به دور م

از دباکره کامل  او »هر نوع م   گرانیتر  تنانه« را درونِ   لِیاست، چون 

اش داشتنِ خلوص   نگاهخودش خاموش ساخته است. باکره با کامل  

از    کندی آغاز م  نیزم  یرو  یاز هست  ینوع  ،یدر طول زندگ که پس 

 یِ: زندگماندیم  یباق  ابند،ینجات    خواهندی که م  یآنان  یبرا  زیمرگ ن

. یااکنون آغاز کرده  نیرا تو هم  میبشو  میخواه یبدون فساد. »آنچه ما م

. تو از جهان، بدونِ  یادست آوردهرا به  زیرستاخ  تِ یمش  زیاکنون نتو هم

گذشت. شما باکرگان   یکند، خواه   ت یبه تو سرا  از جهان  یزیآنکه چ 
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داد و برابر با فرشتگانِ خداوند    دیرا ادامه خواه   یدامنروش پاک  نیبه ا

ادیهست به  تعم  نی.«  از  بکارت  رستاخ  دیروش،  آنکه   زیتا  بدون 

ن بکارت ی. همچنکندیرا لمس کند، از آن عبور م  یزندگ  یهای ناپاک

که   حیرو  تِی به وضع  -است    ک یتولد نزد  تِیممکن به وضع  یتا جا

ممکن به   یو تا جا  -متولد شده است    یحی مس  یبه صورت وجود

، نیز نزدیک خواهد داشت   زیرستاخ  تِیبا مش  دیگر  یِکه زندگ  یتیوضع

هست:   زیدر رابطه با جهان و زمان ن  یتی خلوصِ آن، مز  تِی. مزاست 

ها، خلوصِ  باکره   یِ. در زندگست ا  از آن  فراتر  زیاکنون نمعنا، هم  کیدر  

 .وندندیپیم گریکدیبه  یینها یر یو فسادناپذ هیاول

پرمخاطره    یِزندگ  نیا  انی پریس هم  را  معرضِ    -ارزشمند  در 

ش دارد    طانیحملاتِ  نما  -قرار  دشوار  هم   یعروج   دهد؛ی م  شیو 

که پشتکار دارند، داده    یبه آنان  یسخت و پر از رنج و درد: »جاودانگ

  یِ . خداوند پادشاه شودیدر برابر آنان گذارده م  یابد  یِ. زندگشودیم

  ق، یبه کمک، تشو  ازیره نکبا  یِهست  نیدهد.« بنابرایخودش را وعده م

  شنهاد یمند پنظام  تِیبه هدا هیشب یزیچ  انیپری دارد. س هیهشدار و توص

پدهدینم آنچه  وضوح    دهدی م  شنهادی.  زندگ  یسر  کیبه   یاصولِ 
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. اما  دیگویوالد سخن م  کیکه صرفا به عنوان    کندی. او اشاره مست ین

 .بدن باشد یِنقضی فقط شامل ب تواندیکه بکارت نم کندیهم م دیتاک

برا  ی محتوا است  ممکن  کند.   ب یغر  ،افراد  یمتن  جلوه 

 نِ ی: اولشوندیارائه م یمتوال یهاداده شده به صورت دسته  شنهاداتِیپ

و    ورآلاتیثروتِ جواهرات، ز   دیها به ثروت مربوط است )فرد نباآن 

ثروت  یهاجامه  به  را  ترج همان  که    ی مجلل  است،  دهد(؛    حیخداوند 

ها مبه حما  یناروا مربوط است؛ سوم   تِیبه مراقبت از بدن و جذاب  یدوم

وآمد داشته  ها رفت مکرر به آن  دیکه فرد نبا  ییهامربوط است و مکان 

ها حکم  نیا   کند،یم  انی ب  حای طور که متن صرباشد. در مجموع، همان 

 د.دهنیپاسخ م ورآلات«یبه پرسشِ »جامه«، »مراقبت و توجه« و »ز

 یبه راحت  توانیرا م  نیمضام  نیا  یرو   یانحصار  بایتمرکزِ تقر  اما

عموم پندارِ  وضع  انیپری س  یِتوسط  توض  تِیاز  اگر    حی بکارت  داد. 

تا    دیشامل حفظِ خلوصِ تعم  ت یوضع  نی ا  د،یگوی طور که او مهمان

با  یاست؛ پس اصل  گریجهانِ د  یِر یبه فسادناپذ  دنیرس از آن    دیکه 

ا  یرویپ ک  نیکرد  با  هاست  را  و همان   دی آن  بود  ابتدا  در  که  طور 

از   یا. دسته میزمان باشد، حفظ کن  یدر انتها  ست یبای که م  یطورهمان
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به باکره    انیپر ی اند که ارزشِ ذکر کردن دارند: سعبارات در متن پراکنده 

هراس به خود راه نده که   گرید  ،یبمان  ،یکه هست  نی: »اگر همدیگویم

روزِ   دگارتیآفر در  را  عبارت  زیرستاخ  تو  و  :  گرید  ینشناسد.« 

باش که    یا گونه به آن   د؛یتو را آفر  دگارتیباش که آفر  یطور»همان 

بماند.«   یتو فاسدنشده باق یمایدستِ پدر تو را مقرر داشت. بگذار س

بمان.   یباق  ، یکه شروع به بودن کرد  یو عبارتِ آخر: »به همان حالت

فردِ باکره    یبمان.« پس مسئله برا  یباق  ،یبشو  دیکه با  یزیبه همان چ 

که    یاست؛ همان  نشیرا حفظ کند که مُهرِ آفر  یست که شباهتا  نیا

ب  ،گناه از  را  تعم  نیآن  و  بود  بازساز  دیبرده  را  وضع  یآن   تِیکرد. 

با »ز  د یبکارت  نوع  همه  و   های دگیرس  ها«،ش ی رای»پ  ورآلات«،یاز 

 رِییبا تغ  دهیها، آفرآن  قِیکه از طر  ییاز کارها  یعنیجدا باشد؛    هاش یآرا

 یبه همان شکل  دیآن را بپوشاند. فرد باکره با  کندیکارِ خداوند، تلاش م

و   ست یزیم  ،که او را شکل داد  یدستکردنِ  هنگامِ ترککند که    یزندگ

 شگری جهان نما  نیدر ا  دی»شناخته خواهد شد«. او با  یانیاو در روزِ پا

 انیپری س  سیقد  یه یتوص  نیرو، اباشد. ازاین   ت یآن وضع  گرِقیو تصد

آن است:    یِمرکز  یو بلکه نکته   ست یمتن دور ن  تِیوجه از کلهیچبه 
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نبا فقط  با  گونهن یا  دی»باکره  بلکه  شود:    گونهن یا  دی باشد؛  مشاهده 

  ا یموضوع شک کند که آ  نیباکره، به ا  کی   دنِی هنگامِ د  دی نبا  کسچ ی»ه 

است    کیاو   زندگ  ایباکره  جلوه  هباکر  کی  یِنه.«  کردنِ  طرد   ی با 

  شود یسبب م  تراود،یم  های دگیو رس  ورآلاتیکه از ثروت، ز  یصنوعم

رو به  هست  او  آنچه  شما  ی که  بتوانند  همگان  تا  بتابد    لِ ی همگان 

تا دوباره به    دیآی م  رونیکه از دستانِ خداوند ب  نندیرا بب  یافاسدنشده 

او را   وندگونه که خداهمان  -  که هست به آن بازگردد  یهمان شکل

 .خلق کرد

امیگمراه شو  دی نبا  پس در  نص  یدسته   نی:  از   هاحت یکوچک 

 نی(، در ارسندیم  یها )که در نگاه اول به نظر سطحخطاب به باکره 

م  ییهاحکم »لباس« هستند،  به  مربوط  اهم  یگواه   میتوانی که    تِ یبر 

 یِنقصیبکارت به عنوان ب  یِمعنو  تِیاهم  م؛ینیخاصِ بکارتِ مونث بب

اهمیتِ    نیگیرانه و همچنسخت   یِزکاریو نه صرفا پره   یهست  کیکاملِ  

مطلقا ممتاز با خداوند به آن    یاکه به عنوان رابطه   یارزش  آن به خاطر

هستند اما در عناصرِ مختصر    یها به وضوح ضمندلالت   نی. اشدیداده م

 مهم هستند. انیپر یس  سیقد یِعمل یهاهیتوص تِیاهمو به ظاهر کم
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 ی سده   یدر انتها  مپوساُل  وسیره« اثر مِتودکده با  افتِی»ض  متنِ

  یحیمس  یشه ی را به اند  یمتن مضمونِ باکرگ  نیسوم نوشته شده است. ا

و   یحی مس  یِباکرگ  یهانبود که به تفاوت   وسیمتود   .وارد نکرده است 

کرد  یالحاد  یِدارشتن یخو گفت   ؛اشاره  اول  نیا  یوگواما   نیمتن، 

مفهوم   اتیپرجزئ  شِیانم توسعه نظام   یِسازاز  و  باکرگ  افتهیمند   یاز 

موسساتِ    یتر از توسعهپیش  اریکه بس  دهدیم  ی متن گواه   نیاست. ا

است    یجمع  یکاربست  ،یرهبان داشته  حلقه   -وجود  در   یهادستکم 

 ییبالا  یلیخ  یِارزشِ معنو  یبه باکرگ  نکهیاست بر ا  یو مدرک  -زنان  

ها از آن روش  یفیمتن، توص  نیدر ا  توانی. البته نمست ا  شدهی داده م

رفتارها نو  ییو  تاک  یسده   سندگانِیکه  از   -  افت یداشتند،    دیچهارم 

کر  لیباس تا جان  آنکارا گرفته  از    سوستوم یاهل  تا    آمبروسو  گرفته 

خلوصِ    دیه فرد باکه نشان دهد چگون  یف ی متن، توص  نی. در اانیکاس

بکارت را بنا سازد،    یِبه نام تکنولوژ  یزیبدن و روح را حفظ کند و چ 

متود  اما  ندارد.  نقطه   وسیوجود  معنو  یدر  و   یافلاطون  تِیعطفِ 

 یدر سده   اضت یر  یِساتتاسی  یهاسوم و شکل   یدر سده   نیالکساندر 

 یبندرا فرمول   ی کاربستِ مثبتِ باکرگ  یِاه یپا   نِیمضام  یچهارم، برخ



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

283 

 
 

متفاوت    یهاکه گفتمان   دهدی م  ازهاج   افت«یمتنِ »ض  یِ. شکلِ ادبکندیم

و فرارونده   وسته یحرکتِ پ  کیدر    نیو همچن  رندیدر کنار هم قرار بگ

  ی کینام »برنده« به    کننده،ن ییتع  یادر لحظه   نکهیکنند تا ا   دای تسلسل پ

  انِ یرا در م  ید یمتنوع و عناصرِ کل  یهادگاهید  نتوای از آنان داده شود. م

  اد، یز  یجدا کرد. با وجودِ تکرارها  وگوفت گ  نیا  رِیپذانعطاف   تِیکل

توال  شتریب  یمضمون از  موعظه   یِ از  د  کیها،  به  جهتِ   ،یگریتکرار 

 .ابدیی به نجابت تکامل م قیتشو

به   د،یگوی گفتمان که مارسلِا در آن سخن م  نیاول  در بکارت 

مسه   یعروج  مرتبط  اولشودی گانه  به    یشخص  یعروج   ی.  که  است 

روح را »به   ی: بکارت، ارابه شودیم  فیتوص  یافلاطون  حایصر  یسبک

و   ست ی جهان ن  نیبه ا  دی چندان مقدیگر    نکه ی»تا ا برد،ی م  ن«یزم  یورا

 ی ر یفسادناپذ  یعروجِ اول، مکاشفه   انِیادر پ  «.ستدیایبر طاقِ بهشت م

 یاست، چون سرچشمه   یخی عروجِ تار  کی   نی. اشودی ماعطا  به روح  

بشر نزد  ت یجهان،  بهشت  به  ا  ترک یرا  است:   ی سر  کی  نیساخته 

بود تا پر شود؛   ازیبود و ن  یجهان ته  یاست. زمان   نیها و قوانسنت 

  . »ختنه شد«  میابراه   نکهیتا ا   کردند«یمردان »با خواهرانِ خود ازدواج م
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از گوشتِ خودش جدا شود؛ پس از    دیکه فرد با  دادی ختنه نشان م  نیا

  ه یبه آنان گفته شده که شب  نکهیداشتند تا ا  یمتعدد  یهاآن مردان زوجه 

از    یکیخود را به    «یه »چشم  دیو با  کنندیفحل« رفتار م  یهاان ی به »نر

داده شد    ادی   نجابت به آنان  بود که  پس از آن    سازند.زنان محدود    نیا

انتها در  اکنون  م  ، کار  ی و  داده  آموزش  آنان  به  که   شودیبکارت 

که آنان    کندیم  یدرس کار  نیا  .درس« است   نیتریترین و عال»بزرگ 

تنانگ صلح   یاز  »پناهگاهِ  در  و  شوند  آرام    « یریفسادناپذ  زِیآممنزجر 

تاررندیگ اقتصادِ  در  مارسلِا  گفتمانِ  آخر،  در    یِ شناختنید -یخی. 

 ییهاتسلسل  یِانیپا یکه دو لحظه  کندیرا مطرح م  یشکاف ،یرستگار

ظهور کند، خداوند   حی. قبل از آنکه مسسازد یکه گفته شد را جدا م

پدره   بایتقر  -بود که   معلمانکه فرزندان   یمچون  به دستِ  را    ی اش 

مسخت   دایشد سوانسان   -  سپاردیگیر  به  را  هدا  یها    تینجابت 

و بکارت در ما    میکن  شرفت یبکارت پ  یبه سو   نکهیا   یکرد. اما برامی

چون ما در تجسمِ خداوند    -  میابیشود تا به خداوند شباهت ب  یعمل

تجسمِ خداوند در   م،یببر   شیشباهت را تا انتها پ  نیو ا  -  میاخلق شده 

شود تا   لیتبد  یبود تا کلام به گوشتِ انسان  ازیبود: ن  یضرور  حیمس
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گفتمانِ اول،    ن، یارائه کرد. بنابرا  «یاز زندگ  یاله  ییبشود به ما »الگو

شما )مش  لِیدر  حرکت  سه  عروج،   رشکلِییتغ  ، یرستگار  تِیمنفردِ 

تا بکارت   بافدیعروج( را به هم م  یبرا  یقانون، تلاشِ فرد  یِجیتدر

  -است    یدارشتن ی جدا از خو  یاکه کاملا مسئله   یحی بکارتِ مس  -را  

قرار دهد؛ جا اوجِ کمال  تا جا  ییدر  انسان  به خداوند    ییکه  ممکن 

 ت.اس هیشب

تعلق دارند، با هم جفت    ایو تال  لایدوم و سوم که به تِئوف  گفتمانِ

. اما  سازندیارزشِ ازدواج م   یدرباره   یاد و در کنار هم مباحثه انشده 

ا بس  نجایدر  محتوا  و  شکل  نظر  مناظره  اریاز    د یبا  ای»آ  یِباستان   یاز 

و  دیگویاز ارزشِ ازدواج سخن م لای. تئوفمیازدواج کرد؟« فاصله دار 

بکارت   یدرجه به سو  نیکه انسان چند  رد یپذی را م  دهیا  نیزمان اهم

است که هنوز زمان آن    لیدل  نیبد   نیعروج کرده است. از نظرِ او، ا

از    یجدا شود« و هنوز به تعدادِ کاف  یکی که »نور کاملا از تار   دهینرس

نرسانسان  ا  ده یها  با  ازدواج  است، ارزشکم   نکه یاست.  بکارت  از  تر 

به   ترقیهنوز به کار بسته شود. اما اگر دق  دیاست و با  دیمف  چنانهم

  یحلراه   ایاعطا شده    یاازدواج صرفا چاره   تِیحقان  م،یمسئله نگاه کن
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استدلالست ین  یموقت متود  ی.  تئوف  وسیکه  کلامِ  م  لایدر    دهد،یقرار 

که ما همچنان تحت    دیگوی: او مدهدیکاملا مثبت به ازدواج م  ییمعنا

تکث  دیشو   ادی »ز  انِفرم را  خودتان  دار  د«یکن  ریو  امی قرار  عملِ   نی. 

مریتکث سبب  که  با  شود ی شدن  شود،  متولد  گوشت  از  به    دی گوشت 

بر سه    وسی شود. متنِ متود  دهیخداوند د ابتِی و ن  نش یعنوان عملِ آفر

بدن از    دمثلِیکار، تول  نیا*.  کندی م  دیبه نوبت تاک  ابت ین  نیجنبه از ا

مونث را بارور خواهد   نِیکه زم  «یآلود و متلاطم»کف   رِبدن است: بذ

  ان یم  یهمکار  یاما نوع*.  شودیم  دیمذکر تول  یاعضا  یکرد، در همه

الگو  هم  انسان و خدا به همان  »دنده   ییاست؛  آدم  به    یکه  را  خود 

در    لایدر آخر، تئوف*«  .ارائه داد تا آن را خارج سازد  یاله  یننده یآفر

 دهد ی م  حیتوض  ،یاله  یِبدنِ انسان و کارگاهِ الگوساز  یِطولان  یسه یمقا

ا فعال  نیکه  نطفه   تِیعمل،  او  است.  بدن  خودِ  در   ی هاخداوند 

روش   نیو به ا  دهدی را »از رطوبتِ کوچکِ بذر« شکل م  شکلیموم

شده است   دهیاست و روح به آن بخش  یکه منطق   سازدیرا م  ی»تجسم

نطفه،   یِریگدر شکل   وند.« خدامیتجسم ما از خداوند هست  نیو در ا
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اعظم   ینوزاد بعد از تولد، نقشِ استادکار یآن و در توسعه  یِدر آبستن

 د. کنیم یرا باز

سادگ  یمضمون به  که  کلمنت  اثر  »آموزگار«  کتابِ  با   ی مشابه 

تول  ص یتشخقابل همگرا  دمثلیاست.  عنوان  و    ییِبه  خداوند  قدرتِ 

 یریتاث  کلمنت   مییبگو  میتوانی م  ای . آشودیم  فیتوص  اشده یعملِ آفر

. هر چه ست ی ن  نیداشته است؟ فعلا پرسشِ ما ا  وسیبر متود   میمستق

از    شیوبکه کم  یای ملاحظاتِ پزشک  قِیاز طر  -  ن یمضام  نیکه باشد، ا

  آورند یم  یبه باز   نشیآفر  یِشناسنینوع د  کی  -  اندالهام گرفته   ونیرواق

 نیسوم معمول بود. جالب است که ظهورِ ا  یکه به وضوح در سده

  گر یکمتر از د  لای: گفتمانِ تئوفمینیبب  افت«یمتنِ »ض  یرا در ابتدا  نیمضام

توسط    ییهاگفتمان  م  ن یاکه  ارائه  مقدس  زنانِ  از    شود،ی دسته 

 ردیگیم  یشی از آن پ   متنرو به صعودِ  انِیاما جر  شود،ی نم  یگذارارزش

  شنهاد یپ  ای. تالشودی آغاز م  ا،یگفتمانِ تال  ،یگفتمانِ بعدبا  این جریان  که  

آن   دهدیم معناکه  از  »پ  یواسطه بی  یها  عت  ش«یدا یمتنِ  عهدِ    ق یاز 

 .کنند یفرارو
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تئوف  یحی تصح  یواکنش  ایتال  گفتمانِ گفتمانِ  و   لایبه  است 

م  یمعنو  یریتفس ارائه  تفس  دهدی را  از  فراتر    یاللفظ تحت   رِیکه  او 

 ی کاف  یغلط باشد، ول  یاللفظتحت   رِیکه تفس  ست ی ن  گونهن ی. ارودیم

متفاوت از صرفا    یزیچ   لیاست که انج  لی دل  نیاز آن به ا  ی. بخشست ین

 ،تر از همه. اما مهمدهدی دو جنس« ارائه م  انیم  یه رابط  نِیراست  ی»الگو

خداوند   رِیرناپذییتغ  یها»فرمان   ش«ی دایدرست است در متنِ »پ  نکهیبا ا

  -   کنند«یم  ن یجهان را تضم  آلِده یا  تِیری مد  ،یکه با هماهنگ  مینیرا بب

که ما به    میفراموش کن  دی اما نبا  -  کنندیم  نیآن را تضم  زیو امروزه ن

 یتیبا وضع  عت یکهنِ طب  نِیکه قوان  میااز جهان وارد گشته   یدیعصرِ جد

جا متنِ شده   نیگزیتازه  با  تِیوضع  نیا  اند.  را  کرد.    د یتازه  دنبال 

اول  وسیمتود در  را  قرنت  یرساله   نیآن  به  متنِ ابدییم   ان«ی»نامه   .

با  ش«ی دای»پ ا  دی را  اساس  تفس  نیبر  متود  ریرساله  انکار    وسی کرد. 

از    ییالگو  یحت   ای  ینیشیپ  یِآدم و حوا صرفا آگاه   یطه که راب  کندیم

او رستاخ  سایبا کل  حی اتحادِ مس به عنوان    حیمس  زِیباشد.  -باز  کیرا 

. بدنِ آدم هنوز  کندی م  ریآدم تفس  یدوباره  یِده ، شکل نیراست  یِنیآفر

که او را   ی»سفت« نشده بود که با ترک کردنِ دستانِ کس  ای »خشک«  



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

289 

 
 

که کرد    یو کار  فرا گرفت گناه او را    .گناه مواجه شد  اشکل داده بود، ب 

او را   ؛تازه ساخت   یکیاش را از دست بدهد. پس خداوند  او شکل

به    ح یداد. مس  وندیپ  تابِ مقدسباکره قرار داد و به ک  کیدرونِ رحمِ  

اما به خاطر    ش،رو  نیا سرشتِ آدم را به خود گرفت و تکرار کرد. 

م  قت، یحق  نیهم اتمام  به    دِیرسد و شکلِ جماع و تولیفرمانِ فساد 

است    یریهمان فسادناپذکه  : »پروردگار، او  شودیه مفرزند از نو تاز

آن   گریو د کند یرا با تن هماهنگ م زیرستاخ، کرد ریکه مرگ را تسخ

 .«دهدی رنج نم ده،یبه ارث رس یرا به خاطرِ فساد

قبل  وسیمتود  ب یترت  نیبد گفتمانِ  در  آنکه  از    یریتفس  یبعد 

طب  یاللفظتحت  »پ  انهیگراعت یو  متنِ  متن   ش«یدایاز  به  کرد،  ارائه 

:  ردیگیبه کار م  ی معنو  یهابار آن را در قلمرو دلالت   نی. او ا گرددیبازم

موجودِ    کی  یِسپس در سطح فرد   ح؛ی و مس  سایاول در سطحِ مشترکِ کل

 یریپولس که واردِ تفس  سیقد  یعنی  -درستکاران    انیمدرستکار در  

بنابرا  شودیم است.  نهاده  بنا  خودش  که    وسیمتود   نیکه  را  آنچه 

مس  یدرباره به  گفته شده،  م  حیآدم  استفاده  دهد«ی»بازتاب  عباراتِ   .

نشان    عت یآنچه نظمِ طب  یِکنشه یمهم هستند: آنان به ر  ل،یشده در تحل
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نم اشاره  است،  جابه   کنند؛یداده  ب  یِجاشدگبلکه  را  . کنندیم  انی آن 

 م یدیتر دکه پیش  یاخلسه -ور شد انِ اول در آن غوطه که انس یخواب

  بتِیمص  ح،ی مس  یداوطلبانه   اکنون به مرگِ  -است    یاوجِ لذتِ جنس

کلشودیم  لیتبد  ح،یمس استخوان   سا ی.  و  او  او شکل   یهااز گوشتِ 

کل است؛  که    یازوجه   سای گرفته  ن  با است  »بذرِ    کیامرِ  و  شده  پاک 

خو  یمعنو رحمِ  درونِ  را  متبرک«  خلسه کندیم  افت یدر  شیو   ی. 

  ن ییاز بهشت پا  حی: هر بار که مسشودیم   ایاح   وستهیپ  حیمس  یِروحان

و درونِ خود را به    کندیم  یخود را ته  وندد،یاش بپتا به زوجه  دیآیم

برا   یآنان ارائه مآمده   دیتعم  یکه  اما   دهدی اند  تا دوباره متولد شوند. 

رخ   زیافراد ن  نیتردر روحِ باکمال   افتد،یاتفاق م   سایکل  تِیآنچه در کل

  ی و ارواح برا  سایکه کل   یحیمس  شود؛یباردار م  حی: فرد از مسدهدیم

را در   یپولس »بذرِ زندگ  سیقد  ب،یترتنیاباکره هستند. به  یااو زوجه

  انِ ی حیش را انجام داد« و مسی زاکرد. او »عملِ    افت یدر   ش«یرحمِ خو

 1.« »پس انداخت را تازه 

 
منظورِ این پاراگراف این است که در این تحلیل، کلیسا نقشِ زوجه را دارد و مسیح داماد است   1

پس    ها است.ی انسانکند. از پیش به یاد داریم که غسلِ تعمید زایشِ دوبارهکه کلیسا را باردار می

ی مسیح  کند. از طرفی مرگ داوطلبانهکلیسا که از مسیح باردار شده، مومنانِ تعمیدشده را متولد می
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 ی باکرگ  یِکه شکلِ معنو  هایها و بارورجماع  نیا  لیبه دل  پس

از   یضرورتدیگر    ازدواجگفته شد،    یهستند؛ طبقِ آنچه در گفتمانِ قبل

ن  عت یطب . فرمانِ  ست ی در جهان ن  ت یجمع  دیبه تول  ازی نخواهد بود و 

کرده   افت یمتفاوت در  ییمعنا  د«،یکن  ریو خودتان را تکث  دیشو  ادی»ز

است که ازدواج    نیدارد، به خاطر ا  یگاه یهنوز جا  دواجاز  نکهیاست. ا

مثل    نهایهستند: ا  فیضع  یادیکه هنوز ز  یکسان  یاست برا  یفیتخف

ب که حت  یماریاشخاصِ  روزه  یهستند  مخصوصِ  روزِ  فرا   یداراگر 

باشد    یآنان  یازدواج برا   دیبه آنان غذا داد. پس بگذار  دیباشد، با   دهیرس

 یکه بر اساس نظر رساله   ردیگی م  جهینت  وس یهستند. متود  فیکه ضع

نم  ان«،ی»قرنت ا  یباشد: کس  یاجبار  تواندیبکارت  به  قادر  کار    نیکه 

خود را به صورت »باکره    یِشده که تنانگ  د یمق  شی است و به شرفِ خو

  ست یکار ن  نی که قادر به ا   یدر عوض کس  کند«؛ی حفظ کند، بهتر عمل م

صرفا   کند،یبدونِ فسادِ پنهان م   «یقانون  ی به ازدواج   دیو »خود را مق

 .« »خوب عمل کرده است 

 
ی اوج لذت جنسی منطبق شده که به بارداریِ کلیسا منجر شده است. در با حالتِ خلسه در لحظه

با آن،  نقشِ زوجه بر قدیس پولس هم منطبق میتحلیلی موازی  ایش  شود که سبب زی مسیح 

 م.  -ترین افراد نیز منطبق گردد. تواند بر باکمالاین نقشِ دوم می .شده است بسیاری مسیحیان
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»ضروازاین  متنِ  اولِ  گفتمانِ  سه  را    عصرِ  افت«،ی،  در بکارت 

از جهان    یعصر  قایدق  نی. اکنندیبنا م  یشناختن ید- یخیتار  یچهارچوب

 زِ یرستاخ  قیاز طر   نشیآفر  یاولیه  عملِ  یاست که با ظاهر شدنِ دوباره

که   مییبگو  می توانیم  ،از موضوع  یادراک  نی. با چنشودی آغاز م  حیمس

 ی جنبه   کینسبت به    ت یممنوع  یک  از  فاوت کاملا مت  یزیبکارت چ 

  ان یم  یاز رابطه   نیادیبن  یکه بخش  ،است. بکارت  یخاص از رفتارِ انسان

 یرابطه   کی بخش  نجات   یِاست، شاملِ بازساز  اشده یخداوند و آفر

نظم  هیاول صورت  به  اکنون  که  زا  یاست  اَعمال،   ها،ش ی از 

جا شده است. چهار گفتمانِ  جابه   یمعنو  یوندهایو پ  های شاوندیخو

سخن   دیجد  ی: آنان از عصرسازندیمجموعه را م  کی  وسیمتود   یِبعد

برا  نیا  یمعنا  -  ندیگویم )گفتمانِ   ست یچ   یانسان  یِهست  یعصر 

معنا  تالوسا(؛  و  هدا  نی ا  یتئوپاترا  منظرِ  از   ست یچ   یاله  یای عصر 

بکارت را از   رِیآنان مس  .( لای)گفتمان ششم و هفتم از آگاث و پروس

به کار م  یروح    ی گذارکه بر آن تاج  یای تا رستگار  بنددیکه آن را 

م  کند،یم به سو  یآن را چرخش  وسیکه متود  -  کنندی دنبال    یتازه 

 .دهدی بهشت نام م
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مطرح    یپندار  ،چهارم  یسخنگو  تئوپاترا، را  خلوص  از  مهم 

اکندیم ا  نی.  از  از    یادارد که مسئله   ت یجهت اهم  نیموضوع  مجزا 

  یِ شناختنید-یخیتار  تِ یبکارت است. مسلما خلوص در رابطه با اهم

پیش تثببکارت که  انسان  ت یتر  از    یاست: روش  بکارت  یِشد، شکلِ 

انتخاب  بکارت    رِ در عص  ایی است که راهِ رستگاری را ه ده یآفر  یِهست

بخش آغاز گشت. اما خلوص  نجات   حِیکه با ظهورِ مساند؛ عصری  کرده

  یی به وضوح معنا  ،یکیزینخوردنِ فدست   ی با بکارت به معنا  سهیدر مقا

اول   ترع یوس نبا دارد.  نت   دیازهمه،  عنوان  به  صرفا  را    ک ی  یجه یآن 

است    یاه ی. هددیآی م  والا  ی: خلوص از مکاندیداوطلبانه د   یِزکاریپره 

به انسان امکان محافظت در برابر فساد   لهیوسن یاز طرفِ خداوند که بد 

  خورد یکه بر حالِ ما افسوس م  -خداوند    نی: »بنابراکندیرا فراهم م

 نیترو باشکوه  نیبهتر  -و نه بالا رفتن    میبرخاستن داشت   ییتواناچون نه  

است که انسان    یگنج  ص« خلو.کمک را از بهشت فرو فرستاد: خلوص

  ن ی« ا.خاص به کار ببندد  یآن را پرورش دهد و »به شکل  دی در مقابل با

فرد به کار   یِدر کلِ هست  دیخاص، که با   یصرفا در سن  دیخلوص نبا 

از همان    -بسته شود   تا ربعِ سوم: »خوب است که  از ربعِ اولِ روز 
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 یِد در طولِ هستیکار با  نی.« امیکن  میتسل  یاله  وغِیگردن را به    یکودک

جنس روابطِ  در  و  روح  در  و  بدن  در  همچن  یفرد،  د  نی و   گریدر 

ز شر ا زیصرفا به عنوان پره   دیانحرافات به کار بسته شود. در آخر، نبا

 یبرا  یروش  مثبت با خداوند به کار بسته شود:  یاکه به عنوان رابطه 

به عنوان    راتالوسا بکارت    ن،ی. بنابراسازدفرد خود را وقفِ او    نکهیا

  ی که بر بدن و روح زده شده است: مُهر  کندی م  فیتوص  یمُهر و موم

 را منع کند و فقط  یاکه بر دهان زده شده تا هر نوعِ سخنِ احمقانه 

ها زده شده تا نگاهِ  که بر چشم   یمناجاتِ خداوند را بر زبان آورد؛ مُهر

دارد و فقط   رناپسند« به دو  یهابدن« و »جلوه  یهات یرا از »جذاب  رهیخ

مُهر  یزهایبر چ  کند؛  بر دست   یوالا تمرکز  م که  از   شودیها زده  تا 

تا    شودیکه بر پاها زده م  یاجتناب کند؛ مهُر  رشرافتمندانه«ی»کردارِ غ

تحت فرمانِ داده شده حرکت   میوقت را به بطالت نگذرانند و مستق

نها ه   تا یکنند.  به  »من  نم  ی شر  چی افکار:  من   فکارِا  یهمه   کنم؛یفکر 

تعمق   شکشیپ پروردگار  قانونِ  بر  و شب  روز  هستند...  خداوند  به 

 .« کنمیم
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لحظه   پس آن،  فرام  یاز  از  رسدیپاداش  پس    ،یزندگ  ن یا: 

  ی رجسمانینامتولد و غ  ییِبایارواح انجام خواهد شد؛ »آن ز  رشکلِییتغ

ندارد.« آنان  ازین  یزیو به چ  شودینم ریاست و پ رییتغرقابلی]...[ که غ

 حیکه مس  یباشند؛ اما زمان   حیپست، معبدِ مس  نِیزم  نیدر ا  توانندیم

ما    نیز  بازگردد »ارواحِ  بود:  بدن  -آماده خواهند  با  که    مانیهاهمراه 

ب آورده د دوباره  م  روندیم  -  میاست  در  را  او  بب  انیتا    . نندیابرها 

دار  مانیهافانوس  ستارگان  میرا  همچون  که   یآسمان  یبا جلا  ی]...[ 

پروسدرخشندیم گفتمان  لای.«  همه  یدرباره   یدر  سرودها    یسرودِ 

م  یدر آسمان همه   حیمسکه    دهدیم  حیتوض : کندینامزدها را جمع 

و با نامِ او خوانده شود. علاوه   درآید  1نوداماد  یِنامزدبه    دی»همسر با

ا با  ن،یبر  باشد  عفت یب  دی او  نشده  آلوده  باغ   .و  مهروموم    یهمچون 

همه  باشد  شده کرده   یبهشت  یهاحه یرا  یکه  رشد  آن  فقط در  و  اند 

اند،  شکوفه داده  یرجسمانیغ  یبذر  باو آنان را که    دیایب  تواندی م  حیمس

 .«جمع کند

 
 م.  -منظور مسیح است  1
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م  سه عروج  اوجِ  شاملِ  آخر  مهم شوندی گفتمانِ  آنان،    نِیتر. 

ا است.  تِکلا  گفتمانِ  هشتم،  عال  نیگفتمانِ  با وجودِ  بودنِ   یگفتمان 

که تِکلا را به عنوان    میفراموش کن  دیاست. نبا  زهیجا  یبرنده   گران،ید

که متنِ    میفراموش نکن  نی. همچنکنندی م  سی پولس تقد  سی قدنشینِهم

پ متن  ولس»اَعمالِ  تکِلا«  انکرات  یو    روانِ یپ  نیو همچن  هاست یبود که 

.  دادندی به آن ارجاع م  کردند،ی گیرانه را موعظه مسخت   زِیکه پره   انیتات

عنوان    وسیتئود  نکهیا به  تکلا  شخص   یکیاز  استفاده    شی هات یاز 

شفاعت است    نیا  یِبر سرشتِ پولس  دیاو بر تاک  لیاز تما  ینشان  کند،یم

همچن ا  لیمات  نیو  در   دیشه- باکره  نیاول  لِیشما  نیا  نکه یبه  را 

ستا   یانامه ش ی ستا کند؛  وارد  بکارت  مورد  حکم  یانامه ش یدر   یکه 

ب و  پره   دوشرط یقی مطلق  ن  زیاز  وارد ست ی]از جماع[  . پس موضوعِ 

به آنان    ونیکه انکرات   یحیمس  یهاباکره  یتکلا، الگوکردنِ خودِ شخصِ  

م نما  اوتمتف   یدرک  شدند،ی متوسل  را  بکارت  اکندیم  انیاز   نی. 

قابل کشف    یآن به سادگ  لِیگفتمانِ هشتم هست و دل  «،یگفتمانِ »اساس

معادشناس واقع  در  عدد   یلیخ  یتیاهم  وسیمتود  یِاست.  به  خاص 

متنِ   مِیو تقو  ش«ی دایفت روزِ »په   یه یبر پا  وسی. متوددهدیهشت م
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و نوادگانِ    -داشت    ماهکه هفتِ روزِ مقدس در هفت    ان«یولا  »سفرِ

استدلال کرد که سرنوشتِ   -کنند    میآنان را تکر  شهیهم  دی با  عقوبی

عصرِ    ،اول  یاست که هفت هزاره داشته باشد: پنج هزاره   نیجهان ا 

 یانسان است، همان  نشِیکه مربوط به آفر  یششم  .ابهام و قانون است 

است؛   ت مربوط به استراح   یهفتم  .کندیدر آن ظهور م   حی است که مس

خواهد بود.   یهشتم، ابد  یاست. هزاره  شکانیم  افتِیو ض  زیرستاخ

  ی در انتها ییبه اصطلاح در جا -هشتم است  گاهِیگفتمانِ تکلا در جا

زمان  و هم  کندیرا برملا م  ت یگفتمان ابد  نیزمان قرار گرفته است: ا

 د.هست که تاکنون گفته ش  یزیهر آن چ  انیهم اوج و هم بن

 یفیهستند، توص  یافلاطون  شهیاز هم  شتریکه ب  یبا عبارات  تکلا

که اگر قادر باشند تا از    یارواح   -  کندیم   یاز تحرکِ ارواح را بررس

عروج خواهند   یریجهان اجتناب کنند، به قلمروِ فسادناپذ   یهایآلودگ

قدرتمند  یپاک یکه »با عصاره  خواندیرا فرام یارواح  یهاکرد. او بال 

تر است »چون عادت دارند که روزانه  و پروازشان از همه سبک  د«انشده 

مشغول از  پرواز  همچن  یانسان   اتِ یبا  او  شوند.«  را    یکسان  ن یدور 

لذات سقوط    یاند و به سورا از دست داده  شانیها»بال   که  خواندیفرام
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به زا  غلتند«ی اند« و در آنجا »مکرده ن  یشیو قادر  . ستندیشرافتمندانه 

که عروج    یاند، به آنان که قبل از او سخن گفته   یکسان  چونتکلا هم

م  یریفسادناپذ   کنند،یم وعده  زندگدهدیرا  »به  آنان  ا  یِ :   نیمافوقِ 

  گرانیکه د   نندیبیرا م  ییزهایو در آن فاصله چ   کنندی جهان عروج م

  ییِ بایفراوانِ ز  یهاکه از شکوفه   نندیبیرا م  یمرتعِ جاودانگ  نند؛یبینم

ا  ریاپذ ندرک به  است!«  را   نیانباشته  به خداوند  شباهت  آنان  روش، 

  ی به ارواح   شهیهم  یافلاطون  یکه فلسفه  ی زیهمان چ   دهند؛ی م  شینما

ا ک ظواهرِ  از  م  نیه  آزاد  م  شدند،یجهان  متوددادی وعده    ن یا  وسی. 

و با   بخشدیرا به بکارت م   یخلوص و »اوجِ« هست  عِیوس  یلیخ  یمعنا

 .(Parthenia=partheia) کندیجفت م خداوندکار آن را با  نیا

گفتمان   نیدر ا  یافلاطون  نِیبه مضام  یتوسلِ تکرار  نکهیبا ا  پس

  ی نجایها است، تا اگفتمان   گریتر از دو مصمم  ابد ییخاص م  یتیاهم

باا  یدیجد  زِیکار چ  است.  نشده  همان    کی،  حالنیارائه  در  عبارت 

 یسه ی. منظورِ من مضمونِ مقاکندیتوجه را جلب م  نخست،  خطوطِ

 شتریب  اشیکه کاربردِ فلسف   یمعمول  یاسه یمقا   -با تئاتر است    یزندگ

  ی برا  شتریب  پاافتاده ش یپ  یاستعاره  نیباشد. ا  یاست تا افلاطون  یرواق
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است    یزندگ  یِتئاتر  تِیخصوص  ای  ینشان دادن توهماتِ زودگذرِ هست

باز آن  در  ما  پیش   می هست  یگرانیکه  ما  نقشِ  تعو  است.    نییتر  شده 

صحبت    یاصحنه   شماریب  یدرباره  هک  ی زمان  زین  نوسیپلوت  نیهمچن

آن   کندیم در  »انسان  ناله و شکاکه  نقش   کندی م  ت یها  او  را    فایاش 

چ   «، کندمی هم  ه یشب  یزیاز  سخن    کِیدرامات  شِ ینما  نیبه  خالص 

ها قتل  ها،یو سوگوار  هاه ی مبدل، گر  یهاها، لباس که صحنه   -  دیگویم

خودش از درامِ    یبه نوبه   ماا  وسی. متودکنندی م  رییها در آن تغو جنگ

  ر ی فسادناپذ  تِیواقع  یدرام در عروج به سو  نی. ادیگویسخن م  قت یحق

  ی . آنانشوندیاند، مرخص م که به لذت وابسته شده   ی. آنانشودیاجرا م

انتها در آن مشارکت م  تا  به دنبالِ »گنج اند  ی کسان  کنند،یکه   یهاکه 

 یکل  یگفت شکل  توانی م  ای   -است    ت یوضع  کیوالا« هستند. بکارت  

که به خودِ   قت یدرامِ حق  نیا  یاست برا  یشرطشیاست؛ پ  یاز هست

 ی شی ایصحنه باشد، ن  یرو  یشیآنکه نما  ی. به جاابدیدست    قت یحق

 یبرا  ییهاوفادارانه به عنوان باکره  قتایکه »حق  یاست که در آن، ارواح 

و    رندیگیمبهشت قرار    یبه سو  یندیاند«، در فراکرده   یزندگ  حیمس

م  انی سراهم  یدسته  ملاقات  را  در    کنندیفرشتگان  را  خودشان  »که 
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جلو داده   ت یجمع  یصفوفِ  ا .اندقرار  آوازِ    نی«  با  دسته، 

و   کنند«یم  ت ی »هدا  یمراتعِ جاودانگ  یآنان را به سو  «یی »خوشامدگو

که در گذشته   یزی. سپس هر چ دهندیرا م  شان«ی روزیبه آنان »پاداشِ پ

 ده ی د ماننده یسا ییهاو در شکل یاجمال یفقط به نگاه  شانی اهایدر رو

م به وضوح  اکنون  »چ نندیبی بودند،  و   زیانگشگفت   ییِبا یبا ز  ییزهای: 

تقد و  و   «.شدهس یباشکوه  عشق  خودِ  نجابت؛  خودِ  عدالت؛  خودِ 

آنکه گفتمانِ هشتم    قت یحق  -ها  گفتمان  نِ یبرتر  -و حکمت. کوتاه 

م  نیشیپ  یهاگفتمان   انِیجر تکرار   نیشیپ  یهاگفتمان اما    ؛کندیرا 

  کهیدرحال  دهند،ی م  یو سعادتِ ابد  یجاودانگ  ،ی ریفسادناپذ  یوعده 

  ی بهشت  یهان ی: فردِ باکره به زمشودی مطرح م  قت یحق  ،گفتمان  نیدر ا

 د.کنی م یآنان را نوران ،در مقابل و خداوند  رسدیم

ا  ن،یبنابرا در  تکلا  باق  نی گفتمانِ  کامل گفتمان  یِصحنه  را  ها 

  ی قتیکه پاداشِ حق  نهدی م  ادی مفهوم بن  نی آنان را با ا  نی. همچنکندیم

که   یکه روشن خواهد شد، خودِ بکارت است. بدون شک دو استدلال

شکل ادراک کرد و   نیبه هم  دیرا با  سازندیگفتمانِ تکلا را م  یبدنه 

  یری: تفسبه نظر برسد  ب یعجممکن است    بخش  نیدر ا  هاآنحضورِ  
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. در موردِ اول، ییجبرگرا  شِی اندالیو ملاحظاتِ خ  وحنای  یاز مکاشفه 

زمان و به عنوان    انِیاندازِ پااست که بکارت را از چشم  نیموضوع ا

  ن ی. در مورد دوم، موضوع ارندیشدنِ زمان در نظر بگ  لیاز تکم  یشکل

به    یآسمان  ی قلمروها  نیبالاتر از جهان، از بالاتر  یگاه یاست که از جا 

 . بنگرند نییپا نیبکارت در ا

که در    یِبزرگ  یِاست که »شگفت  یهمان   وحنا«ی  ی»مکاشفه   متنِ

توص را  شد«  ظاهر  زنکندیم  فیبهشت  زا  ی:  حال  و    مانی در  است 

خورشجامه  از  اژدها   ییدهایاش  و  شده  از    کی که    ییساخته  سوم 

  ، یبدون شک سنت  یری. تفسکندیپرتاب م  نیزم  یستارگان را به سو

باکره، تو  یرا تجسم  نیا  ینبردِ مار و زن و وعده   ح،ی مس  لدِاز مادر 

مخالف    ریتفس  نیبا ا   دا یشد  وسی. متود داندی م  حیشکستِ او توسط مس 

بر اساس    آنیِریناپذ به امکان   ر،یتفس  نی اش ضد ابود. او در استدلال 

م اشاره  متنِ »مکاشفه کندی متن  به سو  وحنا«ی  ی:  بهشت    یاز عروج 

  یحیشده از زن و مسزاده   از حملاتِ مار، نوزادِ  اری که بس  دیگوی سخن م

  ن یمبارزه با دشمن فرستاده شده، دور است. او همچن  یکه از بهشت برا

مقررات تفس  یبه  م  ریاز  »مکاشفه کندیاشاره  متنِ    ی متن  وحنا«، ی  ی: 
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مربوط   حیداوند در مسآن را به موضوعِ تجسمِ خ  دیاست؛ نبا  انهیشگویپ

با  شیکرد که پ به »حال و    دیاز آن رخ داده است. متن  فقط مربوط 

سقوطِ روح   یه یکه بر پا  یریتفس  وسیباشد. کوتاه آنکه متود   نده«یآ

تفس با  را  پا  یریبود  سو  یه یبر  به  روح  جا  یعروجِ   ن یگزیخداوند 

  ل ی اص یریتفس دهد،ی م شنهادی. در واقع آنچه او در کلامِ تکلا پکندیم

که آراسته شده   یزن  نهما  - زن    لِیکه در شما  دهدی م  شنهادیاست. او پ

  سایکل  رِیتصو  -رختخوابِ پادشاه بدرقه شود    یتا به عنوان نامزد به سو

 ی نوزاد   ن،ی(. بنابرامعمول بود   یسوم مضمون  یدر سده   نی)ا  مینیرا بب

غسل   قیکه از طر  یاست؛ کس  یحیروحِ مس  شود،ی که از او متولد م

 کیبه صورتِ    نوزاد  نی. اما چرا اشودیوارد م  یمعنو  یِبه زندگ  دیتعم

از مردان«   یا»دسته   انیحیداده شده است؟ چون مس  شیمذکر نما  فردِ

اند؛ چون  زنانه« را کنار گذاشته   یهاچون آنان »هوس  دهند؛یرا شکل م

کلمه« را    نی تِ ا« آنان »شکل و شباه .اندمردانه شده   ،رت یغ  قِی»از طر

از نو زاده خواهد    ، حیمس   کیبه صورتِ    یق یحق  یِحیدر خود دارند. مس 

شما پس  زا  یزن  نیا  لِیشد.  حال  در  با  شیکه  عنوان    دی است،  به 
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  ی شود که ارواح   دهید  سای( کلیِ)در حالتِ باکرگ  یِاز بارور  یریتصو

 .مُهروموم شده است   حیاز مس  یآنان با نشان  یِکه باکرگ  کندیرا متولد م

اژدها تقر   در او ش  بایمورد  به    -است    طانیواضح است که  نه 

که تلاش دارد   یبلکه به عنوان دشمنِ ارواحِ انسان  ح،ی عنوان دشمنِ مس

غافلگ با  را  هفت فض  یریآنان  با  اژدها  کند. هفت سرِ    لتیتصاحب 

م م  کنندیمقابله  حمله  فرمان  ده  به  او  شاخِ  ده  متودکنندیو    س وی: 

وجود دارند    نجایدر ا  یطمع و دزد  ر،یزنا، تزو  زِیکه شاخِ ت  دیگویم

 یدر متنِ »مکاشفه  دی. پس ما نبا رودیجلوتر نم  ی سرشمار  نیاما در ا

 و  یقیتشو  ی حالت  دیبلکه با   م؛ینیرا بب  حی مس  یِروز یپ  یِادآوری   وحنا«ی

  یافتراهاها و  : »پس در برابر نقشه میجنگ را مشاهده کن  یبرا  یفراخوان

 یخودِ رستگارو به کلاه  دیخود را از دست نده   اعتِ، شج1چهارپا   نیا

ساق و  زره  باشو  مسلح  زماندیپوش  چون  برتر  ی.  با  او  به  و   یکه 

کرد. او   دیزده خواه بهت   ت یبه غارا  او    د، یبریحمله م  ادیشجاعتِ ز

توسط    اشفانیکه حر  ندیبیوجه مقاومت نخواهد کرد، چون مهیچبه 

 .« دانقدرتمندتر به صف شده یفرد

 
 م.  -لقاب شیطان است. از ا 1
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  ی هزارساله، عصرِ بکارت، عصرِ عروج به سو  دگاهِیدر د  پس

خودِ بکارت دو جنبه دارد:   دگاه،ید  نیاست. در ا  ریبهشتِ فسادناپذ

  ی باز  یمحور  یقشدر آن ن  سایاست که کل  یمعنو  یِشاوند یخو  یکی

 ی روحِ باکره   سای کل  شود؛ی باکره با پروردگار آبستن م  یوقت  -  کندیم

نبردِ   ی. دومرودیتا بهشت بالا م  اشیبا باکرگ  اوو    بردیاو را والا م

ثابتِ دشمن را دفع کند.    دیاست که در آن، روح با  یمعنو حملاتِ 

 یعصر را از نوع  نیتا هم  دهدیگفتمانِ تکلا به ما اجازه م  یِانیبخشِ پا 

ورامیکن  یبررس  یمکان  یجنبه از  در    ی:  واقع  در  آن.  نظمِ  و  جهان 

که ساختارها و   کشدی م شیرا پ یاستدلال وسیاست که متود جانیهم

ادعا است   نیهستند. موضوع، رد کردنِ ا  یعناصرِ آن به وضوح فلسف

فهمِ   یمسئله   دی. بگذارزنندیها را رقم مانسان که ستارگانْ سرنوشتِ  

ا  نیا در  بگذار  یطولان  یمناظره   نینکات  کنار  متودمیرا    ن یا  وسی. 

 لیدل  نیکه به بکارت اختصاص دارد، بد افت«ی موضوع را در متنِ »ض

  یِ او و باق  نکهیا  -  ست یخداوند مسئولِ شر ن  دیکرده است که بگو  انیب

شر    یآسمان  یهایهست از  »کاملا  هستند،  او  دولتِ  قانونِ  تحت  که 

که از لذت و درد سرچشمه    یتا اَعمالِ انسان  ستندی و قادر ن  اندرونیب
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ا  رندیگیم دهند«؛  انجام  ق  نکهیرا  مجبور    ینیوانوجودِ  ممنوع   ایکه 

به طور کامل    یزیچ   )چون اگر سرنوشتْ  ست ین  زیآمتناقض   کنندیم

  ی و نادرست  یدرست   انیم  یفرق  نکهی(؛ اشدیم   گونهن یشده بود، ا مُهروموم 

؛  «فاصله است   جیخل  کیو اعتدال    یختگی افسارگس  انی وجود دارد؛ »م

خ  ری»خ  نکهیا با  شر  و  است  شر  است   ریدشمنِ  ا«متفاوت   نکه ی؛ 

  یرا گرام  لت ی»خداوند فض  نکهیسزاوارِ سرزنش است« و ا  یگی»فروما

تا در    شوندی م  یاصول فراخوان  نیا  یهمه   «.کندی م  لیو تجل  داردیم

کنند، چون   جاد ی ا  یآزاد  یبرا  ییفضا  م،ی دار  یکه در آن هست  یجهان

در   نیشود: »ا  ارزشی ب  یزکاریکه پره   شودیسبب م  ،ی آزاد  نینبودِ ا

 ن ییو ستارگان آن را تع  میشر انجام ده   ای  ریخ  یاست که کار  ماقدرتِ  

و   یشهوتِ تنانگ  یکی. چون در ما دو حرکت وجود دارد؛  کنندینم

اند؛ رو دو نام گرفتهدو با هم متفاوت هستند و ازاین  نیا  .روح  یگرید

تر که پیش  یو نبرد   یمعنو   یِشاوندی« خو. خبث  یگریو د  لت یفض  یکی

سخ آنان  از  م  نتکلا  بود،  را    نیا  توانندیگفته  بکارت  عصرِ 

شده بودند و    انیمقدس ب  که توسط متونِ  ینیکنند. مضام  یینماسرشت 

انسان    یِآزاد  یبرا  ییاما همچنان فضا  شدند؛یم  فیهزاره تعر  کی  یبرا



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

306 

 
 

همچن  گذارندیم  یباق شا  یزاتیتما  یبرا  نیو  جنسِ    ان یم  یستگی از 

کسان  یکسان و  است  داده  نجات  را  آنان  خداوند  دست    یکه  از  که 

 . روندیم

گفتمانِ بزرگِ تکلا را    افت«،یدر متنِ »ض  یانیپا  یسخنگو  دو

روح   قِی: تشوشودی. گفتمانِ نهم به زبانِ پندنامه ارائه مکنندیم  یهمراه 

هفتم خواهد داشت. چگونه فرد   یکه هزاره  یجشن  یبه آماده شدن برا

م  دیبا با  را  با    د؟«یارایب  لت یفض  یهاوه ی»خودش  را  خود  »ابروانِ  و 

سا   یاه شاخه  ز  هیخلوص  را  خود  »پرستشگاهِ  و  دهد؟«   نت ی زند؟« 

ا  یبرا   وسیمتود به  لاوپرسش   ن یپاسخ  »سفرِ  متنِ  به  رجوع    ان«ی ها 

»مکندیم ابتدا  رس  یهاوه ی.  و    ی عنی  -  د«یکن  یآورجمع  یادهیخوب 

که انسان   یدرخت   ند؛یرویدر بهشت م  یدرختِ زندگ  ی که رو  ییهاآن 

است که »باغستانِ   یانیحی آن مس یمعنا بهامروزه  و گرداند یاز آن رو

دادند  لیانج پرورش  »برگ . را  سپس  ا  یها«  در  موضوعِ    نجاینخل«: 

مطرح  هوس   یِرها کردنِ روح از گردوخاک و آلودگ  ،سازی ذهنپاک 

شاخه  سپس  نشانه   دیب  یهااست.  نها   یکه  در  و  است    ت، یعدالت 

 هالت یفض  نِی رانگشت که مسلما نمادِ نجابت، بهتختِ پنج در  یهاشاخه 
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 ینجابت به معنا  نیمهم وجود دارد: ا  یصه یخص  کی،  حالن یاست. باا

ن م  ست ی تجرد  »افراد  زوجه   توانندیچون  با  را  کار    زین  شان یهاآن  به 

خودشان، بکارتِ کامل را   ادِی که با انق  یهمچون آنان  هان یا  . البتهببندند«

درختِ   یِاصل  یهاشاخه   یحت  ای  ییبالا  ی هابه شاخه   بندند،یبه کار م

همچنرسندینم  یزندگ خوددار  نی.  با  زنا    یبکارت  پره   ایاز   زِیبا 

است تا   ازیبکارت ن  ی: برا ست یبرابر ن یخالص و ساده از روابطِ جنس 

 یعنوان اوجِ همهشوند. بکارت به    کنشه ی ها هم رو شهوت  الیام  یحت

انکار   دی باشدنِ اعصار، ن  لیتکم  یبرا  یسازبه عنوان آماده   ها،لت یفض

 .دهدی خودش انجام م یباشد که روح رو یکار دی بدن باشد، بلکه با

کارِ بکارت و   انیدارد م  فهیآخر، وظ  یسخنگو   نا،ی آخر، دامن  در

 یکیکرده است،    لیها تحمکه خداوند بر انسان   ینیشی الزاماتِ پ  گرید

  ی ریکند. قانون بهشت به صورت درخت انج  یزگذاریتما  گر،یپس از د

گرداند. قانونِ نوح به صورت   یشده است که آدم از آن رو  نینماد

ها و بازگشتِ رنج   انِین شده است که به انسان، پاینماد  یدرختِ تاک

شده است که   نینماد  تونیبا درختِ ز یلذت را وعده داد. قانونِ موس 

 یرو  نیقوان  نیانسان از ا  نکهی. اسازدیها را روشن مروغنِ آن، فانوس 
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قادر بوده او را با ساختِ   طانیخاطر است که ش  نیگردانده است، بد 

فقط بکارت است    .بدیآنان بفر  یهاوهیو م  اهانیگ   نیا  یِجعل  یهانسخه 

  ی از آن برا تواند ی نم طانیش یرونیکرد و ازا دیاز آن تقل توانیکه نم

گفتمانِ آخر وجود   ن یعنصرِ مهم در ا کی شکستِ انسان استفاده کند. 

 یتفاوت ندارد و قانون  یآدم، نوح و موس  نِ یبکارت با قوان  نکهیدارد: ا

. بکارت به ست یقانون ن   کیچون بکارت    ؛ست ین  ن ینقوا  انی در م  گرید

  ر، یکه درختِ انج  یقانون  رد؛یگی در تضادِ با قانون قرار م  یصورتِ کل

طرف قانون    کیسه شکل از آن هستند. در    ینده ینما  تون،یتاک و ز

 نی. اشودیآن م   نِیبکارت است که جانش  گریقرار دارد؛ در طرفِ د

 نیدوگانه دارد. اول بد  یتیهما شود،یقانون م نِیکه بکارت جانش دهیا

بکارت موضوعِ   وس،یمتود  یِعرفان  نِیدر دکتر  رسدی خاطر که به نظر م

از   یاخداوند و انسان است؛ لحظه  انیاز رابطه م ی. شکلست ین زیتجو

است که در آنجا خداوند و    یرستگار  یجهان و تحرک به سو   خِیتار

ارتباط برقرار   گریکدیقانون با    قانون و اطاعتِ  قِیاز طر  گرید  اشده یآفر

بدکنندینم دوم  بکارت صرفا    نی.  که  تسل   کیخاطر  به    میراهِ  شدن 

 یِخودش است که آن را تا جاودانگ  یروح رو  نِی: تمرست یدستور ن
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  یِ از روح به خودش است که در آن، زندگ  یوندی. پبردی م  ش یبدن پ

 .بدن در مخاطره است  انِیپایب
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 بکارت یهنرها یدرباره

 

 ییِبکارت و شکوفا  یدرباره   هیمتونِ اول  انیبزرگ م  یانفصال  دی نبا

  ه ی متونِ اول  نی چهارم تصور کرد. ا  یبکارت در سده   یهابزرگِ رساله 

با جدا کردنِ اصلِ بکارت از    : این کارها فراهم کردندآن   یرا برا نهیزم

با    ، انجام شد؛ همچنینشدیداده م  یزکاریکه در مورد پره   یزاتیتجو

جا اهم  یگاه یدادنِ  و  شد  یِمعنو  تِیخاص  و  آن  د ی مثبت  با    و  به 

بکارت    ینیمضام  یتوسعه  مورد  در  از    ،یبعد  سندگانِ ی نو  تامتعدد 

ن  یگوریگر آگوست  سایاهلِ  تا  غن  ن،یگرفته  و  بردارند  را  آن   یصرفا 

چهارم در    ی، پرسشِ بکارت در سده حالن یکنند. باا  ی بازساز  ای سازند  

 یداد: توسعه   رییتغ  یمهم  یهاقرار داده شد که آن را به شکل  یبافت
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 تِیر یمد  یبرا  یفنون  یاجرا  ؛ینینششدنِ صومعه یسازمان  ؛ییزهدگرا

ارواح جهت  یبرا  قت یقاز ح   یاده یچیپ  مِی رژ  نشِیآفر  گران؛یخود و د

  یگوریاز گر  یمتن  یِبا فراخوان  توانیرا م  رات ییتغ  ن یبه کار بستن. ا

شکل  ساین د  یینماسرشت   یکل  یبه  »در  انسان یکرد:  علوم،  ها گر 

موضوعات  یبرا   یعمل  یهاروش تدب  یپرورشِ  به    کنند؛یم  ر یخاص 

ن بکارت  من،  زندگ  یعمل  یروش  زیبرداشتِ  علمِ  است.«   یاله  یِدر 

پیش   -بکارت   نکه  وضع  زیتر  عنوان  م  یتیبه  شناخته   شد؛یممتاز 

رابطه  یخاص  یِمعنو  یهاارزش بود  قادر  و  با    ریفسادناپذ  یاداشت 

  ل یسو متما  نی به ا  -بسازد    یبهشت  یهات ی و واقع  یخداوند، جاودانگ

نباشد، بلکه    یشده از زندگبا دقت منظم   ی فقط روش  گریکه د   شودیم

دارد.   ییو ابزارها  هاکیها، تکنرابطه با خود باشد که دستورالعمل   ینوع

 یتیبه وضع ل یتبد «نجابت -بکارت» تِیوضع وس،یتا متود انیاز ترتول

چهارم به شکل    یاست که در سده  ت یوضع  نی. همشدمثبت از بکارت  

 .شودی ساخته مبر»هنرِ بکارت« 
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(1) 

به رابطه   نیاول  یهافنِ بکارت و کاربست   ان یم  ینکته مربوط 

  ن یدر اکه این پرسش  است. ممکن است تصور شود    یالحاد   یِنجابت

خود را    تِیخود و موضوع  یمعنادر واقع  اما    ؛دوره »ازمدافتاده« است 

زاهدانه همچنان خودش را به عنوان   یِکه هست  فت گریم  قت یحق  نیاز ا

گردرکی م  فیتعر  «ی فلسف  یِ»زندگ »رساله   ساین  یگوری.  متنِ    یادر 

. او دهدیم  حیکرده را توض  ادهیکه در متن پ  یبکارت«، طرح   یدرباره

به دنبال کردنِ »روشِ    ،یمعمول  یِزندگ  یهاکردن بر جنبه   دی پس از تاک

م اشاره  »زندگ  کندیدرست«  عبارتِ  با  را  آن   فیتوص  «یفلسف   یِو 

وجود داشت   یحیصر  یزه یکه انگ  کردتعجب    دی نبا نی. بنابرانمایدیم

آنکه مس  برای  الحادرا    یحیبکارتِ  نجابتِ  بالاتر  یاز  وضوحِ    نیبا 

 ه یرا توج   یکه دوم   یمتعدد  نِیراه از مضام  نیو در ا  جدا کنندممکن  

نقدِ    یو رو  سدینوی م  یکل  شکلیدوباره استفاده شد. او به    کردند، یم

با جا  یبکارت مربوط    یالحاد  یای نبه د  یمذهب  یکارکردها  ای  گاهیکه 

متن با استفاده    نیدر ا  نی. او همچندهدیانجام م   یاندک  راتِییاست، تغ

مرجع    ،در زنان  لت یشناخته شدنِ فض  ت ی به رسم  یبرا   ،از چند مثال
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 ییروح را بازگو  شِی ازدواج و آسا  یمناظرات دربارهو    دهدی ارائه م

 .کندیم

که ملحدان    کنندی انکار م  یبه سادگ  یحی مس  سندگانِینو  یبرخ

آن است: »فقط در   یِمدع  وسی . آتاناسدانستندیبکارت را ارزشمند م

و    شتریب  اطِی با احت  سوستومی.« کرشودیداشته م  یگرام  انی حی ما مس  انیم

تصدیق  موضوع را    نیا  ،یمذهب-یخیتار  یِبندبا نظمِ رتبه   یبا همخوان

او  ن،یبنابرا  «.کردندی م میو تکر شیبکارت را »ستا انیونانیکه  کندمی

که    شدیچون گفته م  دهد،ی قرار م  انیهودی بالاتر از    یآنان را در مکان

باکره،    کیاز    حی آنان با تولدِ مس  تِیضد  -  کنندی آنان بکارت را رد م

ثابت م  نیا خدا    یسایرا مادونِ کل   انی ونانیاما او    -  کندی موضوع را 

است. اما   سای کل  ون یرا مد  اشت یحم  یچون بکارت همه   دهد،یقرار م

لات مح  نیپدرانِ  خاطر  ا  لیتما  شانط یبه  تا    یهاکاربست   نیدارند 

جروم کلِ بخشِ    سی درهرحال، قد.  رندی را در نظر بگ  ینجابتِ الحاد

»عل   یِریگجه ینت الحاد   ان« ینی جو  هیکتابِ  ارجاعاتِ  به  اختصاص    یرا 

مثال دهدیم باکره  ییها:  در    ییهااز  تکر  ونانیکه  روم  اند؛  شده   میو 

شان وفادار ماندند  شوهران   یکه به خاطره   یقهرمان  یهاوه یب   یِادآوری
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جا حت  ییتا  قبرها  یکه  بر  را  شهرتِ    کردند؛یم  یقربان  آنان  یخود 

 یانیگراتاملاتِ اخلاق  شان؛یزکاریبه خاطر پره   یاشرافِ روم  یبرخ

جروم    سیشود. قد  زیاز ازدواج پره   دادیم  شنهادیمثل تئوفراستوس که پ

به جا  یبا تلاش ب  قیدق  نکهیا   یکه  نظراتِ    ید یتاک  شتری باشد،  است، 

.  خواندیمضمون فرام  نیا  یما« را درباره  یِارسطو، پلوتارک و »سنکا

ا تفاوتِ  او  م  نیالبته  ذکر  هم  را  مس  :کندیدو  با   یحی بکارتِ  همراه 

تقد  یهاتیتوج  ارزشِ  ملحدان  نجابتِ  و  است   یخاص  یِسی متفاوت 

کارها بدون  تجرد  »چون  چ   کین  یندارد.  و    ارزدینم  یزیبه   ]...[

ب  لوستا  یهارهباک برا  یهاوه یو  با   اساسن یجونو ممکن است  همراه 

 یِدر مورد فراخوان  یحی مس  سندگانیشمرده شوند.« در کل، نو  سانیقد

تر از محتاطانه  شد،ی خوانده م  شارز  ای  لت ی آنچه در دوران باستان فض

 دیموضوع تاک  نیبر ا دهندیم  حی. آنان ترج کنندی جروم رفتار م سیقد

باستان چقدر  که  تقد  انیکنند  ب  یحیمس  سِیاز  هستند.    شترِ یدور 

 کنندی م  انیساده ب  تِیممنوع  کیاصلِ تفاوت را به صورت    سندگانینو

جایگاهِ    معنا که ملحدان  نی(؛ به ایروابط جنس  ایازدواج    ت ی)ممنوع

را   همصرفا  بکارت  چه  بخشیدند می ساده    تِیممنوع  نیبه  اینکه  . 
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باشد؛    ای  یقطع  یتیممنوع   ا یمطلق    یز یتجواینکه    چهمشروط 

احت  یامشاوره  ذهنِ   هان یا  یهمه   -باشد    اطیجهت  در  اساسا 

را داشتند و آنان، بکارتِ  ز یپره  ایانکار   کی شکلِ   یحی مس سندگانِ ینو

عنوان  یالحاد  به  آ  یزیچ   یرا  نم  نِاز  قدرفتندی پذیخودشان    س ی. 

موضوع    نی ها« به وضوح به اباکره   یمتنِ »درباره  یآمبروس در ابتدا 

 لیدل  نیبه ا  ست ین  یحی بکارتِ مس  ،ی بکارتِ الحاد  نکهی. اکندی اشاره م

که به   ردیگیم   یمردان و زنان  یرا برا  یخارج   یاست که شکلِ مقررات

هستند باکره بمانند،   بورمج  لوستا  یهاشده است. باکره  لیآنان تحم

برا هم  به است    نیمع  یزمان  این  :شدهنییتع  یزمان  یآن  آن،  در  که 

. علاوه بر شودی داده م  یر یدر زمان پ  ینجابتیب  یوعده   ،ینجابتِ جوان

است که    نیبه خاطر ا  رد،یپذیرا م  دکنندهیتوافقِ مق  نیا  یاگر فرد  ن،یا

از عزل شدن    ایدارد    ییایانتظارِ مزا   ای افتخار را تجربه کند؛    خواهدیم

 دهد، یاش را ارائه نماو بکارت  نیو مجازات شدن ترس دارد. بنابرا

 دهیا ن یاست؟ هم یمتفاوت از فاحشگ ایبهتر  نیا ای. آفروشدیبلکه م

فرمول با  قد  یِبندرا  نزدِ  معکوس  ظاهر  کر  سی به    سوستروم یجان 

 .مینیبیم
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 نیحساب کند: »چن  یپاداش  چیه   یرو   تواندینم  یونانی  بکارتِ

ا   حاصلی ب  انی ونانی  یبرا  یلتیفض ملحد    یهاباکره  نکهیاست.« 

انتظارِ چ   یِدر زندگ  توانندینم  نیرا داشته باشند، ا   یزیپس از مرگ 

نشده    ختهیآنان »با عشقِ خداوند« برانگ  یِ ریگکناره   نجایاست که در ا 

  ی دی ام  توانندی»نم  کردند،یاطاعت م  یقانون  ایکه از دستور    یاست. آنان

 .« داشته باشند ازیبه امت

دغدغه حالن یباا وجود  با  برا  یسده   سندگانِینو  ی،   یچهارم 

آنان عناصرِ خاصِ    ،یحیو بکارتِ مس   ینجابتِ الحاد  انی م  یزگذاریتما

مهم زندگ  ینسبتا  مقرراتِ  از  پندارهاالهام   یِرا  از   یِ اخلاق  یگرفته 

انتقال دادند.   مایاز آنان را مستق  یبرخ  یبه قرض گرفتند. حت  یالحاد 

 شِیو ستا  ییزناشو   یِجا شدند: نقدِ زندگدو اصل به طور خاص جابه

 . مستقل یِزندگ

استعاره  نقدِ اخلاق  یمعمول  یازدواج،  بود؛   ی باستان  اتِیدر 

دوباره    یادیز  راتِییچهارم بدون تغ  یسده  سندگانِیکه نو  یااستعاره 

 یو در حالت  ر یناپذی خستگ  یازدواج به شکل  یاستفاده کردند. دردسرها 

کسان  یتکرار  اریبس درباره   ی توسط  تمام    یمسئله   یکه  در  خانمان 
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ازدواج کرد؟   دیبا  ای : آشدیم  فیتوص  کردند،یم  بحث   یمکاتبِ فلسف

 دهدیجروم مفصل به او ارجاع م  سیاست که قد  یتئوفارسوس کس

چهار مضمونِ    ایاست که سه    پاافتادهش یمباحثاتِ پ  نیمثال از ا  کیو  

 یناهمخوان  یی و زناشو  یفلسف  یِزندگ  انی . مکنندیاز آن ظهور م  یاصل

نم »فرد  دارد:  به  هم  تواندیوجود  کتاب  کیزمان  به  و  عشق زن  ها 

شان؛  شان؛ طمع حسادت   -   در زنان وجود دارد  یذات  ییهابورزد.« نقص 

شان دردسر به بار شوهران   یِهست  یروح و برا  ی. آنان براشانیثباتیب

مراقبت   ،یباش  ریفق  ی)»وقت  آورندیبه وجود م  یمشکلات مال  آورند؛یم

  از ین  .آور است«( ، تحملِ آنان رنج یباش  یغن  یاز آنان دشوار است؛ وقت

 یفرزند  یو حت  کنندیکه فراهم م  یمراقبت  ت،یبه مراقبت دارند؛ در نها

 سهیآن را مقا   یوقت  ، دارد  یارزشِ نسبتا کم  رود،ی که از آنان انتظار م

دوستان  میکن م  یبا  کن  یتوانی که  جمع  خودت  که    یوارثان  ای   یدور 

 1.یانتخاب کن تخود یبا علمِ به تبعاتِ آن، برا یتوانیم

 
منظور این مضمونِ باستانی این است که به جای اینکه فرزندانی به عنوان وارث داشته باشی،  1

شناسی، از تبعاتِ آن باخبر هستی. ات را انتخاب کنی و چون آنان را میوارثانتوانی خودت  می

ات دانی به چه اشخاصی تبدیل خواهند شد، اما نهایتا وارثانبرعکسِ فرزندان که هنگام تولد نمی

 م.  -خواهند بود. 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

318 

 
 

بر شرحِ مشکلاتِ ازدواج    ی ملزم بودند، متن  بای تقر  یحیمس  متونِ

م باشند.  »درباره   توانی داشته  متنِ   یگوریاز گر  «یباکرگ  یآن را در 

و  44)به خصوص فصل  سوستومی )بخشِ سوم(؛ در متنِ جان کر سا ین

بکارت« از   یِنقصیب  ی(، در متنِ »درباره 62تا    51  یِطولان  یهای سر

اهل امسا، در متنِ    وسیوسبیهفتم از    یوعظه در م  کارا،اهل آن  لیباس

قد  «یباکرگ  ی»درباره  »عل آمبروس  س ی از  متنِ  در  از    وم«یدیهِلو  هی، 

از او به    یگریو در متنِ د  ومیوستوخیبه    22  یجروم و در نامه  سیقد

 انی. در مافت ی   یسیاز درازنو  یبا درجاتِ متفاوت  ان«ینی جو  هینام »عل

بر اساس    قای باشد، چون دق  یمثال مناسب  تواندی م  ساین  یگوریگر   ها،نیا

ازدواج نوشته   ب یو معا  ای مزا  یدرباره   یالحاد  یهازبان زخم  یهایلفاظ

است. گر آنکه صر  ساین  یگوریشده  به سه    د،یبگو  یزیچ   حای بدون 

اصل زندگ  یِاستدلالِ  م  ییزناشو   یِمدافعانِ  خوشبختدهدی پاسخ    یِ : 

داشتنِ   ی ایداشتنِ فرزند و مزا  تِیضابه صورت زوج؛ حسِ ر  یزندگ

 یِکند. خوشبخت  ت یاز فرد حما  یریپ  ای  یماریکه در زمانِ ب  یاخانواده 

اگر هم    یخوشبخت  نیکه ا  دهدی پاسخ م  یگوریگر  ؟یاشتراک  یِزندگ

تهد با حسد  دائما  باشد،  داشته  هر    شودی م  دیوجود  است  ممکن  و 
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ذره  آن را ذره  ،شدن و زمان  ریدرهرحال، پ  لحظه با مرگ نابود شود.

  چ یه   شود،یختم م   چیکه به ه   ی»همچون موج   ییبای: زکندیخراب م

خاطره   شکوفه  ی امانده یباق  ایردپا،  نخواهد   یباق  اش«یکنون  یاز 

آن را   ،رییکه ترسِ تغ  -مشترک    یِزندگ  یِ خوشبخت  ن،یگذاشت. بنابرا

نم  بردی م  لیتحل اجازه  نعمت   دهدی و  از  لذت   ینکنو  یهافرد واقعا 

که   ییهاو حادثه   مانیزا  یفقط ظواهر است. فرزند؟ اما دردها   -ببرد  

  ز ین  یوجود دارند. مرگ در کودک  زین  کنندیم  ی معمولا آن را همراه 

فرزندان آن  و  دارد  م  یوجود  نجات  نگران  معمولا  ابند،یی که   یِمنبعِ 

مشترک  یدائم احساسِ  اندوه،  م  یهستند.  فرزند  یآنان   انیاست   یکه 

م  یآنان  وندارند   دارند؛  سوگوار  یآنان  انی که  را  مرده  فرزندانِ    یکه 

. در خورندیافسوس م   شانافته یکه بر نوادگانِ نجات   یو آنان  کنندیم

  ی بشتابند، به جا  گریکد یبه کمکِ    دیکه همسران با  یریمورد زمانِ پ

ب بگ  یوگیآن دورانِ  نظر  سر   یها در جوانوقت   یلیکه خ  دیریرا در 

 .کندی و بدون منابع رها م ت یرا بدون حما هاه و زوج  رسدیم

مشکلاتِ   یِادآوری  یخارج از ازدواج به اندازه   یِزندگ  شِی ستا

امر رو  ؛ است   یسنت  یازدواج  است.   گرید  یچون  سکه  همان 
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تاک  یِاوقات زندگ  یبرخ  یحیمس  سندگانِینو با  ارائه   یداتیمستقل را 

به که    یزمان  ی باستان  لسوفانِیاست که ف  یدات یبه تاک  کیکه نزد  دهندیم

زندگ آرا  یِمجردها،  از  آسا   مشپر  م  شیو  وعده  کار    دادند،یرا  به 

»آزاد   یِرا در تضاد با هست ییزناشو یِزندگ سوستومی. مثلا کربردندیم

»خال و  خطرها«  س  یاز  و  کار  مشکلاتِ  م  است«یاز   دهد؛یقرار 

دستکم    ایکه در آن مرد فقط به خودش وابسته است. او آن را    یای زندگ

  ی فلسف  یِو خوشبخت  یآن را با عبارتِ حکمتِ انسان  یهاجنبه  یبرخ

 : کندیم فیتوص

زنِ مجرد[ از اغتشاش رها شده است ی  خانه ساده او ]  یانه خ»

 یاند. سکوت، همچون لنگرگاه او طرد شده   شگاهِیاز پ  هاه یگر  یو همه

تر از از انفصال که کامل   گرید  یفرما است و شکلجا حکمهمه  آرام، 

 یلذت  تواندیم   یسکوت است، روحِ او را در بر گرفته ]...[ چه عبارت

 م،یچه بگو  دانمیکند ]...[ نم   انیب  برد،یم  استهآر  نیچن  ی را که روح 

بشر،   تِیچرا اکثر  فهممی. نمشودیخجالت مانعِ من م  نجایچون در ا

باور   ت یوضع  نیکند، به ا  دایبدون تقلا لذت پ  تواندیم  یبه راحت  یوقت

 !« بردیو اضطراب لذت م یجیو گ یآن از دلواپس  یندارد و به جا 
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متون، با    یبه بکارت، دستکم در برخ  یحی مس  قِیتشو  ن،یبنابرا

  کندیرا مطرح م  ییای »مستقل« سروکار دارد و همان مزا  یِزندگ  شِی ستا

  ی خارج   تِی محدود  چیوجودِ آن بودند: ه   یِباستان مدع  لسوفانِیکه ف

بر قوزکِ   یری «؛ زنجهستند  دیقیچابک و ب  ،فرد  ی»پاها   ست؛ی ن  انیدر م

 -ازدواج است    یایمزا   ندیگوی که م  ی. در مورد ظواهرست یآنان ن  یپا

در    ینگران  چ یه   -  ندهیآ  تِیافتخار، موقع  ،یفرزندان، شهرتِ خانوادگ

با وضع  ییهااز آن هوس  گری. دست ی ن  انیم  کیتحر  یخارج   یتیکه 

م   شوند یم آزار  را  روح  سوگندها،    -  دهندیو  خشونت،  »خشم، 

 نکه یتر از همه اآخر و مهم   ر. دست ین  یخبر  -  ها«یی ها، دورواهانت 

فرد بتواند   و  روح که در خودش ساکن شود   یوجود دارد برا  ییفضا

که    یجمع کند: »کس  یموضوعاتِ خارج   یِرگذاریافکارش را بدونِ تاث

م  اشی زندگ خودش  ا  ای  شود،یشاملِ    یی زناشو  یهاتجربه   نیاز 

دارد   عجمحواس  یو ذهن  کندیتحمل م  یآنان را به راحت  ای  زدیگریم

از  کی که    کندیفکر م   سا ین  یگوریخودش دور نشده است.« گر  که 

آنان »از    -است    افتهی  امبریپ  ییِحیو    امبریپ  اسِیرا در ال  یایزندگ  نیچن
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جدا بودند« و در »آرامشِ صافِ روح«    یزندگ   یِعاد  یرخدادها  یهمه

 داشتند.  مأوا

به عنوان وضع  فِیتوص  نیا  در ا  ش،ی از آسا  یتیبکارت   نیدر 

وجود دارد. در   زیآمتناقض  یزیآرام، چ   یِهست  یِتوسل به واژگانِ فلسف

م نظر  به  اول  ا  رسدینگاهِ  نوشته   هانیکه  با  تناقض    ن یهم  یهادر 

م   سندگان ینو که  دارند  پشتکارِ  خواهندیقرار  و   امانِ ی ب  از  بکارت 

  ن یکه ا  رسدی به نظر م  نی. همچنندیسخن بگو  شهادتآن با    یرابطه 

  جتایو نت  شتری ب  یِاله  یهاآزمون   جتا ی و نت  شتری خطراتِ ب  ندیگوی سخنان م

را خودِ    رادی ا  نیمردمانِ متاهل وجود دارد. ا   یِدر هست  یشتریب  اقتِیل

در   یروزینخواهد بود که پ  گونهن یا  ای: »آکند یهم مطرح م  سوستومیکر

معناست که   نیازدواج[ به ا  تِی]محدود  یبزرگ  تِیودمحد  نیچن  انیم

مبزرگ   یپاداش در  هم  ازدواج  انیتر  در  چون   ]...[   یِ سخت  ،است؟ 

به   هیباعث شد که کلمنت اسکندر  دهیا  ن ی.« ادیکنیتحمل م  یشتریب

کند. اما    یباکرگ  بِیرق  اقت،یبدهد و آن را در ل  نیمع  یازدواج ارزش

که   کندیم دی موضوع تاک نیاو بر ا .کندیرا رد م  رادیا  نیا سوستومیکر
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نم ازدواج  سو  توانندیخطراتِ  شوند،    یرستگار  یبه  گرفته  نظر  در 

 .ردیگی چون فرد کاملا داوطلبانه در معرضِ آنان قرار م

در گذشته    زین  لسوفانیآسوده که ف  یِارجاع به مضمونِ زندگ  نیا

دوره از    نیخود را دارد. بدون شک در ا  تِیمطرح کرده بودند، اهم

  رند یر نظر بگبوده تا د  ازین  یاضتیو موسساتِ ر  ینینشصومعه   یتوسعه 

نشان خواهد داد.   ییرایچه مقدار گ یسنت  یهاارزش نیا یِکه فراخوان

ممتاز است:   یتی آسوده، از دو نظر وضع  یِن، مضمونِ زندگ یعلاوه بر ا

ادراک  ینقطه *   شرا  یسنت  یتقاطعِ  و    یضرور  طِی از  دانش  جهت 

جهان است.   نیاز ا   د یانفصالِ شد  یِحیمس  یده یو ا  یقیحق  یِخوشبخت

است که در   ی مشکل  تِیآسوده، در مرکز   یِمضمونِ زندگ  نیهمچن  *

 ،یامکاشفه   یِزندگ  تِیبه وضع. این مشکل  وجود دارد  ت یحیدرون مس

، مربوط  که به آن تعلق دارند  ییهایستگیبه آن و شا   یابیدست  یهاروش

با   یحیمس  سندگانِ ینو  یهمه  شیاست که کماب  نیا  قت ی. حقشودمی

 ،یباکرگ  یِکه زندگ   دارندیاصل را نگاه م  نیمتفاوت از هم، ا  یداتیتاک

  ک یجهان،    اتِ یمشغول  ازروزمره، آزاد بودن   یهافراتر بودن از دغدغه 

« با ارجاع  132  یه ی آ  رِیدر »تفس   نیآگوست  س ی»آسوده« است. قد  یِزندگ
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. کندی را مطرح م  یسه نوع زندگ  وب،یو ا  الینوح، دان  لِیبه سه شما

و    کنندیم  ت ی ر یرا مد  سایکه کل  کندیم  نی را نماد  یکسان  تِیفعال  یاول

که    کندیم  نی را نماد  یمانیافرادِ باا  یهستند؛ سوم  برداریبهره مسئولِ  

م  ورانهیغ خدمت  خداوند  دوم  کنندیبه  کسان  انگرِینما  یو   ی وجودِ 

 ی را پ  یرهبان  یِتنکنند و هس  یاند با زوجه زندگگرفته   میاست که تصم

  ا ی  وبیدارد؛ ا وندیپ یکشاورز نِیدو مرد در زم لِی. نوح با شما رندیبگ

 یدو مرد  لی به شما  الی. دانکنندیکار م  ابی دو زن که در آس  لِیشما

کش دراز  رختخواب  در  که  است  »عاشقِ    ی مردان  اند؛دهی مربوط  که 

  ی با »غوغا   شوند«؛ی مخلوط نم  ت یکه »با جمع  یهستند؛ کسان  «ی آسودگ

سروکار بشر«  آسا  ینسلِ  »در  فقط  و  به خداوند خدمت    ش یندارند 

 .« کنندیم

م  نیآگوست  سیقد  اما اشاره  با  کندیفورا  چگونه   ن یا  دی که 

ادراک کرد. دان  یِزندگ  یِآسودگ ازدواج را  نجابت،    لِیشما  ال،یبدون 

 یالی ام  انگرِی نما   رها ی. شرانیش  ان یبود، اما در م  من«ی»آسوده« بود. او »ا

م  قلب هجوم  به  که  آن    ییهاو وسوسه   آورندیهستند  به   ورشیکه 

او وجود    تِی که در وضع  یشی. آسا گفتندیم   الی مردِ ام  ال،یان. به دبرندیم
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است:   میقد  یبه معنا  یفلسف  یِمتفاوت از آرامشِ زندگ  اری داشت، بس

 د یاست. آن را با  ری ناپذییجدا  ،با دشمن  یدائم  یاز مقابله   شی آسا  نیا

که ممکن است    یویدن  یزهایچ   یبه دو معنا ادراک کرد: انفصال از همه

آ  یمنبع مش   یزردگاز  به  اعتماد  و  ا  یاله  تِیباشند  در  مبارزه   نیکه 

پ  یروزیپ واقع  در  کند.  آسا   یِوستگیفراهم  فراغت   شی مضمونِ  و 

منف  کیاز    رییتغ  یدهنده نشان  پره   یاقتصادِ  نجابت   یزکاریاز  به    و 

 .است   یامثبت و مجادله   ده،یچیپ  یااز بکارت به عنوان تجربه   یمفهوم

(2) 

  کیبکارت به عنوان    تِیسده چهارم معمولا وضع  سندگانِ ینو

نت اما ادهندیارائه م  یآزاد و فرد  یانتخاب  یجه یهنر را به عنوان    نی. 

نسلِ   یِرستگار  یِعموم  خِی اش، درونِ تارانتخاب، به خاطر معنا و اثرات

 .ردیگیبشر قرار م

طر  بکارت سه  ا  یانتخاب   قیاز  اول  است.  کس  همه  نکهیآزاد 

آنان  تواندینم فقط  کند؛  اجرا  را  اندازه  یآن  به  قدرتمند    یکاف  یکه 

: »بکارت  دی گوی م  آمبروس سیآن را انجام دهند: قد  توانندی هستند، م

آن را   توانی« نم است.  همه  یمحدود است و ازدواج برا  یاعده   یبرا
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طر  ایدستور    کیبا   رسان  ت یمحدود  یتعداد  قِیاز  انجام  در دیبه   .

که به بکارت اختصاص دارد و خطاب به پدران نوشته شده   یاموعظه 

نو والد  ی ناشناخته   یسنده یاست،  به   ی کار  کندیم   هیتوص  نیموعظه 

قسمِ بکارت داشته    یبرا  یشود که فرزندان خواست  نیه مانعِ انکنند ک

آنان را تشو او  را   هک  کندیم  قیباشند.  آن  کنند که  قانع  را  »فرزندان 

  ر یمس  نیاز ا  یرویبه پ  دی که فرزندان مق  خواهدی اما نم  ؛انجام دهند«

انتخابِ بدونِ محدود  نیشوند. ا  سی چنان مهم است که قد  ت یاصلِ 

: کندیمثال ذکر م  عنوان  مقدس را به  مِیاز آن، مر  ت یحما  یبرا  نیآگوست

قرار   حیبر تجسمِ خدا در مس  ندخداو  یاز آنجا که در موردِ او، اراده 

فرزندِ خدا    و  شده بود که به بکارت ادامه دهد  شنهادیداشت، »به او پ

  جه ی، بکارتِ او نتحالنیا« با.برده را خواهد گرفت   کیدر او شکلِ  

رو  کی»قسم«،    کی از  »ضرورت  ی»انتخاب  نه  و  بود    ی برا  یعشق« 

متعدد در متون    یهاتیتوج بکارت    یراجباریغ  یِژگی« اصرار بر و.اطاعت 

ازدواج کنند تا   دیاز مردم با  یاستدلال که برخ  نیاز ا  یجدا  -دارد  

فراهم کرده که   یموضوع روش  نیتر از همه، اها متولد شوند. مهم باکره

  یکه اجتناب از روابطِ جنس  یعرفان  یهاانی جر  ای  ت یاز ثنو  یبا هر شکل
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اجبار به  ه   کنندیم  لیتبد  حیصر  یرا    ا یازدواج    یبرا  ییافض  چیو 

از    ت یحما  موضوعِ  نیمخالفت شود. همچن  گذارند،ینم  یباق  دمثلیتول

است که معمولا به    یاستدلال  نیبود. ا  انیارزشِ مثبتِ بکارت هم در م

در    یخاص  یِستگ یبود، چه شا  ی: اگر بکارت اجبارشوندیآن متوسل م

دهد، ی قتل انجام نم  ای  یکه دزد  یاز آن وجود داشت؟ شخص  یرویپ

از چ   یافتخار  چیه   اقتِیل که ممنوع شده است،   یزیندارد: »اجتناب 

 آلده یا  لتِی. فضست یو سخاوتمند ن  فیشر  یاز روح   یوجه نشانهیچبه 

ا کارها  شودی نم  نیشامل  نده   ییکه  انجام  م   میرا  سبب    میدانیکه 

 یزیکه در چ   شودی م  نی. شاملِ امیتبهکار شو  گرانیدر برابر د  شوندیم

کسان  میشو   نیربهت نم  یکه  انتخاب  را  آن  نکوهش    کنند،ی که 

 تیممنوع کیصرف از  یِرویتر از پباارزش اری.« بکارت بسشوندینم

ب  است. در  آخر،  تاک  توانیم  تریعموم  یانی در    ن یا  ات رویدی گفت 

داشت موضوع   اقتصاد  قرار  به  بکارت  ندارد    یکه  تعلق  قانون    - از 

 یبلکه به شکل  -  ردکمی   یینماسرشت را    یکه ائتلافِ باستان  یاقتصاد

 .ها مربوط است خداوند و انسان انی از رابطه م
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که   یاجنبه  م،یرسیاز بکارت م  یگرید  یما به جنبه   نجایا  در

در جهان است. در واقع،   ینوع بشر و عصرِ کنون  یِمربوط به رستگار

باشد؛ اما    یآزاد و فرد   یعمل  تواندی است: بکارت فقط م  نیتناقض ا

ها و خداوند انسان   انیسروکار دارد که م  ییاز ماجرا  یعمل با بخش  نیا

پا  و  افتهی   شی گشا معنا   افته ین  ان یهنوز  بکارت  ا  شی است.  از    نیرا 

م جر  ردیگیگذشته  بر  م  یان یو  ب  گذاردیاثر  است  قرار    کی.  دیایکه 

نه   و  است  شما  کی انتخاب  اما  است    یکنون  یلی قانون؛  جهان    ا ی از 

جنبه  توانیم تغ  یاگفت  ما   رشکلِییاز  است.  چگونگیِ    جهان 

و   ان یپر ی. سمیدی سوم هم د یرا در متونِ سده  نیمضام ن یا گیریِشکل

 یبندآن را فرمول   نِیادیاز عناصرِ بن  یبه وضوح برخ  مپوسال  وسیمتود

 . کرده بودند

م  اما نظر  توسعه   رسدیبه  را   نی مضام  نیا  ییگراصومعه   یکه 

 داتیتاک  یداد و برخ   حیاز آنان را ترج   ی تعداد  اتِیکرد؛ جزئ  ت یتقو

بود   یتیموقع  ای صومعه مکان    ساتِیاصلاح کرد. درهرحال، تاس  زیرا ن

متفاوت    دایشد  یتیوضع*  بکارت:    یگانه سه   یهاجنبه   ی تامل رو  یبرا

 کیبه    ازین*    ه بود؛شد  دهی در جهان گنجان  یدر زندگکه  ازدواج  با  
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داشت تا اثراتِ مثبتِ خود را   یخاص  کِی تکن  کیهنر و    کیکاربست،  

 ست توانینم یحکم چیآزاد بود که ه  یِانتخابِ فرد * یک ؛کند دیتول

همگان باشد و چه به شکلِ   یبرا  یشکلِ قانونبه  کند؛ چه    لیآن را تحم

است که در آن،  یاز زندگ یشکلبکارت، از افراد.  یبرخ یبرا یفرمان

سروکار    یبشر   ییِبا اقتصادِ رها  قایعم  یفرد   یِگرفتنِ رستگاربر عهده  

 .دارد

تار  نقشِ در  نو   یرستگار  خِی بکارت   یسده  سندگانِیتوسط 

 تِ ینخست، بر اساس وضع  ینقش در درجه  نیشد. ا  فیچهارم تعر

مرد و زن، قبل و بعد از سقوطِ آدم   انیانسان و روابطِ م  یه یاول  یِبهشت

  ن یا  یِریمباحثاتِ تفس  ست یبای شده است. روشن است که م  فیتعر

دو فصلِ اولِ    یدربارهرا    نیتا آگوست  هیاسکندر  جنِیاز اور  سندگان،ینو

 یهیآ  یرو  جنیمباحثاتِ اور  -کرد    یبررس  لیبه تفص  ش«ی دایکتابِ »پ

اشاره کنم  خواهمی. م24تا   18 یهاه یآ یرو نیو مباحثاتِ آگوست 27

دو جنس    یگذار و تفاوت   یبکارتِ بهشت  ان یکه چگونه پرسشِ روابطِ م

 .ست شده ا یبررس نشیدر آفر
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جر  یاریبس تاث  ییهاان ی از  تحت  انکار    ت یثنو  ریکه  بودند، 

،  حالن ی. بااکارِ خداوند بوده است   ،یتیجنس  یِگذارکه تفاوت   کردندیم

شناخته شده بودند، آن را کارِ   ت یبه رسم  سایکه توسط کل  یسندگانینو

است که   یوانگ ید  نیا  دیگویم  نیآگوست  سی : قددانستندی خداوند م

که   میو چنان نسبت به متونِ مقدس کور باش میهست یحی مس می ادعا کن

.«  ست یاست و کار خداوند ن  طانیدو جنس کار ش   نی»تفاوتِ ب  میفکر کن

شرح   ش«یدای حوا در فصلِ دومِ کتابِ »پ  یِ ریگاز آنکه شکل  شیپ  یحت

انسان، ذکر کرده بود  نشِیاشاره به آفر نی داده شود، متنِ مقدس در اول

« را  آنان  خداوند  آفر  مردکه  زن«  بنابرا   دهیو  به   نیا   ن،یاست.  متن 

حاضر بوده   نشیآفر  تفاوتِ دو جنس از زمانِ  دیگوی که م  یدگاه ید

 ؛ کندیظهور م  گرید  ی. اما فورا مشکلبخشدیم  ابهامیب  یاست، قدرت

که انسان    دیآی موضوع م  نیا  قِیبعد از تصد  مایجمله مستق  نیچون ا

است. چطور ممکن است   دهش  دهیخدا آفر  به  و شباهت    خدادر تجسمِ

  ند یافریرا در شباهت با خود ب  یانسان  ،ریناپذ م یو تقس  کتایکه خداوندِ  

هم او  ف  ت یجنس  یِگانگدو   نیزمان  بگنجاند؟  او  در  ا   لونی را   نیبه 

است و   دگاری به آفر  هی آنچه در انسان شب  انی م  یزگذاریپرسش با تما



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

331 

 
 

که منفرد    یزمان   تا: »انسان  دهدی است، پاسخ م  دهیاز آفر  یآنچه نشان

شده بود، هم به جهان و هم به خدا شباهت   دهیطور که آفربود، همان 

همچن اما  ن   اتِی»خصوص  نیداشت«؛  را  کدام  هر  در خود   زیسرشتِ 

  یِ ساختمانِ فان  نیا  کهی بلکه تاحد  ات،یخصوص  نیا  ینه همه  -داشت  

آن  دادنِ  راه  به  قادر  تفس  هااو  هم  زین  یحیمس   رِیبود.«  سو   نیبه 

نشانِ   ،یدوگانگ  نیدر ا  هی اسکندر  جنِیاور  ن،یکرد. بنابرا  یریگجهت 

که توسط خداوند    ییزهایچ   ی: »چون همهندیبی را م  هاده یآفر  یهمه

همچون   ن،ی همچون بهشت و زم  وندند،یپ ی م  گریکدیاند، به  خلق شده

  ز ینشان دهد که انسان ن  خواست یو ماه؛ متنِ مقدس هم م  دیخورش

مناسب در    یِوستگیو پ  یاست و بدونِ همساز  خداوندمثل آنان کارِ  

شباهت به   ان یم  یشتریب  یجهان قرار داده نشده است.« جروم فاصله 

او اشاره مدهدیها قرار مجنس   یِخداوند و دوگانگ که چون   کندی: 

  ی تنها روز  ن، ی.« علاوه بر ا ست ی خوب ن  شکند،ی را م  یگانگی»عددِ دو،  

  نیهم  قایکه کارش خوب بوده است، دق  فت آن نگ  ی در انتهاکه خداوند  

  یِ منف  یبه معنا  خواهدی م  قیطر  ن یبه ا  ش«ی دای»پ  تِیروا   .روزِ دوم است 

  سوستومیجان کر  ای سای ن  یگوریعددِ دو اشاره کند. درهرحال، نزد گر
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  د یاست که تجسمِ خداوند و انسان را با  گونهن یا  نیو بعدها نزد آگوست

د در  نه  و  کرد  استدلالجنس  یِوگانگدر روح جستجو  در   یها.  مهم 

است که فرد را   ی بکارت در واقع عروج  نکهیبکارت: نظر به ا نِیدکتر

م  هیشب خداوند  اهم  کند،یبه  با  صرفا   یایمعنو  تِیپس  دارد،  که 

ن  یریگکناره مخالف  جنسِ  بازگشت.  ست یاز  ورا  یبکارت،    ن یا  یبه 

 ینشیآفر  ملِع  یبازگشت به ورا  یدو جنس است؛ حت  یِگذارتفاوت

 .است  ی اله ییِکتای یبه سو یکرد. بکارت، حرکت ت یکه آن را تثب

  شود، یها مجنس  یِاز قبل شاملِ دوگانگ  یبهشت  تِیاگر وضع  اما

طِ آدم، از سقو  شیکه پ  میتصور کن  دیبا  ای آ  ست؟یمعنا و کارکردِ آن چ 

معصوم  یتیدر وضع  یروابطِ جنس است؟   آلده یا   تِیاز  داشته  وجود 

  ه یاسکندر  جنیمثل اور  ایاست.    یهمه منف  یپرسش از سو  نیپاسخ به ا 

وجود داشته است   یباور دارند که عملِ جنس  کند،یم  یرویپ  لویکه از ف

نم است    توانستهیو  شده  آدم  سقوط  سببِ  باشد و    نکه یا  ایمعصوم 

اند. اما نبودِ  بعد از سقوط و به صورتِ تبعاتِ آن رخ داده   یروابط جنس

 نیمعنا ندارد. ا  کی  ای استدلال    کیهمه    یدر بهشت، برا   یروابطِ جنس

فصل از کتابِ   نیاول  یکی  شود:یم  نیمع  توسط دو متنر  یتفس  یِباز
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  د یگویخداوند در تبرکِ مرد و زن به آنان م است که در آن ش«ی دای»پ

فصلِ دوم است    یگریرا پر کنند. د  نیو زم  ابندی  ریشوند، تکث ادیکه ز

 ی اریبتواند هم  دی بدهد تا شا  یبه مرد، زن  ردیگیم  میکه خداوند تصم

 . مشابه با خودش داشته باشد

 کند یم   قیموضوع را تصد  نیا  ار،یهم  کی  یده یاست که ا  واضح

ا حوا  نقشِ  نظر    نیکه  اساس  بر  همسر.  نه  باشد  همدم  که  بوده 

مکاشفه   دیبا  « ی اری»   نیا   سا،ین  یگوریگر در  مشارکت  عنوان   ی به 

 از سقوط   شی پ  آدم  یِاصل  لِیکه م  یزیخداوند ادراک شود؛ چ   یچهره

همچن متن  نیبود.  »درباره   یدر  کتابِ  کر  «یباکرگ  یاز    سوستوم، یاز 

که   یمرد است و نقش  یِمعنو  یِبر زندگ  یداده شده که زن مانع   حیتوض

  ن یزن ا  یِاز سقوط داشته، وارونه شده است. اما اگر کارکردِ بهشت  شیپ

و خودتان را    د یشو  ادی حکمِ »ز  ی. معنا دی آی م  شی باشد، دو پرسش پ

آنان    ساین  یگوریکه گر  یبانیهمچون رق  د یبا  ایآ  ست؟یچ   د«یکن  ریتکث

م نقد  بردن  نام  بدون  کن  کند،ی را  از    میفرض  بعد  بشر فقط  که نسلِ 

چون   ؛در خود دارد  کین  یزیسقوطْ توانِ رشد داشته است و سقوط چ 

  یگوریگر  شد؟«ی م  هی»بدونِ آن، نسلِ بشر همواره شامل همان زوجِ اول
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م  سا ین ه   کندی ادعا  وج   انیم  یازدواج   چی که  و    ودفرشتگان  ندارد 

  ن یبد  نیشده است«: ا  لیتشک  ونیلژ  ت ینهایها از ب، »ارتشِ آن حالن یباا

وجود دارد که   دمثلیاز تول  یروش  ،یخاطر است که در سرشتِ ملکوت

. درهرحال، مطمئنا  میکن  یبندفرمول   ایآن را درک    میتوانیما انسان نم

ترک   را  دگاری آفر  که انسان دستانِ  یوجود دارد و زمان  یروش  نیچن

که به انسان داده شده    یدمثلیداشت، قدرتِ تول  یآسمان  یکرد و وجود

 . بوده باشد یزیچ  نیچن ست یبای بود، م

پ  اکنون دوم  وقتدیآیم  شیپرسشِ  اول  ی:  به  زوجِ   ن یخداوند 

  ی داده بود، چرا به او روابطِ جنس  دمثلیاز تول  یملکوت  یانسان، روش

پاسخ    کنند؟یبدون آن سر م   یفرشتگان به راحت  کهیاهدا کرد درحال

پ دانشِ  م  یِنیشیدر  او  دارد:  قرار  راهِ  دانست ی خداوند  از  انسان   که 

خود را از دست خواهد   یِشد و ارزشِ ملکوت هددرست منحرف خوا

ا اگر  م   نیداد.  اتفاق  از جمع  افتاد،یموضوع  نم  ت یجهان    ا ی  شدیپر 

 یکرد که »زندگ  هیما تعب  یبرا  یتر روشاو پیش   ن،ی. بنابراشدیکامل نم

د  به  م  یگریرا  ما شباهت   «.دادی انتقال  که  از حالا  با خداوند  را  مان 

  م، یشده بود  لیکه ما به آن تبد  ین روش با حالتیا  م،یدست داده بود
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تول  یهمخوان »ح   ه یشب  یدمثلیداشت:  هست   واناتیبه  بدون    یهایو 

انسایاریهوش باغِ عدن به شکلِ ن پیش .« به طور خلاصه،  تر هم در 

 وندِیکاملا متفاوت از پ ی، اما روشرا دارا بود ریتکث ییِتوانا ینامحدود 

نشانِ تفاوتِ دو جنس بر    حال،نیآن وجود داشت. باا  یدو جنس برا

بدون آنکه آن را   ،داد یخبر از سقوط آدم م شیکه از پ  ه بوداو زده شد

 ره یبه صورت ذخ  را  دمثلیتول  تِیموضوع، قابل  نیکرده باشد. ا  نییتع

 ب یملاحظاتِ عج   نی. اشدی در انسان ساخت که با سقوطِ آدم فعال م

ن عصر، چقدر  یا  تِیکه در معنو   دنده ینشان م  یبهشت  تِیجنس  یدرباره

ها جدا آن   وندِیکرده بود( از پ  دیدو جنس )که خداوند آن را تول  زِیتما

آدم و جدا  یزیاست )چ  از سقوطِ  بعد  از خداوند، واردِ    ییکه فقط 

و تولدِ    یملکوت  رِیبه دو شکلِ تکث  دمثلی( و چگونه تولشودیم  یباز

 شده است. میتقس یوانیح 

که به سرچشمه  میملاحظات توجه کن گرِید  یبه سو دی با اکنون

ن مربوط  آدم  سقوطِ  درباره   ستند ی و  کنون  یو  شدنِ    یجهانِ  کامل  و 

م سخن  باکرگندیگویاعصار  کاربستِ  عنوان    ی.  به  ابتدا    کیدر 

نما  ورا   یبازگشت  شد؛ی م  ان یبازگشت  وضع  یبه  به  آدم،    تِ یسقوطِ 
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  ه یپروردگار را ترک کرد و هنوز به او شب  که انسان دستانِ   یزمان  یبهشت

  یِ »بازساز:  د یگویسخن ماز آن    گونهنیا   ساین  یگوریگر  نیبنابرا  .بود

  دن یاست و رس  دهی چیبه دورِ آن پ  یکه تنانگ  یایاز ناپاک  یاله  رِیتصو

  یوقت  م،یاش بشولحظات   نیبه انسان در اول  لیتا تبد  ،ه یاول  تِیبه وضع

 دهند،ی که بکارت را انجام م  ی.« کساندینفس کش   بارن یاول  یکه او برا

 یابی را باز  آلده یا  یه ی اول  تِیو وضع  روندی انگار که در زمان عقب م

را   ت یو نشانِ الوه   سازندی . آن را در روحِ خودشان دوباره مکنندیم

سکه  مگم  یاهمچون  کشف  دوباره  اکنندیشده  آنان    یِ بازساز  نی . 

از فسادِ زندگ انفصالِ خود  با  . دهندی انجام م  نیزم  یرو  یدوباره را 

آدم بود و  سقوطِ یبرا  یکه مجازات کنندیاز مرگ فرار م  نیهمچن آنان 

خلق شده    رای خاطر که نام  نیبد  ا ی  -اجدادِ ما از آن باخبر نبودند    نیاول

از سقوط آدم،    شیپ  اشب یخداوند با علمِ غ  نکهیبه خاطر ا  ا ی  ،بودند 

انسان را که به    ییِرایرخداد، م  کی  ورتاجازه داده بود که مرگ به ص 

  یِ زندگ  نیدهد. »پس از آنکه خودمان را از ا  رییاو اعطا کرده بود، تغ

به دنبالِ    دیبا  م؛ی اش خواهد آمد، جدا کردبه دنبال   ریتَنانه که مرگ ناگز

  یِکه مرگ را به دنبالِ خود نداشته باشد؛ زندگ م یباش یاز زندگ یروش



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

337 

 
 

بنابرا  یزندگاز    یشکل  نیچن  یباکرگ وضع  ن،یاست.«   تِ یانتخابِ 

کاملا متفاوت از    یزیچ   د یآن با  یکارانه و حفظ کردنِ درست   یباکرگ

فرد خود را وقفِ آن   یدر نظر گرفته شود که وقت  یصرف  یِزکاریپره 

 یهاو در کل از شرارت   های ها، نگرانفرد را از مشکلات، هوس  کند،یم

  ی زندگ  یهالذت  مِیتسل  یسادگدر عوض فرد به    ای   سازدیرها م  یهست

فض  شتریب  یزیچ باکرگی  .  شودیم بردنِ  کار  به  که    یلتیاز  است 

  گر یبهتر از د  یاگر پاداش  یحت  -  کندیم  جادی پاداش ا  یبرا  یستگی شا

  ی هست  یِواقع  یِسیرا هم وعده بدهد. بکارت به عنوان دگرد  هالت یفض

 ؛ کندی م  جادی ا  -در بدن و در روحِ او    -در فرد    «ی. »انقلابشودیادراک م

 یهات یآن را از محدود  کند؛ی م  ی آن را بازساز  یه یاول  تِیچون وضع

  ی دسترس  یای و به زندگ  سازدیاز قانونِ مرگ و زمان آزاد م  ،ینیزم

ه   دهدیم دروازه افت ینخواهد    انیپا  گاهچ یکه  بکارت  به    ی.  ورود 

م  یملکوت  یِهست باز  آنانکندی را  م  ی.  هنوز  که  به   ان یرا  هستند،  ما 

اهلِ اِمِسا   وسیوسِبی:  کشدیبالا م  یو جاودانگ  یری فسادناپذ  تِیوضع

مدیگویم بالا  بهشت  تا  را  فرد  »بکارت،  هم  کشدی :  نو  در    زیاکنون 

م  ای.«  کندیم  یملائکه زندگ  یِهمراه  بن  دیگویبعدتر  بکارت،    انِ یکه 
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همانند    توانندیها هنوز نم»باکره .  آوردیم  ن ییپا  نیرا تا زم  یبهشت  یِهست

نگاه   نییآنان را پا  شان،یفرشتگان به بهشت عروج کنند، چون تنانگ

دارند چون    ی اریبس  یهای دلگرم  زیجهان ن  نیدر ا  یحت  ی. ولداردیم

همه   یوقت سرآمدِ  هستند،  مقدس  روح  در  و  بدن  را بهشت   یدر  ها 

آکنندیم  افت یدر باکرگ  ای .  کرد  یارزشِ  درک    ی کار  نکهیا  ؟یاه را 

همچون فرشتگان در    کنند،ی م  یزندگ  نیزم   یکه رو   یافراد   که  کندیم

ها اعطا شده، که بدن به آن   یکسان  دهدیکنند؟ اجازه نم  یبهشت زندگ

  زهیها انگانسان   یباشند و به همه   یرجسمانیغ  یهاتر از قدرتپست 

 یی هاباکره  یسه ی با مقا  آمبروسکه با فرشتگان رقابت کنند.«    دهدیم

و فرشتگانِ    روند یبهشت م  یاز جهان به سو   شانجابت که به خاطرِ ن

اند، اثبات  به جهان سقوط کرده  «یاعتدالیکه به خاطر »ب   یاکردهسقوط 

 .« اش را حفظ کند، فرشته است که »هر کس که نجابت  کندیم

معنا   یِملکوت  سرشتِ در  فقط    ی برا  ا ی  یااستعاره   ییبکارت، 

 یاساس  ،موضوع  نی. اشودی از روح مطرح نم  یکردنِ رفتارِ خاص  نییتع

است و    اتی . در طول جهان در حال عملکندیاست. از ماده عبور م

تغ  زهایچ    ن،یزم  یدر رو  یبه سادگ  این سرشت .  دهدی م  رشکلییرا 
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د  جهانِ  کاست ی ن  گریمنتظرِ  واقعا  د  کندی م  یر:  جهانِ    ی رو  گر،یکه 

کر   نیزم باشد.  داشته    ، ییحی و    سعَیَآل  اس، ی ال  یِزندگ  سوستومیاثر 

اص بد  «،ی باکرگ  لِی»عاشقانِ  توص  نیرا  آنان  کندیم  فیشکل  »اگر   :

فرزندان و  نم  یزوجه  راحت  توانستندیداشتند،  زندگ  یبه    یدر صحرا 

از همه  آنان  خود را چنان در    یِزندگ  و  آزاد شدند  ودیق  یکنند ]...[ 

  ا ی  واریبه د  یاز ین  چیدر بهشت هستند. آنان ه   ییگذراندند که گو  نیزم

ندارند. سقفِ آنان بهشت   دست ن یسفره و ازا  ای رختخواب    ای سقف  

که    یزیآنان است. همان چ   یرختخواب و صحرا سفره   نیاست؛ زم

صحرا،    حاصلِیب  یهان یزم  یعنیاست،    ی علتِ گرسنگ  گرانید  یبرا

نوش  یغن  یمقدس مکان  یهاانسان   نیا  یابر  ]...[ و   یغن  یِدنیاست. 

موج   ،نیریش از  را  رودخانه آنان  استخرهاها،  و  محافظت    یها  آب 

 کنند. میپهن    یو عال  زیانگشگفت   یاآنان سفره  یبرا  ها. فرشته کندیم

  ه را سرپا نگا  یوحنا  یِکیزیف  یِهست  تون،یروغن ز  ای]...[ غذا، شراب  

بودن ملخ ند داشته  م   یها و عسلِ وحش؛  نگاه  زنده  را  آ داشتندیاو    ا ی. 

رو را  ادراک    ایآ  ؟ینیبی م  نیزم  یفرشتگان  را  بکارت  قدرتِ  تو 

 ؟«یکنیم
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چ   اما ا  شتریب  یزیبکارت  و    «یِ»مکان  یِپوشانهم  نیاز  بهشت 

 یرهایدر اقتصادِ اعصار دارد. تفس یگاه ی است. بکارتِ افراد، جا نیزم

 .جمع کرد یدر مضمونِ اصل توانیرا م  دهیا نیا یِمتعدد و طولان

و ساکن   یجهانِ خال  یشود. دوره   م یجهان به دو دوره تقس  خِیتار

بود و قرار بود    ی خال  نشیجهانِ پُر. جهان در روزِ پس از آفر  یو دوره

ح   رِیتکث مورد  در  که  انسان    یجنس  واناتیموجودات  مورد  در  و 

 یجه یدرجه برساند. سقوطِ آدم، دو نت  یبود، جهان را به منته  یرجنسیغ

اینکه  داشت:    یمنف و   یریانسان جلوگ   یِرنفسانیغ  رِیتکث  ازیک  کرد 

اینکه   تولدیگر  به مردن محکوم ساخت.  را    جتا ی نت  یجنس  دمثلِیآنان 

از   یکیهمچون مرگ  تولیدمثلِ جنسی  کرد.    دایپ  مبهم با مرگ  یارابطه 

: »چون کندیم   میمرگ را ترم  یهای رانیسقوط است؛ اما دائما و  جِی نتا

آنان   حکمِ  اثرِ  وارد شده بود و  دانیبه م  ،یچیعملِ سرپ  قِیگناه از طر

خود جهتِ    یِ ؛ خداوند با نوآورشده بودندکه مشمولِ مرگ    بود  نیا

  رِ یماندنِ نسلِ بشر، بر اساس حکمتِ خود اجازه داد که تکث  وستهیپ

است که عهدِ   لیدل  نی.« به همابدیادامه    یجنس  یرابطه   قِینسل از طر

روحان  ،قیعت م  یرهبرانِ  نشان  ازدوا  دهدی را  سرانِ  کرده   ج که  و  اند 
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 یهال یشما  یبرخ  یبه استثنا  -هستند و بکارت    یبزرگ  یهاخانواده 

حضورِ قانونِ   لِیبه دلازدواج  .  دوشینم  م یتکر  ژهیبه طور و  -خاص  

. کندینم  یقانون بر جهان حکمران  نیا  گریحکم بود. اما د   کیمرگ،  

  سوستوم یکه کر  یعصر  م؛یما اکنون در عصرِ جهانِ »پُر« و »کامل« هست

م  یدرباره »کودک  د،یگوی آن  انسان  به    ه«ی اول  یِنسلِ  و  کرده  ترک  را 

ا   ؛است   دهی رسبلوغ   تا زمان  نیچنن یچون حکمتِ خداوند  که    یبود. 

بودند،   سررهیبودند و خ  کیشان نزد به تولد و گناه  یادیها هنوز زانسان 

کنند.    یرویمثل بکارت پ   یزاتیآنان ناممکن بود که بتوانند از تجو  یبرا

تحت قانون ازدواج قرار    «ی خداوند آنان را در »دورانِ نوآموز  ن،یبنابرا

  انِ ی که به پا  یکه بکارت با جهان   یاست؛ زمان  ده یداد. اما زمانِ کمال رس

م اشودی م  ب یترک  رسد،یخود  اکنون    ریپذامکان   ب یترک  نی.  و  شده 

 . بارور است  زیآمتناقض یاست و به شکل یضرور

باکره،    کیدر رحمِ    حی ممکن شده که مس  لیدل  نیموضوع بد  نیا

به شکلِ    یانسان  یشکل کامل    یباکره  کیبه خود گرفت و خودش 

دوباره   دیتعم  یِمعنو  شِیزا  قیها از طرو سبب شد که انسان  ست یز

به آنان قدرتِ   بلکهارائه نداد؛    لت یاز فض  ییمتولد شوند. او صرفا الگو
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 یامکان را برا  نید. او ارا اعطا کر  یتنانگ  یهاشورش ساختنِ    عیمط

تنانگ رستاخ  دیآفر  یخودِ  افتخار  با  دوباره  تجسمِ    زیکه  از  بعد  کند. 

به شکلِ   ،یتنانگ  یهات یبکارت با وجودِ محدود  ح،یخداوند در مس

 . جهان ممکن شد نیدر ا  یملکوت یِزندگ یِبازساز

زمانِ    یضرور  بکارت است«.  کوتاه  »زمان  چون  هست،  هم 

  یمنف  یجی نتا  ک ینزد  یوعده   نیاز ا  توانی. م ست ی دور ن  حیبازگشتِ مس 

کرد؛ چن جنبه  یکی  یاوعده   نیبرداشت  معنو   یهااز   یسده   تِیمهمِ 

که در   مینیبیم  یجهان را داشت، وقت  یدغدغه   دیچهارم بود. چرا با

پا   یوقت  م،یبده   یتیاهم  ندهیآ  یهابه نسل  رااست؟ چ   افتنی  انیحال 

معطوف   یاتیچرا فورا افکارمان را به آن واقع  رسد؟یم  انیبه پا  ندهیآ

تا   اند؟ک یاندازه به ما نزد  نیما هستند، اما تا ا   یدسترس  یکه ورا  مینکن

است    دهیزمانِ آن رس  م؛یکودکانه« بود   ییزها یمشغولِ »چ اکنون ما دل 

 یی های بازکه در واقع اسباب  ییزهایچ   م؛ی را رها کن  ینیزم  یزهایکه »چ 

 ی در آنجا با همه   یبهشت و شکوهِ زندگ  دیکودکانه هستند. اکنون با

ذهنشکوه برابر  در  بگاش  قرار  برخردیمان  باکرگ  ی .«  کاربستِ    ی به 

م م  کردندی اعتراض  م  گفتندی و  انسان  نسلِ  ناپد  تواندی که   د ی کاملا 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

343 

 
 

که   یعصر  ن یدر ا  د یندارد: بگذار  ییکه امروزه معنا  یاشود؛ دغدغه 

جهان،    نشِیکه در آفر  میآور  ادیرخ خواهد داد، به    1س ی اپوکاتاستاس

وجود داشت و نه    یداشت، »نه شهر  یدلشاد   یِکه انسان هست  یزمان

که بکارت    می گردیبازم  نیدوباره به ا  ن،ی بنابرا  «.یاو نه خانه   یاشه یپ

 یگوریاز گر  یکند. متن  یجهان باز  انِیامثبت در پ  ینقش  دیو با  تواندیم

  ن یاست. اما ا  حاصلیاست. بکارت ب  حی صر  اری مورد بس  نیدر ا   ساین

به مرگ   قیاست، که به دو طر  ینفسان  یفقط مربوط به تولد  یحاصلیب

خاطر که مرگ تبعاتِ آن است و دوم به سبب   نیمربوط است: اول بد

 یکیها بر درگذشتنِ انسان  یانی بر وجودِ نوادگان است؛ پا یانیپا  نکهیا

 ی انکارِ مرگ است؛ روش د،ی. بکارت به عنوان انکارِ تولیگریپس از د

بر جهان ظاهر    یزمان  یتوال  نی. ا ت ینهایب  یِتوال  نیشکستنِ ا   یاست برا

به نسلِ بعد ادامه    یشد و اکنون از نسل  ان یشد که مرگ در آنجا نما

مرگ   یبرا  یبکارت، خطِ مرز  قِیاز مرگ به مرگ. »از طر  -  ابدییم

ب  شودیم  دهیکش آن  از  آنان.نکند  یشرویپ  شتری که  را   ی«  بکارت  که 

 
  شاملشود. در مسیحیت، آل گفته میشناسی، به بازسازیِ آفرینش به وضعیتِ ایدهدر دین  1

 م.  -شدگان و شیطان در جهنم است. رستگاریِ همه و همچنین قرارگیری لعنت
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مرگ  و    یزندگ  انیاند، »در واقع، خودشان را جلودارانِ مانتخاب کرده 

که از سقوطِ    یا.« دنباله شودی هستند که مانعِ آن م  یاند و سپرساخته 

 تواندینم  گری . قدرتِ مرگ د شودیمتوقف م  نجایآدم آغاز شد، در ا 

 دی را نبا  یکی زیف  یِحاصلیب  نیا  ب یترتنیا کند و به   یرا عمل  اشت یفعال

بر آن است.   یرگیبلکه چ   د؛یمرگ د  یکنْد به سو   یشرفتیبه عنوان پ

 .ندارد یگاه یجا گریاست که در آن مرگ د ییا یظهورِ دن

بدون مرگ است و هم    ییایاز دن  یبکارت هم عنصر  ن،یبنابرا

است و هم    نی زم  یاز آن جهان رو  یآن جهان است: هم بخش  ینطفه 

در   نی. اما همچنسازدیاست که خودش م یبهشت یتیبه واقع یدسترس

روابطِ  یو توسعه  ی ده از شکل یبه عنوان روش ات،یواقع نیرابطه با ا

  ، یشاوندیاز خو  یاست؛ روش  وندیاز پ  ی: شکل شودیادراک م  یمعنو

صفاتِ رمز و   نینماتراز سرشت  یکی نی است. ا  دی و تول یاصلِ بارور

فراتر از ادراکِ    یلیاست که آن را خ  یبکارت است؛ صفت  یِحیرازِ مس

 .بردی نجابت م یِمیقد

هم    کیهم    باکره، و  ا  کی نامزد  است.  در   نیزوجه  مضمون 

ترتول  یمیقد  ار یبس  ت یحیمس متعدد  انیاست.  دفعاتِ  را    ی آن 
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  یِ فورا موضوعِ اختگ  «یتنانگ  زِی. در کتابِ »رستاخکندی م  یبندفرمول

باکره  و  مس  یهاداوطلبانه  م  حی»با  مطرح  را  کرده«  در کندیازدواج   .

که   کندیم  شی را ستا  ییهاوهیکه خطاب به همسرش است، ب  یارساله 

 حیازدواجِ دوباره ترج   یاند« و به جاکرده  یسینونام   حی »در ارتشِ مس

شب و روز    کنند؛ی م  یکه »با خداوند وصلت کنند. با او زندگ  دهندیم

م سخن  او  او    شانیهاش ی این  ند؛یگوی با  به  جهازشان  عنوان  به  را 

ا  دهندیم  ص یتخص ا  یهازوجه  نی]...[  با   نیزم  یرو  نکهیخداوند، 

.«  آیندیحساب م  به  یملکوت  یمتعلق به خانواده   زیاکنون نهستند، هم 

حجابِ    یمانده به آخر از کتابِ »درباره  یک یدر فصلِ    نیهمچن  دهیا  نیا

باکرگان   گاهِیکاملِ زن را بپوش تا جا ی. جامه شودی م انی باکرگان« نما

از   یسنت  یحجاب را که نشان   دنِیشنه تنها پو  انیرتول. تیرا حفظ کن

معمول   یاکه حجاب جامه   خواهدیبلکه م  کند؛ی م  دییازدواج بود تا

خواهد بود.   حی نشانِ ازدواج با مس  نیبشود: ا  زین  رمتاهلیزنان غ  یبرا

که فقط به شوهر تعلق   ییزهایپنهان کردنِ چ   یکیبا دو کارکرد:    ینشان

  ش ینما  دیداشتن؛ چون آن را با  قتعل  نیخودِ ا  شِینما   یگریدارند؛ و د 

را فقط   قت یتا حق  دیدرونِ خود را پنهان کن  یِاری از هوش  یداد. »برخ
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 د،یپوشیعروس لباس م  کیبه شکل    ی. وقتدیخداوند عرضه دار  یبرا

نم  یشینما ارائه  خود  از  مس  ؛دیده یکذب  با  شما  ازدواج    حیچون 

د؛ بلوغِ خود را به عقدِ  یانموده   می تسل  حیخود را به مس  یِ: تنانگدیاکرده

  یکس  حی. مسدی. بر اساس خواستِ همسرِ خود راه برودیااو درآورده

زوجه فرموده  که  زوجهاست  و  به    ، گرانید  یندهیآ  یهاها  را  خود 

رد  موضوعِ به کار بستن حجاب در مو  یحجاب بپوشانند و البته وقت 

.«  ت خواهد خواس  شتریب  اری باشد، آن را بس  انیخودش در م  یهازوجه

که به بکارت   ست ین  نیا  انیهدفِ ترتول  م، یطور که مشاهده کردهمان

  است که آن را به انضباطِ  نیاعطا کند؛ برعکس موضوع ا ژهیو گاهِیجا

 . و نجابت وارد سازد یزکاریمتفاوتِ پره  یهاشکل  انیدر م یعموم

بکارت نگاه داشته   یفقط برا  حیمس  یزوجه   گاهِیبعدتر، جا   اما

است   یا، بلکه تجربه خواهد بود  ازیامت  کینه تنها  این  خواهد شد و  

محتوا دو معنا    نی، احالنیشده است. باا  ف یخاص تعر  ییکه با محتوا

داده شده،    وعده  حیکه به مس  یاباکره  نکهیا  یکیداشته باشد:    تواندیم

کلهمان   ا   یسا یکلِ  فرد  نکهیا  گرید  ست؛باکره  جهان   ی روحِ  از  که 

در   وسیکرده است، به او وعده داده شده است. سرودِ متود  یریگکناره
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هر کدام    ،هاتوجه است. اجتماعِ باکرهنظر قابل  نیاز ا  افت«یکتاب »ض

تو   یبرا: »من خود را  خوانندی م  یسرود  گرانید  یخود و برا  یاز سو

  م یآیافروخته در دست م  ینوداماد! با مشعل  ی پاک نگاه خواهم داشت ا

بب را  آنان همچننمیتا تو  اما  ن  یسایکل  یاعضا  نی!«  هستند و   زی باکره 

 یکه با او ازدواج خواهد کرد: »ا   دهدیم  ح ی سرودِ آنان خبر از آمدنِ مس

ما خداوند؛  متبرکِ  تکر  ،عروس  ملتزمینِ  همسرِ  را  .  میکنیم  می تو 

  ب،ینج  اه،یس   سوانِیگ  باهمچون برف،    د یطاهر، سف  یباکره   یسایکل

م  «.یگرام  ب،یعیب نظر  تجربه   رسدیبه  در  که  فرد  روحِ   یمضمونِ 

شده جدا    سایاز مضمونِ کل  شود،یم  حیبه عروسِ مس   لیبکارت، تبد

کل  ،است  آنکه  از حذف شدن    اری بس  سایکل  -حذف گردد    سای بدون 

. ابدیی نم  انیپا   زیدو ن  نیا  انی م  نیارجاعاتِ نماد  نیفاصله دارد. همچن

  سندگانِ ینو  یهادائما در نوشته   حیدرهرحال، باکره به عنوان نامزدِ مس

 ی : »او با همسرسای ن  یگوریچهارم حاضر است. چه در آثارِ گر  یسده 

آنکارا؛    لیباس  کند«؛ی م  یزندگ  ریفسادناپذ اِمِسا:    وس یوسبی اهل  اهل 

انسان »باکره  خدمتگزاران  نها  زوجه  ستند؛یها    اند«؛ ح یمس  ی هاآنان 

  ، یاگر با پادشاه ازدواج کن  ، یقلمروِ بهشت ینامزدها  انی آمبروس: »در م
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به    هیشب  یهمسر  چی: »ه سوستومیکر  نیکرد...«؛ همچن  ی خواه   شرفت یپ

ن   ایاو   او  با  نزد  یاذره   یحت  کسچ ی ه   ست؛یبرابر  او    « .ست ین  کی به 

 نِیدکتر  یمضمون در طول توسعه   نیکه ا  دانند ی م  یبه خوب  دانان خ یتار

را    یکامل   یه یو چگونه سو  افت یخواهد    یچه وسعت  یحیمس آن  از 

 .تصرف خواهد کرد

 ییهایریگاز جهت   یبرخ  کیشمات  ی به شکل  خواهمی م  نجایا  در

  یاز رساله  ستمیت و در فصلِ بمضمون خواهد گرف  نیرا ذکر کنم که ا

ازدواج  یدرباره   ساین  یگوریگر است. در   ،دو  اشاره شده  آن  به  هم 

پ  نجایا هم  وندِیدو  و  دارد:  ممکن  وجود  ناسازگار  کاملا   ی کیزمان 

د  ینفسان  یازدواج  و  اولیمعنو  یازدواج   یگری است  با  ی.  به    دی را 

ازدواج   نیا  نیانسان ادراک کرد، اما همچن  کیبا    یکیزیف  وندِیصورت پ

  ح یصر  انِیاست که ازدواج به ب  یبه جهان  یوابستگ  یعموم  یبه شکل

  تواند یکه مجِ نوعِ دوم  از آن و هم نمادِ آن است. ازدوا  یهم عضو و علت

با آنان شکل بدهد،    یکند و ارتباط  جادیا   یدسترس  یمعنو  اتِیبه واقع

 یگوریبا اجتناب از نوعِ اولِ ازدواج به انجام برسد. گر  تواندی تنها م

عموم  نیا  ساین و  خاص  شکلِ  دو  در  را  »بکارت«    اش،ی اجتناب 
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اهل   لی. باسداندی م  یازدواجِ معنو  تگرِ«یو حما  اوریو آن را »  خواندیم

 یا: باکره دهدیم  رییتغ  یااستعاره   شتریب  یرا به شکل   دهیا  نیآنکارا هم

مس نامزدِ  خواستگار  حی که  معرضِ  در  غالبا  قرار    یکسان  یهای شده، 

  رفته یپذ  تواندیاما باکره نم  .هستند  حیکه صرفا خدمتگزاران مس  ردیگیم

پ آنکه  مگر  پ  شنهاداتِ یشود  کند؛  رد  را  همه    یشنهادات یآنان  که 

هستن  اریبس  ییهااهانت  او  نامزدِ  مسدبه  با  ازدواج  آنکه  کوتاه    ح ی. 

  حِ یصر  یبه معنا  گرانیاست؛ چه در مورد ازدواج نکردن با د  یانحصار

 .از جهان باشد دنی بر یکلمه و چه به معنا

 ستین   نیا ،شده  نییشکل تع  نیبه ا ی معنو ییِزناشو  نکهیا لیدل

 ی ها بخشازدواج   گریبه د  هی شب  زین  نیدر کار است. ا  یوندیکه صرفا پ

مبادلات نظامِ  برا  یاز  که  پاداش  کیهر    یاست  هم  همسر،  دو    ی از 

روح خود را    کی  یدارد. وقت  یضرور  یِانتظار و هم ازخودگذشتگقابل

پس  ؟یاهدا کرده است؟ جوان زیچه چ  دهد،ی م هبه عنوان عروس ارائ

که روح«    یِدوباره خواهد بود؛ »نوساز  یِساز جوانکار در مقابل،    نیا

، به جای چیزهای زمینی  این کار  . ثروت؟دیآیدست مبه  یآورمان یبا ا

که سرنوشت    یتولد  به جایبودن؟    زادک ی. ندارد  «یبهشت  یها»گنج 
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  تا، ی. نهادیآیدست م به   لت یکه با فض  دارد  ی زیکرده باشد، چ   ن ییآن را تع

آن،  ؟یقدرت و سلامت مقابل  بود  ییزهایچ   در  با قدرتِ    خواهند  که 

 . ندیآیدست مذهن و ضعفِ بدن به 

ا  دیبا که  ا  وندیپ  نیدانست  نبا  نکهیبا  باشد،    یکیزیف  دیاصلا 

به حضورِ   نی و همچن  ت یو عشق است و به مالک  ل یم  یحال دارابااین 

همه چیز است و   حیختم خواهد شد: »چون مس  ی گریدر د  یهست  کی

حکمت است،    یفتهیکه ش  یاست که کس  یدر همه چیز است، منطق

  ی قیکس که همان حکمتِ حقآن   یعنی  ،اششورمندانه   لِ یم  نیهدفِ ا

  ر یتا به نودامادِ فسادناپذ   شودیکه جدا م  یحفظ کند. روح را  است،  

دست آورد. را به  یقیحکمتِ حق  نیاش به امحصولِ عشق   دیبرسد، با

درحالیمح  نیا است.«  خداوند  همان  گرصول    ن یا  ساین  یگوریکه 

  خواند؛ یامروح را فر  در عروجِ  یبه عنوان اصل  یمعنو  لِیمضمونِ م

و آن    دهدیمضمون را توسعه م  ن یاز هم  یگرید  یجنبه   سوستومیکر

: کندیروحِ باکره جذب م ییِبایز یاست که نوداماد را به سو یتیجذاب

خ ز  یره ی»نگاهِ  چنان  جا   بایباکره  به  که  است  آرام  ها، انسان   یو 

 ییِ بایز  نیهستند.« ا   اوو اربابِ آنان، معشوقِ  یرجسمانیغ  یهاقدرت
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و روشن    دهدیم  رییچنان بزرگ است که خودِ بدن را هم تغ  یوندر

معکوسسازدیم شکلِ  م  ی.  تول  یکیزیف  لِیاز  همان   کندیم  دیرا  که 

که   یاست که کسان  گونهنیره اکبا  رامونِیپ  تِیاحترام است: »محجوب

 حال ده یبه او شور  قانهیو برافروخته هستند با نگاهِ دق  نینامتعادل، شرمگ

  رامونِ یگران، در پ  یروحِ باکره، همچون عطر  یحه ی . ]...[ راشوندیم

 آن.« در آخر  درونِ   یِاست بر امرِ متعال  یو گواه   ابد یی م  انیحواس جر

 .است، بارور است   یباکرگ  تِیوضع  یکه محتوا  وندیپ  نیاباید گفت  

  ی گوریاز گر  گرید  یآن در متن  ی از درد رها است و غنا  یبارور  نیا

. ست ی گناه ن  زین  یو فرزندآور  ست ی: »لقاح شرارت نشودی مطرح م  ساین

  ، یبه اراده تنانگ  ای انسان    یاز خون نخواهد بود و نه به اراده   گرید  تولدْ

اراده به  فقط  ا  یکه  است.  هم  نیخداوند وابسته  رخ    یزمان  شهیکار 

فرد  دهدیم قلب  یکه  تمام  یبا  از  بارور   ک یکاملِ    تِیسرزنده،  روح 

 . شود

توض  من که  هستم  ز  حاتِیآگاه    ی ادیز  ای   کیشمات  یادیبالا 

رو تمرکز  با  من  است.  در   یسست  بکارت  راز  و  رمز  مهمِ  صفاتِ 

  لیکامل، اص  زِیپره   دِیشد   اریبس  یِگذارارزش  خواهمیچهارم، م  یسده 
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به    هیشب  یساختار  ز،یپره   نیرا نشان دهم. ا  یاز روابطِ جنس  یو قطع

بسط  ت یممنوع بدن   ینداشت و صرفا  لذاتِ  اقتصادِ محدودکنندهِ  بر 

  دتر یشد  ای  یافراط  یانیمتفاوت از ب  اریبس  یزیچ   یحینبود. بکارتِ مس

 یدورانِ باستان، همان  یِاخلاق  یبه نجابت است که در فلسفه   هیاز توص

 .آشنا بود یادهی نخست به ارث بردند، پد یهاسده   انِیحی که مس

 اشح ی صر  یمضمونِ بکارت را در معنا  توانی است که م  درست 

اندک  ظهورِ  صورت  تجوبه  با   دید  یجنس  یِزکاریپره   زِیاندکِ  که 

از   نکهی. اما با اشدی م  هیو بدون اجبار به همگان توص  ریمتغ  ییهاشدت 

م نشات  ن  رد،یگی آن  تفاوت  آن  نجابت، شکلِ    زیبا  دارد. چون اصلِ 

که بکارت، را دارد؛ درحالی  یعموم  یاه یتوص  ستکمد  ایقانون    کی  یِمنف

گفت همان که  متود  یوگوطور  پیش   وسیمتنِ  داد، المپوس  نشان  تر 

پ  یاتجربه  و  برا  دهیچیمثبت  که  کنار گذاشته   یاعده  یاست  خاص 

جنبه از   کی که نه فقط به    یانتخاب را دارد. انتخاب  کیشده و شکلِ  

همه   ،یزندگ به  اس  یزندگ   یکه  و   یمنف  یه ی توص  کی  ت؛مربوط 

 . مثبت و خاص شده است  یابه تجربه  لیتبد یعموم
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 ی رستگار  خِیجهان و فراتار  خِیاز تار  ی بکارت با ادراک  رمز و رازِ

رخ داده است:    ی باستان  دگاهِ ی نسبت به د  یمهم   رِییمرتبط شده است. تغ

ارتباط    یعیرا به جهانِ طب  دمثلیو تول  لیم  ، یروابطِ جنس  یباستان  دگاهِید

ا  هیاز آن بودند. کلمنت اسکندر  ی ها جزئکه آن   دادیم   دگاه ید  نیبه 

  نش یو آفر  دمثلیتول  انی م  کینزد   یاز روابط  یکامل  یِبود و سر  وفادار

  شود یمشاهده م  یشکاف  ، یبا مضمونِ بکارتِ بهشتهمراه  بنا کرد. اما  

که سبب شده    یشکاف  - شده است    جادیا  دمثلیو تول  نشیآفر  انیکه م

است که    نیکند: هدفِ آن ا  یجهان باز  خِیدر تار  ینقش  یجنس  تِیفعال

  تیرا پر از جمع  نیزم  ؛گردد  رهیکه مرگ به طور کامل چ   شود  نیمانعِ ا

فرا   یرخ داد و عصرِ رستگار  حیتجسمِ خداوند در مس  ی کرد و وقت

زمان عصرِ  شود. عصرِ بکارت، که هم دیکه ناپد  دی نوبت آن رس  د،یرس

که قانون،    رساندیم  انیرا به پا  یهست، عصر  زیکامل شدنِ جهان ن

پ به    وندِیمرگ و  بنابرا  گریکدی دو جنس  بودند.  کاربستِ    ن،ی مربوط 

معنا م  ییبکارت  روابطِ  از  متفاوت  و   یفرد  یِزکار یپره   انیکاملا 

و راز بکارت ]که در   رمز  باید گفت   دارد. در آخر  عت یطب  یسازوکارها

معرف اَعمال  وقفهشد یم  یقلمروِ  که    یا[   اَعمال،    یسر  کی است 
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تول  وندهایپ شما  یداتیو  به صورت  که   دهدیم  ش ی نما  یمعنو   لِیرا 

معادل    یمعنو  لِیشما  نیبا ا  کیبه کیرا    یاَعمال و روابطِ جنس  ال،یام

 .کندیم

چ   ی رو  یگذارارزش   ن،یبنابرا و   اریبس  یزیبکارت  متفاوت 

صلاح   شتریب سلب  جنس   تِیممنوع  ای  ت یاز  با   یروابطِ  است. 

خودش سروکار دارد    یِفرد با رفتارِ جنس  یرابطه   یِاساس  یِگذارارزش

مسئله    نکهیا   یاست. برا  یو معنو  یخیفراتار  ،یخی تار  ییمعنا   یکه دارا

 ی مثبت  یِگذارارزش  مییکه بگو  ست ین  نی کاملا واضح شود: موضوع ا

که به    یارزشِ منف  نیوجود داشت. اما ا  ت یحیدر مس  یبر عملِ جنس

بود که به   یا از مجموعه   یبخش  شد،یواضح به آن نسبت داده م  یشکل

فعال  یرابطه  و  اهم  اشیجنس  تِیسوژه  که    دیبخشیم   یتیچنان 

ندا  یایرو  یحت  یروم  ای   یونانی  اتِیاخلاق هم  را  نقطه شتندآن   ی. 

سوبژ   ت یجنس  یِمحور نشان  یغرب  یته یویکتدر  وضوح  از    یبه 

 .دارد یرمز و راز باکرگ نیا یِریگشکل

به عنوان   یباکرگ  نِیچهارم، مضام  یکه در سده   دید  توانیم  پس

  ای  سوستومی کر   سا،ین  یگوریچون گر  یسندگانی در نو  یمعنو  یاتجربه 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

355 

 
 

اساس  آمبروس مسائلِ  متود   اریبس  یدر  توسط  آنچه   مپوسال  وسیبه 

  رینکاتِ تفس یاریدر بس   نکهیهستند، با ا  ک یبود، نزد شده  توسعه داده  

  نیترو مهم   نیرتری. اما چشمگشوندیدور م  گریکدیاز    ای  اندمتفاوت 

 خواند ی »هنر و علم« م  ساین  یگوریمربوط است که گر  یزیتفاوت به چ 

 دهی ساختِ سنج  کی ک،یتکن  کی شکل،    ک یبکارت به عنوان    یعنی  -

  ن یچهارم اول  یسده   سندگانِ یفرد با خودش. نو  یو پرزحمت از رابطه 

ن  نبودند که گفتند کاربستِ  یکسان به تلاش دارد و صرفا   ازیبکارت 

برا  کیکه    ست ین  یزیپره    ی بلکه زحمت   ؛انجام شود   شهیهم  یبار و 

ا خواهدیم  یدائم به  روش  سه  به  آنان  وضع  نی.  ممتاز    یتیاصل، 

اهل آنکارا    لی گسترده پرداختند. باس  یبه آن به شکل  نکهی. اول ادندیبخش

تعلق دارند    یبه آنان  ت بهش  یِ»قلمروِ پادشاه   د،یگوی در رابطه با آن م

»به   ی اری دارد که بس  دیتاک  سوستومیکه قدرتمند هستند.« کر افراد  از 

دارد، از آن   ازیکار ن  نیکه ا  ییفرساطاقت   یهابه تلاش  شهی خاطر اند

  نِیمبارزه و بارِ سنگ  یانجامِ آن«، »تقلاها  یِ .« او »دشوار کشندی پا پس م

را   مینبرد«  هم  کند.تصدیق  عواقبِ   انیم  یسنت  تضادِاساس،    نیبر 

  توان یتضاد را م  نی. اشودیساخته م  یباکرگ  تِیوضع  شِی ازدواج و آسا



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

356 

 
 

 ی برا  یوان علتمشاهده کرد: ازدواج به عن  سوستومیکر  یدر کلِ رساله 

نگران و  درحالی   هایمشکلات  است،  شده  شفافارائه  بکارت   تِیکه 

م  یآرام بکارت تقلابخشدی به روح  اما  ب  یی.  است،    انیپای سخت و 

  یاهایباکره که همواره در در  -آسان دارد    یر یکه ازدواج مسدرحالی

توفان  با  مآزاد  استراحت   یزیچ   جنگد،یها  فرصتِ  و  لنگرگاه  از 

عصر   نیا  یزاهدانه   اتِیکه در کلِ ادب  یا. بر اساس دو استعاره داندینم

نبردها  یباکرگ  تِیارائه شده است، خشونتِ وضع   و سرباز    کی   یبا 

  ورشیتحت    یها شهر. باکره شودی م  سهی مقا   مناست یژ  کی  ناتِیتمر

»چشم  به  آنان  صبر   شهیهم  ییهاهستند:   ،یقو  یدفاع  ار،یبس  یباز، 

دارند.    ازین  ار«یمراقب و هوش  یو نگهبانان  یخارج   یو موانع  وارهاید

  دی جنگ متمرکز باشد؛ آنان با  گاهِیشب و روز بر جا  دیافکارِ آنان با 

  د یاست که با  یباکره، ورزشکار  نکهیا  ای«  .داشته باشند  گرجا »سنهمه

با تاج از آنجا   ایرودررو شود: »دو انتخاب وجود دارد،    اشفیبا حر

 .« بازنشسته شود یسقوط کند و با سرافکندگ ایبازگردد، 

م  بکارت در  ا   یهاکاربست   انی به وضوح  به  شکل   نیزاهدانه 

اصل قرار   نی ها تحت اکاربست   گریقرار داده شده است و همچون د
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مداخله   تواندینماینکه  :  ردیگیم حاصل    تگریهدا  یفرد  یبدون  به 

از آنان در   یکیاز زنان را فراخواند تا    یجمع  مپوسال  وسیبرسد. متود

بر    نیدکتر بودن  در سرمشق    ی گرچه همگ  -گردد    روزیپ  گرانیدو 

س  یعال نوبه   ان یپریبودند.  تشو  یبه  نص  قیخود  و   کردیم  حت یو 

به کسان  یهادگاه ید ا  یاو  بودند،    ریمس  نیکه  کرده  انتخاب    ی اریرا 

کردنِ«    ت یداشت و آن را »رعا  دیانضباط تاک  تِی. او بر اهمدی رسانیم

 یهاداشت. موعظه   انی که کلِ مذهب بر آنان بن  دیدی م  یمتونِ مقدس

فرزندان  زین  یمتعدد با  رابطه  در  مادر  و  پدر  نقشِ  وضع  یبر   تِ یکه 

فصل از   نیکلِ آخر ساین یگوریدارند. گر دیتاک رند،یپذیرا م یباکرگ

دهد که فرد  این موضوع اختصاص می   را به  «یباکرگ  ی»درباره   یرساله 

 نیاز دارد تا مقرراتِ این وضعیت را از یک مرشد یاد بگیرد.

ها  آن   یکه همه  دهدیموضوع ارائه م  نیا  یبرا  یمتعدد  لِیدلا  او

از   تریجد  ی لیهنر، خطا کردن خ  نیدارند که در ا  انیاصل بن  نیبر ا

را اشتباه    ریچون هدفِ آن خودِ ما است و اگر مس  ؛موارد است   گرید

 تواندیفرد نم  نکهیداد. ا  میخود را در معرضِ مرگ قرار خواه   م،یبرو

ات خودش  ا  کابه  با  را  وضع  دهدیم  حیتوض  قت یحق  نیکند   تِیکه 
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اند. درج نشده   عت یمراعات شوند، در طب  دیکه با  ی و مقررات  یباکرگ

م  «یخارج   ی»زبان  یِر یادگیگار موضوعِ  ان  دیگوی م  یگوریگر   انی در 

که از    یبا انسان  سهی در مقا  یسبکِ زندگ  کیباشد. بکارت به عنوان  

فراتر    نیاز ا  یگوریدارد. اما گر   تازه«»  یسرشت   کند،ی م  یرویپ  عت یطب

نشده    نییتع  عت یاز طب  دنیبر  تِیصرفا به عنوان وضع  ی: باکرگرودیم

احمقانه و خطرناک    رممکن،یجور هنر است. غ  کی  یاست؛ مثلِ پزشک

. او خودش را از اموزدیبخواهد خودش آن را ب  یخواهد بود که کس

مشاهده   انینما   شاتی آزما  قِیطر و  کرد  عنوان    شروانیپ  یخواهد  به 

متوجه   م،ینگاه کن ترقیخواهد بود. اما اگر دق دی مف ندهیآ یبرا ییپندها

برا  یپزشک  یگوریکه گر  میشویم استفاده نکرده    سهی مقا  یرا صرفا 

هنر عنوان  به  را  فلسفه  او  م  یاست.  درمان  را  روح   شیپ  کند،یکه 

برا  یدرمان  نیا   -  کشدیم هوس  یاست  پر  ی»هر  را  روح  شان  یکه 

  رِ یمس  کیبکارت را به عنوان    تِیوضع  ،ترپیش  یچون او کم  «.سازدیم

 حِی صر  یهنر به معنا  نیدانست که ا  دیکرده بود، با  نییعت  یاله  یِفلسف

از روحِ خودِ    ت مراقب  یبرا  یروش  ش،یهااز جنبه   ی آن و دستکم در برخ

است.   نم  کیفرد  تنها  تواندیروحِ جوان  به  را  آنکه در    ییآن  بدون 
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اش جهالت   یجه ی روح در نت  نیبه کار ببندد: ا  رد،یخطا قرار بگ  عرضِم

  یهاهیصرفا به توص  یبه خاطرِ کمبود در اصلِ اعتدال، وقت  نیو همچن

که دارد، در معرضِ   یشور و شوق  نیخودش عمل کند، به خاطر هم

 یِزندگ  کی  ی شان برا به خاطر شور و شوق  یخطر خواهد بود: »برخ

داده   عی سر   یاقیتاش   ،ترگیرانه سخت  لحظه بروز  در  انگار  اما   یاند؛ 

رسانتخاب کمال  به  آن  باشند،    ده یشان  از  سقوطبعد    ی غرورشان 

،  شان مطلوب ِیی بایخودشان را در رابطه با آن ز  هاآور داشته و آن شوک 

 ی اله متن که آغازِ فصلِ آخرِ رس  نیدر ا  ن،ی« بنابرا . متوهم ساخته بودند

متعدد  یدرباره   یگوریگر استدلالاتِ  با  است،  برخورد   یبکارت 

است   یبه صورت کل  ت یکاربستِ هدا  هِیکه کارکردشان توج   میکنیم

 . میدیتر دو آنان را پیش 

هدا  ساین  یگوریگر نقشِ  موضوعِ  با  رابطه  به   تگر،یدر  را  آن 

 کندیم  دیو تاک  دهدیقرار م  یمثبت در تضاد با دروسِ نوشتار  یشکل

با فرد  »تمر  دیکه  با  بکارت  هنرِ  متن    ت یهدا  ن«یدر  واقع  در  شود. 

  اموزد، یدشوار را ب  تِیوضع  نیاتا  فرد کمک کند  به  که    یآموزش  یدرباره

م  اریبس است.  درباره  تنکوتاه  سرمشق   یکلا  صحبت  نقشِ  دهنده 
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الگو،    کیموضوعِ    طرفکی: ازدهدی. اما آن را به دو معنا ارائه مکندیم

او را به شکل   یگوریمطرح است. گر مانیهایندگز یبرا ار«ی »مع کی

. کنندی م  دیاش را تقلکنندگان حرکات که شرکت   کندیم  یمعرف  یرقاص

 یهدف  کند؛ی م  ادی  ییا یچراغِ در  کی  عنواناز او به    گر،یاما از طرفِ د

فرد چشمان  مکه  آن  به  را  م  دوزد،یاش  بب  تواندی چون  او  که    ند یدر 

  ی»به بندرگاهِ خواستِ اله  تا یکه نها  یچگونه است وقت  یباکرگ  تِیوضع

کسان  دهیرس رس  یاست«:  آنجا  به  در  »روح   اند،ده یکه  آسوده  را  شان 

آنان بدون ترس به دور از آشوبِ امواج    «.کنندی صلح و آرامش حفظ م

 1. دهدیشکل مآتشین    ییهانشان   شانیزندگ   یِتابناک  ییگو  مانند؛یم

ا   یی نماکه بزرگ  میشویرو مبکارت روبه   شِی با مضمونِ آسا  نجایدر 

برده شده است. اما در واقع نقشِ   شیشدن پلیتکم یشده و تا مرحله 

که   ییو نبردها  ناتیتمر  ود،انجام ش  دیکه با  یبه شکلِ زحمت  تگریهدا

که   ییهاکیتکن   نیو همچن  کنندیم  یرا حفظ و نگهدار  ت یوضع  نیا

به وضوح   دهد،یکه ارائه م  ییهاه یتوص  ای مقررات    و  کندی او استفاده م

 .نشده است  انینما

 
 م.  -اشاره به تمثیلِ مشهورِ فانوسِ دریایی و توفان  1
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 بکارت و شناختِ خود

 

است. دو    حی صر  گریدر متونِ د  یبکارت   یِزندگ  تِیهدا  موضوعِ

به  را  م  عنوان  متن  ارائه  شرقدهمیمثال  اول  متنِ  از    ی.  مستقل  و 

رساله   ساتِیتاس است:  زنان  به  خطاب  و  نام    یاصومعه  به  است 

شمرده   هیصریاهل ق لیبکارت« که از جمله آثارِ باس تِیتمام ی»درباره 

اهل آنکارا منسوب شده است.   ل یقرنِ حاضر به باس  یو از ابتدا  شدیم

از کتاب  یبرا اثر کاس و »کنفرانس   «موسسات »  ی هامثالِ دوم   ان،یها« 

گرفته  یفصول قرض  مسئله را  به  که  زندگ  یام  در    یِ خلوص 

شان با  دو متن در بافت و الهامات   نیا  نکهی. با اپردازدیم  ینینشصومعه 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

362 

 
 

در   شتن«ی»فنونِ خو یمتفاوت هستند، هر دو به توسعه  اریبس گریکدی

فنون در کاربستِ   نیکه ا  یگاه یبه جا  نیو همچن   یلادیچهارمِ م  یسده 

 . دهندیم یگواه ؛ کردندیبکارت اشغال م

(1) 

  -   358قبل از سال    -چهارم    یسده  یانه یآنکارا به م  لیباس  متنِ

متن مطالبِ خودش را در همان خطوطِ اول با ارجاع   ن ی. اگرددیبرم

توسعه  )دور  یهاکاربست   یبه  روزهداراییاز    یزاهدانه   ، یدار، 

خود را به    . متنْکندی ( مطرح منیزم  یرو  دنی مثل خواب  ییهااضت یر

: کندی م  زیمتما  ،یشیای ن  اتِی ادب  یعنیآن زمان،    لِاصرار از متونِ معمو

که   ست یمعنا ن نیبد نیالبته ا ؛کندیم یمعرف یکاربرد یخودش را متن

نوداماد،    حِیمس  لِیچهارم را در خود ندارد. شما  یسده  تِیمعنو  نِیمضام

.  گرددیکلماتِ متن حضور دارد و در طول متن بازم  نیاولدر همان  

  حی که او به مس  یعروس، عشق  ییِبایهمراه با زبا مسیح،    ازدواج  یده یا

کردنِ   یکه او به راض  یلیو م  رودی که از او انتظار م  یای دارد، وفادار

متن    نی. همچنشودیپرداخت م  یابه شکل گسترده ا است،  دار  حیمس

  جتایو نت  شودی م  ر یبکارت، فسادناپذ  قیکه روح از طر  کندی م  قیتصد



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

363 

 
 

داشته باشد. به دو عصر ارجاع   نیزم  یفرشتگان را رو  یِزندگ  تواندیم

جهانِ   یگری و د  شودیکه توسط آدم آغاز م  یازدواج   یکی  :شودیداده م

  ن ی. از اکندیدرو م  ی آن را به شکل بلوغِ بکارت  یبذرها  حیکه مس  ندهیآ

رساله  دنباله   لیباس  ینظرگاه،  معنو  مِیمستق  یآنکارا    ی اصل  یِمتونِ 

 .بکارت است  یدرباره

تول  نیا   قت یحق  اما متن،  مقصودِ  که    یبرا  ییهاروش   دِیاست 

ا  کیبه    دنیرس است: موضوع  به کسان  ست ین  نیهدف  به    یکه  که 

 خواهدیآموزش داده شود؛ بلکه م  یزی، چ اند یافته دست    یکیدانشِ ن

آموزش بدهد که چگونه    کنند،یکه عشق به آن را احساس م  یبه افراد

ا م  یکین  نیبه  بنابرا   خواهندی که    ی زندگ  یبرا  یکتاب  نیا  ن،یبرسند. 

  ی ارجاع  چی: ه کندینم  فیاز مقررات را تعر   یمندنظام   یاست که بدنه 

اشاره شده    ،خطوط  نیر اولصومعه داده نشده است. فقط د  ساتِیبه تاس

ا برا  نیکه  لِتو  یکسان  یاثر  اسقف  به خاطر  که  متن   وسیاست  )که 

 کندیجا اشاره نم  چیو ه   انددهکر  دایپ  یکی خطاب به اوست( عشق به ن

نوشته شده است. متن فقط در   شدهس یاجتماعِ تاس  کی  یکه متن برا

ه  بدون  م  یاضاف  حِیتوض  ا ی  ه یتوج   چیابتدا  شاملِ    دهدی نشان  که 
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است.    یبرا  یزندگ  یهاه یتوص امتن  زنان  کارها  ، نظرم  نیاز    ی به 

ننوشته   یگراعمل در  ا  یمهیشده  اِواگر  نیدومِ  توسط   وس یسده 

البته با آن  هیآمبروس شب  ای  1وس ی آتاناس-شبه   کوس،یپونت از است.  ها 

 هیتک  یاز اطلاعاتِ پزشک  یکامل  ینظر متفاوت است که به دسته   نیا

جزئ  کند؛یم با  را  م  اتِی آنان  مطرح  نت  سازد یخاص   یدرباره   جتای و 

( و کندی)گرچه به آنان اشاره م  دیگویکمتر سخن م  یمقرراتِ رفتار

و انجام دادنِ  یزندگ یهاها و روشبه فنون، دستورالعمل اجعر شتریب

 ی اند. کتاب به جاط روح و بدن مربو  انی است که به روابطِ م  ییکارها

جامه   نکهیا موضوعات  نانِینشهم  ایفرد    یبه  به  بپردازد،  مثل   یاو 

و خاطرات توجه دارد. کتاب به رفتارِ مناسبِ    ریتصاو   ال،ی ام  جانات،یه 

 شتریو ب  پردازدی نم  گرانید  انیرفتارِ فرد در م  ای   گرانید  بهفرد نسبت  

بر اجتناب   لی باس  یاست. وقت  انیفرد با خودش در م  یپرسشِ رابطه 

او علاوه بر   کند،یم  دیتاک  یآراستگ  یهاشکل  یو همه  ورآلاتیاز ز

است    دهینزد خداوند پسند  ی)فقط آن زن  م یکه با آن آشنا هست  یاستدلال

  یگری( به استدلالِ ددیباشد که خداوند او را آفر  یکلکه به همان ش

 
 م.  -ی آن ناشناخته است متنی مذهبی که به آتاناسیوس نسبت داده شده و نویسنده 1
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 جانات،یکه ه   شودی توجهات به بدن سبب م  نی: اشودیمتوسل م  زین

که    نندگانینه فقط ب  هان یشوند و ا  کیدر روح تحر  یالی و ام  ریتصاو

 .کنندی م کیتحر  زیکه با آنان سروکار دارد را ن یخودِ زن

ازهمه آنکارا، هنرِ بکارت دو جنبه دارد. اول  لینظر باس  بر اساس

م  شودی م  یزیشامل چ  آن تکنولوژ  توانی که  انفصال    ای  یی جدا  یِبه 

 .گفت 

جذب شدنِ دو    لیاست. باس  یعیطب  لِیاول متوقف کردنِ م  مورد

اصل در    نیکه ا  دهدی م  حیتوض  یاصلِ کل  کیرا با    گریکدیجنس به  

پر کردنِ جهان از   یمشابه است. خداوند برا   واناتیها و ح انسان   انیم

»جن  ت،یجمع ا  «یمقدمات  یهانیاز  و  کرد  پد  نیاستفاده  را    د یامکان 

  دمثل یاز بدنِ مذکرها، تول  «یجدا کردنِ »بخش  باآورد که موجودات  

دوباره    وندِیکه نرها به دنبالِ پ   شودیها مبخش شامل مونث   نیکنند. ا

دوباره، دو شکل ارائه   وندِ یپ  ه ب  لیتما  نی ا  یبرا  لیبا آنان هستند. باس

مدهدیم نظر  به  که  متقابل  اول جذب  در   رسدی :  را  مذکر  و  مونث 

 ییهاهر دو بخش   شناسانهی )از منظرِ هست  دهدی متقارن قرار م  یتیوضع

  قِ یمونث است که از طر  یمذکر به سو  لِی فرد هستند(. دوم، تما  کیاز  
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»ف تقارنِ  در    ت یجذاب  انِیبن  «،یکیولوژیزیعدمِ  ن  کیرا  و   ی رویسو 

. مونث همچون آهنربا و مذکر دهدیقرار م  گرید  یحرکت را در سو

است. است،    1آهن  مفعول  سو  چونزن  به  رو  مذکر  او    یفردِ 

حرکت هم هست چون مکانِ   انیبن  نیاما او همچن  کند؛یم  یریگجهت 

م  یلذت که جذب  ا  -  کندیاست  بر  علاوه  که   کندیم  نی تضم  نیو 

 نیبه محافظت تسک  لیمذکر نرم شود و با م  یدر سو  تری قو  یروین

 فِ یتوص  یبرا   لی)باس  یعیطب  ییِایپو  نیدر ا  توانی . درهرحال، مابدی

ش از  او ارجاعات  کندیدور به متون مقدس م یلیخ یاآن، فقط اشاره 

اند( مشاهده کرد که بخشِ مونث در قرض گرفته شده  یعیطب  خِیتار

جا  یممتاز   «یِ کی»استراتژ  تِیموقع او  دارد.  و   گاهِیقرار  است  جذب 

ثبت    عت یرا که در طب  یحرکت  نیا  تواندیاست؛ او م  حرکتیخودش ب

در   نکهیاست: ا  نیچنن یابتدا متوقف سازد. نقشِ باکره ا  همانشده، از  

 . انفصال باشد یجذب، نقطه  یِفرایند عموم نیا

 
ست است. البته تشبیه از فوکو نیست و  بنابر قانون سوم نیوتن، این تشبیه از منظرِ فیزیکی نادر 1

 م.  -به باسیل آنکارا تعلق دارد که فوکو در اینجا به آن اشاره کرده است 
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خداوند نشات    یجذب شدن از اراده   نیا  ل،یاگر طبق نظرِ باس  اما

که خودشان    یانفصال هست؟ چون ارواح   نیبه ا  یاز یچه ن  رد،یگیم

ندارند،   یجنس  یِگذاررو تفاوت برابر و مشابه هستند و ازاین  عت یدر طب

بدن تحرکاتِ  د   یبا  ارتباط  آن  به  تاثکه  تحت  م  ر یارند،  .  رندیگیقرار 

مونث   ایو مذکر    کنندی م  افت یرا در   یجسمان  یِتیجنس  یِ داربار  ییگو

به عشقِ خداوند    توانندیعواطف م  نیو آنان فقط با شکستنِ ا  شوندیم

  نکه ی. با اردیگی انفصال دو شکل در نظر م  نیا  یبرا  لی. باسابندیدست  

دارند    انیبن  ده یا  نیهر دو بر ا  یهستند، ولبا هم متفاوت  شکل  دو    این

  ی که به شکل کل  یدو جنس است و لذت  انیجاذبه م  انِیکه بن  یکه لذت

ت را  پا   ای  کندیم  رهیروح  بدن  توسطِ  را  هم    کشد، ی م  نییآن  معادلِ 

باس به   دهدیم   حی ابتدا توض  لیهستند.  است و    کتای  یطورکلکه لذت 

دو   وندِیپ  یکه ما را به سو   ی لذتبر  که  است    ینه تنها ضرور  جتاینت

. میشو  رهیهم چ   گرید  یهابر لذت  دیبا  کهبل  ؛میغلبه کن  کشد،یجنس م

 قِیو از طر   شودی چون برافروخته م  شود؛یلذت متوقف نم   انِیچون جر

و    آوردیخود را م  یِمحسوس، آشفتگ  یا یاش  یگانه و حتحواسِ پنج 

از هنرِ    یاتیح  یبخش  نیو ا  -است    یضرور  دهد،یبه روح انتقال م
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  میها باشو کانال   هایج خرو  ها،یورود  نیکه مراقبِ ا  -بکارت است  

بامی ستیبا  اریهوش  ،حواس  یو بر دروازه از تمرکزِ    یاقتصادِ کامل   دی. 

  ی ادراک  یهااندام  یبدن با جهان خارج، رو  یمرزها  یتوجهاتِ فرد رو

آنچه در ا  کنند،ی م  افت یو   ره؛ینگاهِ خ  یدرباره   یقتصادساخته شود. 

  توانند یها مهر آنچه چشم   یبه سو  یتصادف  ی به شکل  دی که نبا  ینگاه 

به    دی که نبا  دار یشن  یقوه  یدرباره   یکنند، دوخته شود. اقتصاد  افت یدر

توجه کند.    ی ریادگی  یبرا  دیمف  یزیبلکه به چ   شود؛یهر آنچه گفته م

بدن    یِبسته نگاه داشتنِ انتخاب  شود، یم  شنهاد یبه طور خلاصه آنچه پ

 یی هالذت  یِذات   رِکار در واکنش به خط  نی خارج است. ا  یای نسبت به دن

. کنندیم «یخاص »جنس  یو به روش سازندی است که روح را آشفته م

  ی دستکم تا حد  -به بسته شدن    ازیکه ن  یحواس  نیا  انیدر م  لیباس

حس،    نی. ادهدی م  یمحور  یتیها اهماز آن  یکیدارند، به    -بسته شدن  

  لامسه حس    نکهی: اول ا دهدی آن ارائه م  ی برا  ل یلامسه است. او دو دل

جنس لذتِ  بردنِ  بالا  د  یدر  لامسه    گریاز  است.  قدرتمندتر  حواس 

را    دنیچش  ل یباس  رسدی مهم است )به نظر م  دن یچش  یبرا  نیهمچن

م  ینوع کردن  نوشداندی لمس  و  غذا  و  در    نیترمهم   یدنی(  عوامل 
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حسِ لامسه به عنوان شکلِ  نکهیهستند. دوم ا یلذاتِ جنس ختنِیبرانگ

حسِ لامسه هست که در هر کدام    نیدارد. ا  کارکردحواس    یهمه  یِکل

انواع  یخارج   یزهایچ   رِی، تصوحواساز   متفاوت بدن را   یرا که به 

 شود یحس است که سبب م نی. ازندیدر روح نقش م کنند،یلمس م

 ییو روح را دچار مشکل سازند. گو   ابندیآنان در طول بدن گسترش  

 یاست. در هر شکل  یجسمان  تِیکلِ حسان  یِعموم  یحسِ لامسه، فضا

است؛ کم  شیوبکم  ت یاز حسان است و کم  شیوبحاضر   ش یوبفعال 

را که در   یقصد دارد تا تحرکاتِ لذات یاست. پس اگر کس کنندهنییتع

توجه را   نیشتری ب  دیدارند، کنترل کند، با  انیجر  یحسان  یطول مجراها

  د یحکم را با  نی: اد«یز یبه حس لامسه معطوف سازد. »از تماس بپره 

: دهدیم  یمتعدد  یبه آن کاربردها  لیآن ادراک کرد. باس  قِیدق  یدر معنا

اگر   یمردان و زنان حت  نیاز تماس ب  د؛یزیگرفتن بپره از در آغوش  

  ی دو شخص از جنس  انی. اما اگر مدیبرادر و خواهر باشند، اجتناب کن

باشند، خطر با  یمشابه   اکادر  زین  یعموم   ییدر معنا  دیندارد. آن را 

مطمئن    د؛یکن  فیآن را ضع  یهاواکنش  د؛یبدن را کم کن  یرویکرد: ن

  یادیز  ییروی روح را با ن  ادش،یخاطرِ توانِ زآن به    کاتِیکه تحر   دیشو
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طورکلی از : به تری باز هم عموم  یی. در معنا دهندیقدرتمند حرکت نم

 نی. ادیکن  یها است( با روح دور تماس  یتماسِ بدن )که محلِ همه

 یهاها، به شکلمتقابلِ آن   یبدن و روح و انزوا  انیم  ییجدا  مونِمض

ی هاپنجره   دیکه با  یروح   رِی: تصوشودیمختلف در طول متن ظاهر م

و خود    گذارندی نباشد که آن را باز م  یودش را ببندد و مثلِ فاحشگانخ

نما آن  در  تصودهندیم  شیرا  وقت  رِی.  که  خانه  سربازان    یاربابِ 

. بنددیآن را م  یدرها  نند،یگز  یشوند و در آن سکن  اخلد  خواهندیم

.  زندیبپره   یتا از آزردگ   مانند ی که از هم جدا م  یآب و روغن  رِیتصو

به دقت جدا باشند: فرد با    گریکدیروح و بدن از    د یبگذار  ن،یبنابرا

خودش، در نقشِ خودش و    گاهِیها »در جانگاه داشتنِ هر کدام از آن

 . آنان صلح حاکم سازد  انیم تواندیم  «،بر اساس کاربردِ خودش

باس  اما جدا   -   یمتفاوتِ جداساز  یهادستورالعمل  نیا  لینزد 

چ  از  حواس  جدا   یزهایکردن  جهان؛  از  بدن  کردنِ  جدا  محسوس؛ 

 گرید  یهنرِ بکارت هستند. جنبه  یسو  کی فقط    -  کردنِ روح از بدن

خودش انجام دهد.    یرو  دی است که با  ی مربوط به خودِ روح و کار

 یسنت  یلیخ  ی است، مضمون  چیخلوصِ بدن بدونِ خلوصِ روح ه   نکهیا
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از آنان، خلوصِ    یکی.  دهدیم  یمتعدد   یهابه آن شکل   لیاست که باس

اش، به تحرکاتِ  تحرکاتِ بدن  یبه همان اندازه   دیدوگانه است: فرد با

با روزه  زیاش نروح ما  »اگر  بدن را قطع   یهاهوس  یدارتوجه کند: 

روح  م؛یکنیم م   اما  رها  ضعف  میکنیرا  حسد،    یهاتا  با  خودش، 

  ی بدن برا  یِزکاریها آشفته شود، پره هوس  گریو تحرکاتِ د  ییدورو

 م، یپاک کن  ش یهانخواهد بود. و اگر ما روح را از هوس  دیمف  لت یفض

  ی حت  م،یها رها سازجاذبه   گر یشکم و د  یهاهوس   یاما بدن را به سو

در   آلدهیا  یِزندگ  میتوانیهم نم  ینزاکتیبدونِ در نظر گرفتنِ اختلالِ ب

باش  لت یفض تر که پیش  ی]مضمون  یهااز شکل  گرید  یکی  «.میداشته 

بدن، عنصرِ    تِیروح است که نسبت به تمام  نِیادیگفته شد[، خلوصِ بن

  ز یاست: »چون اگر روح از فساد آزاد باشد، بدن ن  کنندهن ییو تع  یاساس

 یحتاز فساد محافظت خواهد شد. اما اگر روح با افکارِ بد فاسد شود،  

آن   بودنِ  فاسد  عدمِ  در  است،  فساد  بدون  بدن  که  برسد  نظر  به  اگر 

ناخالص اشغال شده است.«    ینخواهد شد چون با افکار  افت ی  یخلوص

  ش یآلود را پگناه   یزه یاصلِ انگ  ،یکیزیف  یِدر مورد اختگ   لیدر آخر، باس

داوطلبانه وجود    یِکیزیف  یِدر اختگ  یایستگیشا   چ ی. نه تنها ه گذاردیم
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چن  ندارد، م   یفرد  نیبلکه  گرفته  نظر  در  چون شودیگناهکار   .

  م یتسل  لیرو به مازاین   ؛کند  نیبکارتِ روحِ خود را تضم  خواهدینم

کردنِ عمل بدهد: »عملِ خارج    یبدون آنکه به خودش اجازه  شود،یم

متهم    یعفتیرا که خود را قطع عضو کرده به ب  یکس  ،یجنس  یاعضا

تا مردم    کندی ابزارِ زنا قطع عضو م  دنِیرا با بر  خودش»اگر او    کند«؛یم

خودش فساد کرده    نیتِدرونِ    کند،یاش فساد نمفکر کنند که او با بدن 

 .« است 

همه   پس بر  پاانفصال   ،هازیپره   یعلاوه  و  که   ییهادادن ان ی ها 

  ی برا  زین  گری تلاشِ خاصِ د  کیهستند،    یخلوص بدن ضرور  یبرا

 شیرا پ  ریتصاو  یِدر ابتدا پرسشِ پافشار  ل یاست. باس  ازین  یسازخالص 

  د یناپد  برند، ی م  ورشیکه به حواس    ییزها ی: ممکن است چ کشدیم

 ییهانیآنان همچون زوب.  مانندی م  یروح باق  درآنان    رِیشوند؛ اما تصاو

  یآتش را با خود به سو  خورند،ی به هدف م  یور هستند که وقتشعله 

.  ماندیم  یکه باق  گذارندی همچون اثرِ آتش بر موم م  یو اثر  برندیاو م

  د یها را بسته نگاه داشت، فرد باکه چشم   ست یچون ممکن ن  ن،یبنابرا

  ی هدف  چیگرفتن ه را حفظ نکند. روزه    یر یتصاو  نیمراقب باشد که چن
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بده  ادامه  افکار  آن  پرورشِ  به  اگر  داشت  را  مینخواهد  روح  کدام   .

در آغوشِ   ورزدیرا که به او عشق م  یآن   یباکره خواند وقت  توانیم

  شه یبدن که هم  ب،یترتن یبد   «؟دهدیافکار قرار م  یِرجسمانی»دستانِ غ

توسط آن فاسد   کند،ی م  یرویآن پ  کاتِاست و از تحر  ختهی با روح آم

است   یخواهد کرد. پس ضرور  ی همراه   ش یاهایو آن را در رو  شودیم

مومِ روح   یکه رو   یریچنان تصاو  ضِیپاک کردن و تعو  یکه دائما برا

شده  اندثبت  با  چ   شه یاند،  شما  مقدس  یزهایبه    ای   لیو 

 . دیزحمت کش «ان شیهات ی»شخص

 زیدر روح ن  توانیرا در نظر گرفت که م  زیموضوع ن  نیا  دی با  اما

شد.   اَعمال  نم  کیمرتکب  انجام  بدن  توسط  لزوما  .  شودیعمل 

که در آن   دهدیارجاع نم  ییقضا  یبه مفهوم  نجایدر ا  لیحال، باسبااین 

به   با اجرا  ،عمل   کیقصدِ کامل  از ف  یمعادل  او   یِولوژیزیآن باشد. 

م استفاده  افکی روح  آن،  اساس  بر  که  روح حک  کند  »جدولِ«  بر  ار 

فرو ببرد،    یکیآنان را به تار  یتوجهیب  ای  یاگر فراموش  یو حت  شوندیم

  ی که الگو  یعمل است و تا آن حد   کی  یپاک نخواهند شد. هر فکر

عمل در روح یک  آن در روح به وجودِ خود ادامه دهد، به صورت  
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باس  یباق ماند.  مقا  لیخواهد  ن  سهیبه  متوسل    ینوشتار  یهاشانه با 

 کند ی آنان را در روحِ خود درج م  رد،یگیم   ادیکه آنان را    ی: کسشودیم

  ن یبه نوشتن ندارد. اگر ا  ی ازیجا بمانند، نکلمات در آن   نکهیا  یو برا

را    خواهدیآنچه م   تواندیدرج شدن وجود نداشته باشد، چگونه فرد م

به روح   اریبس  ییهاانه روش همچون نش  نیبه هم  زیافکار ن  سد؟یبنو

وقت  آن   شود،یو روح آزاد م  رسدیکه مرگ فرا م  ی. زمانشوندیوارد م

افکار که پوشانده شده بودند، در روزِ    یِاختصار  یهانوشته   نیا  یهمه

  نِیتری سر  یحت  ،یاز اَعمالِ فکر  کدامچ یخواهند شد. ه   انیروشن نما

کسآن  چشمانِ  از  م  یها،  را  چیز  همه  گر  ند،یبیکه  . خت ینخواهند 

 ی هات یفعال  یتریبر سر  یحت  دیباکره بماند، با   خواهدیکه م  یروح 

 .فکرش دائما مراقبت کند

گفت   آخر  در نم  باید  را  روح  احت  توانی خلوصِ   ی اطیبدون 

  ز یآمرنگ یاش پنهان کرده و ممکن است ندر مورد آنچه در درون   یدائم

شدن وجود    ریخوردن و غافلگ ب یخطرِ فر شهیکرد. هم نیباشد، تضم

ا طر  ب یفر  نیدارد.  از  است  شباهت برهم   قیممکن  و کنشِ  ها 

شکل   یمتضاد  یهاسرشت  پشتِ  که  شود  پنهان   یاه انجام  متشابه 
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که گناهانْ    کندیاستفاده م  یونانی  المثلِضرب  نیاز ا  لی. باسشوندیم

  طان یش  یهارنگ یشباهت دارند و آن را به صورتِ ن  هالت یبه فض  اریبس

 شود، یگشوده م  لت یکه به فض  یدر کنارِ هر در  طانی: شکندی م  ریتفس

گناه گشوده   یبه آن است و به سو  هیشب  قا یقرار داده است که دق  یدر

  گریاما درِ د  د،یکوبی که بر درِ نخست م  د یکنیخواهد شد. شما فکر م

  ی شجاع باشند، خودشان را افراد  خواستندی که م  ی. پس آنانشودیباز م

 ریپذامکان   ز ین  یکینزد   قِیاز طر   یبکاری. اما فر کنندی م  انینما   مناکیب

خدمتکارانِ    یفته یاست و ش   حی است: روح اعتقاد دارد که عاشقِ مس

خود را به صورتِ   هان ی. اما اورزدیروح عشق م  ییِبا یبه ز  ا یاوست  

که فرد   ییصداها  کند؛یها نگاه مکه فرد به آن   دهدی م  شینما  ییهابدن 

عشق بورزد که   یآنکه به روح   ی. روح »به جادهدی به آنان گوش م

 -  دیگویکه روح با آن سخن م  ورزدیعشق م  یزیبه چ   د،یسخن بگو

ا  بایتقر به جا  نیمثل  فرد  که  موس  دنیعشق ورز  یاست   دان،ی قیبه 

 . عاشقِ سازِ او شود

فکر    یِتحرکاتِ دفعت  ر،یتصاو  یِپافشار  -سه نکته    نیکه ا  میدید

باس  یمعنو  تِیدر هدا  -ها  و توهمات و شباهت  در    لیمهم هستند. 
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ا با  تاک  نیرابطه  با  رو  د ی نکات،  اصلِ  روح،    یِریپذت یبر    ک یکاملِ 

.  دهدی درجه از مراقبت ارائه م  نیا  یبرا  یالگو و جواز  کی  ه،یتوج 

 یشده در روح بر رو  دیتحرکاتِ تول  هک  یجدول  پذیری به شکلِرویت 

  ی ریپذت یرو  نیا  «. ابدیی »تحقق م  کنند،یبادوام درج م   ییهاآن نشانه 

روح را  قتِی حق مرگْ نده،یدر آ* : ابدییم ت یعواق یعمل قِیبه سه طر

اما    *  خواهد کرد؛  انیروز نما   یِارائه خواهد داد و آن را در نورِ ابد

م همواره  بب  تواندیخداوند  را  روح  ه   چی ه   -  ندیاعماقِ   چی تحرک، 

  ن یهمچن  *  ماند؛ی باشد، از او پنهان نم  یهر چقدر هم که سر  یموضوع

فردِ باکره، او    یهمواره بر روح مراقبت دارد: برا  زینگهبان ن   یفرشته 

. کندیم  ت ینوداماد هدا   یاست که روح را به سو  یتگریهمواره هدا

با فرد  او،  بر  ارتش  دی علاوه  همه  یبه  همه  یاز  ارواحِ  و   یفرشتگان 

آنان همگ  سایپدرانِ کل کند.  همه  زیهمه چ   یهم فکر  مرا  . نندیبیجا 

 ریپذت یرو  شیهاو شکن  ن یچ   نیترنه تنها روح در کوچک  ن،یبنابرا

م را واقعا هم  آن  بلکه  انندیبیاست،  ا  ای  ره،ینگاهِ خ  نی.   نیدر واقع 

ندا  ره،یخ  یهانگاه  شماریب تعلق  او  به  رندبه  را  خود  بکارتِ  . روحْ 

که امکان دارد کوشش کند که  ییخواهد کرد که تا جا  نیتضم یشرط
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نظارت داشته    افتدی که در آن اتفاق م  ییزهایچ   یهمه   و بر  ندیخود را بب

اسرارِ آن را بدون ممانعت    رهیخ  یهانگاه  گر یکه د  یباشد؛ به همان شکل

تاس  ریز دارند.  عصر   ساتِ ی نظر  در  باس  یصومعه  آنکارا    لیکه 

م  شیهانوشته  توسعه   سد،ینویرا  کاربستِ   یدر  و  هستند  کامل 

  م ییاست. دشوار است که بگو  افتهیگسترش    ییزهدگرا  یشده کنترل

لِتو  نیا  یچه کسان  ی برا  قاینوشته شده، دق  وسی رساله که خطاب به 

توص اما  م  ییهاه یاست.  تجو  کندیکه  پ  یزاتیو  بر   دهدیم  شنهاد یکه 

وجدان    و سنجشِ  یمعنو  تِیتمرکز دارد که هدا  یاینکاتِ اساس  نهما

کاربست    توانی رساله م  نی. در ا دهندیم  ش ی بعدتر نما  یدر متونِ اندک

 یبه عنوان تجربه  ؛بکارت را مشاهده کرد که از اصلِ نجابت رها شده

 میتنظ  شتنیرابطه با خو  یشده و به عنوان نوع  فیتعر  یمثبت  یِمعنو

بدن و روح، باز بودنِ   انیآن نه تنها بدن که روابطِ م یدغه شده که دغ

 ن یست. اه افکار هم    یِبدن و آشفتگ  قِیحواس، تحرکاتِ لذت از طر 

از   ییکه کاربستِ بکارت به قلمرو  مشاهده کرد  توانیرا هم مموضوع  

داخل حس  ابدییم  شی گشا  یدانشِ  پرسشِ  آنجا  در  پرسشِ    ات،یکه 

پافشار   ریتصاو پرس  یِو  همه آنان،  مطرح    یزهایچ   یشِ  درونِ روح 
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 ای  گرانیاز د  ،فرایندهایشان  یِرکیز  ایبا اثرِ توهم    توانندیکه م  شودیم

 در رابطه که کاربستِ بکارت    دید  توانی. در آخر م زندیخودِ فرد بگر

نگاهِ خ  یگریدیک  با قدرتِ   نشان  یارهیو در  انق  یکه  فرد و   ادِیبر 

 . شودی درج م، ست ها ادرونِ آن  یِهست یِسازابژه

  ن یام اآنکارا، تلاش   لیفرایندها در متنِ باس  نیبا اشاره به ا  من

پ  ست ین فرایندهابدهم    شنهادیکه  ا  بارن یاول  یبرا  این  ظاهر    نجایدر 

ظهور   یکه به آنان اجازه  یشکل  رییکه تغ  میگوینم  نیاند؛ همچنشده 

متن   نیرا صرفِ ا  یمن زمان  نکهیمتون رخ داده است. ا  نیداد، در ا

چهارمِ    یدر سده  نیمضام  نیاست که به وجود ا  لین دلیام، به اکرده

 شتنیخو  یرو  ییهاکیبه وجودِ تکن  نیو همچن  دهدیم  یگواه   یلادیم

 ی مبهم  ییِسای اند و در کاربستِ کلتوسعه داده شده   یبه خوب  با یکه تقر

 توانی ام که ممتن تمرکز کرده  نیا  یرو  لی دل  نیبه ا   نیقرار دارند. همچن

قلمر کلِ  آن  حس   ییودر  روح،  و  بدن  با  افکار   ریتصاو   ات،ی)که  و 

 یمشاهده کرد که در حال ساخته شدن است و ضروررا  سروکار دارد(  

روابط    یِمثبت از کنارگذار  ییدانسته شده که در آن مداخله شود تا معنا

انتظار برود. واضح است که    -  یزکاریپره   یِکاربستِ اساس  -  یجنس
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روح سروکار ندارد، اما در هر  ای تِ بدن ی که با کلکاربست درحالی نیا

ادراکِ   فرایند  از  است؛  عملگر  سر  کیدو  تا  گرفته    نیتری ابژه 

 .  قلب  یهاوسوسه 

(2) 

باس  انی کاس  لِیتحل آنکارا تفاوت دارد. چهارچوبِ مرجع   لیبا 

کتابِ    یبرا  یصومعه مرجع   -  شودی ساخته م  ینزد او با کاربستِ رهبان

ب که  است  زندگ  شتری»موسسات«  دارد؛  سروکار  نوآموزان    یِبا 

»کنفرانس   یبرا  یمرجع  ینینشصومعه  مورد کتاب  در  که  است  ها« 

 دگاهِی. درهرحال، د کندی صحبت م  ترشرفتهیپ  اریبس  یِمعنو  یهاتجربه 

 یاز زندگ  یدر شکل   کند،یکه مطرح م  یزات یو مقررات و تجو   انیکاس

را کنار گذاشته   یروابط جنس یهاشکل  یکاربرد دارند که از قبل همه 

 ازاتِیوجود ندارد که امت  یلیدل  گرید  یسطح  نیدر چن  ن،یاست. بنابرا

  م یاست که نشان ده   نیا  نجایاپرسش در    .بکارت بر ازدواج مطرح شود

  ی به ندرت از واژه  انیدارد. کاس  ییهاکه انجام شده چه دلالت   یانتخاب

ها« فقط دو بار و در هر دو  . در کتابِ »کنفرانس کندیبکارت استفاده م

 ایو ارم  اسی : مورد اول در مورد الشودیبار در تضاد با ازدواج مطرح م
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استفاده    یازدواجِ قانون  ازِی از امت  یشنکوه   چ ی ه   یب  توانستندی است که »م

 یها« مورد دوم در مورد باکره.دادند که باکره بمانند  حیکنند؛ اما ترج 

ندارند،    یهمسر  نکهیاست که هر دو به خاطر ا  میحک  یهاابله و باکره 

را فقط در مورد بدن به کار    یباکرگ  یاما اول  شوند؛ی باکره خوانده م

ها  پرسش   شترِی»نجابت« است که ب  کند،یم  ادهکه او استف  ایواژه.  بردیم

طورکلی و به  سوستوم،یآنکارا، کر  لیباس  سا،ین  یگوریکه گر   ینیو مضام

مرتبط   ت یوضع  نیا  یِو مقرراتِ درون  یبا کاربستِ باکرگ  یونانیپدرانِ  

 .شودی ساخته بودند را شامل م

 انیبکارت، م  یدر مورد مسئله   اش،ان ینیشی همچون پ  ز ین  انیکاس

  ن ی. او در کتابِ »موسسات« اشودیم  لیو نجابت تفاوت قا  یزکاریپره 

و   دهدیانجام م  یونانی  یهااز واژه  یسنت  یاستفاده   یه یرا بر پا  زیتما

: »انکار  کندیدو عبارت اشاره م   انیها ممراتبِ ارزشزمان به سلسله هم

که   میدانید: مندر جوامع وجود دار  زکاریپره های  نسان ا  که  میکنیمن

راحت  یکار  نیچن واقع  یبه  در  است.  انجام  چ   هان یا  ت،یقابل   زِ یدو 

به آن    -د  باش  زکاریپره   یک یمتفاوت هستند که    یلیخ  آنکراتسکه 

 ی ر یفسادناپذ  ایکمال    تِیبه وضع  نجیب باشد یعنی  یکی  و  -گویند  می
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که به    است   یلتیفض  . دومیندیگوی م  1سهاگنوکه به آن    رسیده باشد 

 ، ال یو دان   ایهمچون ارم  مگر آنکه  شود؛ینسبت داده م   یندرت به کس

دو    نیا  انیکه م  یشان باکره بمانند.« تفاوتو هم در اذهان  یهم در تنانگ

  ی رونیطرف، اجتنابِ ب  ک یاست. در    یپندار است، از نوع مثبت و منف

وجود دارد:   ی قلب  یازهیانگ  گریو در طرف د  یجنس  ینسبت به رابطه 

 یدرباره   شتری کمتر مربوط به محروم شدن از زنان و ب  ی»خلوصِ تنانگ

ه تقدسِ قلب را با ترس از خدا و عشقِ به نجابت،  کمالِ قلب است ک

 د.« داریآزاد از فساد نگاه م

 یو نظرات به شکل  زیتما  نیها« به ادر کتاب »کنفرانس   انیکاس

: دهدی را به آن م  نیاد یهمان ارزشِ بن  زیجا ن   نی. اگرددیبازم  ترع یوس

مثبت    یروینوع انکار است؛ نجابت ن  کی نوع طرد،    کی  یزکاریپره 

که از خلوصِ خود دارد« پابرجا    ییو »به خاطر صفا  بردیاست که بالا م

پره   ن،یبنابرا .  ماندیم به  قادر  فقط  با   یزکاریملحدان  سقراط  بودند. 

  کرد،یم  یکه به پسران داشت، دور  یعشق  دنِی از به انجام رسان  نکهیا

اش« خشونت ود و نسبت به »شوقِ گناهبدِ« خ  لِی»م  هینبود: او عل  ب ینج
 

1hagnos  
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قلب   د،یورزیم از  را  آنان  آنکه  بااینبدون  کند.  طرد  ااش   نیحال، 

ن  یمقدار  از  یعار  ،ت یضد کاسست یابهام  سلطه   انی .  واقع   یدر 

ا  یزکاریپره  به  توص  نیرا  با  کندیم  فیشکل  وقت  دیکه  که    یتا 

  ی بماند: »تا زمان  یهست، باق  ینفسان  یهااز هوس  یاثر  نیترکوچک

جذاب سو  یتیکه  نج   یرانشهوت  یبه  فردْ  دارد،  و   ست ین  ب یوجود 

 میکنیرا احساس م  یتنانگ  یهاکه شورش   یاست ]...[ تا زمان  زکاریپره 

سلطه  تحت  همچنان  دار  یزکاریپره   زِیانگرقت   ی]...[  از    و  میقرار 

شده   یدائم  ینبردها نت  یینبردها  م؛یاخسته  به  نسبت  آن   یجه یکه 

 یهابا استرس   سهیکه در مقا  رسدیوجود دارد.« به نظر م  دیضرورتا ترد

وضع  ،یزکاریپره  د  یینها   یت ینجابتْ  که  با    ست ینلازم    گریاست 

زمان   «ینفسان   یهاهوس  ی»فشارها آن  در  فقط  و  فقط  کرد.  مبارزه 

شود؛    لیتبد  ح«ی سکونتِ مس  ی برا  یبه »مکان  تواندی است که روح م

قرار ندارد، بلکه »در صلحِ    «یزکاریپره   ی»در نبردها   گاهچ یکه ه   یمکان

  قِ یدر مضمونِ دق  نیو همچن  -اثر    نیدر طولِ ا  انینجابت« است. کاس

 نیبر ا   -نجابت    یها« درباره کتاب »کنفرانس از  و چهارم    ست یب  فصلِ

 توانینم  گاهچیرا ه   یتنانگ  یهاورشی  هیدارد که تقلا عل  دیتاک  قت یحق
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بر دوشِ    یف یضع  وانِیکه ح   میبدن هم دار  کیشده فرض کرد. »ما  تمام

  م، یاآنان را شکست داده   میکنیکه فکر م  یماست.« نه تنها حملات زمان 

همان   ؛ابند ییمادامه   خواه بلکه  که  ارزشآن  دِیتهد  د،ید  میطور   ی ها 

خداوند    یاز سو  یتبرکات  هانیاوقات ا  یدارد: برخ   لت یفض  یمثبت برا

. پس میمان به خواب فرو روروح  شِی ما در آسا خواهدی هستند که نم

  آل دهیا  یااست که نقطه   یزکاریمتفاوت از پره   یِمعنو  تِیوضع  ،نجابت 

با  سازدیم به شکلی و  به سو  ید  پ  ینامحدود  بدون    شرفت یآن  کرد، 

آن را در رابطه    انی است. کاس یابی دستکه کاملا قابل م یآنکه مطمئن باش

مثبت   ییروی است( به عنوان ن  کردنطرد  یِ منف  )که رفتارِ  یزکاریبا پره 

نیروییدهدی م  شینما م  پرهیزکاریکه    ؛  م  پوشاند،یرا    کند، یحفظ 

  یاز عروج به سو  یانیساده را به جر  زِی پره   کیو    بخشدیحرکت م

 واهدخیمضر که م  قِیعلا  ی: »اگر فرد به جادهدی م  رشکلییخداوند تغ

 ییزهایبه چ   لیم  تواندی سودمند قرار ندهد، نم  ینیگزیبه دور اندازد، جا

تنانه را از   یهاشهوت  میخواه یطرد کند. ]...[ ما م  ایحاضر را کنترل  

به    زکارانه،یرپره یغ  یمکان را به روش  نیا   دی: بگذارمیمان طرد کنقلب 

  .« میبده  لیتحو  یلذاتِ معنو
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 کیو به عنوان    ت یوضع  کینجابت را به عنوان    دی آنجا که با  از

آن    تواندینم  زیچ چ یه   گریکه داست    یشی آسا  نجابت   نبرد ادراک کرد:

به نظر    ست؛ی ن  ینیزم  ای  یانسان  لتِیفض  ک ی»  گریاما د   ؛را مختل کند

سو   یاه ی هد  ای  یبهشت   یلتیفض  شتریب  رسدیم از  فرشتگان    یخاص 

نجابت همچن. باشد برا  ابلهمق  یروین  نی«  که  به   ازین  یروزیپ  یاست 

دارد و مشوروشوق و تب  ب  یلیوتاب  ام  ربطیاست که کاملا   الِ یبه 

ن  یروزیپ نبرد  کاسست یدر  متن  انی.  مقابل  یدر  همگان   دیگویتوجه 

»با  یابی دست  یبرا نجابت  زرپرستان   یِشورمند   دی به  داشته    یعشقِ  را 

شورم برده؛  فرو  خود  در  را  آنان  طمعْ  که  انسانِ    یِندباشند  عشقِ 

  ییِ بایز  یبرا  شیهاکه هوس   یمرد   ایافتخار است؛    یکه تشنه   یطلبجاه

  دِیشد   یِصبری که در چنگِ ب  یزمان  نانیاند. ا زنانه او را تصرف کرده 

 .« گردندیخود م لیم ی خود هستند، به دنبالِ ارضا

بکارت در   پردازانِه یبا نظر  انیکه کاس  یاریوجودِ نکاتِ بس  با

و نجابت    یزکار یپره   انیکه م  یزیچهارم به اشتراک دارد؛ تما  یسده 

م نما  با یتقر  ییقلمرو  سازد،یبنا  اکندی م  انی متفاوت  در   نی.  قلمرو 

پندارها معنو  یتصرفِ  نبردِ  و  قلب  پندارها  یخلوصِ  که    ییاست؛ 
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از  ان یمعنادار هستند و کاس  یرهبان   یِخصوص در زندگبه  پیروی  به 

 .ردیگی از آنان الهام م وسیاِواگر

- - - 

مربوط به ازدواج    یهااز واژه  وقت چیه   انیخلوص قلب. کاس -1

دائما    سوستومیتا کر  پوسمال  وسیکه از متود  یواژگان  کند؛یاستفاده نم

درست   البته .شدندیکمالِ بکارت استفاده م تِیکردنِ وضع نیمع یبرا

برخ عبارات   یاست که  م  یاوقات  استفاده  نزد  کندی را  آنان  به    کیکه 

اشاره کرد.    توانیبه چهار مورد م  ک،یعباراتِ نزد  ن یان ای است. در م

  ک یکه ارواح را به خداوند نزد  دیگویسخن م  یوندیاز پ  انیکاس*  

از   *  در او »ذوب شوند«؛ شودیکه سبب م «یجوشاز »هم *  کنند؛یم

ها روح که او توسطِ آن  یاز تحرکات  *  به آن؛  حیمس  یورودِ مقتدرانه 

دو    انیم  یِجنس  وندِیپ  هان یحال، ا. بااین شودی و مالکِ آن م  ردیگیرا م

تجربه استفاده    نیا  یبرا  یضمن  ا ی  ح یصر  ییکه به عنوان الگو  ست یفرد ن

ابژه   ره،ینگاهِ خ  انیم  یاشود؛ بلکه عملِ ادراک  است که به عنون رابطه 

  افته، ی   وندیکه به خدا پ  یروح   ان،ی. نزد کاس شودی و نور در نظر گرفته م

است    یارهیبلکه نگاهِ خ   وندند؛یبه نوداماد بپ  تاینهاکه    ست ین  یعروس

و چنان باثبات    شودیمآن محکم شده، منحرف ن  یکه رو  یاکه از نقطه 
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از    انیکاس  ی. وقتندیبیرا نم  یگرید  زِیقرار گرفته که چ   ریمس  نیا  یرو

فکر   یکه در خداوند ذوب شده است، به عروس  دیگویسخن م  یروح 

پ  کندینم در  شده  یمعنو  یوند یکه  مکاشفه   ؛جذب  عملِ  به  بلکه 

  یکی  شود،یکننده با آنکه مکاشفه م عمل، مکاشفه   نیکه در ا  شدی اندیم

 نکهیو ا  دیگویاز حضورِ خداوند در روح سخن م  یشده است. وقت

  رِ یخداوند روح را به طور کامل تصاحب کرده است، منظورِ او تصو

 یآمدنِ پرتو  نییپا  وربلکه منظ  ست؛یدر تختِ ازدواج ن  حیحضورِ مس

در   یاه ی بخشِ سا  چیو ه   سازدی در روح است که آن را روشن م  ینور

 .نخواهد گذاشت  یآن باق

هنر و انضباطِ    انیکه کاس   یرهبان  یِکه هدفِ زندگ   دیخاطر دار   به

به دنبالِ    زند،یرا کنار م  ای مکاشفه بود. آنکه دن  کرد،ی م  فیآن را تعر 

»ن به  که  است  »در    ابدیدست    ن«ی ادی بن  یِکیآن  همان    ای   ،نظریهکه 

 یخوراک  چیشد، »ه   ت یروح واردِ آن وضع  ی. وقتشودیمکاشفه« بنا م

دانش   ینخواهد داشت. رابطه   «ییبایز  نی جز دانشِ خداوند و لذتِ ا

است. حت  یرابطه   یربنایز با خدا  لحظه   ی روح  همان  ا  یادر    ن یکه 

تبد  شود،یم  ت ی مالک  کیو    یهمجوش  کیاتصال،    کیبه    لیرابطه 
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از نگاهِ   یبر اساس مدل  ترقیبه طور دق  ایاز دانش است    یهمچنان شکل

نجابت   جتای. نتکندیم یپردازه ی را نظر نآ  انیو نور است که کاس رهیخ

تر از آنان  که پیش   یسندگانیکه بکارت نزدِ نو ندارد  را    ین نقشآنزد او  

بود که به   ینقصی آنان حفظ کردنِ ب  یبراموضوع  .  داشت سخن گفتم،  

به نوداماد برسد. نزد    ینوع آلودگ  چیه   یبدون تجربه   دادی روح اجازه م

»خلوصِ ذهن«    ای »خلوصِ قلب«    کهاست    ن ینقشِ نجابت ا  ان،یکاس

 یا: به گونه سازدیرا ممکن م  یدانش  یاکار، رابطه   نیرا حفظ کند و ا

ه  نگاهِ خ  یکدورت  چیکه  ه   یرهیدر  باشد؛  نداشته   زِیچ   چیفرد وجود 

. در  سازددار نرا خدشه   ت یشفاف  یالکه   چی و ه   زد یاز نور نگر  یگونه ی سا

کاس  اواگر  انیمجموع،  زفافِ -ینقصیب-کارت ب»  یِسر  وسیهمچون 

آنکارا توسعه داده    لیچون باس  یسندگانیرا که به وضوح در نو  «یمعنو

 .کندیم نی گز یجا «مکاشفه-خلوصِ قلب -نجابت »  یِشده بود، با سر

داده شده   یرابطه   ن،یبنابرا اساس دو محور توسعه  بر  نجابت 

  ان ینما  یعلمِ معنو  یبرا  یاساس  یازینش ی است. اول، نجابت به عنوان پ

که به خلوصِ قلب منجر    یبدونِ به کار بستنِ نجابت  کسچ ی. ه شودیم

  ان یبرسد. کاس  ی داشته باشد که به علمِ معنو  دیام  تواندینم  گردد،یم
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ابتدا توض  تابِک  یدر  در  نشان   یجامه   یِمعنا  حِی»موسسات«  راهبان 

نشان   دهدیم )که  کمربند  م  یکه  از  همه  لیاست  کردنِ  نابود   یبه 

است(    یبذرها میشهوت  »برا دهد  گواهی  زاهد  شوروشوقِ   یبه 

را  که خلوص قلب   یاله  یزهایو علمِ چ   یمعنو  شرفتِیپ ارائه    آنان 

ک   ان یکاس  «.دهدیم مدر »کنفرانسِ« چهاردهم  اعظم به    ربوطه    راهبِ 

  ی . دانشِ معنو بخشدی کامل م  یمضمون وسعت  نینِستِروس است، به ا

معنا  ازین در  نجابت  و  قلب  خلوصِ  با    یعموم  اریبس  ییبه  که  دارد 

و با هر نوع دغدغه نسبت به    لیبا تحرکاتِ نامنظمِ تخ  ،یفکر  یِآشفتگ

م  یزهایچ  »اگر  است:  ناسازگار  از    یا مهیخ  یخواه ی جهان  مقدس 

باش  یدانشِ معنو قلبِ خود داشته  لکه  ،ی در  از  را    یهمه  یخودت 

جهان خلاص گردان.   نیا  یهاگناهان پاک کن و خودت را از دغدغه 

را با خود   یو یکوچک از مشکلاتِ دن  یاذره  یکه حت  یروح   یچون برا

هد  که  است  ناممکن  آورد  دا  یه ی دارد،  بدست  را   یسنده ی نو  ای نش 

کوشا باشد. به    یاله  یزهایدر خوانشِ چ  واندبشود و بت  یمعنو  رِیتفاس

 ی هابه عنوان کنترلِ هوس  اشح یصر  ینجابت در معنا  تر،ق یدق  یمعنا

همچون عطر    یاست. علمِ معنو   ریناپذییجدا  یاز علمِ معنو  ،ینفسان
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بار در   کیشر  یحه ی که را یآلوده بماند: »ظرف یادر محفظه  تواندینم

  ی به جا  ،سازدیرا راحت آلوده م  اه صمغ  نیآن نفوذ کرد، خوشبوتر

کند. فاسد شدنِ    افت یآنان را در  بخشِت ی رضا  یِنیریش  تِیظرف  نکهیا

که    یاز خالص شدنِ فساد است. ]...[ پس اگر مشتاق  ترع یخلوص سر

اول تلاش کن تا    ،یرا بدست آورمتونِ مقدس    رِیفسادناپذ  یحه یرا

دانست که نجابتِ    دیبا   ر.« در آخیبدست آور  حی نجابت را از مس  یِپاک

در   شرفت یپ  یبرا  دیاست که ذهن با  «ییهاشکل از »نجابت   نیبدن اول

. ردینگاه از آن برگ  وقت چیبدونِ آنکه ه   رد،یبدست گ  یمعنو  یراهِ دانش

فسادِ بدن را کنار بزند،    دی متونِ مقدس را بفهمد، با  خواهدی اگر فرد م

  ی شده توسط مراسمِ الحاد  ساختهلازم است تا از »فسادِ«    نیاما همچن

 تِیکه همان رعا   گرید   یفساد  ای   ران،یفالگ  نان، یبدور بماند: طالع   زین

  ی کیو    شودیکه شامل کفر م  گرید  یکی   ایقانون است؛    یِهودینوعِ  

را    گرید افکار  اندک    -که  چقدر  م  -هر  منحرف  خداوند    کندیاز 

بادرحالی افکار  با  شه یهم  دیکه  متمرکز  خدا  درحالیدنشبر  ا.   نیکه 

 شتر یو ب  شتریو ذهن هر چه ب   شوندیانداخته م  رونیمتفاوت ب  یفسادها

 شاسرارمیان  متونِ مقدس از   یامعن  گردد،ی م  ب ینج  یمعنو   یبه معنا
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. کاربستِ  شودی م  انینما  ندهیفزا   یِمعنو  یهاارزش   و با  دیآی م  رونیب

ادراکِ کلامِ به شکلهم   مقدس،نجابت و  با هم  رشد    یومعن  ی زمان 

  د یگویکه در »موسسات« م  رودیم  شیحد پ  نیتا ا  انی. کاسکنندیم

. او  کندیم  ت ی ادراکِ متونِ مقدس کفا  یاش برانجابت در شکلِ کامل 

م سخن  تئودور  دانش   دیگوی از  خاطر  که  به  چندان  متون  از  اش 

  ی ونانیاز کلماتِ    یاو تنها تعدادِ اندک  -سختکوشانه« نبوده    ی»مطالعه 

م دل  -  دانست یرا  به  »تنها  ا  لِیو  اما  است.  بوده  قلب«   نیخلوصِ 

اساس جهت  بر  قلب  ارتباط    ،یمتفاوت  یلیخ  یِریگخلوصِ  دانش  به 

و   هاوشکننیبا خودِ روح و چ که    1ایگونه بازتاب  یِریگدارد: جهت 

ااعماق  با  ارتباط  در  دارد. خلوص  سروکار  صرفا    نیاش    ک یدانش 

اثر است. اگر روح با دقت بر خودش    کی زمان  بلکه هم  ست؛ی شرط ن

وسوسه  دنبالِ  به  باشد؛  نداشته  تول  ییهانظارت  آن  در  که   دینباشد 

حرف کند،  و اگر هر آنچه که ممکن است آن را از مکاشفه من  شوندیم

به خاطر    بای. اما برعکس، تقردیآیدست نمنبرد، خلوصِ قلب به   نیاز ب

 
گیرد و به صورت  گونه بودن این است که خلوص از دانشی از روح نشات میمنظور از بازتاب 1

 آید. م. اسرارِ قلبی بدست میبرعکس و بازتابی، به خاطر همین خلوص است که دانشِ روح و 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

391 

 
 

تواند به اسرارِ قلب نفوذ کند،  ی درون م  یره یخلوص است که نگاهِ خ

با نفوذ کردنِ    ن،ی: »بنابراسازداش را باطل  در آنجا نور بتاباند و کدورت 

بود تا آنان   میواه قادر خ  ،ناپاکِ گناهان  یِک یذهن در تار  چشمانِ خالصِ

به سو   سازیمرا آشکار    حِیو ممکن است در توض  مینور بکشان  یو 

  ان ی کاس  لِی.« آنچه در تحلمیآنان موفق شو  یهاو سرشت   هات یموقع

  شود، یکه به قلب آورده م  یاست که نور  نیبه ذکر کردن دارد ا  ازین

که   ییهایناخالص  یاز همهآن را  و    سازدیدفعه آن را روشن نم  کی

نم رها  باشد،  داشته  است  تارکندیممکن  در  عوض  در  نفوذ    یکی. 

م   کندیم برملا  را  باشد  پنهان  آن  آنچه ممکن است در  اما  سازدیو   .

  د یاست که فرد با  یناخالص  نیاست و هم  یآنچه پنهان شده، ناخالص

و    یدائم  یبا ندامت   کند؛یکه فروکش نم  یبا مراقبت  قانه،یدق  یبا سنجش

آ به  وضعاذعان  تدر  ت،ین  شود.    جیبه  رها  آن   ن یاترتیب،  بدیناز 

دارد:دانشِ  در  ییزهدگرا مدور  حالتی  خویشتن  فرد    چقدر   یهر 

شناختِ بهترِ خودش خواهد داشت؛    یبرا  یشتریتر باشد، نورِ بخالص 

که چقدر   دهدیم  ص یتشخ  شتریب  د،هر چقدر خودش را بهتر بشناس

بدهد که چقدر ناپاک است،   ص یتشخ شتری ناخالص است؛ هر چقدر ب
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 یِکیو تار  دهیفرد تاب  یهاگوشه   نیترقیتر خواهد بود که نور به عممهم 

که    یآنان  -  بزرگ  یِمعنو  انِاستاد  یبا فراخوان  انیروح زدوده شود. کاس

توخال   گاهچیه  »مناظراتِ  تم  افتند؛ی نم  ریگ  «یدر  و  تجربه   نِیراما 

داد:   ادیرا    نی ا   ن،از همه به آنا  شتری »ب  خلوصْ  دیگوی م  -   دارند  لت یفض

بارِ گناه بر آنان سوار است   شتریو ب  شتریدهند هر چه ب  ص یکه تشخ

که خلوصِ روح نسبت  هر  به  پ)چون  همان    کند،یم  شرفت یشان  به 

  آنان .  ( ابدییم   شیافزا  شانیخطاها  یشان براروز ندامت روزبه   زینسبت ن

که امکان ندارد بتوانند    نندیبیچون م  ؛کشندیقلب آه م  مِیدائما از صم

افکارِ    شماری که با ب  ییکنند؛ خطاها   یآن خطاها دور  وبِیها و عاز لکه 

 .« است  دهی دوان شهیدر آنان ر یجزئ

 هیپَر تشب  کیروح به    ش،یا یاز »کنفرانسِ« مربوط به ن  یمتن  در

 یِخلوص برعکس به آن سبُک  کنند؛یم  نیشده است: گناهان آن را سنگ

که آن   یمینس  نیتربا کوچک  تواندیوقت مو آن  دهدیم  یشناختیهست

 یبر رابطه   د یتاک  یبرا   یروش  نیبشتابد. ااثیر    یبه سو  کند،ی را بلند م

رابطه در    نی مشاهده کرد که ا  توانی نجابت و نور است. اما م  نِیادیبن

زهدگرا م  یاده یچیپ  یهاشکل   ،ییکاربستِ  خود  نجابت  ردیگی به   .
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ادراک  یدسترس  یبرا  یشرط متونِ مقدس، گشا  یبه    ی به سو  یش یاز 

خ  یکارانه درست   تِیهدا   ،ی معنو  یمعنا نگاهِ  ثباتِ  و  در    رهیذهن 

خودمان و از    یرا بدونِ دانش  مکاشفه  نیا خداوند است. اما    یمکاشفه 

نخواه   مانیهایناخالص  یهمه ا  میبدست  و   نیآورد.  نور  دانش، 

 یهمان نور  کشد؛یم  رونیجز کلامِ خداوند ب  ییاش را از چه جاقدرت

  م، یستین  اشدنیو آنچه را که خودمان قادر به د  تابدیکه به درونِ ما م

م برملا  ما  ا  کند؟ی بر  س  ن یبه  »  شودی م  بب روش  ما  به تسلیم  که 

 یهادروازه  ب یترت  نیو »بد  م«یخودمان شو   از  حاتیو توض  قاتیتحق

  یقیکه ما را از علمِ حق  م«یزندانِ گناه را بشکن  یهاله ی مان و مجهالت 

 کندیم  ت یذاتِ اسرارمان هدا   ینور ما را به سو  نی. اانددور نگاه داشته 

 دهدی م  شی را نما  یکیپنهان در تار  یزهای و بر اساس سخنِ رسول، »چ 

م فاش  را  قلب  افکارِ  م  «.سازدیو  برا  یندیفرا  توانیپس    ی دوگانه 

اسرارِ قلب در نظر گرفت که هم شرط و هم اثرِ دانشِ از    یِسازروشن

بدونِ    تواندیاست که نم  یعلمِ معنو  یبه سو   یشرفتیخدا است و پ

کامل شود. نجابت در    کند،یم  ریپذکه آن را امکان   شتنیدانشِ از خو

 .قرار دارد ندیدو فرا نیامحورِ 

- - - 
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 یسده  یهادر رساله   ی. ارجاعات به نبردِ معنوینبردِ معنو  -2

محتاطانه    یمضمون به شکل  نی. است ین  ب یبکارت غا  یچهارم درباره 

نوشته  شکل  سای ن  یگوریگر  یهادر  به  جان   یو  متونِ  در  متداول 

ا  سوستومیکر دارد.  به    نی وجود  اجازه  کیمضمون  ظهور   یرابطه 

است و   ازیبکارت موردن  یحرفه  یکه برا  یتلاش  انیم  رابطه   دهد؛یم

تا به حدکمال    کندی عبور م  های روزیها و پکه از رنج   یدیمضمونِ شه

نبرد فقط    ان،ی. در متونِ کاسرسدیم   ست،ی ن  سهیمقا   یمبنا  کیپندارِ 

پس   ،« ساتس مو کتابِ ». او در کندیم ت ی را هدا  لیاز تحل یبلکه بخش

بخشِ دوم از کتاب   کند،یرا مطرح م  یبان ره   یِاز آنکه مقرراتِ زندگ

  ان یطور که کاس. هماندهدی ارائه م  یبر نبردِ معنو  یارا به عنوان رساله 

  د یاز عهدِ جد موتاوس«یت هباول  یاز »نامه  یدارد و به متن دیمرتبا تاک

و بر اساس مقررات انجام  درست    یبه روش  دینبرد با   دهد،یارجاع م

که    یاراهب تا مرحله   کی  یِزندگ  دیگویم مشروع. او    ینبرد  -گردد  

که هنوز    ییاست، تا جا  افتهیدست ن  یامکاشفه   یِزندگ  شِیهنوز به آسا

شود که    یمعرف  وقفهی ب  یبه عنوان نبرد  د ی فعال است، با  یِزندگ  کی

آموخته شوند. کتابِ »موسسات«، کتابِ    دی آن با  یهاکیها و تاکتسلاح 
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آن را   یِمقرراتِ عموماین کتاب، است.  ی کارآموز نیا یبرا ییراهنما

  دیکه با  یمتفاوت  فانِیخاصِ آن را بر اساس حر  یهاشکل   دهد؛یارائه م

آن  جنگبا  م  د،یها  ن  کندیمشخص  بر  تطب  ازیو  برخ  قی به    ی با 

ن  یهات یوضع و  تاک  یروهایخاص  نبرد    ی انضباطاین  دارد.    دیهر 

 . شود رت«یشاملِ اصلِ »بص دی که بااست  یعموم

نبرد  با نوع  کاس  یچه  دارد؟  ل  انی سروکار    واژگان از    یستیاز 

م واژه  1. بِلوم،  پوگنا،  کِرتامنِ،  آگون  ،ویکُلوکتات:  کندیاستفاده   ی دو 

 شودیرودررو م  یفیورزشکار اشاره دارند که با حر  کینخست به نبردِ  

  ی رویخاص پ  یِنیتمر  مِی رژ  کیاز    دیآنکه او را شکست دهد، با   یو برا

ب به    فیحر  هی عل  یجازمُ  یهاباشد و حرکت   ستهیشا  دی با  اشد؛کرده 

عبارات  گریکند. اما د افت یرا در یروزیبتواند تاجِ پ تایکار ببندد تا نها

  رِ یتداب  د؛یکن  کنشه یاند: دشمن را رگ قرض گرفته شده جن  ینامه از واژه

خنث  یجنگ کن  انِیلشکر  ورشِی  د؛یکن  یرا  دفع  را  کوشش د یاو   یها. 

 گریو از طرفِ د  دهدیارجاع م  یورزش  یبه الگو  طرفک یاز  یمعنو

الگو هیجنگ  یبه  واقع  در  د  یکی  انیم  یگسست  چی.  وجود   یگریو 
 

1bellum, pugna, certamen, agon, colluctatio  
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  هینبرد )عل  نیمقرراتِ اول  یدرباره   ،از فصل پنجم  یطولان  یندارد. متن

  ن ی. اکندیم  یزیرمبارزه را طرح   یِ( است و روشِ عمومیپرستشکم

  ی جنگ  یو الگو  یورزش  یالگو  -ارجاعِ دوگانه    نیا  ینمامتن سرشت 

آغاز   های ها و بازاشارات به کاربستِ ورزش  یسر  کیاست. متن با    -

  رفته یپذ  داهای کاند  دهدیکه نشان م  یسنجش  بان؛یدادنِ رقنی: تمرکندیم

  ناتِ یو تمر  یساز آماده   شود؛ی استفاده م  یپرانزه یکه در ن  یاند؛ روششده 

ازا مشت  نبرد    جیبه تدر   انی کاس  سپس.  دست ن یزنان و  به  مضمون را 

او    هی : علردیگی ورزشکار را م  ی . سرباز جادهدی م  رییدشمنان تغ  انیم

از    رونیآنان را به ب  دیهستند که با  فان«یاز حر  ییهاها«، و »دسته »ارتش 

دشمنان بتاراند.  ب  یقلمرو  دشمنان  رونی در  اما  دارند؛  در    زین  یحضور 

با   را  او  که  هستند  .  سازندیم  فی ضع  رانگر«یو  یها»کشاکش درون 

  نرویب  یمعنو  یاز نبرد  یدو استعاره، دو عنصرِ اساس  نیا  یدگیتندرهم

 ن،یبا تمر  یآزمونِ ورزش   کیبه عنوان    ینبردِ معنو   نکهی. اول اکشدیم

  شتنیخو  یکار کردن رو   شتن،یآموزش، اراده به سبقت گرفتن از خو

ا  ارخود سروک  یروها یو سنجشِ ن  یابیو ارز در   ییزهدگرا  نیدارد. 

دشمن )علاوه بر   هی آن است. اما به عنوان جنگ عل  یمعنا  نیترح یصر
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شرافتمندانه باشد،   یِباز  ک یدر    یفیآنکه حر  یدشمن به جا   نیا   ن،یا

  ک ی  هیاست که عل  یاست(، کوشش  رنگیو قادر به هر ن  ریناپذیخستگ

 از ی است، ن  زشکارانهکه ور  یینبرد تا آن جا   نیبرپا شده است. ا  یگرید

است،   یکه جنگ  ییخاص از رابطه با خود دارد. تا آن جا  یبه روش

 .یگربودگید رِیناپذل یاست با عنصرِ تقل یارابطه 

برپا شود؟    یچه کس  هی عل  د ینبرد با  نیو ا  ست یچ   یگرید  نیا

 ی(، هشت شکلِ ضرور12تا    5فصلِ دوم از کتابِ »موسسات« )فصولِ  

زنا، طمع، خشم،    ،یپرست: شکمکندیم  ست یل  فیاز نبرد و هشت حر

را    ست یل  نی ا  یمکن است کسو غرور. م  ییخودستا   ،ی سست  ،یافسردگ

که بعدها به هفت    ردیدر نظر بگ  یشمارشاز    هیاول  یبه صورت نمونه 

کب همانشودیم  لیتبد  رهیگناه  اما  نبا.  ما  که  کب  دیطور  و   رهیگناهانِ 

  انیکه کاس  یفیهشت حر  نیدر ا  م؛یگناهانِ مرگبار را با هم مخلوط کن

انجام ندادنِ    ی ببینیم که جهت نیقوان  ایاحکام    ینوع  دی نبا  زیکرده ن  نییتع

مجازات به دنبال داشته باشد.  آناناز  یکه تخط یبه شکل باشنداعمال 

موضوع   نیوجود ندارد. ا  ییقضا  ای  یساختار  زِیچ   چیمتن ه   نیدر ا

  ما یمستق  انی کاس  ستِیل  می اوریب  ادیکه به    کندیبه ما کمک م  همچنین
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  یِ زیرطرح  ی برا  یقصد  زین  وسیگرفته شده است و اواگر  وسیاز اواگر

خطاها    یجدول م  هات ی ممنوع  ای از  او  نوع    کی  خواست ی نداشت؛ 

هشت نوع هستند.«   یافکار بنا کند. او گفت: »افکارِ عموم یِ شناسسنخ 

 زنندیرا به هم م  شیآسا  سازند،یکه روح را آشفته م  ییافکار تا جا  نیا

خ  ای م  رهینگاهِ  کدر  سو  کنند،یرا  چنآمده  نیاطیش   یاز  پس    نیاند. 

. اندن یاطیبلکه کار ش  ستند،ی کارِ ما ن  برند،یم  ورشیکه به ما    یافکار

 .دارد یبه ما بستگ زند،یها را برانگهوس ای در ما درنگ کنند  نکهیاما ا

کردنِ  نیمع  یبرا  . اوکندی استفاده نم  طان«ی»ش  یاز واژه   انیکاس

»شبح«    یاز واژه  ،شده  میآنان تقس  انیم  یکه نبردِ معنو   یفیهشت حر

م شکم کندیاستفاده  شبحِ  هم  ؛یپرست:  به  و  طمع  شبحِ  زنا؛    ن یشبحِ 

 یمصر  ییِگراکه در صومعه   یبزرگ  یِوشناسیاو از د  ی. استفادهب یترت

 یپردازانه گمان  شتریمحتاطانه است. او در متونِ ب  بایقربود، ت  مهم  اریبس

جا»کنفرانس  به  اشارات  ،ی وشناسید  یِکل  ستمِیس  کی  یها«،   یتنها 

چ   یبرا  یضرور آن   نیا  یِست یادراکِ  منشا  حالت اشباح،  و   یهاها 

تصور   د ی. نبادهدی ارائه م،  دارند  ب«یرق  یها»قدرت   نیکه ا   یایرفتار

آنجا ساکن م  کنندی نفوذ م  وحاشباح در ر  نیکرد که ا .  شوندیو در 
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و شباهت در   یشاوندیخو  کی   ،یها و روحِ بشرآن   انیبدون شک م 

در    توانندیاست. اشباح فقط م   ریسرشت وجود دارد، اما روح نفوذناپذ

آن  بگکنار  قرار  ب  ای   رندیها  بدن    کیدر    گرید  انیبه  اگر  باشند.  بدن 

.  شوندیتر ساکن مکند و راحت یم  یشده باشد، با آنان همراه   فیتضع

خود   یکه به نوبه   نندیآفریم  ییهاهوس  ،ی الحاقِ ماد  نیا  یه ی آنان بر پا

افکار   نی. اکنندی م  کیدست را تحر خاطرات و ازاین  ر،یافکار، تصاو

شکل م  یبه  توسعه  روح  در  توسعه   ابندیی خائنانه  بس  یو   اری آنان 

آن منشا  پنهان است  خطرناک است چون  هم  وها    همه   ب یترت  ن یبه 

اما  ندیآیم  انافکار از درونِ خودش  نیند که ا نممکن است تصور ک  .

که روح چگونه نسبت   ندیبب   تواندیم  طانی : شست یموضوع ن  یهمه   نیا

ا م  هایابیرخنه   نیبه  نشان  نگاهِ خ دهدی واکنش  تنها  نه  به   یرهی.  او 

م نفوذ  روح  دل  کند،ی درونِ  به  هش  نکهیا  لیبلکه  بدن  است،   اریدر 

ملاحظه کند    شوند،ی م  دیجا تولکه در آن  یبر اساس تحرکات  تواندیم

 نی. بدکندیرد م   ای  ردیپذیاو را م  شنهاداتِیپ  یکه روح به چه روش

 نی؛ همچننمایداصلاح    ای  دیآنان را دنبال کند و تشد  تواندیاو م  ب یترت

»نوع« از افکار،   ک یدهد و بعد از    رییاش را تغکاملا حملات  تواندیم
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روح    انیم  یا ده یچیپ  یِباز  ن،یرا امتحان کند. بنابرا  ینوعِ کاملا متفاوت

ها را  وساطتِ بدن که هوس  قیآن وجود دارد. در آنجا از طر  فِیو حر

در  فرستدیم م  کند، یم  افت یو  انتقال  م  ابند،ییافکار    شوند، یتکرار 

م  ای  شوندی م  رفتهیپذ امتحان  م  دشمن.  شوندی دوباره   هانیا   انیدر 

  د یو روح با  کنندی م  ت یکه عملِ او را هدا  دهدی م  ص یتشخ  ییهانشانه 

نبردِ    ن،یدهد. بنابرا  ص یرا تشخ  فیحضورِ حر  یهانشانه   ،هانیدر هم

ها از هوس  ی کینامیاست؛ د  یگریبا د  ییرودررو   ف،یبنا به تعر  یمعنو

م انتقال  برعکس  و  بدن  به  روح  از  که  آخر،    ابندییاست  در    کیو 

کرده، به چنگ    نیفرد کم  شتنِیتحت ظاهرِ خو  است تا آنچه  ییرمزگشا

 . آورده شود

  ف یروح تعر شِی با آسا الده یا ینبرد به شکل نیا  یانتها نکهیا با

 کند ی امکان اشاره م  نیبه ا   انی آن مبهم است. کاس  تِیشده است، واقع

رس با  است  ممکن  ا  دنیکه  از   ت،یوضع  نیبه  پس  دشمن  حملاتِ 

مقدس را ذکر    لِیشما  یمتوقف شوند. او نامِ برخ  شیهاشکست   یهمه

ا   کندیم به  همان انددهی رس  ج او  نیکه  اما  د .  که    وقتچ یه   م،یدیطور 

در    ناپذیرورشی  یتیموقع  ای  یعیطب  یرا حق  یتیوضع  نیچن  توانینم
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اما    ،انداز خطر دور شده  کردندی اند که فکر مبوده یاری نظر گرفت. بس

خاطر سقوط    نیبد  تر،قیدق  انیاند. به بفکر سقوط کرده  ن یبه خاطر هم

ا  داشتند  باور  که  تلاشیکردند  خاطر  به  محافظت  خودشان،    یهان 

ن  شان شرفت یپ  شان،ناتیتمر واقع    یرویو  در  است.  خودشان 

  تِ یها بوده که آنان را در معرضِ خطر قرار داده و امننفس آن اعتمادبه 

  تواند ینم  گریکه دشمن د  یساخته است. آنان  ریپذب یرا آس  ها، آنانآن 

شان  دانند اگر خدا به کمکیهستند که م  یکند، کسان  یکار  شانه یعل

خاطر خوب است ن یبکنند: »بد  توانندیدشمن نم  هیعل  یکار  چیه   د،ی این

متونِ مقدس    شماریو هم با ب  میشو  نیتضم  یواقع  یکه ما هم با تجربه 

به ببینیمآموزش   ما  نمهیچ .  ن  میتوانیوجه  چنان   یرویبا  بر  خودمان 

هر روزمان   یِ روزیپ  تِیکل  شهیهم  دی. ما بامیغلبه کن  یدشمنانِ قدرتمند

حملاتِ افکارِ بد را به    توانیم  جتای.« نتمی را به خودِ خداوند ارجاع ده 

  شه یهم  نکهی ا  ای   نندیحملات فرو بنش  نی : اگر ادید هم    یگریشکلِ د

زود  میملا به  روح  وضع  ی باشند،  شخص  تِیدر  به    یِ دفاعِ  خودش 

رفت   خواهد  فرو  که    نکهیا  ایخواب  شد  خواهد  مغرور  به خودش 

وقت است که قدرتِ دشمن او  دشمن قرار دارد. آن  یخارج از دسترس
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قاومت  م یبرا  یشانس چیشکست خواهد داد و به او ه  یریرا با غافلگ

بودن و شدت نبرد وجود    یمثبت در دائم  ید. پس ارزشبخشینخواهد  

مشاهده   یتی و پرفشارِ شر، مش  یدائم  دِیتهد  نیدر ا  دیبا   جه،یدارد. در نت

»با عمل    خروشد،ی که در ما م  یزیاز احسانِ خداوند. ست  یاجه یکرد. نت

  ی به نوع زیست   نیخداوند« در آنجا قرار داده شده است »و ا مِیو با تنظ

  ب یو ترغ  خواندیوالاتر فرا م  یتیاست و ما را به وضع  دی ما مف  یبرا

خواهد آمد که   ی: اگر متوقف شود، مطمئنا به دنبالِ آن صلحکندیم

خط از  کاس  رمملو  ا  انی است.«  آنان  نیبه  به  نسبت  که    یروش، 

آزاد    یتنانگ  یازهای . »آنان از نکندی م  هیاست، گلا   ب ینج  شانعت یطب

  یبدن  یزهای به مشکلاتِ پره   یازیکه نه ن  کنندیم  الیهستند؛ آنان خ

رها بودن از اضطراب، سست    نی. آنان به خاطر ایدارند و نه ندامتِ قلب

کمالِ دستیابی به  به دنبالِ  حقیقتا  که    کنندی نم  یتلاش  چیو ه   شوندیم

در   نیادیبن  یپاک شوند.« تناقض  یمعنو  یاز خطاها  یو حتباشند    یقلب

نت  تواندی م  یوجود دارد: تنها زمان  ینبردِ معنو ادامه    جه ی به  برسد که 

شکست   یخطر را دارد که فرد را به سو  نیاگر متوقف شود، ا  ابد؛ی

 ریزناپذ یگر  ی تیمش  شیهاو رنج   شیهازحمت   ش،یکند. دردها  ت یهدا
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بنابرا نبردپاداشِ    ن،یهستند.  آسا  این  به شکلِ   ی است، خطر  شی که 

بدونِ آنکه خود را تماما به خداوند بسپارد،    تواندیبزرگ است. فرد نم

و با   ردیبه مصافِ آن برود، و خداوند هر کس را در قدرتِ او پناه بگ

 .کرد دخودش نجنگد، رها خواه  یرویتمامِ ن

 نجای. در اشودی م  انیپندارِ وسوسه نما   یِنقشِ اساس  شکل،  نیا  به

معرف  یاده یچیپ  یدهیاخودش    یرهبان  تِیمعنو  زین ساخته،  که   یرا 

مهم    اریبس  ی کارکرد   این ایدهبه    ییگرااما مسلما صومعه   نکرده است؛ 

برخ و  داد  تع  ینسبت  تکنولوژ  نیترکنندهنییاز  را    یِعناصرِ  خودش 

: ست ی ن  ییقضا  یِبندطبقه   کیوجه  هیچ. وسوسه به دکر  می حولِ آن تنظ

 ی قصد  یتخلف است و نه حت  کیتخلف است؛ نه آغازِ    کیوسوسه نه  

در روابطِ    ایعنصرِ پو  کیازهمه،  بر انجامِ تخلف است. وسوسه، اول 

از   شهیاند  کیروح است. نفوذِ    یِو بخشِ داخل  یبخشِ خارج   انِیم

روح است. وسوسه فقط به    رونِاز خودِ فرد به د  یجدا  یقدرت  یسو

قبل در روح حضور دارد؛    از  است   شهیانداین  وجود دارد که    لیدل  نیا

 یکه به روح تعلق دارد. اما وسوسه در روح، نشانه است    یاشه ی اند

جا  یتحرکات از  که  گرفته   گرید  یی است  خواستسرچشمه  اثرِ   یاند؛ 
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  اختهآن را س  یگریکه د  شودیوح مدر ر  ی ری است که شاملِ مس  گانهیب

از مقابله    کی درامات  یمرحله   کیوسوسه  در ادامه باید گفت که است.  

نبرد   م  یبخش  ای است؛  که  نبرد  برنده شد    توانیاز  آن  باخت:   ایدر 

م کند    لیم  تواندیوسوسه  همراه  خودش  با  خواست  ایرا    ی برعکس 

 . در آخرردی و از آن فاصله بگ  سازد  یپرشور ظهور کند و آن را خنث

است: چون اگر وسوسه   یرضرو  یلی وسوسه موضوعِ تحل  باید گفت 

حمله  است    یامسلما  روح  ا  -به  چه    نیچه  باشد  خشن  حمله 

 یحمله از سو   نیا   ای  -  زیآمسه یچه رودررو باشد چه دس  ؛رمحسوسیغ

اش دشمن کنترل  نیکه ا  کندیم  ت یحما  زیاست )و خداوند ن  طانیش

خداوند است )و خداوند از    یاز سو  ایروح از دست بدهد(    یرا رو

  سازدی م  رومندیو ن  دهدی م  نیآن را تمر  د، یآزمای ق روح را میطر  نیا

  ی راز  ،یادر قلبِ هر وسوسه   شهی(. همدهدی نجات م  ب یترت  نیو بد

با که  ش  دیاست  شود:  ن  تواندی م  طانیآشکار  از  استفاده   یِ هارنگ یبا 

لوا  ،توهم  یِطانیش تحت  را  ن  یخودش  اما خدا،    کیامرِ  کند؛  پنهان 

 کنندی م  دیکه روح را تهد  یدر خطرات  شهیاو هم  او و احسانِ  یاراده
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ناب  یحضور دارد، حت او را درک    اشیی نایاگر روح به خاطرِ  حضورِ 

 .نکند

ا  -  قت یحق  در است    یقت یحق  نیو  شکل  -مهم   یِریگدر 

های تکنولوژی  ای روح    یهایتکنولوژ  ت یحیمس  ،یحی مس  اتِیاخلاق

دسته   شتنیخو حول  حت  یرا  معنا  یگناه،  در  و دگستر  ی گناه  ه 

آن، توسعه نداد؛ بلکه آن را حول پندارِ وسوسه گسترش   یشده یداخل

پندار ب   ایپو  یکه هم عنصر  ی داد.  با  هم    ؛است   رون یدر روابطِ خود 

از تول  انصراف از    یکیتاکت  یعنصر انکار،  هم   و  اخراج است   ای   دیو 

  ص یخودش، در تشخ  یاست که در تاملاتِ فرد رو  لیاز تحل  یعنصر

  ی ضرور  کنند،ی که آن را پنهان م  یداخل  ییهال یو شما   یگریددادنِ آن  

بنابرا م  ن،یاست.  نجابت  دارد.    انیمضمونِ  قرار  اصل  اصلِ   یکیدو 

دانستن مرتبط    یفهیو وظ  یاله  یقلب که به هدفِ مکاشفه   خلوصِ

پندارِ وسوسه    قِیکه نجابت را از طر  یاصلِ نبردِ معنو  یگریاست و د

 .سازدیاسرارِ روح مرتبط م انیدر م یگریددادنِ  ص یبه تشخ ازیبه ن

- - - 
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نبردِ نجابت را در فصلِ ششمِ کتاب »موسسات« )فصلِ   انیکاس

ز  ی»درباره  چندشبحِ  و  »کنفرانس   نینا«(  کتابِ  از  تحلفصل    ل یها« 

درباره کندیم چهارم  فصلِ  تنانگ  ی:  پنجم   ی»شهوتِ  فصلِ  شبح«،  و 

»توهماتِ   یو دوم درباره   ست یو فصلِ ب  ن« یادی »هشت گناهِ بن  یدرباره

به    ،هشت نبرد  ستِیدر ل  گاهیجا  نیدر دوم  ونمضم  ن ی. ااست   شبانه« 

عل مبارزه  نما  هیشکلِ  زنا  نشودیم  انیشبحِ  زنا  خودِ  سه    زی.  به 

کسشودی م  میتقس  رمجموعهیز اگر  با    یبنددسته   نیا  ی.  را 

کند، به نظر    سهیمقا  شوندیگناهان که بعدتر ظاهر م  یهانامه فهرست 

  یسایظاهر شدند که کل  ینها زمانامه . آن فهرست رسندیم  ییقضا  یلیخ

  میتنظ  ییقضا  یالگو  کیتوبه را به صورت    یِنید   نِییآ  ،یوسطقرون

مطرح  انیکه کاس  ییهاواضح است که مشخصه   نجا یکرده بود. اما در ا

 .متفاوت دارند  ییمعنا کند،یم

اشباحِ   گرید   انی زنا در م  گاهِیجا  یِبا بررس   موضوع را  دیبگذار

 . میشر آغاز کن

- - - 

ز  یِبندطبقه   انیکاس -1 با  را  شر  شبحِ   یهارمجموعه یهشت 

م  یِداخل کامل  گناهانکندی آنان  او  رابطه   ی.  که  دارند    یارا  خاص 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

407 

 
 

: غرور کندیدارند، با هم جفت م  «ی »اتحاد«( و با هم »همانند  ی)رابطه 

جفت    یپرستطمع و خشم. زنا با شکم  ؛یو تنبل   یافسردگ  ؛ییو خودستا

است.   دومتعدد  یلیدلا  بهشده  هر  گناهان آن  ی: چون    « یعی»طب  یها، 

شان دشوار است؛ چون  کردن   کنشه یر   جتای و نت  اندی هستند که در ما ذات

  ی برا  نیکه همچن  یریگشکل   یهستند که نه فقط برا  یهر دو گناهان

  ی وندهایخاطر که پ  نیبد   تایو نها  ؛ اجرا با شراکتِ بدن سروکار دارند

آنان وجود دارد: اضافاتِ غذا در بدن سبب   انیم  یمیقمست  بایتقر  یِعلّ

م م  لیظهورِ  زنا  اشودی به  خاطر  به  زنا  شبحِ  با   یقو  یرابطه   نی. 

 گریبا د   سهی برعکس به خاطرِ سرشتِ خودش، در مقا  ای  یپرستشکم

 . ممتاز دارد یگناهان نقش

زنج  انیکاس با  رابطه  ااول   ، یعلّ  یره یدر  بر   قت یحق  نیازهمه 

 یکیبه    توانیم  یو حت  ستندیکه گناهان از هم مستقل ن  کندیم  دیتاک

  ی بردارِ علّ  کیحمله کرد.    گرید  یکی  قِی ها به طور خاص از طراز آن

به   را  م   گریکدیآنان  شکمکندیمتصل  از  م  یپرست:  که    شودیآغاز 

م  یسرچشمه  برافروخته  را  زنا  بدن است و  ا  کند؛یآن در    ن ی سپس 

  د یتول  یویدن  یزهایبه چ   یوابستگ  ی ر معناگناهِ نخست، طمع را د  جفتْ
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ها، مشاجرات و خشم ظهور کنند؛  رقابت   شودی طمع سبب م  کنند؛یم

 یِ زندگ تِیکه سبب انزجار از کل  شودیم  دیاندوه تول یِاز آنان افسردگ

موضوع را به فرض   نیا  یتسلسل  نی. چنگرددیم  یتنبل  یِو سست  یرهبان

  روز یپ  یشود، مگر آنکه بر آن  رهیچ   یبر گناه   تواندیکه فرد نم  ردیگیم

هم »اگر  است.  وابسته  آن  به  گناه  که  اول  شهیگردد  گناهانِ  غلبه    هیبر 

که    یو با نابود ساختنِ گناهان  کنترل خواهند شد  یگناهانِ بعد  م،یکن

م باز  را  سختهوس  یِباق  کنند، یراه  بدونِ  مرد  یها  جفتِ  .خواهند   »

 یگناهان همچون »درخت  گرید  یدر سرچشمه   دیرا با  «زنا -یپرستشکم »

روزه گرفتن به    یِاضتیر  تِیاهم  - آورد    رون یب  شهیبلند و گستره« از ر 

 لیدل  نیو قطع کردنِ زنا به هم  یپرستشکستِ شکم  یبرا  یعنوان روش

ا ابتدا   ؛است   یاضتیر  ناتِیتمر  یه یپا  نیاست.  در   یره یزنج  یچون 

 . قرار دارد یعلّ

همچن  شبحِ موقع  نیزنا  به   یمنفرد  یِکیالکتید  تِی در  نسبت 

ل به خصوص غرور    یشده ست یگناهانِ  نزد  قرار  آخر  واقع  در  دارد. 

تعلق ندارند.    گریگناهانِ د  یِعلّ  یره یبه زنج  ییغرور و خودستا  انیکاس

 یروزی شوند، دور هستند و در عوض با پ  جادی ا  گریاز گناهانِ د  نکه یاز ا
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نسبت به    فرد  کی  «یغرورِ »نفسان  :شوندی م  دیتول  اهانانسان بر آن گن

روزه  گرانید دادنِ  نشان  ازاین نجابت   ش،یهابا  و  فقرش   دست اش، 

»معنو   شودایجاد می م  «یو غرورِ  اکه    شودیسبب  کند  فکر    ن یفرد 

 یگناه این  خودش است.    یهایستگی صرفا به خاطر شا  اششرفت یپ

با شکستِ گناهانِ د  است  را   دتریدش  ی ارتباط دارد و سقوط  گریکه 

 نیآورتر. زنا که شرم افتدی والاتر اتفاق م  یگاه یچون از جا  ؛زندیرقم م

نت  نِیزتریرآمیو تحق است    یجه یگناهان است،  مجازات    کی   -غرور 

  یسواست که خداوند به    یوسوسه هم هست. آزمون  کیاما    ؛است 

 یبرا  یاله  تِی کند که اگر مش  یادآوریتا به آنان    فرستندیها مگستاخ 

. »چون کندیم  دیهمواره آنان را تهد  یضعفِ تنانگ  د،یای آنان ن  جاتِن

از خلوصِ قلب و بدن لذت برده است، به عنوان    یطولان  یفرد به مدت

 کندیم  نیتحس  ی]...[ در اعماقِ خودش، خود را تا حد  یعیطب  یاجه ینت

او  ییکه گو  کندیرفتار م یخودِ او، جور  یِ]...[ اما خدا به خاطرِ خوب

است:    ار اطم  یخلوصنتیجتا  رها کرده  او  به  بود،   اری بس  نانِیکه  داده 

م کدورت  به  م  کندی شروع  در  او  را   ، ی معنو  یِابی کام  انیو  خودش 

لغز  ندیبیم به  است.« در چرخهکه  افتاده  نبردها،    یش  آن بزرگِ  در 
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  کاتِ یخودش بجنگد، تحر  هی ندارد تا عل  ازی ن  گریکه روح د   یالحظه 

 نیا یِضرور  تِیآنان ناتمام دوباره از نو، احساس خواهند شد. یتنانگ

 دیتهد  یدائم  یدوباره  یهاو روح را با آغاز  دهندیمبارزه را نشان م

 .کنندیم

گفت   آخر  در مقا  باید  در  د  سهیزنا  امت  گریبا    ازِ یگناهان، 

اهم  یخاص  یِشناختیهست که  اعطا    یخاص  یِاضتیر  تِیدارد  آن  به 

در بدن دارد. امکان ندارد   شهیر  یپرستگناه همچون شکم  نی. اکندیم

که مبارزه با  نابود کرد. درحالی  زهایکه آن را بدون قرار دادن تحت پره 

افسردگ و  با    یخشم  م  «یروح   دستگاهِ»فقط  را   شود؛یانجام  زنا 

 ییها و کارهاروزه  ها،ی دارزنده شب   ،یجسمان  اضتِیبدونِ »ر  توانینم

  ه ی عل  دیکه فرد با  یاکرد. موضوعِ مبارزه  کنشه ی ر  شکنند«،ی که بدن را م

ن دهد  انجام  نم  زی خودش  مچ   ؛ شودیحذف  زنا  افکار،    تواندی ون  از 

 اش،رکانه یز یِگرله یبا ح  طانی: »شردیو خاطرات سرچشمه بگ ریتصاو

  شانِ ی . با مادرِ ما، خواهرِ ما، خودهدی را در قلبِ ما نفوذ م  یزن  یخاطره

خودمان را   ترعیهر چه سر  دی. ما باکندیزنانِ زاهد آغاز م  یبرخ  ایما  

  ی ادیز  یکه اگر به مدت  دیترس  دیچون با  میخاطره خلاص کن  نیاز ا
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و قبل از    کندی استفاده م  ت یموقع  نیاز ا  گروسوسه   م،یکن  ریتاخ  یطولان

حال، زنا .« بااینمیفکر کن گرید یکه به زنان کندی م یکار  م،یآنکه بفهم

با شکم   یپرستبا شکم   یاصل  یتفاوت نبرد  اعتدال    دی با  یپرستدارد.  با 

را به طور کامل رها کند: فرد   هیتغذ   تواندیانجام شود، چون فرد نم

ضرور  دیبا با   یزندگ  یبرا   ی»کنترلِ  بدن  مبادا   ]...[ ببندد  کار  به  را 

آن را به انجام    یِو ضرور  یمعنو   فِیوظا  میانتوانسته   نکهیما و ا  یخطا

را با فاصله   هی غذت  یبرا  یعیذوقِ طب  نیا  د ی.« ما باندیصدمه بب  م،ی برسان

: میساز  کنشه ی که آن را ر  میو تلاش نکن  مییای با آن کنار ب  م،یحفظ کن

آور خواهد بود،  دارد؛ انکارِ کاملِ آن که مرگ   یعیطب  یتیمشروع  هیتغذ

بارِ گناه را به دوش کشد اما در طرف  .سبب خواهد شد که »روح   »

  ی ندارد. هر آنچه ما را به سو یتیمحدود   چی مبارزه با شبحِ زنا ه  گر،ید

 تواندینم  یع ی طب  لِیتما  چیشود و ه   کنشه ی ر  دیبا   کند،ی م  ت یآن هدا

را که   یلیاست که تما  نیند. پس موضوع اک  هیتوج   ار  لیم  نیا  یارضا

. زنا تنها گناه  میکاملا کنار بزن  شود،یحذفِ آن سبب مرگِ بدنِ ما نم

  عتیدر طب  شهیاست و ر  یزمان هم ذاتهشت گناه است که هم  انیاز م

به طور کامل   -طمع و غرور    -همچون گناهانِ روح    دیدارد و هم با
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شود. اجازه    دیشد  یاضتیر  جتای نت  نابود  ما  کهبه  داد  در   خواهد 

. »ترک کردنِ  هستیمآزاد    یکه از تنانگدرحالی  ،میکن  یزندگ  مانیهابدن 

 دهدیم  یمبارزه با زنا به ما دسترس  «.میاکه در بدن مانده بدن درحالی

. »ما را از  میاست، برس   عت یطب  یبه آنچه ورا   انمی نیزم  یِکه در هست

جهان،   نیکه در ا  دهدیبه ما اجازه م  «.کشدیم  رونیب  ینیمنجلابِ زم

ا  یزندگ  کی از  باش  نیخارج  داشته  امی جهان  چون    ، اضت یر  نی . 

: کندنزدیک میوعده  نیاست، ما را فورا به والاترریاضت  نیدتر یشد

 نیا  دهد؛یارائه م  «یشهروند  کیشکننده،    یِتنانگ  نی»به ااین ریاضت  

رها شدند،    ی نفسان  یِریپس از آنکه از فسادپذ  سانی است که »قد  یزیچ 

 1.« داشتنِ آن را دارند یوعده 

از هشت عضوِ جدولِ   یکیکه  که زنا درحالی  دید  توانی م  پس

  ی خاص قرار دارد: در بالا یتیدر موقع گرانیگناهان است، نسبت به د

نبرد؛  سقوط   یدر سرچشمه   ؛یعلّ  رِیزنج و  دشوارتر  یکیها  و   نیاز 

 ه. زاهدان ینقاطِ مبارزه نیترکنندهنییتع

- - - 
 

 م.  - .منظور شهروندی در پادشاهیِ خداوند در بهشت است 1
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تقس  انیکاس  -2 نوع  سه  به  را  زنا  گناهِ  پنجم،  کنفرانسِ   میدر 

اولکندیم »رابطه   ی.  م  انیم  یشامل  جنس«  »بدون    یدوم  شود؛ی دو 

  شد   1اونان   تِی که باعث محکوم  چیزی  -  شودی تماس با زن«  انجام م

واژه به    بایمشابه تقر  یزی. تماشود«ی»در قلب و ذهن تصور م  یسوم  -

  ینفسان  یرابطه   یبرا  انی: کاسشودیتکرار م  همواژه در کنفرانسِ دوازد

 یبرا  یاپاکن   ی. سپس از واژهکندیزنا را استفاده م  نامِ  ،ح یصر   یبه معنا

شده است؛    جاد ی زن ا  کیکه بدون تماس با    کندی استفاده م  یتیوضع

به    نیو ا  کندی م  یدارزندهشب   ایکه فرد در خواب است    یمثلا زمان

»ب احت  ذهنِ  یِمبالاتیخاطر  م  اط«یبدون   ی. در آخر، واژهافتدی اتفاق 

می   دویبیلب استفاده  معنای  را  به  که  چ کند  در   یزیآن  که  است 

  « یکرده، بدون آنکه »هوسِ جسمان  دایروح« توسعه پ  یهای»فرورفتگ

است که    یزی مهم است، چون تنها چ   یسازمشخصه   نیدر کار باشد. ا

  ست؛یزنا چ   یِاز عبارتِ کل  انی منظورِ کاس  میبفهم  سازدی ما را قادر م

تر از . اما مهم دهدیارائه نم  یکل  فِیتعر  چیه   هان یاو علاوه بر ا  چون

 ت یاهم  یبندسه طبقه   نیاز ا  انی به جهتِ کاربردِ کاس  فیتعار  نیهمه، ا

 
 م. -شخصیتی در عهد عتیق که نماد محکومیتِ خودارضایی و زنای منقطع است.  1
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کاربرد بس  یدارند؛  آنچه در  از   شود،یم  افت ی متونِ گذشته    یاریکه 

 ت. متفاوت اس اریبس

وجود داشت: زنا،   یگناهانِ تنانگ  نیاز ا  یسنت  یاگانه سه  ترپیش 

  یِ ترجمه شده بود و به معن  ایپورنِئ  یِونانی   یمحصن )که از واژه   یزنا

جنس هم  یِروابطِ  کودکان.  کردنِ  فاسد  و  بود(  ازدواج  از   نیخارج 

  ی . زنادی: »زنا مرتکب نشوشودیم  افت ی   داکه«ی در متنِ »د  یبندطبقه 

 یبندطبقه   نی .« همدی اغوا نکن. پسرانِ جوان را  دینشو  رتکب محصن م

محصن انجام   یزنا  ایبارناباس مشاهده کرد: »زنا    لِیدر انج  توانیرا م

نکن   د؛ینده  فاسد  را  حفظ دیکودکان  اول  عبارتِ  دو  فقط  اغلب   ».

 کرد ی طورکلی اشاره مبه   یجنس  یخطاها  یزنا که به همه  -  شدندیم

الزام به وفادار  هک   چیزی بود  محصن  یو زنا   ی در ازدواج تخط  یاز 

  ی شمارش را با احکام  نی. اما درهرحال، کاملا معمول بود که اکردیم

هر آنچه که ممکن   ای  رهیدر نگاهِ خ  ایدر فکر    یپرستدر مورد شهوت 

جنس عملِ  انجامِ  به  ب  یِ بود  »انسانِ    ب یترک  نجامد،یممنوع  کنند: 

 یِم خواهد شد. سخنانِ منافنباش، چون شهوت به زنا خت  یپرستشهوت 
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 جادی محصن ا  یها زنانداشته باش، چون از آن   شرمی عفت نگو و نگاهِ ب

 .« شودیم

محصن را جدا   یزنا  نکهیا  یکیدو مشخصه دارد:    انی کاس  لِیتحل

 ی گریو د  دهدیمحدودِ آن قرار م  یو آن را تحت زنا به معنا  کندینم

او در  کندی متمرکز م  گرید  یِبنددو دسته   یتوجه خود را رو  نکهیا  .

د درباره   یگریمتونِ  ه   یمبارزه   یکه  است،  نوشته   گاهچینجابت 

»گناهانِ«   ،جا  چی. در ه کندیصحبت نم  یواقع  یِنسروابطِ ج   یدرباره

که با او انجام شده،    یکیکه انجام شده، شر  یمختلف بر اساس عمل

که ممکن است داشته    یشاوندیها و روابطِ خوآن   تِیها، جنسسنِ آن 

نم گرفته  نظر  در  ه شوندیباشند،  دسته   کدامچی.  احکامِ   یهایبنداز 

. بدون  شوندی نم  انینما   نجایدر ا  ،یوسطبزرگِ گناهانِ شهوت در قرون

اند از هر که قسم خورده  سندینویم  یخطاب به راهبان  انی شک، کاس

را دوباره    ازی نش یپ  نینداشته که ا   ازیکنند و ن  یدور  یجنس  ینوع رابطه 

بااین   حایصر کند.  با  ینکته   یکحال،  مطرح   -ذکر شود    دیمهم هم 

 یهاه یتوص  یدرباره   زین  سوستومیکرو    1قیصریه   لیکه در باس   یانکته 
 

 م. -ی چهارم دان و اسقفِ مسیحیِ سدهالهی 1
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بسنده  در مورد آن  کوتاه    یبه اشارات  انیکه کاس  -  کندیخاص ظهور م

  گر یکدیکوتاه، با    یزمان  یبرا  یترها حتکه جوان  دی: »اجازه نده کندیم

به نظر    «.رندیدستانِ هم را بگ  ایرا ترک کنند    طی مح  گریکدیبا    ای باشند  

کاس  رسدیم پا  ان یکه  موردِ  دو  به  خودش   یِبند م یتقس  یِانی فقط 

 ی هاو آنچه بدونِ هوس  افتدی مند است )آنچه بدونِ رابطه اتفاق معلاقه

 گذاردی دو فرد کنار م  وندیزنا را به عنوان پ  ییگو  .( دهدی رخ م  یبدن

آنان    تِیتر محکوماست که پیش   لیقا  یعناصر  یرا فقط برا  ت یو اهم

 . شدیم یدوم تلق یدرجه  ،ینسبت به اعمالِ جنس

  کنند؛یرا حذف م  یجنس  یرابطه   ان،یکاس  یهال یلتح  دلیلِ اینکه

  ی ن درونیچن  یامجزا و مرحله   ییا یمربوط به دن  هال یتحل  نیا  دلیلِ اینکه

  یِ است که تمرکزِ اصل  نی. موضوع ا ست ین   یمنف  لِیدل  ک یهستند، صرفا  

است که در قلمروِ اَعمال و روابط قرار ندارد: موضوع   یهدف  ینبرد رو

دو فرد است.   انی م  یِسروکار دارد که متفاوت از روابطِ جنس  یتیقعبا وا

را    ت یواقع  نیسرشتِ ا  دهدیاز کنفرانسِ دوازدهم به ما اجازه م  یمتن

  کند یم  یینماشش مرحله را سرشت   انی متن، کاس  نی. در امیدرک کن

م نشان  پ  دهندی که  نجابت  در  ا  شرفت یفرد  در  است.   نیکرده 
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که خودِ نجابت را نشان دهند، بلکه  ست ی ن نیموضوع ا ،یینماسرشت 

به نشانه  از آن  یایمنف  یهاموضوعْ اشاره  با استفاده  ها است که فرد 

 یاز ناپاک  یمتفاوت  یهانشانه   -کرده است    شرفت یکه پ  دهدیم  ص یتشخ

که در نبردِ نجابت،    دهدیمتن نشان م.  شوند ی م  دیناپد  کیبه کیکه  

 .مبارزه کرد ییزهایبا چه چ  دیبا

پ  نیاول از  زمانشرفت یمرحله  ب  ی:  راهب  با   داریکه  است، 

تنانگ است.  ی»حملاتِ  نشده   ورشِی  گرید   ب،یترتن یابه   «شکسته 

 .کنندیها به روح، بر خواستِ او غلبه نمهوس

شوند، راهب   دیدر ذهن تول «یدوم:  اگر »افکارِ شهوان یمرحله 

و به    یرارادیکه به صورتِ غ  ی. او به افکارشودیدر آنان »ساکن« نم

 .کندیفکر نم شوند،یم دیدر او تول اششتن یرغمِ خو

 یایاز دن  یزیکه ادراکِ چ   دیآیبه دست م  یسوم زمان  یمرحله 

  چ یبدون ه   تواندیم  اوبشود:  سببِ ظهورِ شهوت در او    تواندیخارج نم

 .زن نگاه کند  کیبه چشمانِ  یشهوان لِیم

ب  یمرحله   در زمان  در  فرد   یحت  گر ید  اشی داریچهارم، 

 ان یمنظورِ کاس  ای. آکندیتجربه نم  زیرا ن  یتنانگ   یهاهوس  نیترمعصوم 
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  نکه یو ا  شود؟ینم  دیتول  یدر تنانگ  یگریهوسِ د   چیاست که ه   نیا

  ی چون او در جاها  ر؛یخ  اش را در کنترل دارد؟ احتمالافرد کاملا بدن

کرده است.    د یتاک  یرارادیغ  یهاهوس  دربدن    یِراغلب بر پافشا  گرید

ربط   قت یحق  نیبدون شک به ا   -  1پِرفِر  -  کندیکه او استفاده م  یاواژه

بر روح بگذارند و روح مجبور   یاثر  توانندیها نمهوس   نیدارد که ا

 . آنان را تحمل کند ست ین

 یِضرور  یدنباله   ایکنفرانس    کیموضوعِ    یپنجم: »وقت  یمرحله 

 دهد یذهن به خودش اجازه نم  شود،یانسان ختم م  دیتول  یده یآن به ا

آن را لمس کند؛ بلکه    یبه عملِ شهوان  ت یرضا  نیتررکانهیز  یکه حت

 یموضوع بخش  نی. اردیگی آرام و پاک در نظر م  یرهیآن را با نگاهِ خ

به نژادِ انسان اعطا شده است و ذهن درست مثل   هاست ک  یضرور

آجر    نکهیا ساختِ  از خاطره   گرید  یتجارت  ایبه  تاث  یبپردازد،    ر یآن 

 .« ردیگینم

  ی که »اغوا  رسدی آخر م  یبه مرحله   یفرد زمان  انتها باید گفت   در

  نکه ینکند. با ا  جادیا  یتوهم  چیدر او ه   زیاشباحِ مونث در طولِ خواب ن
 

1perferre  
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م نگناه   لهیح   نیا  میدانی ما  ه   نیا  ینشانه   ست،یآلود    مچنان است که 

 .« فرد پنهان شده است  یشهوت در جوهره

  شود، ینجابت محو م  شرفتِیحل که شبحِ زنا با پامر   نیدر ا  پس

  ی برا  یقصد  چیه   یعمل و نه حت  چیه   گر، یبا انسانِ د   یارابطه   چیه 

ندارد.   محدودِ کلمه    یبه معنا  ییزنا  چیه در واقع  انجامِ عمل وجود 

ا در  ندارد.  منزو  یِای دن  نیوجود  اصل  ،یکوچکِ  عنصرِ    ب یغا  یدو 

اخلاق برا  نه  یجنس  اتِیهستند؛  برا  لسوفانِیف  یفقط  که   ی باستان 

دستکم در کتابِ دومِ »آموزگار«    -  هیچون کلمنتِ اسکندر  یانی حیمس

ا   زین  - : کنارِ هم آمدنِ دو فرد و لذتِ دیچرخیدو عنصر م   نیحول 

اند، تحرکاتِ بدن و آورده شده  یکه به باز  یعناصراما در اینجا  عمل.  

افکار،   ارِیاختی ب انِیجر اها،یدر رو هال یمشاهدات، شما  ر،یروح، تصاو 

دو قطب ظهور   نجایو خواب هستند. در ا  یداریب  ،خواست   تِیرضا

: اول قطبِ دی مقارن با بدن و روح د  ییهاآنان را قطب   دیکه نبا   کنندیم

  ا ی   شوندیم  ل یاست که تحم  یمشاهدات  ای یکیزیف  یهاهوس   یِرارادیغ

تصاو و  تصادف  یریخاطرات  م  یکه  ذهن    دنده یرخ  در   منتشرو 

. کنندیدعوت م  ای  خوانندیخواست را فرام  کنند،ی حمله م  شوند،یم
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از آنان دور    کند؛یرد م  ای  ردیپذیدوم قطبِ خودِ خواست است که م

. دهدیم  ت یرضا   شود،ی شود، مردد م  ریکه اس  دهدی اجازه م  ای   شودیم

روح    رامونِی از بدن و فکر قرار دارد که پ  یکیطرف، مکان   کیپس در  

رهنمون گردد. در    یبه آلودگ  تواندیم  یو حت   شودی م  و ناپاک  ت اس

به دو شکل    ز ین نجایافکار با خودش قرار دارد. در ا  یِباز   گر،یطرفِ د

 یرابطه   یدر کنارِ معنا  انی که کاس  میخوری زنا برم  یگسترده   یاز معنا

آنان در   یکامل را برا لِیتحل نیکرده است. او ا فیدو جنس تعر انیم

ناخالص  نجایا اول،  دارد:  روح هستند  1هایآماده  بر   ی.  نظارت  در  که 

  ر یغافلگ  یدار یاو را در خواب و در ب  های است، ناخالص  قیخود نالا 

  دو یبیل. دوم  کشانندی م  یبه آلودگ  یگریو او را بدون تماس با د  کنندیم

در رابطه با    انی. کاسدهدیاست که کارش را در اعماقِ روح انجام م

 .کندی اشاره م 2بِت یلو  دویبیل یهاواژه  یِشاوندی آن، به خو

آن را در شش   انیکه کاس - نجابت  شرفتِیو پ ینبردِ معنو پس

ادراک    شیعملِ جدا  کی به عنوان    توانیرا م   -  کندی م  فیمرحله توص
 

1immunditia  

 م. -در لاتین به معنای »دوست دارم« است.  2
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اینجا  کرد.   لذت   اریبسدر  اقتصادِ  دور    شانح یصر   تِیها و محدوداز 

.  یمدور  اریبس  زیروح و بدن ن   دِیشد   ییِجدا  یده ی از ا  نی؛ همچنهستیم

زحمت  ازین  ینبرد  نیچن )که   یرو  یدائم  یبه  دارد  افکار  تحرکاتِ 

را   بدن  م   ای تحرکاتِ  و    ای  دهد،یامتداد  (؛ کندیم  کی تحر   ایتکرار 

که ممکن    یعناصر  یو رو  شهیاند  یهاشکل  نیترییابتدا  ی روزحمتی  

 نیکه تضماست    یزحمت  این -را موجب شوند    ییزهایچ   نیاست چن

  ن یاگر ا  ینخواهد افتاد؛ حت  یخودسر  ریدر مس  وقت چ یسوژه ه   کندمی

»غ  نیتربهم م نظر  به  شش    نی«تریراراد یو  باشد.  خواست  از  شکل 

طر  یادرجه از  نجابت  پآن   قِی که  شش    انگرِینما  کند،یم  شرفت یها 

نقشِ  آنان باید  کنند.    ینقشِ خواست را خنث  دیهستند که با   یامرحله 

نخست است.   یمرحله   نیا  -سازند    یبدن خنث  یهافرد را در هوس

تخباید  سپس   ب  لِینقشِ  از  را  ذهن   برندب  نیفرد  به  آنچه  در  اش )تا 

حس  رسد،یم نقشِ  سپس  نکند(.    گری)د  شودیم   یخنث  اتیتامل 

نم  یهاهوس احساس  را  نما کندیبدن  نقشِ  سپس   یخنث  یانگری(. 

(.  کندیفکر نم  لیم  یِاحتمال  یهاها به عنوان ابژهبه ابژه  گری)د  شودیم

 رِیصاوکه ممکن است در ت  یلی)م  شودیم  یخنث  ایدر آخر، نقشِ رو
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 یاراد  عملِ  ،که در آن  یاست(. نقش  یرارادیباشد؛ هر چند که غ  ایرو

عمل  یبرا   حیصر  خواستِ  ای را    نیتران ی نما،  انجامِ  خود شکل  به 

 رونیب  اضت ی در همان آغازِ کارِ رباید  که  است    دهیچنان نکوه   ؛گیردمی

شود.   نقش  انیکاساما  انداخته  رعب   که  یبه  شکلی   در  و  آوربه 

اماره م شودمی   دیتول بخشِ فرد    نیتری رارادیغ نامِ نفسِ  نبردِ  .  دهدی، 

 یخنث  و  شی جداشود و نیاز به  معنوی علیه همین نفسِ اماره هدایت می

 . داردها کردنِ نقش 

در چرا  که    دهدی م  حیتوض  برای ما  را  قت یحق  نیموضوع، ا  نیا

 ی نجابت، مسئله   جهت رسیدن بهشبحِ »زنا« و    هی تمامِ طولِ مبارزه عل

و   یاراد  یهاچه از جنبه   -است    یو اساسا تنها مسئله آلودگ  نیادیبن

 اهایرو  ایدر خواب    یرارادیغ  یهاکه آن را به شکل  ییهایروادهیچه ز

  ی اها ینبودِ رو  انی است که کاس  رگمسئله چنان بز  نی. اآورندی مبیرون  

آلودگ  کیاروت نشانه   یِو  را  بالاتر  داندیم  نیا  یشبانه  به  فرد    ن یکه 

نجابت رس از  ا  دهی مرحله  به  اغلب  او  بازم  نیاست.  :  گرددیمضمون 

است    نیا  می اکرده  دایخلوص دست پ  نی که نشان دهد »ما به ا  یگواه 

ما را   یریتصو  چیه   م،یادر خواب آسوده  ای  میکنیاستراحت م  یکه وقت
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ا  ایندهد.«    ب یفر در  »ا نجایدوباره  پا  نی:  قطع  انیاست  گواهِ   یِ و 

برانگ  چیدر طول خواب ه   نکهی: اینقصیب بر ما    یشهوان  یِختگینوع 

  کند، یما را به آنان محدود م  عت یکه طب  ییهای و به آلودگ  فتدیاتفاق ن

نباش بمی آگاه  کنفرانسِ  کلِ  »   ست ی.«  پرسشِ  به  دوم   یهایآلودگو 

ن  «یشبانگاه  ب  ازیو  آنان«    یبراتلاش    نیشتریبه »اِعمالِ  از  رها شدن 

چون   یمقدس  یهالیبار از شما  نیچند  ان ی است. کاس  افتهیاختصاص  

بودند که    دهی رس  لت یاز فض  یاکه به چنان درجه   بردی سِرِنوس نام م

 .گرفتندیدست قرار نمازاین ییهای در معرضِ ناراحت گاهچیه 

 یکه اجتناب از هر نوع رابطه   یاصولِ زندگ  نیگفت در ا  توانیم

اندازه    نیا  یمضمون   نیاست که چن  یاست، کاملا منطق  نیادیبن  یسجن

  رِ یرا به خاطر آورد که تحت تاث ییهاگروه توانیم نیمهم شود. همچن

 یده یپد  یبرا  چنیناین  یبودند و ارزش  ان یثاغورثیف  مِی مستق  شیوبکم

کیخواب و رو آشکارکنندگانِ  عنوان  به   به خاطرِو    ی زندگ  تِیفیاها 

و   تای. نهاشدندیقائل م  ،ش یآسابا    یِزندگ  نِیجهت تضم  یسازخالص 

امهم  از  آلودگ  نیا  دیبا  ها،نیتر  که  دانست  را    ،یشبانگاه   یِموضوع 

آ  یمشکل خلوصِ  با  رابطه  در  دق  کردیم  جادی ا  هان ییرا   نیهم  قایو 
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فرد پس از آنکه    ای: آ شودی و دوم م  ست یکنفرانسِ ب   جادِی مشکل سببِ ا

و   دی ایبه »محرابِ مقدس« ب  تواندی خود را در طول شب ناپاک کرده، م

استدلالات بتوانند وجودِ    ن ینجات« شرکت کند؟ اگر تمامِ ا  افتِی در »ض

برا  یمشغولدل  نیا دهند؛    حیتوض  یرهبان  یِزندگ  پردازانِه ینظر   یرا 

نبااین  آلود  حیتوض  توانندیمحال  پرسشِ  چرا  که  - یاراد»  یِگدهند 

نجابت اشغال    ینبردها  لِیتحل  تِیدر کل  یمرکز  یگاه یجا  «ی رارادیغ

آلودگکردیم ممنوع  ی.  موضوعِ  د   دتریشد  یتیصرفا   زهایچ   گریاز 

  ک ی  یکه مراقبت از آن دشوارتر باشد. آلودگ  ست ین  یزیچ   ای  ست،ین

که  یانیدر کلِ جربتوان که  یینفسِ اماره است؛ البته تا جا گرِ«ل ی»تحل

  ان یدر م  اندازد،ی و راه م  زدیانگی برم  کند،ی آماده م  کند،ی آن را فعال م

  ی در تضاد با بخش  یاراد  یمشاهدات و خاطراتِ روح، بخش  ر،یتصاو

که    شودیم  ن یخودش شامل ا   ی. کلِ کارِ زاهد رومیکن  نییتع  یرارادیغ

که از بدن به روح و از روح به بدن   یکاتتحر  نیا  رِیاش را درگخواست 

که از   ابدیدست    ت یموقع  نیبه ا  تواندیم  اساسن ینکند و برا  روند،یم

پنج مرحله    نیبه توقف کند. اول  قیعملِ فکر کردن، آن را تشو  قِیطر
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خواست   یرکانه ی ز  اریو بس  یشاملِ انفصالِ متوال  ،نجابت   شرفتِیاز پ

 . شوندیختم م  یآلودگ  نیاست که به ا  یترک یبارو    کیتحرکاتِ بار  از

به آن    تواندیکه تقدس م  یامرحله   ماند؛ ی م  یآخر باق  یمرحله 

که در خواب اتفاق    یرارادی »کاملا« غ  یهای آن آلودگ  بتِی: غابدیدست  

کاسافتندیم البته  م  انی.  همه   کندیذکر  لزوما    هایآلودگ  نیا  یکه 

  ن یا  یبرا  یساز افکارِ ناپاک، اگر آماده  ای  اد یز  ی . غذاستندین  یرارادیغ

در مورد    نیهمچن  انیموافقت با آنان است. کاس   ینباشد، نوع  هایدگآلو

رو آلودگ  ییایسرشتِ  همراه   ی که  درجه  کندیم  یرا    یِناپاک  یو 

 ق یطر  نیکه به ا  ی. کسدهدیانجام م  هایزگذار یتما  یسر  کی  ر،یتصاو

بدن و خواب ببرد، اشتباه    یاگر نکوهش را به سو   شود،ی م  ریغافلگ

است که در درون پرورش داده شده.   یطانیاز ش  شانن  نیکرده است: »ا

 نیترقیکه شب او را متولد کرده باشد؛ بلکه او در عم  ست ی ن  گونهنیا

و    دی ایبخشِ روح دفن شده و آرامشِ خواب سبب شده که به سطح ب

لا کند که ما با محظوظ شدن در افکارِ را برم  ییهاپنهانِ هوس   جانِیه 

وجود   یای.« در آخر، آلودگ میاافته یتماس    ن روز با آنا  یِناسالم در ط

ندارد که نشان بدهد   یلذت  ست؛یاز مشارکت در آن ن  یاثر  چیدارد که ه 
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آن رضا به  همراه   زین  یریتصو  ییایرو  یحت  ،یاداده   ت یتو    ی آن را 

اکندینم نقطه   نی.  از تقلا  یابدون شک   یکاف  یاست که زاهد پس 

 گریاست که سوژه د  «یامانده یباقصرفا »  یبه آن برسد. آلودگ  تواندیم

با  ینقش »پس  ندارد.  آن  کن  دیدر  هوس  میتلاش  و    یهاتا  روح 

کن  یتنانگ  یهاشهوت  مهار  ا  میرا  را    عت یطب  یازهاین  یتنانگ  نکهیتا 

بدونِ    ایناسالم    یرضا کند و بدونِ حسا  یلذتِ حسان   ختنِی بدونِ برانگ

برا  کیتحر ب  ینبرد  انباشتِ  از  حدِ   شینجابت،  ها خلاص مخاط   از 

است؛ فقط    عت یاز طب  یاده یمانده فقط پد  نجایشود.« چون آنچه در ا

او   یما را از آن خلاص کند: به مداخله   تواندیم  عت یطب  یورا  یقدرت

همندیگویم  ت یمش به  آلودگ  لیدل  نی.  نداشتنِ  که   ینشانه   یاست 

است که   یسینجابتِ ممکن؛ تقد  نیاست بر والاتر  یتقدس است؛ مُهر

 .خودش بدست آورد تواندیباشد اما نم دواریبه آن ام تواندیم ردف

در رابطه با    نکهیبکند جز ا  یکار  د ی خودش نبا  یبه نوبه   انسان

که ممکن    ییاه نسبت به هوس  یمراقبتِ دائم  تِیوضع  کیخودش، در  

بماند. روز و شب در    یشوند، باق  دیاش تولدر روح   ایاست در بدن  

روز و در طولِ روز با فکر کردن به    یهشدار باشد؛ شب برا  تِیوضع
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ب  یشب است  قرار  »همان   د یای که  باشد.  هشدار  و  در  که خلوص  طور 

مراقبت در طولِ روز، فرد را مستعدِ نجابت در طولِ شب خواهد کرد؛ 

فرد را   یروهایقلب را مستحکم خواهد کرد و ن   زین  یمراقبتِ شبانگاه 

همان  مراقبت،    نی.« اسازدینجابت در طولِ روز آماده م  تِیرعا  یبرا

»تفاوت  را    «ی گذارکاربستِ  آن  مراست.   شتنیخو  یِتکنولوژ  کزِدر 

در حال توسعه بود. کارِ   وسیاِواگر  رِیتحت تاث  تِیکه در معنو  میدید

که سربازان را    ونیکارِ سنتور  کند؛یم  یبندها را دسته که دانه   ابانیآس

  ا ی   ردیپذیو سپس م  کندی ها را وزن مکارِ صراف که سکه  کند؛ی جدا م

با افکارِ خودش انجام بدهد    مانوع کار را دائ  نیا  دی: راهب باکندیرد م

نه.   ا یبا خود دارند    یاافکار وسوسه   نیا  ا یکه آ  رد یبگ  میتا بتواند تصم

م  نیا اجازه  او  به  آن   که  دهدی کار  منشاِ  اساس  بر  را  ها افکارش 

دهد و   زیشان از هم تمخاص   تِیفیکند؛ آنان را بر اساس ک  یبنددسته 

  این  مجزا کند.  زد،یبرانگ  ست که ممکن ا  یز لذتارائه شده را ا  یابژه

کند و   یریگجهت   شتنیخو  یبه سو   دیاست که با   یدائم  لِیتحل  کی

طر د   یفه یوظ  قِیاز  با  رابطه  در  کل  یگریاعتراف  ادراکِ  نه   یِباشد. 

نه عناصرِ    کند،یم  لیکه آنان را تحل  یاز نجابت و »زنا«، نه روش  انیکاس
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م  یمتفاوت م  کندی که مطرح  به هم مرتبط    دو، یبیل  ،یآلودگ)  سازدی و 

 شتنیخو  یِبدون ارجاع به تکنولوژ   توانیرا نم  کدامچ ینفسِ اماره(، ه 

با آن، زندگ  یای ادراک کرد؛ تکنولوژ او    یِ و نبردِ معنو  یرهبان  یِکه 

 .کندیم یینماآن را سرشت  رامونِیپ

- - - 

ترتول  ایآ کاس  انیاز  »ممنوع  رومندترین  دی با  انی تا    ها«،ت ی شدنِ 

رو  یِگذارارزش صلاح   یِزکاریپره   ی مضاعف  سلبِ  و   تِیکامل 

عبارات    نیبا ا  دی بدون شک مسئله نبا  م؟ی نیرا بب   یروزافزونِ عملِ جنس

 د. شو یبندقالب 

رهبان  یِسازی سازمان دو  یموسساتِ   یِزندگ  انی مکه    ریختیو 

اجتناب از روابطِ   یبه مسئله   یمهم  راتِیی بنا شد، تغ  انیراهبان و عام

ا  یجنس آن،  با  متناسب  کرد.  توسعه   انیجر  نیوارد    یِ تکنولوژ  یبه 

خو  یاده یچیپ  یلیخ ا   شتن ی از  به  شد.  کاربستِ شکل  نیمنجر  در   ،

شد که با وجود   انی نما  لیاز تحل  یو روش  یدگاز زن  یاجتناب، اصول

گذش  یمهم  یهاتفاوت   اش،یظاهر  یِوستگیپ به  داد. نسبت  نشان  ته 

 جهت   یو داخل  یرونیب  یرفتار  یبه معنا  انیبکارت نزد ترتول  تِیوضع

کامل    یاجتناب از جهان بود که با مقرراتِ جامه، رفتار و سبکِ زندگ
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  ی لادیسومِ م  یسده  یکه در ابتدا ی. در رمز و راز بزرگِ باکرگشدیم

که   ی)در مضمون  از جهان  اجتناباین    یِریگکرد، سخت می   دایتوسعه پ

را    ز یپره   یِشکلِ منف  ،ارائه کرده بود(   حیبا مس   وندیپ  یدرباره  انیترتول

گفت   دیکه دوباره با  انی. نزد کاسدادیم  رییتغ  یازدواجِ معنو  یبه وعده 

  نوعی   ایدو    نیکردنِ ا  میتقس  یشاهد است، نوع  کیو    ست یمبدع ن

 1. کشدی م رونیرا ب روند یکه عمقِ صحنه  دهدی پس زدنِ رخ م

  قرار ندارند   هات یاز ممنوع  یفهرست  یِسازیحول درون  هان یا  اما

ممنوع ممنوع  کی  تِیکه  با  را  جا  تِیعمل  آن  به  کنند.   نیگزیقصدِ 

ا قلمرو   نیموضوع  که  اهم  ییاست  )بر  شود  قلمرو   نیا  تِیگشوده 

باس   ساین  یگوریتر گرپیش  تاک  لیو  از نوع   دیآنکارا  کرده بودند( که 

خاطرات و   ر،یتصاو   خته،یو خودانگ  رمنظمیغ  یانیاست و جر  شهی اند

است که از بدن به روح و    یالاتیها و خهوس  یِمشاهدات دارد و حاو

م انتقال  بدن  به  روح  بنابراابندیی از  دار  ن،ی.  سروکار  آن  با    م، یآنچه 

ن  یاحکام ممنوع  و  مجاز  اَعمالِ  تکن  ست،یاز   ی برا   یکامل  کِیبلکه 
 

ی درون، جریان و تحرکات امیال و افکارِ درونِ سوژه است که موشکافی منظور از صحنه 1

 م.  -شوند. می
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تحل تشخ   لینظارت،  آن  صِیو  منشا  آن،   تِیفیک  ،فکر،  آن، خطراتِ 

است که ممکن است پشتِ    یکیتار  یروهاین  یآن و همه  بِیقدرتِ فر

ارائه م  یظاهر نها  دهد،یکه  اگر  ا  تایپنهان شوند.  است که   نیهدف 

 رون یب  کند،یم  یبه ناخالص  کیتحر  ایآنچه ناخالص است    یمسلما همه 

م تنها  را  آن  مراقبت  توانی انداخته شود،  ه   ست بد   یبا   گاهچ یآورد که 

  ی به همه سو و در هر لحظه به سو  دیکه با   یتیشکاک  شود؛ ینم  رفعالیغ

ا  یریگجهت   شتنیخو با  نی کند.  روش  شهیهم  دیپرسش    ش یپ  یبه 

  ن یترقی»زنا« را که ممکن است در عم  یهاشکل  یشود که همه   دهیکش

 . بکشد رونیروح پنهان شده باشند، ب یهاگوشه 

ا  توانیم فرا   ییِزهدگرا  نیدر  »سوژه   یندینجابت،    « یسازاز 

. اما  زندیاَعمال را کنار م  تِیبا محور  یداد که اخلاقِ جنس   ص یتشخ

 یدانش  از آن فرایندِ  یسازسوژه   نیشود. ا  دیتاک  مایمستق  زیبر دو چ   دیبا

الزامِ گفتنِ حق دائم    یضرور  یرا شرط  شتنیخو  یدرباره  قت یکه  و 

سوژه  ریناپذیی جدا  سازد،یم  اتیلاقاخ  نیا  یبرا اگر    ی سازاست. 

  - نامحدودِ فرد از خودش دلالت دارد    یِساز وجود داشته باشد، به ابژه 

  ی انیپا  چیکاملا بدست نخواهد آمد و ه   گاهچ یمعنا که ه   نینامحدود به ا
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سنجشِ افکارش را تا   شهیهم  دی معنا که فرد با  نیدر زمان ندارد؛ به ا

و   فیافکار به نظر لط  نیببرد، هر چه قدر هم که ا  شیممکن پ  یجا

ا بر  علاوه  برسند.  پژوهش  یسازسوژه   نیا  ن،ی معصوم   ی برا  یکه 

  گران یبا د  یاده یچی پروابطِ  قِیاست، از طر  شتنیخو  یدرباره  قت یحق

هم دارد: چون موضوعْ خلاص   یمتعدد  یهاانجام خواهد شد. روش

قدرتِ   از  دشمناز    ،یگریدشدن  ظاهرِ   یقدرتِ  پشتِ  که  است 

 ی گرید  نیا  ه ی است که عل  نیچون موضوع ا  شود؛ی پنهان م  شتنیخو

آن را بدونِ کمکِ پروردگارِ قادر    توانیبرپا شود که نم  وقفهی ب  ینبرد

  م ی تسل  گران،ی شد؛ و چون شهادتِ د  روزی که از او قدرتمندتر است، پ

دائم اطاعتِ  و  آنان  مشورتِ  به  هدا  یشدن  ا  ،تگرانیاز  نبرد    نیاز 

 ت. اس ریناپذ ییجدا

جنس  یِ سازسوژه حق  دیتول  ،یاخلاقِ   یدرباره  قت ینامحدودِ 

 کیاز    ییهابخش   ،یگریبه د  یساختِ روابطِ نبرد و وابستگ  شتن،یخو

ا  ت یکل تدر  نیهستند.  به  مس  جیعناصر   نینخست  یهاسده   تِیحیدر 

تکنولوژ  یبندفرمول توسط  اما  زندگ  ییهای شدند؛  در    ی رهبان  یِکه 
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همد به  بودند،  شده  داده  و   رشکلییتغ  وستند،یپ  گریتوسعه  دادند 

 . مند شدندروش
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1 

 همسران  فِیظاو

 

نم  تِیحیمس  در ازدواج    ییهارساله   توانیباستان،  مورد  در 

نبود    یموضوع  ییزناشو  یِکرد. زندگ  دای پ  یباکرگ  یهاهمچون رساله 

داشته    یخاص  یِمعنو  تِیکه اهم  «یا»حرفه  ای  یکه جهتِ کاربستِ خاص

وجود   ییزناشو  یاز زندگ  -یاتکنه   -  یهنر   چیباشند، ساخته شود. ه 

تر مطالعه  از کتابِ »آموزگار« که پیش   یفصل  یا نداشت؛ البته به استثن

است. البته    کی باستان نزد  اتِیبه اخلاق  اری که بس  میو ذکر کرد  میکرد

  ی خودِ اصلِ ازدواج، رو  یرو  یتاملات  چیکه ه   ست ی معنا ن  نیبد  نیا

مناظراتِ    بودنِرش یپذقابل  ایآن    تِیمشروع تمامِ  نداشت:  آن، وجود 

گرا و دوگانه   یستیگنوس  یهاان یکه با جر  ییهاو جدل   سم یحولِ اِنکرات
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طور که  . هماندندیچرخی پرسشِ ازدواج م  نیوجود داشت، حولِ هم

اسکندر  م،یدید کلمنت  از   یِاز گستردگ  یشواهد  ه،ی»کشکولِ« سوم 

متنوع در اعصارِ   یهاکه در شکل  یمناظرات دهد؛ی مناظرات ارائه م نیا

 یِ»حقِ« ازدواج و ارزشِ نسب  پرسشِکه  . اما درحالیافتندیادامه    زیبعد ن

زودتر آغاز   یلیخ  ،گیرانه و تجردسخت   یِزکاریبا پره   سهیآن در مقا

نشد.    ییزناشو  یِ از هست  یموضوع منجر به ساختِ هنر  نیشده بود، ا 

مشکلِ اصلِ ازدواج را    ان یتوجه است که ترتولقابل   یلیمثال خعنوانبه 

 یستیگنوس  بانِ یرق  هی عل  ینظر  یاکه مناظره  -  ون«یمرق  هیدر کتابِ »عل

 یمتون  قِیفقط از طر  ییزناشو  یِو در مورد زندگ  کندی مطرح م  -است  

با روش رابطه  ازدواج، درباره   یزندگ   یهادر  از    ا ی  یباکرگ  یخارج 

 .دهدی ارائه م ییهاه یتوص یوگیب یدرباره

تاملات   یتوسعه   توانی م  یلادیچهارمِ م  یسده   یدر انتها  عمدتا

متون برا  یو  که  کرد  مشاهده  طولِ   انِی حیمس   تِیهدا  یرا  در  متاهل 

شده  یآنان به عنوان دو همسر طراح  یرابطه  یو برا ییزناشو یِزندگ

شکل به  ازدواج  عنوان  واضح   یبود.  به  گذشته،  از  فراخوانِ    کی تر 

با    وشد    انینما  یحیمس خود  روابط  حدِ  همان  در  همسران  روابطِ 
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شد.   نیو تمر  لیکمتر، تحل  یزاهدانه، البته با شدت  یِدر هست  شتنیخو

 . ربط داد یمتعدد یهادهی به پد توانیتکامل را م نیا

بااول نت  دیازهمه  به عنوان  را  بر   دی شد  یِگذارارزش  یجه یآن 

ها هم به عنوان اثرِ آن   د؛ی از جهان د  د یشد  یِریگو کناره  یرهبان  یِزندگ

وزنه  عنوان  به  هم  ا  یِتعادل  یو  در  با    ت یحیمس  ،دوران  نیآنان. 

را داشتند که    نیرو بود که خطرِ اروبه   دی شد   ییِاز زهدگرا  ییهاشکل

دور    یجمع  یِخارج و از زندگ  یرا از جوامعِ شهر  ت یحیمس  ثقلِمرکزِ  

کنند.    ت یشده هدااز افرادِ انتخاب  ی محدود  یهاگروه   ی سازند و به سو

این  آغاز شد که  ییهاچهارم تلاش  یدومِ سده یمه یدر ن  ب یترت نیبد

صومعه   شتریبها  تلاش که  شرق  پ  ییگرادر  بود،   دا یتوسعه  کرده 

بود اندمحسوس  جهتلاش  نی.  در  در    یمذهب  یمعنا  تِیتقو  تِ ها 

 یهاکه خطر کنترلِ شکل   ییگرابا دوگانه   جتا ی روزمره بودند تا نت  یِزندگ

د  یحی مس  یِزندگ کنند.  مقابله  داشت،  بگو  یکاف  گریرا  که    ند ینبود 

پا  یزکاریپره  ن  یه یبر  برا  ست یاحکام    ر یناگز  یامر  یرستگار  یو 

 د یکه با  یتمقررا  نیها و همچنارزش  نیبود که ا  یضرور  .نخواهد بود

دسترس شود.  داشتند قابل   یاجتماع  یِکه زندگ  یآنان  یاطاعت کرد، برا
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کر ا   سوستومیجان  به  م  دهیا  نیاغلب  نبا  کندیاشاره    یتفاوت  دیکه 

  ا ی وجود داشته باشد: »آ ییزناشو یِو زندگ نیرهبا یِزندگ انیم  نیادیبن

 یزندگزوجه    کیبا    نکهیاز ا  یجدا  کند،ی م  یزندگ  ای که در دن  یمرد

 ک ی  نیهم بر راهب داشته باشد؟ او در ا  یگرید  ازِی امت  دی با  کند،یم

 ک ی کارها را کاملا معادل با    یِدارد که باق  فهیمورد اجازه دارد، اما وظ

 .« راهب انجام دهد

نما  نیا که    یانیجر  انگرِیمتن  ارزش  یسر  کیاست  ها، از 

 یزاهدانه گستره  یِکه در زندگ  سازدیرا م  ییهاها و کاربست دغدغه 

به سو  یخاص آوردند و  حرکت    یحی در جهانِ مس  یزندگ  یبدست 

بادیتازه؟ شا  یریگسخت   کیکردند.   اما درهرحال  به   دی.  آن را هم 

 یِ ود کردنِ نسبمحد  ی برا  یو هم تلاش  یهبان ر  یهاآلده یا   جِی عنوان ترو

کرد:اثرات  خوانش  ا  اش،  شدتمند  نیمسئله  که  به   یمذهب  یِبود  را 

نداشت. رهبرانِ   هایییگسستگ  نیبه چن  ازیوارد کنند که ن  یای زندگ

انتقال و    نیزمان شاهد ا چهارم، هم   یسده  یدر انتها  یبزرگ  یِروحان

 یو مدت  دهید   میکه در انضباطِ زاهدانه تعل  ی. آنانبودندشاهدِ عاملانِ آن  

  سا یکه در راس کل  یگذرانده بودند، زمان  ییگرارا در کاربستِ صومعه 
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  یی سایکل  یکاربست   ه،یاول  یتجربه  نیقرار گرفتند، توانستند با الهام از ا

و    ساین  یگوریگر   انزوس،یناز   یگوریکاسارئا، گر  لیتوسعه دهند. باس

کر قد  نی ا  از جمله  سوستومیخودِ  قد  سیافراد هستند.  و    س یجروم 

در   ینقش را تا حد  نیمتفاوت هم  بایتقر  یطی تحت شرا  زین  نیآگوست

اش کردند که هدف  ت یحما  ییسایکل  یکردند: آنان از توسعه   فایغرب ا

برخ هست  یهاارزش  یاقتباسِ  در  مثل   یِزاهدانه  بود  صومعه 

 . جهان در یزندگ یافراد برا  تِیهدا یهاکاربست 

 ت یحیمس  انیماین عصر    یاز روابطِ تازه  توانیرا نم  دهیپد  نیا

  دییبود که ابتدا تا  یاموسسه   یحیمس  یسایمجزا کرد. کل  یو امپراتور

رسم سپس  و  راحت   یشد  و  راحت  چه  هر  و  نماشد  و   ترانیتر 

تنظ  یکنترل  ،یت ی ریمد  ،ی سازمان  یکارکردها ب  یِ میو  را  ست دجامعه 

 نبه دنبالِ آ  شهیخود هم  یبه نوبه   زین  یامپراتور   یِسالاروان یگرفت. د

دهد.    شیافزا  یسنت  یبر افراد را فراتر از ساختارها  اشیرگیبود که چ 

متناقض را مشاهده کرد:    یاثر  دِیتول  توانی م  ،دو فرایند  نیا  یِدر تلاق

 شِ یبه صورت جدا  یزندگ  یهاکه در شکل  ییهاها و ارزشکاربست 

بودند،    افتهی  دیکرده و تشد   دای توسعه پ  یمدن  یاز جهان و جامعه   حیصر
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شکل در  باز  یسازمان   یهااکنون  طرفِ   کردندی م  ینقش  از  که 

ساختارها  یدولت  لاتِیتشک حما  یعموم  یِاسیس  یو  و   ت یحفظ 

ا  -  ندشدیم و اصلاح   فیها بدون تضعها و ارزشکاربست   نیالبته 

طرف،    کیدر  شد:    د یدوگانه تول  یشکل، فشار  نی. به اافتندی انتقال ن

 یاجتماع  یِزندگ  یِسنت  یهازاهدانه در خارج از شکل  یهاالده یفشارِ ا

فشار از موسساتِ    ،گریدر طرفِ د  .ها قرار داشت در تقابل با آن  ی و حت

  گر یکدیمتقابل از    ت یبه حما  لیکه تما  یدولت  یو ساختارها  ییسا یکل

 مکنم  یفرد  یِهر آنچه زندگ  ب،یترت  نی. بدگرفت یداشتند، نشات م

 ی ابه ابژه  لی روزمره و منفرد داشته باشد، تبد  ،یبود به صورت خصوص

شد که اگر غصب نشد، دستکم موضوعِ دغدغه و مراقبت بود و بدون 

کاربست  با  اول  ا ی  ی ستیهلن  ی شهرها-دولت   یهاشک   ی ه ی جوامعِ 

 . تفاوت داشت  یحیمس

که   موضوع  این  با  دارد،  مخالفت  وجود  اینجا  در  تازه  چیزی 

  د یتول  یناگهان  یِگسستگ  کیکه    ست ین  نی البته موضوع ا  دشوار است.

روزمره   یِزندگ  یسای کل  نیصفاتِ ا  نیتراز برجسته   یکیشده است.  

متعدد  نیا مهمِ  نقاطِ  در  که  فلسفه   یاست  پلوتارک،    یِاخلاق  یبا 
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ارجاعاتِ    نکهیدارد. پس با ا  یوستگیپ  کتتوسیاپ  ایسنکا    وس،یموسون

  - شده است    دیبه طور کامل ناپد  بایتقر  ی الحاد  سندگانِیبه نو  حیصر

اعنوانبه  کر  نیمثال  در  مقا  سوستومیارجاعات  کلمنت    سه ی در  با 

شمارتر و توجه کمقابل  یقبل از آن، به شکل  یدر دو سده   هی اسکندر

است   مثبت    نِ یمضام  انِیطغ  ای  وستهیپ  رحضو  توانیم  -کمتر 

گفت   دیرا مشاهده کرد. اما در آخر با  یست یهلن  یفلسفه   ینماسرشت 

اند. آنان به  شده یبازنگار  یبافتِ خاصِ مذهب  کیدر   نیمضام  نیکه ا

، هر چقدر هان آ  ییِارتباط دارند که زهدگرا  ییهاها و کاربست ارزش

به ضرورتِ   م یتقمس   شیوبکم   یشده باشد، هنوز به شکل  فیهم که تضع

دارد. در درجه  ارتباط  به جهان  نسبت  بودن  آنان حولِ    یمرده  دوم، 

کل  تِیمرکز نوع  از  قدرت  هم  ییسایروابطِ  به  دارند.    ل،یدلا  نیقرار 

اثراتِ    یحیباستان و اخلاقِ مس  یِفلسف  اتِیاخلاق  انی عناصر مشترک م

شدنِ   ت یتثب  و  ت یحیافزود که گسترشِ مس  دیرا با  نیداشتند. ا  یمتفاوت

عنوان   به  اهم  یحکومت  نِید  کیآن   -  ییسا یکل  ساتِیتاس  تِ یو 

 -شد    یده سازمان   سایکل  کیبود که به صورت    ینید  نیاول  ت یحیمس

  مقایسه با   در  یباستان، حت  یبا فلسفه   سهی در مقاتوانایی نفوذِ بالاتری  
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دوباره    زین  نجای. در ابخشید، به آن  ی باستان فلسفه محبوبِ  یهاشکل

به خصوص   ت،یحیبرد. مس  شیمسائل را به زور پ  دیکه نبا  کنمیذکر م

  ی زندگاز    یبه اصول  لیاش تبدروزمره  یِزندگ  یِ اخلاق  یهادر ضرورت

  ن، یعلاوه بر ا  و به کار ببرند.  بشناسند  ت یرسم  به   نشد که همگان آن را

  ت یحینبود. اما مس  گونهنیا  زین  اشخ یدر طولِ کلِ تار  یحت  ت یحیمس

جهان  کی ضرورتِ  رشمولنوع  بر    ابودن  و  داشت  خود    ک یدر 

چ   کردیم  هیتک  یساتیتاس  یِبانیپشت را  آن  از    یزیکه  اصلِ    کیفراتر 

: در واقع امکانِ ساخت یبودند( م  ونیبه آنچه رواق  هی)مثلا شب  یعموم

 د. یعمل رس ینامحدود به مرحله   یِسازیعموم کی

ا  بدون همسران،    انیروابطِ م  -ازدواج    ات،یاخلاق  نیشک در 

نگهدار و  اجزا  یکی  -  نیخانواده حولِ زوج   یِساخت   ی اساس  یاز 

تفاوت   نیرتریاست که چشمگ  نیموضوع ا  نیا  یبرا  یاصل  لِیاست. دل

در جهان به ازدواج مربوط است. »اگر    یزاهدانه و زندگ   یِهست  انیم

و راهبان متفاوت است؛ قطعا    یعاد   خاصِکه الزاماتِ اش  دیکنیفکر م

است   نیآنان ا  انی. تفاوتِ مدیاکرده   یو اشتباهِ بد  دیاداده   ب یخود را فر

به    دیبا  گریمواردِ د   ینه. آنان در همه  یگریمتاهل است و د  یکیکه  
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که در   خواهد بود  نیموضوع ا   حساب پس بدهند.« پس  ،شکل  کی

 -از همه در مخاطره است    شتریکه ب  یز یتفاوت و چ   نیا  موردِ خودِ

 ییهامقررات و کاربست   یسر  کی  -همسران    انی م  یِروابطِ جنس  یعنی

انجام    یبه شکل  دیکار با  نیبه کار بسته شوند. ا  دی شود که با  فیتعر

زندگ که شکلِ  م  یِشود  از  زاهدانه  د  نیا  انِیکمتر  ارزشِ  از   ی نیدو، 

 ن،ی. اما علاوه بر انباشد  بهرهیب  یبه رستگار  دِیمحروم نشود و از ام

 ، یسنت  یهاقدرت  یِجیو محو شدنِ تدر  ی امپراتور  ساتِیتاس  یتوسعه 

 -  شدیخانواده ادراک م  ییِکه به صورت واحدِ زناشو  -به خانواده  

 یاه ی پا  ی: آنان خانواده را به شکل عضودی بخش  ندهیفزا  یتیبا اهم  ینقش

  ی جهان  نِیو نظامِ قوان  راداف  یِ رفتارِ اخلاق  انیم  یاز جامعه و مفصلِ اصل

به   انینما نت  ب یترتنیاکردند.  اول   میرسیم  یاجه ی به  نگاهِ  در  که 

مدینمای م  زیآمتناقض در  زهدگرا   یده شدت   انِی :  گسترشِ    یی به  و 

م  ؛یدولت  یساختارها روابطِ  خانواده،  زندگ  انی واحدِ  هر    یِهمسران، 

مهم   ییهاغدغه به د  لیتبد  شانیجنس  تِیتا حدِ فعال  ن یزوج   یروزه

آ نپیش   ایشدند.  »جمهور  ییهادغدغه   نیچن  زیتر  کتاب   ای   «یدر 

ارسطو وجود نداشت؟ بله، مسلما.   استِ«ی کتابِ »س  ای   افلاطونن«ِی»قوان
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مسئله    نیمربوط به ا  یِحیمتونِ مس  یِمتفاوت. آنچه بررس  یبه روش  یول

است    نیا  دهدی پنجم نشان م  یسده   یچهارم و ابتدا  یسده   یدر انتها

 برعکسِ  نیو همچن  افتادی باستان اتفاق م  ان یونانی   انیآنچه م  برعکسِکه  

همسران    انی م  یروابطِ جنس  دهند،ی م  شنهادیپ  یکنون  یرهایآنچه تفس

بتوانند که  باید    ای باشند    یشی زا  دیروابط با   نیا  ندی حد که بگو  نیتا ا

 . باشند، مهم نشد یشیزا

. هم کنمیرا به فصل آخر موکول م  نیآگوست  س یقد  یده یعق  من

ا عق   نیبه  که  دق  یده یخاطر  نظر   نیترقیاو  که    یچهارچوبِ  است 

هم   کند؛یازدواج باز م  اتِینجابت و اخلاق  ییِزهدگرا   یزمان جا براهم

 تِیحیدر مس  ی جنس  اتِیاخلاق  یثابت برا  یخاطر که او مرجع  نیبد

خواهد بود.   یبعد  یمطالعه   یبرا  یخوب  روعِش  یبوده و نقطه   یغرب

 یِاموعظه   اتِی در ادب  ییزناشو  یِهنرِ زندگ  یفصل به مطالعه   نیمن در ا

م  یسده  یانتها ابزارها  یکیکه    پردازمیچهارم   تِیفعال  یِاصل  یاز 

برا  شانهیکش است.  م  شیب  نکهی ا  یبوده  در  اندازه  بس  انی از    ار یمتونِ 

ا  یادیز نشوشده   شتهنو   نهیزم  نیکه در   یهاموعظه   م،ی اند، سردرگم 

  ز یموضوع ن  نیام. ا را به عنوان مرجعِ ممتاز انتخاب کرده  سوستومیکر
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مخصوص به خود دارا است، به    یاو سبک  نکهیروشن شود که با ا  دیبا

ازدواج   یکه او درباره  ییهاده یاز ا  یاریکامل تعلق دارد. بس  انِیجر  کی

  سا ین  یگوریاو چون گر  یدورههم   سندگانِیدر نو  کند،ی م  یبندفرمول

از    ی. برخشوندی م  انی نما  زیجروم ن  سیدورتر مثل قد  ینکسا  یحت  ای

 گذارِان یاند. پس من به او به عنوان بنگرفته شده  جنیاز اور هاده یا نیا

بلکه او را به عنوان شاهد    دهم،یاز ازدواج ارجاع نم  دیجد  یاتیاخلاق

که   یکه در عصر  کنمی استفاده م  ییسا یکل  ییِزناشو  یِاز زندگ  یو مثال

موضوع را اضافه   ن یا  دی توسعه داده شده بود. بگذار  ار یبس  نوشت ی او م

  یِ بازگردد، زندگ  هی آنطاک  ی سای از آنکه به کل  ش یپ  سوستومی که کر  میکن

که   ییهانوشته   نیو آن را به کار بسته بود. همچن  شناخت یرا م  یراهب

 ی قو  یراتیزاهدانه تاث  یهاکاربست   نیا  ازاش نوشت،  بعد از بازگشت 

 ی . او رساله « ی رهبان  یِمخالفانِ زندگ  ه یمثلا در متنِ »عل  - گرفته بودند  

نوشت. از آنجا    یالهامات  نیتحت چن  382بکارت« را در سال    ی»درباره 

مسئول او  شمَّاس  یمتنوع  یشانه یکش  یهات یکه  )از    ی سایکل  یِداشت 

به بعد( به    386)از سال    آثارش  شتر یب  ،( هی سطنطندر ق  یتا اسقف  هیآنطاک

افزود که او اغلب   دی. در آخر بااندافته یو موعظه اختصاص    حت ینص
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: دهدی ارائه م  ییهاه ی ازدواج توص  تِیرفتار در وضع  یِچگونگ  یدرباره

  یِ لیمتن انج  یدوازدهم درباره   یمثل موعظه   -   شیهااز موعظه   یبرخ

  ان«، یاول به قرنت  ی»نامه   ینوزدهم درباره   یه موعظ  ان«، ی»نامه به افسسُ

چهارم بر متنِ »خدا    رِیتفس  ان«،ی»نامه به کولس  یدهم درباره  یموعظه 

د نها  دم«یرا  موعظه   تای و  ابتدا   یاسه  در  او  در    یسده   یکه  پنجم 

آن   هی قسطنطن به  معمولا  و  داد  درباره ارائه  موعظه  »سه  ازدواج«   یها 

  ییزناشو  تِیوضع  یدرباره  یکوتاهِ واقع  یاه ه شاملِ رسال   -  ندیگویم

  د یاند: چگونه بادر نظر گرفته شده   یملموس  اریبس  یهاهستند. پرسش 

ازدواج  به  توجه  با  را  بافرزندان  چگونه  کرد؛  بزرگ  زوجه    دیشان 

با ازدواج چگونه  مراسمِ  کرد؛  با    دی انتخاب  رفتار روزمره  اجرا شود؛ 

با چگونه  روابطِ    دی زوجه  اصول  دی با  یجنسباشد؛  چه  قرار   یتحت 

 .دست و ازاین  رندیبگ

- - - 

رساله   نیا با  اغلب  فرمول  «یباکرگ  ی»درباره   ی متون   یهاو 

عل  یارکننده یتحق م  هیکه  استفاده  داده   کند،ی ازدواج  قرار  تقابل  در 

  یِ برتر  یِدائم  قِیضراتِ ازدواج؛ تصداز م  یطولان  فِی: توصشوندیم

ا پا   نیبکارت؛  »به  زمان  که  »د  رسد«ی م  انیمضمون  آن    گریو  زمان 
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 ست ی ن  نیمسئله ا  نجایدر ا  «.ردیرا در نظر بگ  اجازدو   یکه کس  ست ین

 ی. من فقط به شکلمیکن  یابیرا ارز  سوستومیکر  یشه یکه ثبات در اند

او را    یشنهاداتیپ  یمقدمات متن  یکه به روشن  کنمی م  یادآوریاز   یدر 

نوبه شده   یبندفرمول به  که  بس  یاند  ا  ار یخودش  است:    نکه یزاهدانه 

بد در نظر گرفته شود )در    یزی خودش چ یِبه خود  دتوانی ازدواج نم

خداوند با وجود    نکهیافتخار نداشت(؛ ا  یِستگیشا  یآن صورت باکرگ

 کند؛یآن را به طور کل ممنوع نم  زند،یهمه از آن بپره   خواهدیم  نکهیا

روابط  نکهیا شامل  خوب  را    یازدواجِ  آن  آرامشِ  که  است  دوستانه 

  ی به شوهرش دارد که حت  ت نسب  یفیزوجه وظا  نکهیا  کنند؛یم  نیتضم

. با وجودِ  دنکنی او را از آنان معاف نم  زین   اضت یمشروعِ ر  یهادغدغه 

 ییسا یدر ازدواجِ کل  سوستومیکه کر   ی دیجد  نِیمضام  یلحن و حت  رییتغ

م پ  دهد،ی توسعه  اجازه    یای محور  شنهاداتِی همچنان  او  به  که  دارد 

خودش در   یگذشته   یهابه گفته   یتناقض  چیتا متن را بدونِ ه   دهندیم

 .از ازدواج مربوط سازد یاجتنابِ قطع شِی ستا

مدرهرحال اصل  توانی ،  محور  برا  یِدو   تِ یمعنو  نیا  یتنش 

  یی زناشو  وندِیدر ادراکِ پ  یستیزمحور با هم  نیذکر کرد. اول  ییسا یکل
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همز  شود؛ی م  یینماسرشت  د  یستیبا  ادراکِ   یده یچیپ  یِشناس ن یدر 

م مس  سایکل  انیروابطِ  حکمت  حی و  احکام  یو  احکامِ که  به  اش 

 .است  کینزد  اری باستان بس یِالحاد رانِمتعددِ دو انِیگرااخلاق

 نیمشهود است؛ از جمله سوم  اری متون بس  یتنش در برخ  نیا

که    کندیزنده صحبت م  ییرو ین  یازدواج که درباره  یموعظه درباره

و از استحکامِ   کشاندیم  گریکدی  یمرد و زنِ جوان را به سو  روین  نیا

. تا آن زمان، تولد و عادتِ ردیگیآنان شکل م  انیکه م  دیگوی م  یوندیپ

کرده    جادیا  ی وند یپ  شانن یفرزندان و والد   انیم  ، مشترک یِزندگ  یِطولان

  شوند یپسر در حضورِ هم قرار داده م  کیدختر و    کیاست. و ناگهان  

دلبستگ م  یهایو  فراموش  را  م   کنند؛یگذشته  با   کنندیاحساس  که 

همه خانواده   ییهاسال   یوجودِ  اکنون    یکه  داشته،  وجود  گذشته 

 یدوباره  یهمچون اجرا  یزیچ   نجایا  در.  ردیگیشکل م  تریقو  یوندیپ

چیزی همچون زمانی   .دهدی اتفاق افتاده، رخ م  یکودک  یآنچه در ابتدا 

  ن یاذعان کند: »بد  اشن یکه به وجودِ والد  ردیگی م  ادیخودش  کودک    که

 قیکند، تشو  ک یآنان را به هم نزد  یبدون آنکه کسنیز  دو همسر    ب،یترت
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 که  نندیاست بب  یرا به آنان آموزش دهد، فقط کاف  شانف یوظا  ایکند  

 .« اندافته ی وندیپ گریکدیبه 

نت  زین  نیوالد   ا ی  نهی از افسوس، ک  یحس  چ ی»ه   ها،نیا  یجه ی در 

شکرگزار هم هستند؛ انگار که خودِ   یبلکه حت  کنند،ی درد« تجربه نم

را   یناگهان  وندِیپ  نیا  یو ارزشِ بالا   زیآمسرشتِ تحکم  نیهم ا  نیوالد

کردهندیم  ص یتشخ انج  سوستومی.  متنِ  به  اشاره  به    یِل یبا  »نامه 

و   کندیرا اظهار م  هانیا  یپولس همهقدیس  : »کندیم  افهاض  ان«یافسُس

 کنندیخود را رها م  نِیموضوع که دو همسر، والد  نیبا در نظر گرفتنِ ا

  ی اثربا والدین    یچنان طولان  یاتجربه   نکهیو ا  وندندیبپ  گریکد یتا به  

 کندیتامل م  شتریو ب  شتریدارد؛ هر چه ب  یتصادف  مِیتصم  ن یکمتر از ا

 نیکه ا  سدی نویم  جتایباشد ]...[ نت  یانسان  یرخداد  تواندینم  نیکه ا

در    کی است.«  بزرگ  موعظه   یکی رازِ  دربارهاز  به    یها  »نامه  متنِ 

 نی. اشودیراز اشاره م   نیاز ا  انیبه سه شکلِ نما  یبه روشن  ان«یافسس

ن به  مربوط  قو  ییرو یراز  که  همه  تریاست  در    گرید  یروها ین  یاز 

است که مردانِ    ییروهایتر از نو خودکامه   زتریآماست: تحکم   عت یطب

 ل یم  زهایچ   ی که به سو  کنندی م  ی کار  ای  کنندی را به هم متصل م  گرید
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را که به شکل معمول   یتیفیاست که دو ک  یخواست  نی: امی داشته باش

شکل به  پ  زیآمتناقض  یناسازگارند،  هم  و دهدیم  وندیبه  استمرار   :

بر ایچالاک ا  ییروین   نیا   ن،ی. علاوه  با   انینما  یناگهان  نکهیاست که 

کرده«    نیدرونِ ما پنهان بوده است. در »سرشتِ ما کم  قایعم  شود، یم

ن آگاه  به آن  نسبت  ما    یبرا  سوستومی کرباید گفت    . در آخرمی ستی و 

که آنان را جدا   کندیرا استفاده م  یارتباط، دو عبارت  نیسرشتِ ا  نییتع

بس  ای در  هم  د  یاریکنار  متونِ  ن  گرِیاز  اولمیابییم  زیاو    -   ی: 

 ای  دیقیک    قِیاست که دو فرد را از طر  یر یزنج  ایگره    -1ساندِسموس 

معمولا در   سوستومی)کر  سازدی متصل م  گر یکد یالزام به  یک  دستکم  

-   (. دومکندی استفاده م  )پیوند(   2دِسموس   یمضمونِ خدمت، از واژه

  ا یاست که دو جوهره    یختگیآمو درهم  یدگیچیپدرهم  -  3سامپلوک 

 .تازه شکل بدهد  یتیکه هو  رددا  لیو م  کندیدو بدن را به هم متصل م

  تواند یم  ابد،ییغلبه م  عت یکه بر خودِ طب  ییرویاست که ن  چگونه

  یعشق  نیدر ا  سوستومیکر  ابد؟یبدونِ اطلاعِ ما به درونِ سرشتِ ما راه  
 

1sundesmos  

2Desmos  

3sumploke  
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بسازد،    داریپا  یوندیتا پ  کشاندیهم م  یزن را به سو  کیمرد و    کیکه  

 ی از اراده   یگفت، نشان   نپولس از آن سخقدیس  که    «ی»راز  نیدر ا

 .ندیبی مخداوند 

مطرح است. او    دگاریآفر  کیبه عنوان    خدا  یازهمه، اراده اول

مرد ساخت. آدم و حوا که هر دو از    یِزن را از مرد و از خودِ تنانگ 

همچنان از    زی بودند. نوادگانِ آنان ن  وندیپجوهره بودند، اساسا قابل  کی

ما نفوذ نکرده  در  وجه  هیچ به  یخارج   یمشابه هستند. »ذات   یاجوهره

داشته و به    وند یبه خودش پ  یمتماد   یهادر طول نسل   ت یشراست.« ب

که    هیاول  یِگانگیبا    وندِیپ  نیخودش محدود بوده است. در ا  یجوهره

  ی زیآمآن را ترک نکرده است؛ محرم   زین  گاهچ یر از آن آمده و ه نسل بش

بوده و   ریناپذزمان اجتناب  یدر ابتداآمیزی  محرم دوگانه دارد.    ینقش

افراد را به    یشده است، چون همه   یده شارز  یشناختی نظر هستماز  

. خداوند با اجازه دادنِ  گرداندی برم  کسانی  نایع  یجوهره  کی  تِیهو

خودش«، نوعِ    یِهمان تنانگ  ایدخترِ خود    ا ی»ازدواجِ مرد با خواهرِ خود  

درختانِ بزرگ    ییِبایدرخت ساخت و به آن همان ز  کیبشر را همچون  

ها اکنون انسان   نکهیها. با اشاخه   یههم  ی برا  شهی ر  کیرا اعطا کرد:  
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. قرار دارندو در کنار هم    تاکیی  شه یر  نیا  ازپراکنده هستند؛ اما همه  

  تِ یکرده است. اما ممنوع  شاوندی ما را خو  یمتبرک، همه   یِ زیآممحرم 

  ی روی. برعکس، از آن پست ین  هیاصلِ اول  نیآن در تضاد با ا  یامروزه

فوا چند  دشیو  م  نیرا  کرکندیبرابر  که   دهدیم  ح یتوض  سوستومی. 

شان، با الزامِ  از ازدواجِ مردان با خواهران و دختران  یریخداوند با جلوگ

اینآنان   ابه  سرچشمه   ییروین  ن یکه  سو  یاکه  به  را  دارد    ی مشترک 

تضم بچرخانند،  عاطفه   کندیم   نیخارج  رو   یکه    ز یچ   کی  یآنان 

با ما   میکه روابطِ مستق  یبا آنان  هی اول  یِشاوندیخو  یمتمرکز نباشد. گره

دوباره   می ندارند،  ایابدتحقق  نباش  نکهی.  خواهران  میقادر  با  مان  تا 

  یعنی  م؛یشکل ده   وندیپ  هابه یکه با غر  کندی ما را مجبور م  م،یازدواج کن

 .میمان دوباره برقرار کنناشناخته  شاوندانِیرا با خو مانیوندهایپ

 یاثرفقط    کند،یکه مردان و زنان را به هم متصل م  ییروین  اما

است:   گرید  یوند یاز پ  یلیشما  نیهمچن  روین  نی. است ی منشا ن  کیاز  

  ی بلکه رستگار  نش،ینه آفر  گرید   نجای. در اسایو کل  حی مس  انیم  وندِیپ

ارتباط  سوستومیشدن قرار دارد. کری واقع  در فرایندِ از آنکه  را    یبعد 

م ناگهان  کندی مطرح  چنان  م  انیم  یکه  ساخته  زن  و  و   شودیمرد 
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  ح یکه مس  دی گویدر ادامه م  شکند،یرا م  نیبه والد  یطولان  یِوابستگ

آمد«:   نییپا  سا ی کل  یروش »پدرش را رها کرد و به سو  نیهم به هم

  « .سازدیم  نی را نماد  یزیاست و چه چ   یازدواج چه نوع راز   میدانی »م

سخن از ازدواج   نیا.  ردیگیسرچشمه م  ه ی ندراسک  جنِیاز اور  دهیا  نیا

نما   سازدی م  یلیشما مس  یوندیپ  انگرِیکه  که  شکل  حی است    ی به 

کل  ریپذادراک  م  سایبا  او  کندیبنا  و  است  او روح  است،  نوداماد  او   :

عروس است، او   سا ی. کلدهدی است که فرمان م  یاست؛ او کس  سییر

از او اطاعت   دیبا  عروساز بدنِ او است؛    یبدنِ روحِ او است و عضو

که او آمد، درحالی  یراه را به خاطر عشق به سو  نیتمامِ ا  حی کند. مس

  ح ی . مسکردندیداشتند و به او اهانت م  میاز او متنفر بودند، از او ب   ممرد

که دارا بود    یی هایناخالص  یکه داشت، با همه   ییخطاها  یاو را با همه

  ت یو را آموزش و در نهاکند، ا  راقبت از او م  نکهیا  یبود؛ برا   رفتهیپذ

او کرد،    یخودش را فدا  آل،ده یشوهرِ ا  کی به عنوان    حی نجات دهد. مس

  وندِ یها تحمل کرد و هزار بار مجروح شد. اما در مقابل، پرنج   یهمه

 ست یبای م  مشابه  یهر ازدواج بود: اطاعت  یبرا  ییالگو  سایبا کل  حیمس

؛ شوهر  ردمشابه که شوهر بر زوجه دا  یتفوق  د؛زن را به مرد مرتبط ساز 
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را    یفه یوظبه شکلی مشابه   به همان شکل   رددابر عهده  آموزش  و 

بپذ  یبرا   یفداکار  ست یبایم را  زوجه  پردینجاتِ  ازدواج    وندِی . 

خودش، حالتِ   یاست که به نوبه   ونیمد  قت یحق  نیاش را به اارزش

. کندیم  دیولرا بازت  دهد،یم  وندیرا به هم پ  سایلو ک   حیکه مس  یعشق

 .« کوچک است  ییسای»خانهْ کل

وجود   شوهر و زوجه  انیم  وندِیدر پ  یادوگانه   یِشناختن ید  انِیبن

ازدارد د  نشیآفر  یرو  طرفک ی:  طرف  از   ؛ یرستگار  ی رو  گریو 

 زِیرستاخ  یرو  گریو از طرفِ د  یجوهرِ تنانگ  یِگانگی  یرو  طرفک یاز

  انِ یپا  یبرا  یروش  گرید  یزمان و از سو  یدر ابتدا  طرفک یاز  ح؛یمس

که ارزشِ ازدواج را نسبت به   دهدیم  ازهاج   سوستومیبه کر  هانیآن. ا

عدمِ  ازدواج را صرفا به عنوان    تر،قیدق  انی به ب  ایبزند.    ب یبکارت تقر

  نیمطلق ادراک نکند. بد  یِ زکاریبا پره   ی گرفتنِ زندگ  یدر پ  ییتوانا

 یارزش  مایکه به ازدواج مستق   شودیم  ری پذموضوع امکان  نیا  ب،یترت

یکی   زکارانهیپره   یِزندگ  ییِارزشِ آن با والا  نکهیمثبت داده شود؛ با ا

 یرو  یملکوت  یِکردنِ زندگ  یرا با واقع  یبهشت   تِی. بکارتْ وضعست ین

کمتر   یاکار را با درجه  ن یازدواج مطمئنا ا  وندِی. پکندی م  یبازساز  نیزم
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. کندیم  یفراخوان  زیرا ن  نشیآفر  یجوهره  یِگانگیاما    دهد؛ی انجام م

 رِ یخودش تصو  یازدواج به نوبه   کند؛یم  ح یمسبکارتْ روح را عروسِ  

  م ینیکه بب  ست یآور نبخش است. پس تعجب نجات   حِی و مس  سای کل  وندِیپ

متنفر   یبه فرد  هی شب  اریبس  «یباکرگ  یبارهکه در کتابِ »در  سوستومیکر

 ییهاو پاداش   های ستگیبه مردمانِ متاهل شا  د،یرسی از ازدواج به نظر م

اگر از احکام  ییزناشو یِهستند. زندگ توجهابلق اریوعده بدهد که بس

 ین همسرانی چن  .تر است پست   یرهبان  یِکند، »به ندرت از زندگ  یرویپ

: اگر  نی« علاوه بر ا. ها ندارندنکردهغبطه به ازدواج   یبرا  یچندان  لِیدل

 یِرا در پادشاه   گاهیجا  نی»اول  د، یدرست استفاده کن   یازدواج را به روش

 .« برد دیآن لذت خواه  یایمزا یکرد و از همه دیبهشت اشغال خواه 

گستره   یمعنو  تِیحما  نیا ازدواج،  بر    یکامل  یاز  تاملات  از 

  انیاز روابطِ م  یکه هنر  دهدی. اجازه مگذاردیم  شیپ  ییزناشو   یِزندگ

تراز است   کیدر    یبکارت  یِکه با هنرِ هست  ردیشوهر و زوجه شکل بگ

آن برسد،    یوالا  گاهِیبه جا  وقت چ یداشته باشد که ه  دیو بدونِ آنکه ام

به   آن  آنچه مقرراتِ زندگ  افتهیتعادل دست    ینوعبا  اکنون    یِ است. 

است   یها با مقرراتآن   کِیشباهتِ نزد  کند،ی م  یینمارا سرشت   ییزناشو 
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 ی هامثلا در نوشته   ای  شودیم  افت ی  یعصر امپراتور  انِیگراکه در اخلاق

اسکندر تاث  هیکلمنت  که  نو  یاگسترده   راتِیهست  از    سندگانِ یکه 

ر  یالحاد  کردپیش   اگرفته  ذکر  بمیتر  م  نید.  ا  توانی شکل،    نیبه 

ازدواج، امکان اجتناب از   یِشناختن ید  هِیکه توج   ت افیبرداشت دست  

  یی گراکه دوگانه   یخصوص اجتناب از تبعاتو به   سمیانکرات  یهاافراط 

 ن یا  نی. همچنکردیداشت، را فراهم م  ییدر ردِ هر نوع حالتِ زناشو

کاملِ ازدواج    اتِیبه اخلاق  یرساختیز  هک  ساخت ی موضوع را ممکن م

را   یانیرو همان جرمعمول بود و ازاین  ز یداده شود که در آن زمان ن 

  دادیوفق م  ت یحی ازدواج را با مس  یِالحاد  اتِیکه اخلاق  کردی دنبال م

اسکندر کلمنت  در  داز قبل  هی )و  واقع  در  بود(.  مشهود    یِ شناسن یتر 

که    کندیتمرکز م  یاحکام  یرو   سوستومی در جان کر  ییزناشو  یه یاول

کلمنت   ای  کتتوس،یاپ  ایسنکا،    ای  وس،یموسون  یبه احکامِ آشنا  دایشد

  حات یتوض  شترِیاند؛ بکرده   رییها تغلحن  یاست. برخ   کینزد  هی اسکندر

اما همان    .شده است   دی تاک  هیریخ  یهااند و بر ارزشتر شدهگسترده 

 .افت ی آندر  توانی گذشته را م یِاه ی پا نِیمضام
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اول مرد    ش«،یدا ی. خداوند بر اساس متنِ »پیعیطب  یِنابرابر  اصلِ •

موضوع   نیو سپس زن را »به عنوان همدم« به او داد و ا  دیرا آفر

فرمان دهد. او    دیبالاتر دارد و با  یارا روشن ساخت که او رتبه

که شوهر   میرا اتخاذ کن  یاه یموضعِ پا  نیا  دیاست: »بگذار  سییر

قدیس  بدن را ]...[    گاهِیو زوجه جا  کندی سر را اشغال م  گاهِیجا

 اریاخت  ی کیبه    دهد؛ینسبت م  یگاه ی به هر کدام از آنان جا  پولس

 .«اطاعت  یگریو محافظت و به د 

امکمل  اصلِ • به  که  م  ییمحتوا  ینابرابر  نیبودن  و   دهدیمثبت 

به عنوان اصلِ نظم    یکارکرد  ییزناشو  یِدر زندگ  تواندیسپس م

باشد.   اصل  داشته  زناشو   یخوب  یِهماهنگ  تواندیماین   ییدر 

کند و بدونِ آن، ازدواج ممکن است به تعارض برسد: »از    نیتضم

مسائلِ    م، یدار  شتراکدو نوع از مسائل به ا   یآنجا که ما در زندگ

مرد و زن    انیرا م  فیخداوند وظا  ،یو مسائلِ خصوص  یعموم

داده شده و به    ص یخانه تخص  تِیری : به زن مدکرده است   میتقس

ن مرد  جامعه«.  به  مربوط  مسائلِ  م  زهیمرد  نخ   کند؛یپرتاب  زن 

اجتماع  یکی.  بافدیم مباحثاتِ  م  یدر    ی گرید  د؛ یجوی مشارکت 
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را   یعموم  یبودجه  یکی.  کندیرا در خانه غالب م  شیهادگاه ید

نوبه   کندیفرزندان را بزرگ م  یگرید  کند؛یم  ت یریمد به   یکه 

خداوند قادر بود   ب یترت  نیباارزش« هستند. بد  یخودشان »گنج

  گونه نیاجتناب کند و ا  دهیآفر  کیبه    یستگیتا »از دادنِ دو شا

به نظر    دهی فایو ب  ردیالشعاع قرار بگها تحت از جنس   کینشود که  

دهد، چون برابر به دو جنس ب  یکه سهم  خواست یبرسد. او نم

ها زوجه  یکند و ادعا  جادیا  یتعارضات  یبرابر   نیکه ا  دیترسیم

نخستِ مردان را به چالش بکشند.   یکه رتبه   ییشود تا جا  شتریب

ما را به دو    یِداد. زندگ  قیمراتب تطببه صلح را با سلسله   ازیاو ن

بخش را داد    نیتریو جد  نیتری کرد. به شوهر اساس  میبخش تقس

 نیبخش را اعطا کرد. بد  نیترو فروتنانه   نیترو به زوجه کوچک

م  یهست  اتِیضرور  ب،یترت محترم    شوندیسبب  را  زوجه  که 

شوهرش   هیکه عل  شودیبخشِ او سبب نم  یِو فرودست  میبشمار

 .« شورش کند

عمل کند؛   به آن شکلی که بایدبودن  اصلِ مکمل   نکهیا  یبرا

. چون دیثروتمندتر از خود ازدواج نکن  یکه با زن  شودی م  هیتوص
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خود   ی»حاکم« برا   کی  کند،یثروتمندتر ازدواج م  یکه با زن  یمرد

زوجه اگر  برعکس  است.  »  رتریفق  یاگرفته  کند،   کیانتخاب 

او خواهد    کی  ار،یدست از   یِ]...[ شرمندگ  افت یمتحد در  زوجه 

و توجه به شوهرِ  که همه نوع مراقبت  دهدیم زهیفقرش به او انگ

ارائه دهد؛ باعث م باشد و    م یو تسل  عی که زوجه مط  شودی خود 

 د.« داری برم انیهمه نوع عللِ مشاجره را از م

متصل است. از آنجا که شوهر   یآموزش که به فروتن  یفه یوظ  اصل •

آموزشگر او باشد و    دیکند، با   ت یزوجه را هدا  دیبا   ؛است   سییر

که   یغروب  نیاز همان اول  دیبدهد. »شوهر با  ادیرا به او    هالت یفض

و روشِ    مت یکرد، به او اعتدال، ملا  افت یعروس را در حجله در

عشقِ به پول را   ،دهد که از همان ابتدا  ادیو به او    اموزدیب  یزندگ

تاد با حکمت  را  او  بگذارد.  توص   ب یکنار  او  به  و  که    هیکند  کند 

به دور   ا ی   شیهاگونه   از  ای   ش،یهاطلا به گوش  یهاتکه  وقت چیه 

زمان که   ن یدر طولِ اشوهر باید  جه،ینکند.« »درنت  زانیاش آوگردن 

در این زمان که شرم است،    زوجهبر روحِ    یشرم همچون افسار

خود را   نِی نکند، قوان  یتیغرولند و شکا   چی تا ه   رنجاندی را م  زوجه
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 ن یا  یشکل دادن به زوجه به اندازه  یبرا   ی]...[ چه زمان  داعلام کن

است،   یو هنوز کمرو و خجالت   کندیم  میزمان که او شوهر را تکر

او چه    نِی قوانشوهر  است؟ پس    دیمف کند و  اعلام  او  به  را  خود 

  نکه ی« با ا. خواهد کرد  ت بخواهد و چه نخواهد، قطعا از آنان اطاع

قلمرو  کی اش را آموزش دهد، و حقِ شوهر است که زوجه فهیوظ

با  که  دارد  به    دیوجود  آنچه  هر  محترم شمارد:  آن  در  را  جهالت 

ا  یفروتن است که   ی شیبه دوراند  حت یهمان نص  نیمربوط است. 

ن  انِیگرااخلاق   ی او را تا زمان  تِی: »محجوبدادندیارائه م  ز یباستان 

را    اطیاحت  نینبر ]...[ ا  نیاز ب  یکن و آن را ناگهان  قیتشو  توجهبلقا

نبر؛ بلکه آن را   ن یاز ب  ب،یهمچون شوهرانِ نانج  اد،یز  یه با عجل 

تو خواهد    یبرا  اریبس  ی تیکن. چون مز  قیتشو  یادیمدتِ ز  یبرا

 .« داشت 

  یبرا  کباری   ییزناشو  وندِ یو دوطرفه بودنِ الزامات. پ  وند یدوامِ پ  اصلِ •

م  شهیهم زنا، چ   شودی ساخته  بشکند.   تواندینم  یزیو جز  را  آن 

مفاه   زین  نجایا  سوستومیکر موسون  یسندگانینو  یِمیاز    وس یچون 

م  کندیم  یرویپ قوان  دیگوی و   یشکل حکمران  نیبد  یمدن  نِیکه 
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 کنندیفکر م  یاری . »بسکنندیم  دیینِ خدا« آن را تایاما »قوان  کنند،ینم

 ارِیدهد که تحت اخت  ب یرا فر  یکه زن  شود ی زناکار م  یمرد فقط زمان

متاهل  کی مردِ  هر  که  هستم  معتقد  من  است.  روابطِ    یشوهر  که 

زن فاحشه باشد،    نیداشته باشد، چه ا  یو نامشروع با زن   زیآمسرزنش 

که باشد، زنا مرتکب شده است.    یرمتاهلیهر شخصِ غ  ای   زیچه کن

 عفت یکه او را ب  یشده، بلکه کس  عفت یمسلما نه فقط شخصِ ب

 ی به سو   یزن  ی: »وقتدیگوی م  ن ی« علاوه بر ا. زناکار است   زیکرده ن

که   ست ی ن  یمعن  نیبد  نیپدرِ خودش را ترک کرده، ا  یتو آمده؛ وقت

 « .یکن  نی گزیاج   یپست  یِکه او را با روسپ  ،ی با او نادرست رفتار کن

  ی وند ینامحسوس، پ  وندِیپ  نیموضوع را ادراک کرد که ا  نیا  توانیم

حت رابطه   یکه  ب  کیبا    یدفعت  یبا  برده،    شود، یم  حرمت ی دخترِ 

همچون   زی ن  سوستومی. کرابدی  انیبه طور کامل با مرگ پا  تواندینم

متعدد، نسبت به   یِرواق-نو  سندگانِیو نو یحیمس  سندگانِی نو شترِیب

محتاطانه دارد. ازدواجِ دوباره کاملا ممنوع   یدوباره مخالفت  زدواجِا

است    نیحالت ا   نیجوان باشد(. اما بهتر  خصوص اگر فردْ)به   ست ین

دامن باشد؛ که »منتظر مرگ شود؛ به تعهداتِ خود وفادار بماند؛ پاک 
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 یسهم  یِستگیروش شا  نیکند و بد  یبه فرزندانِ خود زندگ   کینزد

 اشد.« را داشته بخداوند  یِکیپربارتر از ن

 ک ی  یبرا  یکه هم هدف و هم شرطِ ضرور  یاحساس  وندِیپ  اصلِ •

ازدواج   یدر انتخاب زن برا  دیمرد با  نکهی. اسازدیازدواجِ خوب را م

ازدواج   یموعظه درباره   نیاز سوم  یبزرگ  یدقت کند )بخش  یلیخ

تعر ا  فِیبه  بد  افتهی  ص یانتخاب تخص  نیاصولِ  خاطر    نیاست(، 

 گریبورزد: با انتخابِ فردِ درست »د  شقبه او ع  دبتوان  دیاست که با

کند، بلکه به او با   ینخواهد داشت که از او شانه خال ازین وقت چیه 

م  یقیعم  یِمهربان متن  سوستومیکر  «.ورزدیعشق   یاز رساله   یدر 

رساله در همان   نیکه ا  شودیازدواجِ دوباره« )تصور م  هی کوتاهِ »عل

 یرینوشته شده باشد( تفس  یاکرگب  یدرباره  یرساله   یِزمان  یدوره

به نفعِ ازدواج    یارا نکته   نیو ا  گذاردیم   شیاز ازدواج پ  ینیزم  اریبس

 ؛ورزدیداشته باشد، عشق م   اریآن اخت  یکه رو  یزی: مرد به چ داندیم

اربابِ   و تنها  نیتعلقات، نخست  ایکه مثلِ جامه    یزیخصوص چ به 

از هر    شتریاو را ب  وهر)»که ش  زیآن باشد. مسلما در مورد زوجه ن

ادارد«یم  زیعز  یگرید  زِیچ  وقت  نی(  است.  صادق  او    یموضوع 
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انحصار و  نخست  مالکِ  که  شد  با   یمطمئن  را  زوجه  است، 

ن  «،ی»خونگرم »خواستِ  و  پذ  ک«ی»عطوفت«  در  رفت یخواهد   .

 نیهمچن  -  خواهد کرد  رییتغ  یلحن به روشن  نیا  یبعد  یهارساله 

 آلدهیا  یِح یشوهرِ مس  کی  یِلیتخ  یِکه به صورتِ سخنران  یدر متن

به زوجه ا  یاخطاب  است. در  نوشته شده  بعد  نیجوان    ،یمتونِ 

نشده؛    یبند قالب   ت یو ارباب  ت یاز مالک  یاعاطفه به صورتِ رابطه 

 یهاشده که جنبه  یده روح با روح شکل   یرابطه   کیبلکه به شکلِ  

رسم  یمتعدد به  ک  ت یدارد:  م  یِروح   اتِیفیشمردنِ  به   لیزوجه؛ 

  ی قطع  وندِیپ  -فکر کردن به روشِ او    یاو؛ تلاش برا  یجذبِ عاطفه 

ابعدی  یِفقط در طولِ زندگ هدفِ   نی ، ساخته خواهد شد. چون 

دارد  یاندک تِیاهم  ن،ییپا نِیزم نیدر ا یازدواج است، زندگ ییِنها 

هدف فدا   ن یخودش را به خاطر ا  یِو شوهر حاضر است تا زندگ

  ی بشوم برا  ن یرفتم تا بهتر  شی و پ  مکند: »من همه چیز را رها کرد

من ارزش دارد ]...[ از    یبرا  ایدن  یاز تمامِ طلاها  شتریروحِ تو که ب

روحِ   یو تو را برا  ورزمی و به تو عشق م  کنمی م  یتو خواستگار

 کنم،یاست. من دعا م  چیه   یکنون  یِچون زندگ  ؛خواهمیخودم م
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کار  کنمی م  عااستد هر  م  یو  بتوانم  برا  کنمی که    یِ زندگ  نی ا  یتا 

  تِ یبا امن  زین  یبعد  یِدر زندگ  میبتوان  د یارزشمند باشم تا شا  یکنون

 ی ]...[ عطوفتِ تو بالاتر از همه چیز برا  می ابی  وند ی پ  گریکدیکامل با  

ا ه من  دارد و  ا  یبرا  زیچ چیرزش  تا  دردآور   نیمن  تلخ و  اندازه 

را   زهایچ   یاری اگر بس  یحت  ،یآر  در اختلاف باشم.  توکه با    ست ین

مخاطرات    نیدتری برده باشم، و شد  کی از    رتریاز دست بدهم، اگر فق

 هان یا  یرنج ببرم، همه   شودی که م  یبر من رخ دهد و از هر درد 

باشند.«  قابل به من صادق  نسبت  اگر احساساتِ تو  تحمل هستند 

روش به  بس  یمتن  فرمول  است،آن    ینماسرشت   اریکه  اتمام   یبا 

مشابهِ   یِآغازِ سخنران در  است که    یبرعکس فرمول  قایکه دق  ابدییم

شده    ریشکل تصو  نی. در متنِ گزنفون، شوهر به اقرار داردگزنفون  

 ن یانتخاب کرده و والد  لیدل  نیکه او را به ا  دیگویاش مکه به زوجه 

  ی رزندانخوب و ف  یاند که خانمانبه او داده   لیدل  نیزوجه او را به ا

 یآرزو  یشوهر تنها زمان   سوستوم،یداشته باشند. در متنِ کر  نده یدر آ

 ینیشیپ  یل ی باشند و شما  دهیرس  گریکدی فرزند دارد که ارواحِ آنان به  

 یاتفاق افتاده باشد: »من زمان  نجایدر ا  ، ی بعد  یای آنان در دن  وندِیاز پ
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مهربان  خواهمیم من  به  نسبت  تو  که  باشند  داشته    اشته د  یفرزند 

 ی اه یپا  دی اصول با  نیاحترام به ا  سوستوم،یبر اساس سخنِ کر  «.یباش

زندگ  یبرا بودن«    یبرا  ی»چگونگ  کی  ،یی زناشو  یِقانونِ  متاهل 

ا به  آسودگ  نیبسازد.  که  است  تضم  یِروش    شود؛ یم  ن یروح 

عشق درحالی فاحشه به  یخارج   یهاکه  با  ضرورتا خصوص  ها، 

چن  یسم با  شرم   ی زنان  نیهستند.  و  تلخ  چیز  م»همه  :  شود«یآور 

»اگر به دنبال    ؛ییجادو  یهاها و معجون افسون  رها،یتحق  ها،نه یهز

 یبرعکس، در خانه با زوجه  «.دیکن  یدور   انی از روسپ  د؛یلذت هست

 دیخواه   ک یآرامش، احترام، ملاحظه و وجدانِ ن  ت،یخود، »لذت، امن

چرا به سراغِ    د،یاز آبِ زلال در دست دار  یمنبع  ی]...[ وقت  افت ی

 یِ ابیآرامشِ روح با نظمِ خوب و کام  نی ا  د؟«یرویآلود مگل  یمرداب

  ی ارتشِ خود را به روش  ،ال ژنر  کیکه    یخانمان مرتبط است: »زمان

ه  داده،  نظم  ا  یدشمن  چیمطمئن  ندارد:  را  او  به  حمله   ن یجرئت 

زوجه، فرزندان، خدمتکاران    یصادق است. وقت  زی ن  نجایموضوع در ا

م  یهدف  یبراهمه   کار  خانه    یکامل  یِهماهنگ  کنند،یمشابه  در 

مان  فرزندان   مان،یهامراقب زوجه   دیبا  جتا،ی]...[ نت  کندیم  یحکمران
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خدمتکاران  باشو  برا  انیم  وندِیپ  «. میمان  عموم  یهمسران   یِنظمِ 

خود از   یاست که فرزندان و خدمتکاران به نوبه   ییخانمان، الگو

باشد، و اگر با    یقو  وندیپ  نیا  ی. پس وقتردآن استفاده خواهند ک

شود، کلِ   ت یماقدرت ح   شناختنِت یرسمعشق، اعتدال، احترام و به 

چگونه   ی نیخانواده نفع خواهد برد: »به نظرِ تو فرزندانِ چنان والد

که به   یچه؟ کسان  یخواهند بود؟ خدمتکارانِ چنان اربابان  یاشخاص

انباشته    نانیبا انبوهِ برکتِ ا  تایز نها یآنان ن  ایهستند، چه؟ آ   کیآنان نزد

ن   ی از رو  شان ت یعموما شخص  زینخواهند شد؟ چون خدمتکاران 

 یی زهایچ  رند؛یگی آنان را م  یوخوو خلق  ردیگیشان شکل مارباب

آنان دوست دارند را م آنان را  گرفته   ادیچون    پسندندی که  اند که 

مشابه    ییهات یو فعال  ندیگوی مشابه با آنان سخن م  یبپسندند؛ زبان

  وندِ یپ  انِی شکل حولِ بن  نیکه به ا  یخانمان  «.دهندیم مبا آنان انجا

دارد،    یدر مقرراتِ اخلاق  هی پا  انیبن  نی شده و خودِ ا  میتنظ  ییزناشو 

 یخارج   یهاش ی مرد که به خاطر تشو  ی باشد برا  یپناهگاه   تواندیم

ن آن  »ازدواج   ازیبه  پا  یدارد.  بر  باش  یه یکه   یمسئله   د، مقررات 

استفاده نکنند،   دی که آن را آن جور که با یو کسان ست ین یتیاهمکم
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بدبخت کم  یهزار  شوهر  شاننیدر  آن  مسلما   ]...[ از   یاست  که 

  ی اش، تسلاش، در زوجه در خانه   کند،ی م  یرویپ  ییمقرراتِ زناشو

  ورشیبه او    عمومی یا غیره که  ینیاطیاز شخواهد یافت    یو پناه 

  ده یو با آن نسنج  ردیگی موضوع را سبک م  نی. برعکس آنکه ابرندیم

از توفان است،    یخال  یعموم  گاهِیکه جاهم    یزمان  کند،یرفتار م

بازم  یوقت خانه  آبسنگ   گرددی به  صخره فقط  و  خطرناک    یهاها 

 .« دیخواهد د

نکردن به ازدواج تر گفته بود که »پیش   «ی باکرگ  ی»درباره  یرساله 

بگویید که   «.خوشامد  است  مهم  بسیار  و  زیبا  بسیار  موضوع  این 

والد  همانی)  سوستومیکر تشو  نیکه  فرزندان   قیرا  اگر  بود  کرده 

د( نبا آنان مخالفت نکن  رند،یبگ  یاز جهان را پ  یریگراهِ کناره  خواهندیم

ازدواج آماده    یبرا  دیکه نوجوانان با   هشناخت  ت یرا به رسممسئله    نیا

بخش موعظه   یشوند.  درباره نوز  یاز  انج   یدهم  به    یِل یمتنِ  »نامه 

ا  موتاوس«یت اختصاص    نیبه  با  افتهیمضمون  »دختران   د،یاست. 

ترک   کردهنی و تمر  دهیدهمچون ورزشکاران که ورزشگاه را آموزش 

به ارواح    دیبا   گیآماد  نیپدر به ازدواج وارد شوند.« ا   یاز خانه   کنند،یم
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  ران، یبه »مد  ازی شان دشوار است« و نداده شود که »رام کردن  ییهاو بدن 

هدا مرب  ارانی دست  تگران،یمعلمان،  اصلندار   ان«یو  بخشِ   نیا  یِد. 

  شیپ  یِجنس  یپسران و دختران از رابطه   یِر یشامل جلوگ  یسازآماده 

 یوجود دارد: اول چون »کس  لیکار دو دل  نیا   یاز ازدواج است. برا

خواهد بود   گونه ن یا  زیکرده، بعد از ازدواج ن  اطیاحتکه قبل از ازدواج،  

داشته، بعد از ازدواج    انی با روسپ  ادیوآمدِ زکه قبل از ازدواج رفت   یو آن

با محفوظ بودن قبل از ازدواج و   نکهی« دوم ا.خواهد داشت   شتر یب  زین

اول  یوقت ازدواج  ا  نیکه  کدام  هر  باشد،  »عطوفت  زرابطه   یهمسران 

د  دتر«یشد به  آماده یافت خواهد    یگرینسبت  از    یبرا   ی ساز.  عشق 

طول بدهند:   یادیاست که آن را ز  یریتدبی نجابت است؛ اما ب  قِیطر

 گرِید  یدر جا  سوستومیطور که کرآن   ای  «.میزود ازدواج کن  دی»بگذار

م »همان دیگوی متن  م:  که  م  نیا  مینیبیطور    دی بگذار  سوزد،یاجاق 

ازدواج متعهد    وندِی]...[ تا آنان را بر اساس قانونِ خداوند در پ  میبکوش

 سازیم.« 

وقت  توانیم که  کرد   یهاجنبه   یبرخ  سوستومیکر  یمشاهده 

 یابکارت را در تضاد با خانواده  کند،یم لیرا تعد اشهیاول یهانوشته 
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  شِ یآسا   یبرا  یخانواده را محل  یاما وقت  .دهدیمناسب قرار م  تِیریبا مد

که قادر است    کندیم  نییتع  یاجتماع  یهاش ی در تضاد با تشو  یخصوص

ندارد که به    یانیبن  چیه   نجای مطلوب برساند، در ا  کِی امرِ ن  هانسان را ب

 ی بندفرمول  نیازاش یپ  نیمضام  نیا  یباشد. همه  یحیطور خاص مس

نبا  شک  بدون  بودند.  ناد  قت یحق  نیا  دیشده  که    میریبگ  دهیرا 

مراجع  نیمضام  نیا  سوستومیکر در  مس  یرا  طور خاص  به   یحی که 

مرد و زن را    انیم  «یعی»طب  مراتبِله : او سلس کندیم  یسیهستند، بازنو 

  ی هاپاداش  یازدواج وعده  یهالت یدر فض  سازد؛ی مرتبط م  نشیبه آفر

  م،یبساز  یخداوند را راض  میتوانیم  ب یترت  نی»بد  -  ندیبیرا م  ندهیآ

زندگ فض  یکلِ  نها  میکن  یزندگ  مندانه لت یرا  را   یکین  یزهایچ   تایو 

آنان  میبدست آور به  وعده داده    ورزند،ی عشق م  وندکه به خدا  یکه 

اس او کامت.شده  نزدِ  خوب،   تِیر یبا مد  ییِزناشو  یِزندگ  کی   یِابی« 

 .خداوند است  یتبرک از سو یجه ینت

و ما را باز   -که مهم است    -تفاوت وجود دارد    کی  حالبااین 

ا  داردیم د   سوستومیکر  نکه یاز  با    یسده   سندگانِی نو  گریو  چهارم 

و    هیساده با کلمنت اسکندر  یِوستگیپ  کی مشابه با او را در    یهال یتحل
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تفاوت مربوط به پرسشِ    نی. امیباستان قرار ده   نِیشیپ  انِیگرااخلاق

موضوع   نی انکارِ ا   تر،قیدق  انیاست. به بدرون ازدواج    یروابط جنس

روابطِ    نکهیا  قِیتصد  نیازدواج است؛ و همچن  ییهدفِ نها  دمثلیکه تول

 .همسران موضوعِ اجبار است  انیم یجنس

 نیآن را به ا  سوستومی. در واقع کرست ین  دمثلیازدواج تول  هدفِ

  ی . در برخافت ی  یبنددر متونِ او سه فرمول  توانی. مکندینم  انیشکل ب

و    شماردیم  کیبهک ی ازدواج را    یِاز متون، اهدافِ خداوند در بناساز 

ا او  ه   نیانتخابِ  تول  یااشاره   چیاست که    ن ینکند. در سوم  دمثلیبه 

نهاد را به انسان   نیکه چرا خداوند ا  پرسدیازدواج م  یموعظه درباره 

جهت که ما    ن یکند؛ بد  یری جهت که از زنا جلوگ  نیاعطا کرد؟ »بد

با    می جهت که ما بتوان  نیبد  م؛یخود را فروبنشان  ینفسِ اماره   میبتوان

.« میخودمان، خود را در توافق با خداوند قرار ده   یقناعت به زوجه 

»درباره   یدهی ا  نیا به    یمتنِ  ازدواج  »پس  است:  خاطر  بکارت« 

دل  دمثلیتول اما  شد،  ا بزرگ  لِیمجاز  آن  از  م  نیتر  که    نِ یآتش  لِیبود 

فروبنشاند.   را  ما  ا  زین  پولسقدیس  سرشتِ  گواه   نیبه    ی موضوع 

مرددیگویم  یوقت  دهد،یم »هر  ب  زیپره   یبرا  ی:  با   دیبا  یاخلاقیاز 
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باشد  یزوجه نم.خودش  او  تولدیگوی«  خاطر  به  ما  دمثلی:  از  او   .

شو   خواهدیم متعهد  ازدواج  به  ا  م،یکه  فرزندان  نکهینه    ار یبس  یپدرِ 

: »دو  ندیگوینم  یگرید  زِیچ   زیازدواج ن  یدرباره   یها: اما موعظه میباش

  میشو  دارشتنیما خو  نکهیا  یکیازدواج وجود دارد:    سِیتاس  یبرا  لیدل

«  .است   یدارشتنیتر خودو، مهم   نیا   انی. اما از ممیپدر شو   نکهیو دوم ا 

خداوند    یهازهیداد و انگ  حیرا توض  ت یاهم  نیا  لِیدلا  نکهیاو پس از ا

 کی که ازدواج فقط    ردیگی م  جهی کرد، نت  انیازدواج را ب  سِی تاس  یبرا

جلوگ دارد:  بنابرا  یریهدف  زنا.  انتها  ن،یاز   دمثلیتول  ل،ی تحل  یدر 

باشودیم  دی ناپد آخر  در  کر  گفت   د ی.  ارتباط  سوستومیکه   یساختنِ 

تول  ان یم  یشناختنید و  م  دمثلیازدواج  رد  مکندی را  ازدواج   تواندی . 

ازدواج بدون   ن،یکاملا باارزش باشد و علاوه بر ا  ،بدون رخدادِ تولد 

انباشته سازد.    تیخودش جهان را از جمع  تواندیخواستِ خداوند نم

کار   نیها انبد   یِریگجفت   ا یبدون ازدواج    تواندی م  یخداوند به راحت

 . را انجام دهد

 دیبر تاک  یچه اصرار  ی که در فرهنگِ هلن  میداشته باش  ادیبه    اگر

گسست   نیفرزند وجود داشت، ا   دِیازدواج و تول  انیم  یرابطه   یرو
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که همسران    دیگوی دموستِنسِ م-که متنِ شبه  میدار  ادی : به  شودی مهم م

  ن یبا ا   ییزناشو  تِیاند و وضع نوادگانِ مشروع ساخته شده   دیتول  یبرا

شناخته   ت یبه رسم  کند،یم  دیاز آنِ خودش تول  یفرزندان  که  قت یحق

  نِ یادیکه هدفِ بن  می دار  ادیرا به    یگرید  لسوفانِیف  نیشده است. همچن

تول را  کردانستندیم  دمثلیازدواج  موضعِ    زیبرانگتعجب   سوستومی. 

را به عنوان    یمضمونِ باستان  نیا  زین  هیکلمنتِ اسکندر  یاست؛ چون حت

  میریموضوع را در نظر بگ  نیاگر ا  نیاست؛ همچن  رفتهیپذ  یهیبد  یزیچ 

  ی به شکل  دمثلیآغاز شد، تول  نِیکه با آگوست  یتی حیزود در مس  یلیکه خ

.  شودیجلودار م  یجنس  اتِیازدواج و اخلاق  یِشناسن یدوباره در د  یکل

از    یکیبه عنوان    ،یازدواج و وفادار  نِییدر کنارِ آ  دمثلیدر آنجا، تول

 ان یم  یو مشروعِ عملِ جنس  یاصل  تِیو به عنوان غا  زدواجا  یهانه یگنج

او صرفا    ایاستثنا است؟ آ  کی  سوستومیکر  ای . آشودی م  فیهمسران تعر

و   نیکتردرنگ است که د  یلحظه   کی  ،یضمن  یدوره  کی  ینشانه 

  جنِ ی: از اورست ی استثنا ن کیاند؟ مسلما  ها آن را حفظ نکرده کاربست 

  ، یشیاهدافِ زا  یبرا  ینه به عنوان کارکرد  راتا او، ازدواج    هی اسکندر

نسبت به بکارت و تجردِ داوطلبانه در   یمراتبسلسله   تِیبلکه در وضع
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 یِتمرکزِ اصل  -و نه پرسشِ فرزند    -. پرسشِ نجابت  گرفتندی نظر م

  انِ یجر  کیکه به    دی د  یبه عنوان فرد   دیرا با   سوستومیمباحثه بود. کر

فکر قد  یکاملِ  که  دارد  نما  سیتعلق  مس  ینده ی جروم  در    تِ یحیآن 

است: چگونه فرد روابطِ   نیآن بود، ا  یکه دغدغه   یاست و مشکل  یغرب

 یِ گذاربا ارزش  توانینم  گریکه د   یبسازد )روابط  ییسایکل  ییِزناشو 

 ی ه یروابط بر پا  نیآنان را باطل دانست( که ا  ییزهدگرا  یطرفه کی

 یدوره   کی  یْفکر  انِ یجر  نیباشند؟ اگر خودِ ا   یزکاریپره   اتِیاخلاق

بود که موضوعِ   نجایاست چون در ا  یمهم  یهم باشد، دوره   یضمن

جنس اند  یروابطِ  دوباره  ازدواج  نت  دهیشی در  که   نی ا   جهی شد.   است 

نزدِ قد  دمثلیتول ازدواج،  اش و اخلاف  نیآگوست  سیبه عنوان هدفِ 

نو  ییمعنا با  مثل   نیشیپ  سندگانِ ی مشابه  باشند  ملحد  چه  ندارد؛ 

 .ه یباشند مثل کلمنت اسکندر یحیو چه مس وسیموسون

انسان، سقوطِ او   یِعموم  خِیتار  یه یازدواج را بر پا  سوستومیکر

که    کندی . در واقع، او ادعا مسازدیجدا م  نشیاو، از آفر  یِو رستگار

انسان اعلام شده است   نشِیزمان با آفرهم  ش«ی دایدر متنِ »پ  دمثلیتول

  شیاز زن، پ  ش یرو پو ازاین  -  د«یکن  ریو خودتان را تکث  دی شو  ادی»ز  -
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ط را مجازات  سقو   نیاست که ا  یاز مرگ و افسوس  ش یسقوط و پ  زا

بنابرا کنندیم تاستولیدمثل    ن،ی.  از  ا   سِی قبل  اکنون  است.   نیازدواج 

که   میدانینکرده دارد؟ مانسانِ ازدواج  یبرا ییچه معنا یحکمِ خداداد

در مورد    یکه روشِ ملکوت   داندی م  ینسل  یِآن را مناد  ساین  یگوریگر

  ی و خواهند توانست بهشت را به روش  رسدیم  لعم  یآنان به مرحله 

جمع از  فرشتگان  جمع  ت یکه  از  کردند،  کنند.    تِیپر  پر  خودشان 

ب  مسوستو یکر را  عنوان    شتری آن  و    ک یبه  م  کیاعلان  : ندیبی وعده 

امکان است که بعدها به    کیانسان است و    نشِیبه قدمتِ آفر  یاعلان

به خاطر    ای. آدهد آدم رخ می اتفاق بعد از سقوطِ  نی. اونددیپیم  ت یواقع

م اتفاق  مستق  افتد؟ی سقوط  شکل  به  نه  شکل  م؛یدستکم  به    ی بلکه 

تولمیرمستقیغ و  شد  ختم  مرگ  به  سقوط  چون  عنوان    د ی.  به  فرزند 

 هان یذکر کرد که ا  دیبا  ن،ی. علاوه بر ااعطا گشت جبرانِ آن، به انسان  

  ی الخ  ت یاز جمع  یکه مرگ به زود  را  ی نبود که جهان  نیبه خاطر ا

تول  کرد،یم ا   دی با  هدف  بلکه  کنند؛  پر  انسان    نیفرزند  به  که  با  بود 

  ا ی  ،ریتصو  نی . ا های آینده، تصویری داده شودی نسل استفاده از اندیشه 

 ایاز دست داده بود  آن را  بود که او به خاطر گناه    یجاودانگ  رِیتصو
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به    دمثلیبود که قرار بود او را نجات دهد. تول  حی مس  زِ یرستاخ  رِیتصو

تصو جاودانگ  یریعنوان  اولدست از  یِاز  در  از    نیرفته  سه  »موعظه 

م  « ازدواج   یدرباره   یموعظه  »وقتشودی مطرح  به    یدی ام  چی ه   ی: 

پدرانه را اعطا کرد تا    یِتسل  نینبود ]...[، خداوند به مردان ا  زیرستاخ

ادامه دهند.«   یبه زندگ  ،یپر از زندگ  یری در تصاو  رند،یمیکه م  یآنان

دربا  نیهجدهم »آفر  یره موعظه  تول  ،نش«یمتنِ    ن یا  لِیشما  دمثلیاز 

دوباره خواهد آمد: خداوند    یکه بعد از مرگ، زندگ  سازدیوعده را م

  ل یها تحمکه »مجازاتِ وحشتناکِ مرگ« را بر انسان  یادر همان لحظه 

»توال  کرد،یم به  اجازه  تصو  یِبا  عنوان  به  رستاخ  ی ریفرزندان    زِ یاز 

انسان   ح«یمس به  چقدر  که  داد  منشان  عشق  چقدر   -  ورزدیها 

فقط در رابطه    یکیزیف  یدر معنا  دمثلیتول  ن،یدوست است. بنابراانسان 

. دهدیزمان قرار دارند، معنا م  یهار دروازهکه هر دو ب  یدو مرجع  نیبا ا

کند که قبل    دیها تولاز آن   یر یاست که تصاو  نیا  دمثلیتنها نقشِ تول

  زِیرستاخ  نکهی آنان نبود و بعد از ا  جودو  ی برا   یلیدل  چی از سقوطِ آدم ه 

به هدفِ خود   دمثلیوجود ندارند. تول  یبرا  یلیاتفاق افتاد هم دل  حیمس

که درست   د« یکن  ریو خود را تکث  دیشو  اد یحکمِ »ز  نیاست. ا  دهیرس
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زمان    جتایشد و نت  یبندانسان توسط خداوند، فرمول   یِریگهنگامِ شکل 

 ب، یترت نی: بدردیبه خود بگ دیجد ییمعنا دیخواهد کرد، با ریرا تسخ

 داتِ یاز تول  باتریکه ز  میکن  یمعنو  داتِیخودمان را وقفِ تول  دیما با

 د. بدن هستن

ن  اگر ارتباط   ز یازدواج  روشِ  باشد،  مربوط  آدم  سقوطِ  اش به 

ن »تکثست ی مشابه  هست  ری.  منظرِ  از  پا  یشناختیشدن«  عملِ   یه یبر 

  ک یدستکم به عنوان    زین  ینیدر بهشتِ زم  جهیاست و در نت  ینندگیآفر

  - داد    ی ماد  تِ یامکان از قبل حضور داشت و سقوطِ انسان به آن واقع

به آن اعطا    ی معنو  یهات یدر رابطه با واقع  یریو تص  یکارکرد  نیهمچن

که هنوز سقوطِ    ییهاانسان   تِیکرد. اما در مقابل، ازدواج کاملا از وضع

 یدرباره   ،«یباکرگ  یبود. متنِ »درباره   ب ی آدم را تجربه نکرده بودند، غا

داده : »انسان که توسط خدا شکل  کندیصحبت م  حی صر  اری نکته بس  نیا

زند بهشت  در  ه   کردیم  یگشد،  وجود   یبرا  یلیدل  چیو  ازدواج 

آفربااین   «نداشت.  از سقوطِ آدم،  تا    دهیحال، خداوند زن را قبل  بود 

زوجه:    کیبود، نه    اریکمک  یهمدم به معنا   کیهمدم مرد باشد. اما زن  

 کسچی. مسلما ه دیرسینم  یازدواج به نظر ضرور  زیآن زمان ن  ی»حت
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ازدواج   .«کردندی م  ی. هر دو جنس بدون آن زندگدیدی از آن نم  یاثر

»با فرسا از سقوط،  پرزحمت«    یِ درد و زندگ  ،یرانیمرگ، و  شِی بعد 

 ،یجسمان  دمثلِیمعنا همچون تول  کیگفت به    توانی . مشودیم  داریپد

تول اما  است.  آدم  سقوطِ  تبعاتِ  تسل  کی   دمثلیاز  است،    یجور 

  ه ی است عل  ی : مانعاست بدن    الِیاشتن بر امازدواج حد گذکه  درحالی

متنِ   ییهاافراط  است.  کرده  آزاد  ما  بر  را  افسارشان  آدم،  سقوطِ  که 

چند سال قبلِ متنِ    یهانسبت به گفته   «ازدواج   یدرباره  یهاموعظه »

اساسی    ،« یباکرگ  ی»درباره  »لحظه چیزی  مورد    « فراتاریخیِ  یدر 

قانونِ عبر آن در  دارد،   یو کارکرد  یازدواج، نقشِ  امروزه هنوز  که 

ازدواج را    «،یباکرگ  یدر متنِ »درباره   سوستومینداده است. کر  رییتغ

که   دهندیم  یکه به نوزادان  ییمثلِ غذا  دانست؛ ی خداوند م  «ی»مدارا

که به   یتلخ  یمثلِ دارو  ایهستند    فیضع  یاد یبزرگسالان ز  مِیرژ  یبرا

 یهاگفت که در متن   شودی است. م  یماری که در چنگِ ب  دهندیم  یکس

اندک  ن یا  یرو  دیتاک  تاینها  یبعد ازدواج   یمسائل  است.  شده  کمتر 

قانون ارائه شده است. »از   کیحد و    کی تر از همه به صورت  مهم 

روز باز  یهمان  واردِ  اماره  نفسِ  معرف  یکه  ازدواج  تا   یشد،  شد 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

477 

 
 

  ی زوجه راض  کیرا متوقف کند و سبب شود که مردان به    یزیناپره 

 ینوع تسل  کیبود که بعد از سقوط به    ین یشیپ  یدمثل امکانی« تول. باشند

است که بعد از سقوط به    یازدواج قانون  کهدرحالی   ؛ ه است شد  لیتبد

وجود داشتن دارد و هدفِ    یبرا  یلیروح، دل  هیخاطرِ شورشِ بدن عل

کردن«  ازدواج »عادتِ خدمت   ن،یدن است. بنابراب  الِی آن رام کردنِ ام

به فرمو  ب،یترتنیااست. به  که در   میخوریبرم  یبیعج   یِبندلدوباره 

که  شودی. در آنجا گفته مردیگیازدواجِ دوباره« شکل م هی »عل یرساله 

چون در آن صورت هر   ؛خواند  یجنس  وندِیپ  کیازدواج را    توانینم

را    نی ا  افتِیدر  یِستگیشا  یینازِ ازدواج  آنچه  داشت.  خواهد  را  نام 

مرد قانع   کی است که زن خود را فقط به    نیا  کندیم  یینماسرشت 

 .است  ت یمحدود کی خودش،  ِسرشت  در. ازدواج سازدیم

ازدواج مهم است. ا  فِیتعر  نیا آنکه    ی به جا  فیتعر  ن ینقشِ 

در    ییزناشو  وندِیپ عموم  کیرا  از    یاجتماع  ای  یعیطب  ،یاقتصادِ 

که    یاعصار  انِیعصر از م  نیقرار دهد، آن را )دستکم در ا  دمثلیتول

. دهدیو نفسِ اماره قرار م  لیخواست، م  یِتاکنون آمده( در اقتصادِ فرد

ا این تعریف،معنا   نیبه   یِنیشیپ  یهاازدواج را به دغدغه   اتِیخلاقا  ، 
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م  یزکاریپره   یهاشکل  نی دتری شد  یو حت  ییزهدگرا . سازدی مرتبط 

 ی برا  یمادونِ آن، روش  یگاه یدر جا  حایترج   ای  یازدواج در کنارِ باکرگ

هسته  اماره،  نفسِ  است.  اماره  نفسِ  پرسشِ  با   اتِیاخلاق  یبرخورد 

 وندِ یاست که از هر نوع پ  یآنان  یزاهدانه   یهاازدواج و دستورالعمل 

کرده  ییزناشو  موضوعاجتناب  اماره  نفسِ  که  یاند.  مقرراتِ   است 

 . کاربست به اشتراک دارند  کیازدواج و هنرِ بکارت به عنوان    تِیوضع

احالبااین  از  را  ازدواج  مقرراتِ  آنچه   زیمتما  ها«ک ی»تکن  نی، 

هستند و به  تررانه یگکه مقرراتِ ازدواج سهل  ست ی ن نیصرفا ا کند،یم

 کسچ یکه بکارت رابطه با ه درحالی   ،دهندی فرد اجازه م  کیرابطه با  

  ی مقررات سرشت  نیاست که ا  نیا  گری. بلکه تفاوتِ دداندیرا مجاز نم

ا  ییقضا قضا  نیدارند.  بکارت   یمتعدد   یهاشکل  ییسرشتِ  دارد. 

  ست ین  ینیحکمِ د  یه یدارد؛ بر پا   یشنهادی حالت پ  میدی طور که دهمان

  توانند یکه نم  یآنان یازدواج براکه  درحالیباشد؛   یاجبار  تواندیو نم

اجبار  یباکرگ  آلِدهیا  تِیوضع کنند،  حفظ  ازدواج   یرا  است. 

الزامات  این  .  کندی م  دیتول  زین  یاست؛ اما الزامات  نقانو  کی  خودیخودبه 

اشاره   -همان اقتصادِ نفسِ اماره    ای   -وجود داشتنِ ازدواج    قِیدق  لِیبه دل
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م  یکس  اگر. چون  کنندیم م  کندی ازدواج  »به    لِیتا  را  فرد    کیخود 

بودنِ رابطه  ی فرد  نیموثر به ا   یمحدود سازد«؛ او خودش را به شکل

متعهد    زیخودش را در مقابل به همسر ن  ن یاما همچن  .کرده است   دیمق

ا به  است؛  با  نیکرده  که  همسر   دیشکل  تا  دهد  اجازه  همسرش  به 

اماره هدف  اشلیم اقتصادِ نفسِ  آنجا که  از  او ارضا کند.  با   یرا فقط 

است   یاست که هر دو همسر در زمان ازدواج به اشتراک دارند، الزام

همسرش را که    یهدف، نقش  نیبه ا   دنی رس  یکه هر کدام از آنان برا

  دن ی کند. پس اگر هر کدام از همسران به دنبالِ رس  فای ا  ،از او انتظار دارد

نفسِ اماره که    «یِ متعادل در ازدواج باشند، »محدودساز  ییِرابه زهدگ

  ی عملِ جنس  یدوطرفه  رشِیهدفِ هر ازدواج است، ضرورتا موجبِ پذ

و گردد  آشتی برقرار میازدواج و بکارت    انیمترتیب    بدین .  شودیم

اقتصادِ نفسِ    -که هر دو به اشتراک دارند  شود  تعریف می  یمضمون

  ی به روش  . اینها نتیجتادهندینم  یکسانی  یهابه آن پاسخ   نکهیبا ا  -اماره  

که روابطِ   شودیختم م  نیبه ا  ،برسد  زیآماست به نظر تناقض  کنکه مم

دو همسر فرض شوند.  از  کیهر  یبرا حی صر یبه عنوان الزام یجنس
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چهارچوبِ   ک یشروط وجود دارند و همه چیز در    ینجا برخیالبته در ا

 .دارد قرار یمیتنظ

ابتدا  سوستومیکر  جان درباره   نینوزدهم  ی در  متنِ   یموعظه 

  ی روابطِ جنس  موردالزاماتِ متقابلِ همسران در    ان«،ی »نامه به قرنت  یِلی انج

تفسکندیرا مطرح م او  : دهدی م  ارائه  پولسقدیس    یبر جمله   ی ری. 

  ن یرا که نسبت به زوجه دارد انجام دهد؛ همچن  یفیظاو  د ی»شوهر با

الزامات    نیا  سوستومی.« کرباشد  طورشوهر همین  بهنسبت    زیزوجه ن

 ی هاو کاربست   یزکاریتا پره   دهدیارائه م  فهیرا اساسا به عنوان وظ

جنس روابطِ  از  مس  یاجتناب  در  فقط  که  به   یِزکار یپره   رِیرا  مربوط 

زمان  ت یاهم  ییزهدگرا نکند.  وارد  ازدواج  به  به    یدارند،  ازدواج  که 

زندگ  کیعنوان   ه   یشکلِ  شد،  شر  کیچ یانتخاب   ییزناشو  کانِیاز 

د شکلِ  که  ندارد  کند.    یهست  یِگریاجازه  انتخاب  نجابتِ    ایرا 

کامل    یانواعِ هست  نیا   انی ازدواج. بدون شک تقارنِ م  ا یگیرانه  سخت 

استثنا   یشکل  چیکه به ه   شودیچون به نجابت اجازه داده نم  ست؛ین

برخ برعکس  اما  باشد؛  ازدواج    در  یگاه یجا  هایزکاریپره   یداشته 

پره ابندییم سرشت  ینییآ  ییهای زکاری.  پره یالزام  یبا   ی های زکاری. 
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با   شهیهم  دی ها باآن   ی برا  یریگمیوجود دارند، اما تصم  زیداوطلبانه ن

از همسران   ی کی  مِیتصم  یجه یفقط نت  نکهیشد؛ نه امشترک با  یتوافق

  یخواه یمباشند؛ »اگر    یقطع  دی نبا  هایزکاریپره   نیباشد. درهرحال، ا

کوتاه انجام   یکار را در زمان  نیا  ،یکن  یزکار یهمراه با همسرت پره 

 .« بده

اَعمالِ موردن  ایدر مورد سرشت    سوستومیکر بعد از   از، ی شکلِ 

 دهد،ی ارائه م  اطیو احت  یبر فروتن  یمبن  ی شنهاداتی آنکه طبق معمول پ

 دمثلیدر مورد امکانِ تول  یحکم   چی. ه کندیاشاره نم  یگرید  زِیبه چ 

ممنوع   یِاَعمالِ جنس  ا یمناسب    یهابه فرصت   یااشاره   چیه   دهد،ینم

»نامه به    یِلیمتنِ انج  یچهارم درباره   یدر موعظه   سوستومی. کرکندینم

در رابطه با گناهِ لواط، گناهِ عوض کردنِ    یطولان  یملاحظات  ان«یروم

اما    دهد؛یارائه م  عت یطب  نِیقوان  یِمرد و زن و گناهِ واژگون  انی نقش م

م نظر  ا   رسدی به  در  کاربست   نجایکه  به  ارجاع    ییزناشو  یهااو 

جنسِ   یِفاحشگ  ،نر   منظورِ او مفعول بودنِ جنس  شتریبلکه ب  ؛دهدینم

رسد که او  به نظر نمی  زنان است. درهرحال،  ان یم  یروابطِ جنس  اینر  

نوعِ    ان«،ی»نامه به قرنت  نیمربوط به اول  یموعظه و در موعظه   نیدر ا
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است، به   دمثلیقادر به تول  نکهیا  هِیرا با توج   یجنس  یاز رابطه   یخاص

 یِکه اصلِ برابربل  ،رابطه  یِشناسخت یاو نه ر  یکند. برا  لیتحم  نهمسرا

ا   کنندهن ییتع  ییو قضا  یرسم با  قلمروها  نکهیاست.    گرید  یدر تمامِ 

 دیزوجه با نکهیمرد و زن وجود دارد؛ با ا انیمراتب متفاوت و سلسله 

  د ینبا  یدر قلمرو روابطِ جنس  یاز شوهرش بترسد و اطاعت کند؛ ول

مواردِ    یمرد در همه  دیوجود داشته باشد. »اجازه ده   ی ابرنوع نابر  چیه 

در    «.ریخ  ،یزکار یداشته باشد؛ اما در موارد مربوط به پره   یبرتر  گرید

«  .است   کسانی  ش،یوبها کم»حقِ آن   تفاوت قائل شویم؛  دیبان  مورد  نیا

. او  کندیاستفاده م  یو حقوق  یاسیاز واژگانِ س  ی به روشن  سوستومیکر

(  نیاز طرف  یکیدر دستِ    شتر«یب  ارِیشتر«، »اختی)»قدرتِ ب  1پلئِونِکسیا

م به جا   ازاتِ ی)امت  2ایزوتیمیاو اصلِ    کندی را رد  را  آن قرار    یبرابر( 

که    یمدنظر هستند، الزامات  یکه روابطِ جنس  ییتا جا  جه،ی. در نتدهدیم

: دنده یشکل م  یاسیس  یبرابر   ینوع؛  کندیم  نییهمسران تع  یبرااو  

 د.کنیم نییرا تع یگرید فِیوظا ،یکیحقِ 

 
1pleonexia  

2isotimia  
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تقارنِ قدرتِ   یه ی نظامِ الزامات را فقط بر پا  نیا  سوستومیکر  البته

  ک ی. شکلِ آن،  دهدی قرار نم  یشانهاو اجتماعِ خواست    زوجینمِیتصم

قدیس  دارد. او به متنِ    انیبن  ت یمالک  یدهیبر ا  و  است   یاسیس  یِبرابر

و متعلق    ست یبدنِ مرد از آنِ خودش ن  دیگوی که م  کندی پولس اشاره م

 ی جه ی جمله، به عنوان نت  ن یاست و برعکس. او با استفاده از ا  زوجهبه  

الزام را   نیا  شوند،یکه موجبِ ازدواج م  ییهابدن  یدوطرفه   صِیتخص

  ص، یتخص  نیکند. ا   غ یدر  ی گریخودش را از د  دی که فرد نبا  سازدیم

  ن یا  یرا رو  دیدارد که تاک  نیبه ا   ید و بستگبساز  ت یدو موقع  تواندیم

قرار    قت یحق  نیا  ی رو  ایوجود دارد    ت ی که مالک  میده   رار ق  قت یحق

ها سروکار دارد. در موردِ دوم به  با بدنِ انسان   ص یتخص  نیکه ا  میده 

 نیها ااز آن   یکی -  یاری بس  لِیاما به دلا  د؛ یرس  میخواه   یبردگ  یالگو

»برابر که  معنا  «یِ است  به  بود    یافراد  یِبرابر   یازدواج   نیا  -آزاد 

. ماندیم  یباق  یاو استعاره  یحیبه صورت تلم  بایتقر  یمضمونِ بردگ

که    ی: کسشودی ختم م  یبده   کیبه    ص ی تخص  یده یا  گر،یدر طرفِ د

استفاده   یعنی - یزیدرآمده، به او چ  گرید یشخص تِیاش به مالکبدن 

 کندیموضوع را ذکر م  نیا  سوستومیرا بدهکار است. کر  -اشاز بدن
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 opheilomene اجبار از عبارتِ   نیا  نِکرد  نییتع  یپولس براقدیس  که  

timen   استفاده کرده است و opheile  ان یم  یفه یربط دارد. وظ  یبه بده  

است که    «یاقتصاد -ییقضا»مضمونِ    نیاست. هم   یبده   کیهمسران  

از    روند،یکه از آن طفره م  ینسبت به کسان  سوستومیکر  شودیسبب م

  یکه برا  یح ی که توض  میذکر کن  دیاستفاده کند. با  یعبارتِ کلاهبردار

: »اگر من  دیگوی است: او م  فیضع  ب،یغر  یبه شکل  دهد،یآن ارائه م

 یدزد   نیا  ،ی ریرا که به من تعلق دارد بگ  یزیکه تو چ   مباش  یراض

کار   نیا  ست،ین  یکه راض  ی ریبگ  یاما اگر آن را با زور از کس  ست؛ین

  ، یاصل  نیانتظار داشته باشد که از چن  یاست.« ممکن است کس  یدزد

دارد تا خودش    ی آزاد ییزناشو  کِ یشود که هر شر  جه ی موضوع نت  نیا

  سوستوم، یکه نزد کر  میکند. اما اگر به خاطر داشته باش  غیدر  گریرا از د

که خودش   یکه کس  میشویاست، متوجه م  ت ینتقال مالکا   کیازدواج  

د از  آنان    دارد،ی م  غیدر  یگریرا  است:  داده  انجام  را  عملِ خشونت 

 ای  رندیگیبا ازدواج مالکِ آن شده است، به زور م  یگریرا که د  یزیچ 

  ی است که او به صورت کاملا منطق  لیدل  نی. به همرندیگیباز پس م

به    میشوهرشان، تصم  تِیکه بدونِ رضا  کندیرا مطرح م  یمثالِ زنان
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م نجابت  گناه رندیگیکاربستِ  آنان  مرتکب   ه یعل  یجد  ی.  »عدالت« 

 . شوندیم

مهم است. آن را  اریبس سوستومینزد کر ی و بده  ت یمالک یالگو

  نیازدواج و ا  یِاقتصاد   و مضمونِ تبادلاتِ   کندی بار استفاده م  نیچند

مخلوطِ    نیاوقات ا  ی . او برخبافدیبدن را به هم م  تِیاصلِ انتقالِ مالک

منفرد و از دو   یِهست  کیکه ازدواج از دو بدن،    دهدی دوگانه را ارائه م

م  تِیمالک  کی  ،ییاراد »تو هنوز فقط  سازدیمنفرد    ک ی  .یهست  کی. 

م  یهست  یزندگ مالِ من سخن  و  تو  مالِ  از  ]...[ خداوند ییگویو   !

است   تریضرور  ییزهایچ  کرده  مشترک  ما  بر  را  ثروت  برخ.از   ی« 

که اگر شوهر جهازِ زوجه را متعلق   کندینکته را ذکر م   نیا   زیاوقات ن

موجه است که بدنِ شوهرش را متعلق   زین  زوجه  داند،یبه خودش م

»عج بداند.  خود  جهاز  ست ین  ب یبه  برا  یکه  او  م  یکه   آورد،یتو 

 یی هااما گنج   ؛یبر آن تمرکز دار  قانه یتوست و تو دق  اقِی موضوعِ اشت

باارزش  از جهاز هستند،  که  نجابت و شخصِ   یزکاریپره   یعنیتر  و 

فورا به    سوستومیکر  ؟«یکنیمو فاسد    یدهیخودت، را ]...[ بر باد م

  شتری که ب  کندی را اضافه م  یاجهازِ زوجه/بدنِ شوهر، نکته   اسِیق  نیا
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متقابلِ   تِیبا ادراکِ خودِ او از مالک  یاسه یمقا  ن یچقدر چن  دهدی نشان م

  ، یات مداخله کندر جهازِ زوجه   یدوگانه ناسازگار است: »اگر بخواه 

به   دیبا  ،یدار کناما اگر نجابت را لکه  ؛یات پاسخگو باشبه پدرزن   دیبا

ات را از او  کرد و زوجه   سیکه ازدواج را تاس  یخداوند پاسخگو باش

اندازِ  در چشم  گریفرزند، د  دِیتول  یاست که وقت  نیا  قت یحق  «.یدار

را فقط   هات یو چرخشِ مالک  یکیزیف  وندِی پ  انیارتباطِ م  ست،ی ازدواج ن

بااین   جادیا  زیبرانگپرسش   اسِیق  کیبا    وانتیم اکرد.    نکه یحال، 

بر حضورِ   دی او به تاک  لِیم  د،یجوی توسل م  اس یق  نیبه ا  سوستومیکر

. در نظرِ او، درونِ ازدواج  دهدی را نشان م ییو قضا یالزامِ رسم ینوع

  تِ یوجود دارد که نسبت به همسران مطلقا متقارن است و از مالک  یحق

 .ردیگی ها سرچشمه ممتقابلِ بدن 

مالک  سوستومیچرا کر  اما انتقالِ  به عنوان  را  ادراک   ت یازدواج 

جا  کند؛یم را    یبه  آن  ساختِ   ای  ی همجوش  کی  وند،یپ  کیآنکه 

اما قادر    کندی بار مطرح م  نیکه چند  یمضمون  -  ندیبب  کتای  یموجود

دق  ییقضا  وندِیپ  ینوع  ست ین از    نیبد   قایبسازد؟  بعد  بدن  که  خاطر 

 ی خاطر که وقت  نینفسِ اماره است؛ و بد  یهاسقوطِ آدم، محلِ افراط 
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بگذارد، در واقع درخواست    یها حدافراط   نیتا بر ا   کندی فرد ازدواج م

ر کدام از آنان تا  کند. ه   نیرا تضم  ت یمحدود  نیا   یگریکه د  کندیم

به ارباب و مالکِ بدنِ    لیکه بتوانند نفسِ اماره را کنترل کنند، تبد   ییجا

  ی موضوع، خودش را مسئولِ مشکلات  نیانکارِ ا  ا. فرد بشوندیم  یگرید

اماره نفسِ  که  کرد  تول  یگرید  یخواهد  است  کند.   دیممکن 

توص  سوستومیکر روش  دو  به  را  مشکلات  بکندی م  فیآن   یِ نظمی. 

د   ،یناسازگار  ،یخانگ در خانمان.  مد  میدیاغتشاش  خوبِ   تِیریکه 

چ انسان  هو  زهایها و  کر  نیزوج   تِیبه  است.  نشان    سوستومیوابسته 

 یوابسته به احترام به عدالت در روابطِ جنس  هان یاز ا  یکه بخش  دهدیم

. زنا،  شوندیمتولد م   یبزرگ  ی»شرها   د،شوی م  یاز آن تخط  یاست. وقت

اش که حقوق  ی« شوهر.و تبعاتِ آنان  یمحصن، مشکلاتِ خانگ  یزنا

 اشزوجه  یو هزار مشکل برا  زدیانگیباطل شده است، »مشاجرات برم

که تعادلِ عدالت در روابطِ   یکس تر،قیعم یانیاما به ب «.کندی درست م

  ، یگریخودش را در رابطه با مشکلاتِ روحِ د  کند،یرا انکار م  ییزناشو 

که در کنترلِ آنان دارد، گناهکار    یاو و مشکلات  یهااو، وسوسه   الِیام

  سرش هم  یِکمک به رستگار   تِی. چون ازدواج فرد را در موقعسازدیم
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وجود دارد: در    هابدن   صِیصتخ  یدر انتهاانتقال    نیاقرار داده است.  

ها« را که هنگامِ  بدن   یِهدفِ داشتنِ نوادگانِ مشترک، »بده   گرید  نجایا

 هیشده است، توج   یتوسط همسران قرارداد  یضمن  یازدواج به شکل

 ی گریمتقابلِ هر کدام از آنان نسبت به گناهِ د  تِیبلکه مسئول  کند؛ینم

ازدواج    هیتوج  »محصولِ«  پس  است.  معنو  کیآن  است:   یپرسشِ 

  سوستومی. کرشیوپپس   یِ. رستگاریگرید   قِیهر کدام از طر  یِرستگار

 یدوگانه   یبه معنا   ( اُنس)  1آگاپ   یخصوص از واژهبه   ینکته   نیدر ا

 . کندیو نجابت استفاده م ییعشقِ زناشو

در   «یباکرگ  ی»درباره   یموضوع را ذکر کرد که رساله   نیا  دیبا

مواضع  نیا موعظه   یمضمون،  با  . کندینم  انیب  ی بعد  یهامشابه 

مبنپیش   سوستومیکر زوجه  الزاماتِ  بر  ا  یتر  وظا  نکهیبر    فِ یاز 

کرده    دیمربوط به نجابت طفره نرود، تاک  لیبه دلا  یحت  اشییزناشو 

»زوجه  خواسته   یابود:  برخلافِ  کار    یکه  به  را  نجابت  شوهرش 

  ی زنا  یبرا  ن یآن محروم خواهد بود. او همچن  یهااز پاداش   بندد،یم

است.   شتریب  زیاز شوهر ن  اشت یمحصنِ شوهرش مسئول است و مسئول
 

1agape  
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 یمشروع، او را به مغاکِ هرزگ  یچرا؟ چون با محروم کردنِ او از رابطه 

: دهدیمحدود م  دایشد  ییمعناالزام،    نیبه ا  سوستومی« کر .انداخته است 

فرا   یکیزیف  یاز ین  یبرا  یانحصار   یازیامت افراط  به  را  انسان  که 

  ست ین  نیاما پرسش ا  .مواجه شود  طرفهکی با امتناعِ    دی و نبا  خواندیم

  ست ین  گونهنی داده شود: »ا  یمعنو  یارزش  ،یانحصار  ازِی امت  نیکه به ا 

باشد او را نجات دهد؛   رنسبت به شوهر، قاد فهیکه زوجه با انجامِ وظ

.  کندیکار را م  نیا  لیبر اساس انج  یبا نشان دادنِ راهِ زندگ  او  بلکه

 ی « کمک.اندزنان بدون آنکه ازدواج کنند، انجام داده   یاریکه بس  یکار

م همسران  ا   گریکدی به    توانندیکه  حولِ  دهند،  موضوع   نیارائه 

زوجه   میگوی محترم شمرده شود: »من نم  دیاما همچنان با   گردد،ینم

  ن یاما ا  .)مسلما نه!(   دهدی ارائه نم  یدر مسائلِ معنو  یکمک  چیبه کل ه 

 ی هاکه با دغدغه   یکار را زمان  نیکه زوجه ا  کنمیموضوع را اظهار م

 کندی م  یکار را زمان  نیبلکه ا   دهد؛یسروکار دارد، انجام نم  ییزناشو 

زم در  پ  یهاانسان   لتِیفض  ینه یکه  با  شرفت یمقدس    شد، کرده 

به سرشتِ مونثِ خودرحالی است   زین  شیکه  مانده  ا.وفادار   ن ی« در 

زندگ که  نگاه   ییزناشو  یِرساله  روابطِ   یمنف  یبا  است،  شده  ارائه 
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  ی وقت  یکه حت  شوندی م  انی نما  یزیهمسران به عنوان چ   انیم  یجنس

 یخود زندگ  یبا زوجه   یاج جدا شده و جوراز ازدو  یفرد به طور کاف

به آن ادامه داد. برعکس، در    دی با  زیندارد«، ن  یازوجه  نگارکه »ا  کندیم

وظ  ن یا  ،ی بعد  یهاموعظه  دادنِ   یامانده یباق  گر ید  فهیانجام 

 ی هاجنبه   گری د  یکه همه   یدو همسر  انیم   دیکه با   ست ین  ریناپذ اجتناب

موضوع،    نی شود. ا  ت یهمچنان رعا  اند،خته ی را دور ر  ییزناشو  یِزندگ

نجابت   وندِیپ  انگرِ ی دارد چون نما  یدوگانه دارد: اول ارزشِ معنو  یارزش

 کندیم  نیخوب را تضم  یدارد چون ادراک  یاست و دوم ارزشِ اخلاق

  ک یکه به ازدواج به عنوان    یکه بر نظمِ کلِ خانمان اثرگذار است. زمان

 دهی شیهنر است، اند  کیو خواستارِ    قیکه لا  یتیحرفه، به عنوان وضع

که فرد  ست ی ن ماندهیباق یدیق گرید ییزناشو یهوقت رابطآن  شود؛یم

 یشکل، ازدواج زحمت  نیخارج شدن از آن نداشته باشد. به ا  یبرا  یحق

 ت. متقابل اس یِرستگار یبرا

م  گرید  کباری کر  میکنیذکر  از    نیا  مبتکرِ  سوستومیکه  روش 

است بر   ی. او شاهد ست یازدواج ن  تِیو وضع  ییروابطِ زناشو  لِیتحل

  افت ی  هیاسکندر  جنِیتر در اورپیش   ،از عناصرِ آن  یاریکه بس  یاشه ی اند
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همان شوندیم اور.  که  برخ  جنیطور  بن  یاز  اصولِ   ت یحما  ینیاد یاز 

  ز ین  سوستومی کر  داد؛یها ارجاع مصومعه به آن   ساتِی کرد که بعدها تاس

برخ وضوح  اخلاق  یبه  را   تِ یمعنو  یِحیمس  اتِیاصولِ  ازدواج 

شکل  یبندفرمول در  بعدها  که  ظهورِ ان شملموس  یهاکرد  سبب   ،

 ند.شد  یخاص زاتِیتاملات و تجو

 ییِزناشو  یِزندگ  کیوجودِ    سوستوم،یکر  یها، موعظه درهرحال

نما  ییسا یکل با    یقو  یوندیدر آن پ  یکه روابطِ جنس  دهندی م  شی را 

وظ بده   فهیپندارِ  و    یو    شه، یاند  یبرا   نیاد یبن  یِبندطبقه  کیدارند 

توز  یسازاصول   ه،یتوج  زناشو  عی و  نظام  ییروابطِ  اساس  از   یبر 

ساخته    یبزرگ  ییِعمارتِ قضا  ،یوسطقرون  رمقررات خواهند شد. د

م مجبور  را  همسران  که  شد  سوژه  سازدی خواهد  عنوان  به   ییهاتا 

پ  ییقضا روابطِ  بده   یادهیچیدر  پذدرخواست   ها،یاز  و    هارش یها، 

نماامتناع  ا  انیها   ی هات یکه ممنوع  ییاصول، دستکم تا جا  نیشوند. 

 ی کاربستِ جنس  یِسازییدر قضا  یبزرگ مدنظر هستند، سهم  یِجنس

 نیتربه محرمانه   یمذهب  ساتِیکه تاس  دنشویزمان سبب مد و همندار

م داشته   یدسترس  ییزناشو   کانِیشر   انی روابطِ  اگر قصد  داشته باشد. 
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 میکن  دیاست تا تاک  ازین  م،یکن  یرا بررس  ب ی پندارِ غر  نیا  خِیتار  م،یباش

  -  ردیگینم  شمهاست، سرچ  دمثلیکه هدفِ ازدواج تول دهی ا نیکه از ا

 ی تیکه آن را به عنوان حما  لیدل  نیبه ا  ای  یو جانب   هی مگر به صورت ثانو

زمان  از  زمان  یهاکه  برعکس،  کند.  استفاده  است،  بنا شده  که    یقبل 

باستان چنان    یِکه در دورانِ الحاد  یازدواج را از هدف  یْحیمس  یشه ی اند

- فهیوظ»پندارِ    نیشناخته شده بود، جدا کرد، ا  ت یبه سهولت به رسم

نمود. بدون شک مضمونِ   یریگروشن شروع به شکل  یبه شکل  «یبده 

ن  انِیپا  یشانه یاندت یغا که  ن  یازیزمان  ندارد،  نوادگان    ی نقش  زیبه 

 ت یحما  توانست ینم  خودی خودمضمون به  نیداشته است. اما ا  نیادیبن

  رِ و هن  یباکرگ  یِزندگ  ،ییگراکسب کند؛ اگر ازدواج با صومعه   یکاف

با ارتباطاتِ پرتعدادتر و   ساینداده بود و کل  ریمس  رِیی، تغیفرد  تِیهدا

جامعه   ترشقیعم و  دولت   ییِزناشو   یِهست   ک ی  ،ی امپراتور  یبا 

کند و به همسران نشان دهد   ی توسعه نداده بود تا آن را چوپان  ییسا یکل

با  چگونه  هدا  دیکه  آن  در  را  ا   ت یخودشان  زندگ  نیکنند.   یِهنرِ 

کرده بود:    می تنظ  زکارانهیپره   یِخودش را حولِ پرسشِ زندگ  ییزناشو 

است،    یجدانشدن  یکه از خودِ زندگ  یچگونه نفسِ اماره را در تلاش
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که فقط   یکنند؛ با آن بجنگند و آن را شکست دهند. به روش  ت یریمد

و نفسِ اماره   لیخواست، م  رسد،ی به نظر م  زیآمدر نگاهِ اول تناقض 

 ییزناشو   یِو زندگ   یرهبان  یِکه هنرِ زندگ  سازندی « را می»موادِ خام

خودش تنها   دیفرد با  ،یتفاوت: در اول   نیآنان را پردازش کنند. با ا  دیبا

کلمه(   یگسترده  یبا »افکارِ« خودش )به معنا  یمعنو  یو به شکلِ نبرد

  اها، یدر رو  یراراد یغ  یِآلودگد )عمل کند تا به آنان امکانِ خروج نده 

ا  ن«یرت»پاک  م  ی ناپاک  نیشکلِ  م  سازدیرا    یانی پا  تواندی و فقط خدا 

»مشترکِ« مشروع وجود    یِخروج   کی  ،یدر دوم .(  به آن بدهد  یقطع

با اما  ا  دیدارد،  ا  ت یمشروع  نیملاحظه کرد که  نشات    قت یحق  نیاز 

م  ردیگیم سبب  همسران  از  کدام  هر  د  شودی که  از    یگریکه 

اماره   یهاوسوسه  بگرنفسِ  ا  مییبگو  میتوانی م  یعنی.  زدیاش    ن یکه 

  ی تفاوتِ جزئ  نیاست، با ا  شتنیبا خو  یا مضمون هنوز و همواره رابطه

ا ازدواج،  مورد  در  د  نیکه  با  رابطه  از  جدا   ت یریمد  یگر یرابطه 

  ی شکل  ،یتوجه کرد که در مورد بکارتِ رهبان  دیحال، با. بااین شودینم

است:   ریناپذیی وجود دارد که به همان اندازه جدا  یگریاز رابطه با د

 . یمعنو تِیبا هدا وندیپ
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 ییزناشو  یِو هنرِ هست  یرهبان  یِزندگ  انیدر مورد تقارنِ م   دی نبا

. در مورد مضمونِ خاصِ نفسِ  ارندیها بساغراق کرد. البته که تفاوت 

 یهاسبب ظهورِ کاربست  یرهبان ییِذکر کرد که زهدگرا دیبا  زیاماره ن

خو  یِدائم بر  شخص  ییِرمزگشا  شتن، ینظارت    یجستجو  ، یاسرارِ 

شد که ممکن بود   ییزهایچ   ی سازقلب و روشن  اقِنامحدود در اعم 

سو  یبیفر  ایخطا    ،یتوهم درحالی  یاز  باشند.  فرد  احکامِ خودِ  که 

ادامه ب  ییزناشو  یِزندگ داشته    «ییآزمای از آنکه حالت »راست  شتری در 

بده   افت یخواهند    «یی»قضا   یباشند، شکل سبب ظهورِ   ی و مضمونِ 

تا  یسازاصول   یرو  انیپایب  یکار اله  یطولان  ملاتِو  حقوقِ   یبر 

آشکار   زین  سوستومیچون کر  یدر متونِ کسان  یختی دور  نیخواهد شد. ا

  ی در ادامه آشکار و آشکارتر خواهند شد و بر روش   نیمضام  نیاست. ا

به  غرب  در  ا  شودی م  ده یشی اند  یجنس  یرفتارها  که  رفتارها    نیو 

 قت یحق  مورداثر در    نید گذاشت: اناثر خواه   قایعم  شوند،ی م  ت یریمد

محرمانه   - عمقِ  به شکل  بخواهد   شتنیدرونِ خو  یاما  فرد  اگر  که 

و در مورد    -  نامحدود روشن کند  یآن را به شکل  د یبا  ابد«،ی »نجات  

شکلِ   ای  ردیرا به خود بگ   یکه شکلِ قانونِ بده   ییاما تا جا  -قانون  
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خواهد بود. هنوز    -  وجود دارند  های و تخط  هات یکه در ممنوع  یالزامات

اش به  دستکم از دست دادنِ اثرات  ایشدن   دیاز ناپد  یدوگانگ  نیا  زین

م نظرم  به  اما  است.  نبا  رسدیدور  ابتدا  د یکه  قانونِ    ت،یحی مس  یدر 

کامل از جهان را در   یِریگکناره   دترِیجد  یهاازدواج و شکل  یِباستان

  ی هنر  ،ییسای بود که در کاربستِ قدرتِ کل  یانیجر  نی. ادیکنارِ هم د

بود، اما به آن    یرهبان  یِکه مادونِ زندگ  -ساخت    ییزناشو  یِاز زندگ

نبود   هم   -نامربوط  اماره و  نفسِ  نوادگانِ    یزمان  نه  )و  همسر  هر 

دو    نیا  انیشد تا م  لیتبد  ییزناشو   یرابطه   یِکلِ اساسمشترک( به ش

در    یشود. حت  میتنظ  یاز بده   یو ارتباط  هات یاز مسئول  یتقاطع  ،ییتنها

با   یاست که فرد چه کار نیا  یمشکلِ اصل زیازدواج ن یوگانه شکلِ د

فرد با خودش است. قانونِ    یرابطه   نیاش انجام دهد؛ چون انفسِ اماره 

شد که    میشکل تنظ  نیبه ا   بارنیاول  ،ییزناشو   یِجنس  یرابطه   یِداخل

با خو  نِیادیبن  یرابطه   نیا  تِیر یمد  یبرا  یروش  قِیاز طر  شتنیخود 

 باشد. یگرید
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 و متعلقاتِ ازدواج یخوب
 

باشد    یبد  زیازدواج چ   نکهیدارد؛ بدون ا  یبر ازدواج برتر  بکارت

را    یعموم  یده یا  نیا  نیآگوست  سیباشد: قد  یبکارت اجبار  نکهیا  ای

به روشن  افت یدر  یاز سنت او  از  قبل  ا  یکرد که  بود.   ن یشکل گرفته 

توسعه    یمضمون در کلِ آثار او وجود دارد. او آن را در دو گروه از متون

به مسائلِ ازدواج و بکارت اختصاص دارند: متونِ مربوط    که  دهدیم

است    ازین  کردیکه احساس م  یاش؛ زمانبودن اسقف   یهاسال   نیبه اول

الهام  استدلالاتِ  به  راجع  هم  مانوتا  از  پ   انی گرفته  هم    شنهاداتِ یو 

دسته   انینیجو متونِ  کند.  ضدِ    یبحث  مباحثاتِ  زمانِ  در  دوم 
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اند. در متونِ دوم، او  سال بعدتر، نوشته شده   دهپانز ، حدود  انیوسیپلاج 

و کامل قرار    رانهیسختگ  یِزکاریپره   یِاش را بر برتراستدلالات   انِیبن

استدلال مورد    نیکه نفسِ اماره شر است. ا  کندی و استدلال م  دهدیم

 .هست  زین 1م اِکلانو انیبه خصوص جول اشفان یحر دییتا

»درباره   یمتن کتابِ  روشن  یاز  به  مقدس«    ی گاه ی جا  یبکارتِ 

که در    یاصل با همان  نی. اشودیم  لیقا  یاصلِ عموم  نیا  یبرا  یمنف

از جروم   ان«ی نیجو  هی کتابِ »عل  ای   سوستومیجان کر  سا،ین  یگوریآثارِ گر

شا  کسانی  شود،یم  افت ی و  تاک  دیاست  گوشه   داتیفقط  از   ییهاو 

با هدفِ بکارت، ازدواج را همچون    یبرخ»  د.نمجادلات متفاوت باش

با دفاع از ازدواج، کمالِ   گرانی: اما د دانندی م  زیآممحصن نفرت   یزنا

بودنِ ک ی. انگار ندانندیجز نجابتِ متاهل نم  یزیرا چ   یدائم  یِزکاریپره 

پا مرآن ییسوسانا،  است:    میوردنِ  مربزرگ  یِکین  ایمقدس   میترِ 

دو خطا اظهار   نیا  هی عل  نیآگوست  «. شدنکوهشِ سوسانا با  ست یبایم

  ی گذارو شر تفاوت ریازدواج و بکارت را به شکلِ خ دیکه نبا کندیم

به    دی. آنان را بانمودآنان را همانند    ،برابر  کِیبه عنوان دو امرِ ن  ای  کرد
 

 م.  -پلاجیوسیان نیز بود. اسقفِ اکلانوم که رهبرِ جریان  1



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

498 

 
 

 یو جداساز   یگذارارزش   ،تربزرگ  یِکی کمتر در برابر ن  یِکیعنوان ن

بلندتر    یگری از د   یکیهستند که    اندازمچش  کیدر    ی. آنان دو بلندکرد

  د یبدونِ ازدواج تاب آورد، نبا  خواهدیکه م  یآن کس  ن،یاست. »بنابرا

 ی ااز آن به عنوان تپه   دیبلکه با  زد؛یاز گناه بگر  یاز ازدواج به عنوان دام

 «.ردیتر نجابت قرار بگکوهِ بزرگ  یِکمتر عبور کند تا بر بلندا  یِکیاز ن

ا  نیآگوست عموم  نیاز  ن  یِادراکِ  نتا   یِکیدو  ب  یج ینابرابر،    رون یرا 

راستا  ساخته شده بود، هم  نیکه با آنچه تا آن زمان در دکتر  کشدیم

بگذار ا  عیسر  یلیخ  دیاست.  پ  جینتا  نیبه  تا  کنم   یهاشرفت ی اشاره 

 .نشان دهمبهتر  را  نیمضام نی در ا نیآگوست سیخاصِ قد

ن  • وجه ممنوع کرد و هیچآن را به   توانینم   ست،یچون ازدواج شر 

با وجود کمال   توانینم  نیهمچن ا  لیاش تحمبکارت را   نینمود. 

آن را    دی ادراک کرد و با  ت یممنوع  یبه معنا   دیعبارتِ رسول را نبا 

به دنبالِ زوجه    د؛ی ازدواج آزاد هست  وندِی دانست: »اگر از پ  ه یتوص  کی

 تِیاگر صرفا رعا  د،یبکارت را »مقدس« نام  توانیم  ونهچگ  «.دی نباش

برا  یقانون که  همچن  یباشد  است.  شده  حکم  چگونه   نی همگان 

افراد  توانیم اگر  دانست،  »مقدس«  را  انتخاب    یآن  را  آن  که 
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  تواند یفرد م  ن،یآزاد نبودند که قانونا ازدواج کنند: »بنابرا  کردند، یم

 .« کار را نکند نیبه دنبالِ زوجه باشد، اما بهتر است که ا

 نیادراک کرد که در ا  یاز یبکارت را به عنوان امت  یِبرتر  نیا  دی نبا •

  آورد، یبا خود م  یخاص  شِ«یبکارت »آساآیا  اعطا خواهد شد.    ایدن

  د یاکنون« است؟ شا  یرورتا در خدمتِ »لحظه که ازدواج ضدرحالی

را که   یمتفاوت   ینبردها  دیوجود باموضوع درست باشد؛ بااین  نیا

نادرست    نیوجود دارند، در نظر داشت. اما ا   زکارانه یپره   یِدر زندگ

کند که با    زیاز ازدواج پره   نیفقط به خاطر ا  یخواهد بود که کس

است که    ن ی« اگر ارجح ا. آزاد شود  ین یزم  یهابکارت، »از دغدغه 

که آرامشِ روح را   ست یخاطر ن نیبد م، ی از مضراتِ ازدواج فرار کن

 دیکه با  ی روح را از هدف  کهاست    لی دل  نیبلکه بد  کنند؛یمختل م

که کمتر به   کنندی . »آنان فرد را مجبور مکندیداشته باشد منحرف م

که    یبه شکوه   یابیدست  یکه برا  ییزهایفکر کند، چ   یاله  یزهایچ 

« بدون شک، امکان دارد که در .هستند  یکاف  رسد،یبه همگان نم

»کمتر    اشود؛ ام  افت ی  «یی»تقدسِ زناشو   کیازدواج، امکانِ    وندِیپ

. ابندییم  ص یتخص  یویها به لذاتِ دناز دغدغه   یاست چون بخش
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نت آن توجه  جه،یدر  با   یتمامِ  کند که    ییزهایصرفِ چ   دیکه روح 

 یبه روش  یحیمس  ینکردهکنند، در مورد زنِ ازدواج   یشوهر را راض

و    ابندییو تمرکز م   شوندیهدفِ او جمع م  نیتری جد  یخاص رو

م ب  یراض  راخداوند    تواندیاو  که  هر چقدر  او  مطمئنا   شتر یکند. 

 .« متبرک خواهد شد  شتری کند، ب یخداوند را راض

گره خورده،   یذهن  اتِی ن  تِیبکارت به امکانِ تمرکز و هدا  تِیاگر مز •

با خدا    یخاص   یهدفِ آن شاملِ ساختنِ رابطه که  خاطر است    نیبد

ا که  غ  نیاست  است.  ناسازگار  ازدواج  با  که    ابِیرابطه  فساد 

خواهد بود و   نیفرشتگان است، پاداشِ منتخب  یِزندگ  ینماسرشت 

  یِ هدفِ زندگ  ن ی. اندی را رودررو بب  خداوندتا    سازدی ا قادر مفرد ر

زاهدانه    یِزکاریپره   قِ یاز طر  یو آزاد  یاست: »نجابتِ باکرگ   یباکرگ

رابطه  هر  است   یاتکه   ،یجنس  یاز  ملائکه  تنانگ  نیا  .از   یِ در 

که خود   ی« کسان. است   یدائم  یِریاز فسادناپذ  ی، کاربستپذیر فساد

 ی از تنانگ  گریکه د  یزی»چ   شِیبا نما   کنند،ی م  یزکاریرا وقفِ پره 

روش  ست«،ین پ  یبه  از  را  آخرت  م  شیخاص،  که   دهندینشان 

 .در آن وجود ندارد گریازدواج د
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 یهادارد، پاداش  شتریب  یهایستگی که شا  یباکرگ  ،یبعد  یِدر زندگ •

آگوستکندیم  افت یدر  یشتریب س  زین  نی.    ا ی  انیپری همچون 

 ی)برخ  کندی را استفاده م  یمت  لِ یبرزگر از انج  تِیحکا   وس،یآتاناس

شصت   یبرخ   کردند؛ی م  دیتول  کردند،یم  یصد برابرِ آنچه بذرپاش

برخ و  س  یبرابر  شابربرا  یفقط  مورد  در  را  آن  و  و    هایستگی( 

. علاوه بر بنددیبا ازدواج به کار م  سهیدر مقا  یباکرگ  یهاپاداش 

: بکارت صد برابر؛  دهدی ارائه م  ت یاز حکا  ریتفس  نیاو چند  ن،یا

شهادت صد   ای  کند؛یم  دیبرابر تول  یشصت برابر و ازدواج س  یوگیب

س ازدواج  و  برابر  شصت  بکارت  ت  یبرابر،    ا ی  کند؛یم  دیولبرابر 

بکارتِ جدا هر   ای صد برابر و شهادت    یباکرگ  یشهادت به علاوه 

 خواهدینم   نی. بدون شک، آگوستکنندیم  دی کدام شصت برابر تول

ببدهد: »پاداش  ت یاهم  نیمحاسباتِ نماد   نیبه ا  یادیز از   شتریها 

متفاوت قرار دارند.«   یباشند، در درجات یصورتِ عدد نیآنکه به ا

ها اگر  شناخت: انسان ت یآنان به رسم  انیم یگوناگون ینوع  دیبا ماا

کنند، گستاخ   میموضوع را تنظ  نیخداوند در ا  یهابخواهند انتخاب

»بااین  بود.  چیز  حال،  خواهند  است دو  اینآشکار  یکی  ا.   نیکه 
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اکنون    ینه برا دیگر اینکه آنی که بهتر است،  و    ارند؛ی ها بستفاوت

 .« سودمندتر هست  ت،یابد  یکه برا

ا  کدامچیه  قد  ،نکات  نیاز  .  ستندی ن  نیآگوست  سیمخصوصِ 

به    نیمضام  ن یاو از ا  یدر استفاده   یتوجهقابل  یهاحال، تفاوت بااین 

 ت.اس انینما  واسطهشکلی بی

 لیباس  سا،ین   یگوریگر  وس،یگفت آتاناس   توانی کلام، م  کی  در

بکارت، عمدتا   ایازدواج    یدر سخن گفتن درباره  سوستومیآنکارا و کر

شک که  داشتند  تعر  یزندگ  یهال علاقه  از   فیرا  کدام  هر  که  کنند؛ 

 یِکنند؛ که ارزشِ نسب  فیفرد را توص  یهاها، خطرات و پاداش تلاش

را نشان    یحی مس  یشان در جامعه مربوطه   گاهِیو جا  نندک  یابیها را ارزآن 

ا بر  علاوه  ا   ن، یدهند.  نقطه   یسه ی مقا  نیدر  که  بود  واضح   یهنرها، 

م  ایقوت   ساخته  بکارت  با  مرجع  کامل  شدی عنصرِ  بکارت   نیترو 

به آن نائل شود.   یویدن یِهست نیدر ا توانست یبود که فرد م یتیوضع

 یِمقرراتِ زندگ  ن،یمشابه با آگوست  یعصرکه در    زین  سوستومیکر  یحت

 یزکاریاز ارتباط دادنِ آن با هنرِ دشوارِ پره   ،کرده بود  نییرا تع  ییزناشو 

نم دارا   یهنر  کرد؛یاجتناب  تنها  نه  او  نزد  و    ی اخلاق  یِبرتر  یکه 
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هم دارد: او کاربستِ    یشناختروش  تِیاست، بلکه مز   یشناختیهست

  ف یتعر  لیم  ت یریحالتِ بد در مد  نیمترخوبِ ازدواج را به صورت ک 

متاهل  یلیم  کند؛یم مردمِ  ا  ایقدرت    ،که  که    نیشجاعتِ  ندارند  را 

 .آن انجام دهند هیعل دیشد  یکوشش

 . رودینم   شی مشابه با آن پ  یریدر مس  قایدق  نیآگوست  سیقد  متنِ

  ز یکرده است. البته او ن رییلحنِ او نسبت به ازدواج تغ نکه یا اول

چه    داند؛یکه صادقانه انجام شود، برابر نم  یهرگز ازدواج را با بکارت

 ی. ازدواج همچنان ارزشردیآن را ارجح هم در نظر بگ  نکهیبرسد به ا

اما آگوست  شهیدارد و هم  ترن ییپا »کمتر«   نیا  ی رو  نیخواهد داشت. 

معنا   دارد  تمرکز در  خاص  یو  حدِ  تا  . کندیم  یش ی بازاند  یآن 

در ازدواج وجود    یکند که چه ارزش  فی تعر  کوشدمی ، او  طرفک یاز

 نشیکه ازدواج در آفر  یگاه یمثبت است: جا  میمستق  یدارد که به شکل

  ی حیکه در جوامعِ کهنِ مس  یانیداشته است و بن  شهیهم  دی دارد و شا

  ل یبه عنوان تقل  دیارزشِ »کمترِ« ازدواج را نبا  ب،یترت  نیداشته است. بد 

بخش  ای بالا  یکاهشِ  ارزشِ  به  نسبت  ارزش  دا  یاز  نست. بکارت 

ارزش نباشد.    نیاگر بالاتر  یخود را دارد؛ حت  یازدواج ارزشِ مجزا
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ازدواج متمرکز   یرا رو  اش«یتاملاتِ »فن  شترِیب  نیآگوست  ن،یعلاوه بر ا

که   یرفتارِ درست  ایشوند    ت یدر آن رعا  دی با  هک  یمقررات  یرو  کند؛یم

  ی قیکه اشاراتِ متعدد و دق  ست ی معنا ن  نیبد   نیداشته باشند. ا   دی افراد با

 یها و در برخاشارات در موعظه   نیا  -  شودیبه کاربستِ نجابت نم

بکارتِ مقدس«    یاز متنِ کتابِ »درباره  شتریب   انیوسیمباحثاتِ ضد پلاج 

و  کندیم شی ستا  انینیجو دارانِطرف  هینجابت را عل ند؛ کتابی کههست

هنر   نی. اما آگوستداندی م  انهزکاریپره   یِآن را برتر از هنر و روشِ زندگ

 دهد ی ازدواج توسعه م  یرا درباره  یمناسب در زندگ  یِو مقرراتِ رفتار

ازدواج و نفسِ    یدر متنِ »ازدواجِ خوب« و بعدتر در متنِ »درباره   -

»عل  ایاماره«   متنِ  مان«یژول  هیدر  حد   توانی.  تا   تِیاولو  یگفت 

 یبه روش  یبه نفعِ ازدواج معکوس شده و هنرِ رفتارِ فرد   یشناختروش

 ت. درآمده اس ییزناشو  تِیوضع  رایمناسب ب

دغدغه   اما چشم  نیآگوست  یبدون شک  از  تعرفراتر   فِیاندازِ 

اش عصران و هم  انینیشیاست. آنچه او را از پ  یدو نوع هست  نیا  یِاسیق

که فرد    یعموم  یچهارچوب  فِیاوست: تعر  یِهدفِ کل  سازد،یم  زیمتما

  ی بودنِ نسبرا قادر سازد هم کاربستِ بکارت و هم ازدواج را با مثبت 
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متف ارزشِ  آگوست  یسازمفهوم  شاناوت و  آنچه  طر  نی کند.   قِیاز 

تفاوتِ    قِیو از طر  سازدی که بکارت و ازدواج را جدا م  یمراتبسلسله 

است که هر دو    یعموم  یِتئور  کی  سازد،یها مآن   ازِیموردن  یرفتارها

م سرچشمه  آن  در  رندیگیاز  آگوست  کی.  از    نیکلام:  رفتن  فراتر  با 

همسران  یسه یمقا و  مقا  ؛باکره  از  رفتن  فراتر    انِ ی حیمس  یسه یبا 

توسعه داده شده بود،    اریکه قبل از او بس  یازدواج   کانِیدامن و شرپاک 

  ن یادیبن  یبلکه عنصر  سازد،ینم  یبیترک  لِی شما  کی  ایسوم    لِیشما  کی

 .ل یم ی: سوژهکندی م یبانیها پشتآن  یکه از هر دو سازدیم

نظر  قبل آنکه ساختِ  بعد تحل  هی از  اماره را در فصلِ    لینفسِ 

که بالاتر به    یزیجنبه از آن چ  نیبه اول می اندازیم ترق یدق ینگاه  م؛یکن

مثبت  «یِ»خوب  فِیلحن نسبت به ازدواج و تعر رییتغ -آن اشاره کردم 

 کند؛یم  ت یخودش تثب  یارزشمند به نوبه   یزیکه ازدواج را به عنوان چ 

 ن، یآگوست  راتِییتغ  نیبدرخشد. ا  شتریکه از بکارت ب  دهدیاما اجازه نم

که با    یلیمتونِ انج  رِیدر تفس  ؛یروحان  یبه عنوان بدن   سای در ادراکِ کل

در ساختِ  تایو نهااز سقوطِ آدم سروکار دارند  شی پ یِو هست نشیآفر

 ی کیامرِ ن  یِساز ی که قادر به واقع  شودیاز مقررات نشان داده م  ینظام
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همسران و روابطِ آنان    یِاست که مخصوصِ ازدواج است و در زندگ

 .وجود دارد

(1) 

اجتناب از   ایباکره بودن  ،یحیمس  ی تعلق داشتن به جامعه   یبرا

  سا یاگر کل  یحت  ستند؛ی ن  یکامل ضرور  یِزکار یکاربستِ پره   ای ازدواج  

برا  یگاه یجا آگوست  یخاص  باشد.  گرفته  نظر  در    ن یا  نیبکارت 

بس آنکه  از  بعد  را  م   ز ین  گرید  یاریموضوع  بازگو  به    کندیگفتند،  و 

د دارد که هر چقدر هم که ازدواج باارزش باشد، ی تاک  دهیا  نیشدت بر ا

از هر   آنچه  باشد،  بکارت مقدس  پ  یدوهر چقدر هم که    ی شیآنان 

و    وندندیپیمنفرد به هم م  یجامعه   کیاست که آنان در    نیا  ردیگیم

اجزاءاش   نی بهتر  یبهتر از حت  ت یدارند. کل  یستیهمز  سایکل  ییِکتایدر  

باا و معبدِ    سایکل  یبدن ]...[ اعضا  کی  نبه عنوا  مانیاست: »مردمانِ 

مروح را شکل  باا  دهندی القدس  مطمئنا  آنجا  در  دو    هامان یو  هر  از 

م درک  بنابراشوندیجنس  زنان    ن،ی .  دارد؛  وجود  متاهل  زنان  آنجا 

هستند.    زیبا هم متما  یستگیوجود دارند؛ اما از نظر شا  زینکرده نازدواج 

از   کدامچیه   شوند،یداده م  حیترج   گرید  یاعضا بر برخ  یبرخ  نکهیبا ا
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  دهیکه آفر  یمختلف  یزهایچ   ی ]...[ چون برخ  ست یآنان از بدن جدا ن

همه کنار هم    نکهیبهتر هستند؛ اما ا  گرید  ی زهایچ   یشده است، از برخ

 یستیزهم  نکهی« ا .از آنان باشند  یاست که فقط برخ  نیباشند، بهتر از ا

 یاست که کاف  لیدل نیبه ا  است،بکارت و ازدواج بهتر از بکارتِ تنها  

  ی داده شده و به نوع  لیوب است اما تقلازدواج هم خ   مییبگو  ست ین

ا تداع  نیمادون است: چون  نوع   کندیم  یرا  ازدواج  از   یکه  کاستن 

از مجاورتِ    شیب  یزیفرض کرد که چ   دیبکارت است. با  یِعال  تِیوضع

معنا و ارزش   یکه دارا  یوجود دارد: ارتباط  ت یدو وضع  نیا  انیساده م

  ابد ییم  یامه یشکل که ازدواج در بکارت ضم  نیبه ا  یارتباط  -است  

 ی هاحالت   ، ی حی. در جوامعِ مسکندی م  دای پ  یو بکارت در ازدواج متمم

با   یزندگ اما  باشند؛  مجزا  کاملا  است  ا  دیممکن  که   یاجتماع  نیدر 

 . ازدواج و بکارت ساخته شود انیم یضرور یوند یپ سازد،ی م سایکل

کر  مپوسال  وسیمتود  ای  هی اسکندر  جنیاور  از   ا ی  سوستومی تا 

جدا نبوده    یروحان   وندِیاز حالاتِ مخصوصِ پ  گاهچ یجروم، بکارت ه 

 یچه ازدواج   شد؛ی م  فیبا امتناع از هر نوع »ازدواج« تعربکارت  است.  

 یِعموم  یو چه به معنا  کندیمرتبط م  گرید  یکه فرد را به انسان  یسازمان
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  نیبا ا  حیبا مس  وندِی. اما پدهدیم  وندیپ  یآن که فرد را به جهانِ تنانگ

آن بود و هم پاداش    طِی زمان هم اثر و شراهم   -همبسته بود    ،یریگکناره

نامزد و عروسِ مس باکره،  آن. روحِ  بود و محصولاتِ    حیو ضمانتِ 

 . گرفت ی سرچشمه م وندیپ نیاز ا یشماری ب یِمعنو

بارور  انیم  روابطِ و  ازدواج  قد  یمعنو  یِبکارت،    س ینزد 

  ی گرید  یهاخاطر که شکل  نیهستند. هم بد  ترده یچیپ  اری بس  نیستآگو

هم   رد؛یگیبه خود م   حیصرفِ بکارت و ازدواج با مس  یبه جز رابطه 

خودش؛   یسایروابطِ خدا با کل  یخاطر که شامل همه  نیخصوص بدبه 

با کلِ  مانیو هر کدام از مردمِ باا  مانیباا ردمِ با م حی مس ح؛یبا مس سایکل

ها را  که باکره   ییهایینمااز سرشت   نیآگوست  سی. قدشودیاجتماع م

مقا د   سهیدر  باا  گریبا  م  سازندی م  یمنزو  مانی مردمِ  از   رود؛یفراتر 

آنان  ییهاگاه یجا  یهاتفاوت را،  متاهل  افراد  ازدواج    یکه  هنوز  که 

  ی اند را و آنانگرفته   شیپ  یزکاریه راهِ پره ک   یرا، آنان  هاوه یاند را، بنکرده

ا به  با قسم  را  متعهد کرده   نیکه خود  مراه  را نشان  فراتر   دهندی اند 

از   رودیفراتر م   یها و مقرراتِ زندگشکل   یهااز پرسش   رود؛یم و 

بسازد،   کتای  یِمعنو تِیواقع ک یرا به عنوان  سای کل دی هر آنچه با قِیطر
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و   یکه هم بکارت و هم ازدواج، هم نامزد   کشدی م  رونیب  ار  یروابط

مطلق را با    هم مادر بودن و هم پدر بودن و هم نجابتِ   ،ینقصیهم ب

که افراد    ست ین  ییهایی نما. پس موضوع سرشت رندیگیهم در نظر م

والد هستند؛    ایهمسر    ایکنند که باکره    نییقرار دهند و تع  ریرا تحت تاث

است که هر عنصرِ آن در رابطه    یمعنو  یوندها یاز پ  یبلکه بافتِ محکم

زمان هم باکره و هم همسر، هم والد و هم فرزند است. هم   گران،یبا د

به عنوان دو روشِ    گریکدی  هی سطح، بکارت و ازدواج عل  نیپس در ا

و   یدائم  یهابلکه به عنوان جنبه   شوند؛ینم  دهیچ   یمتفاوت از زندگ

کل  یروابط  زمانِهم عنوان وحدت  سایکه  به  به    سازند،یم   یمعنو  یرا 

ا وندندیپی م  گریکدی به  ازدواج  و  بکارت  اگر  به شکل   نی.  و  روش 

  ان یم یتفاوتِ ارزش چ یادراک شوند، ه  یبکارت ازدواجِ ای بکارتِ بارور 

ن دو  اما  ست یآن  م  یِمفهوم  ینه یزمپس   هیعلاین موضوع  .    ان یروابطِ 

قد که  است  انسان  و  و   هدبعدتر خوا  نیآگوست  سیخداوند  ساخت 

بکارت و ازدواج   انیم  دیکه با  دهدیم  حیرا در آن توض  یمراتبسلسله 

 شناخته شود.  ت یآنان به رسم یِنفسان یدر معنا
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 یباکره برا  یسایها با مضمونِ کلاز موعظه   یبزرگ  یاگر از دسته 

 یبخش از متنِ »درباره   نیاول  م،یریکمک بگ  میمفاه   نیا  یِسازروشن

ا در  مقدس«  بود.ن یبکارتِ  خواهد  آموزنده  اینجا  باره   یشبکه   در 

 ی خون  یِشاوندیخو  یورا  ییهای شاوندیو خو  یاز روابطِ معنو  یمیعظ

. ازدواج و بکارت؛ بکارت و مادر بودن هرگز از هم جدا شوندی ارائه م

دلالت نبوده  آن   یهااند.  بامتقابلِ  دائما  »ازدواجِ    ییهاعبارت  ها  مثل 

  ی ها«، و »بکارت از بارورباکره   امادِ»نود  «، یباکرگ  ییِدر زناشو  یمعنو

بارور  کندی نم  یریجلوگ نم  ی]...[  بکارت  فراخوانده    شود«یمانعِ 

 . شوندیم

درهم  انِیب  به و  متعدد  روابطِ  ا  ی کوتاه،  در  اشاره    نیکه  متن 

 د. که در ادامه آمده، مطرح کر  یبه شکل توانی را م شودیم

از او   یو جسمان  یکیزیباکره بود. به صورت ف  کیپسرِ    ح،یمس

ا خاطر  به  صرفا  نه  شد؛  باکرهیِنقصی ب  نکهیمتولد  مرد    کیکه     

دار کند«، حفظ شود؛ بلکه به عنوان محصولِ آن را خدشه  توانست ی »م

پ  یبکارت به  داوطلبانه  اختصاص    وندِیکه  مسبود  افتهیبا خدا  که    ح ی. 

  ی وندیباکره است و با پ  زی است که او ن  سای خودش باکره بود، شوهرِ کل
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  نیهمتر در  مخصوص   یبه شکل  نیبه او ارتباط دارد. او همچن  یمعنو

باکره   سا،یکل با قسم  ییهانودامادِ  باکرگ  یهااست که  او    یازدواجِ  به 

که از  ینه صرفا از نظر بدن ح،یمس یِابد یمادرِ باکره  م،ی. مراندوسته یپ

که    یحیاست، چون به خداوند متعهد شده و مس  کرهبا  زین  یمنظرِ معنو

  ی ارواح   یهمه   یبرا  ییاو الگو  ن،یاست. بنابرا  دهییاو اراده کرده را زا

که    شوند یو سبب م  کنندی وقفِ خداوند م  را  شاناست که خواست 

آنان متولد شود. پس همه خداوند را    یاراده   که  یآنان  یخداوند در 

  نجایهستند که به ا   حیمس  و خواهرانِ  انبرادر  دهند،ی انجام م  نیزم  یرو

ا آمده  تا  ا  نیاند  از  پ  رِیمس  نیخواست را نشان دهند و   ی رویدرست 

  ز ین  حی او را دخترِ مس  دیاست. اما با   حیخواهر مس  ز یکنند. پس باکره ن

دارند، فرزندانِ او هستند   مانیکه به او ا  ی به حساب آورد، چون کسان

هستند که »فرزندانِ    نیا  یسته ی شا  دیگویم   یمت  سیطور که قدو همان

کل شوند.  روش  ح«ی مس  ی»باکره   زین  سای نوداماد« خطاب  به  و    ی است 

 سایگفت که کل  دیبا   یاست. از منظرِ جسمان  افتهی   وندیبه او پ  یمعنو

و اگر    شودیخود باکره در نظر گرفته م   یاز اعضا   یفقط به خاطر برخ

باا ازدواج کرده  یمانیافرادِ  بگکه  ن  م،ی ریاند را در نظر  از ست یباکره   .
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است چون  انی حیاست، مادرِ مس حیمس یعروسِ باکره سا،یآنجا که کل

القدس در آنان متولد  که روح  شودیسبب م  دیاوست که با غسلِ تعم

  ن یو به هم  سازندیرا م  حی نِ رازآلودِ مسبد  زین  سانیشود. اما اجتماعِ قد

معنا    کیبه    زین  کندیو متولد م  دهدیکه آنان را شکل م  سایکل  ل،یدل

مس همین  حی مادرِ  کساناست؛  »اراده   یطور  انجام    یکه  به  را  پدر 

مس  زین  رسانند«یم »کل  حیمادر  قد  سا،یهستند.  خاطر  که   یسانیبه 

خاطر    یِپادشاه  به  مسلما  و  کرد  خواهند  تصاحب  را  خداوند 

اضافه کرد    د ی با  زیرا ن  نیاست.« ا  حیطورکلی مادرِ مسالقدس، به روح

است؛ چون   حی دختر مس  یبه صورت انفراد  زین  یدارنیروحِ د  رکه ه 

او و کل است    حیخواهرِ مس  نیمتولد شده است و همچن  سایاز نکاحِ 

 ح ی و مادرِ مس رساند؛ی به انجام مچون همچون او خواستِ خداوند را  

 یریترتیب تصواین و به   کندی است چون در درونِ خودش او را متولد م

 د. رسانیخداوند را به انجام م استِاست که خو میاز مر

 کند یم   فیتوص  یاز روابطِ معنو  یا شبکه   نیآگوست  ب،یترت  نیبد

بازتول و چهار عنصرِ    سازندی و معکوس م  کنندیم  دیکه خودشان را 

تبد  -ارواح    سا،یکل  م، یمر  ح،ی مس  -دستگاه    نیا باکرگان،    لیرا  به 
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م  والدینهمسران،   فرزندان  بارورکنندیو  ازدواج،  بکارت،   ی .  و 

اما سبب    کنند؛ی نم  فی هر کدام از آنان را تعریِذات  تِیفیک  ای  ت یموقع

متفاوت  شوندیم روابطِ  هم  یکه  آنان  از  کدام  هر  که  باقرا  با   یِزمان 

از   یگفت در نظام  توانیشود. پس م  فی توص  کنند،ی عناصر حفظ م

جدا کرد )و   گریکدیاز    توانیازدواج و بکارت را نم  ،یروابطِ معنو 

از  کدامچیاست( و ه  شی قابل نما شانیر بودنِ آنان با بارو یجدانشدن

  نیآگوست سی دانست. قد یگریاز د ترنییپا  ایبرتر  توانی دو را نم نیا

ا دوطرفه   نیاز  معنو  یدلالتِ  روابطِ  در  بکارت  و    نیا  ، یازدواج 

 یبکارتِ جسمان  انیم  یِ که ارزشِ معنو  کشدینم رونیرا ب  یریگجه ینت

و بعدتر    انی نیداران جواو با طرف   بل،است. در مقا  یکیازدواج    وندِیو پ

  ح یمراتبِ صرکه به اصلِ سلسله   کندیمخالفت م  زیاِکلانوم ن  انیبا جول

بکارتِ    انگرِی نما  یکیزیاست که نزدِ او، بکارتِ ف  نیآن ا  لِی. دلبندندیپا

هستند   یجهانِ روابطِ بکارت  شگرِی ها در واقع نمااست، اما باکره   یمعنو

معنو محصولاتِ  نمکندیم  د ی تول  یکه  بدن  بکارتِ    قتا یحق  تواندی . 

نامِ بکارت باشد، مگر آنکه با بکارتِ قلب    قِیا لای  وجود داشته باشد

»ا  ت یذهن حفظ و حما  ای ا  ت یوضع  نیشود:  بکارت   نکهیبه خاطر 
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است که وقفِ خداوند    نیآن ا  لِینشده است؛ بلکه دل  سی است، تقد

معنا است   نی بد  نیاست. ا  هذهن حفظ شد  یِو سرسپردگ  نیشده و با د

 یدارن یو د  یزکار یاست و با پره   یهم معنو  یبکارتِ تنانگ  یکه حت

از    شرمانهیب  یا. هر کس استفاده ماندیم  یناخورده باقمحفوظ و دست 

م پ  کند،ی بدن  از آن در ذهنِ او شکل گرفته است؛ پس   شی آن گناه 

نجابت را    ن،مگر آنکه قبل از آ   کند،یعفتِ بدن را حفظ نم  کسچیه 

 یکیزیشود، بکارتِ ف  ت یشرط رعا  نی« اگر ا. در ذهنِ خود کاشته باشد

خواهد   شیآن داده شده است، پ   یآنچه را که قادر به آن است و وعده

آن سبب خواهد    لِیدر آن متولد خواهد شد. آنگاه، تمث  حیگذاشت و مس

ز سبب ین  سای ظهور کند و در کل  زین  گرانیدر قلبِ د   حیمس  نیشد که هم

فرزندان برا  یتولدِ  م  ؛خواهد شد  حیمس  یتازه  که   شودیچون سبب 

 . کنند دای پ شیگرا  نید یارواح به سو

تول  گر،ید   یسو  از ازدواج  معنو  کند،یم  دیآنچه   یمحصولاتِ 

 شودی زن فقط انسان متولد م  کی مرد و    ک ی  یِکیزیف  وندِی. از پستندین

آنان فقط از طریحی نه فردِ مس از    یعضو  توانندی م  یمعنو  نِییآ  قِی. 

 ییزناشو   یِزندگ  قِیکه از طر   یو فرزندانِ خداوند شوند: »آنان  ت یحیمس
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«  . اندکه آدم را متولد کرده  حی نه مس  کنند،ی متولد م  یفرزندان  یبا تنانگ

اند و خود را  که از ازدواج اجتناب کرده   یگفت زنان  توانیم  نیبنابرا

باکره بودن    ی عنی  م،ینقشِ مر  یهااز جنبه   ی کیاند،  وقفِ خداوند ساخته 

 ی و هم معنو  یاند: بکارت هم جسمانکرده  فایبودن، را ا   حیو مادرِ مس 

اند  که ازدواج کرده  یمتقارن گفت که زنان  یبه شکل توانی . اما نمت اس

بر   یو معنو  یکیزیف  یرا به شکل  میمر  یِمادرانگ اند،  داشته   یو فرزندان

را متولد کرد.    حیخداوند مس  یبا مداخله   میاند، چون مر عهده داشته 

  ک ینه به    بخشد،ی انسان تولد م  کیبه    عت یطب  اتِی زن متاهل با عمل

ارتباط    حیبه مس  سایاست که او را در کل  یبکارتِ قلب   نی. فقط ایحیمس

اش را به خداوند ارائه دهد و که او فرزندان  کندیم  یو کار  دهدیم

آنان را متولد    سایمادر باشد: »کل  کی  یمعنو  یکه به شکل  دهدیاجازه م

است   ت یحی مس  یمادرِ اعضا  یمعنو  یطریق او به روشو بدین  کندیم

  شِ یمادرانِ زا  نیباکره است. در برابر ا  کی   یمعنو  یبه روش  نیو همچن

  یحی که مس  کنندمی را متولد    چیزی  ینانگهستند که با ت  یمقدس، آنان

ایست ن کنار    نانی.  م  گریکدیدر  شا  کنندیتلاش  چ   دیتا    ی زیبتوانند 

 ی مانیا  به خاطرحال آنان  متولد کنند: بااین   یبشوند که نتوانستند با تنانگ
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 حی ها و مادرانِ مسخودشان به باکره   کند،یعشق عمل م  قِیطرکه از  

م بدین  شوندیبدل  مو  کمک  خود  سهمِ  به  ،  رونیازا  «.کنندیطریق 

بارور   انیم  یتقارن ا  یجسمان  یِبکارت و  بر  ندارد. علاوه   ن، یوجود 

 شینما  یجا شده و در تنانگجابه   یارتباطِ بکارت و نکاحِ معنو  یوقت

  راثِیم  تواندی با بدن، نم  دمثلیاست و ازدواج، تول  کاملنا  شود،ی داده م

که قسم   یکه نجابتِ آناندر نظر گرفته شود؛ درحالی   میمر  یِمادرانگ

اخورده در  را  ازدواج  مر  نییپا  یایدن  نیاند  مثلِ  کنند،  باکره،   مِیرها 

بنابرا است.  شده  خداوند  نم  ن،یوقفِ  متاهل  شکل  توانندی زنانِ   یبه 

. اگر میو ما مادران هست  دیگان هست: »شما باکرندیبگو  کرگانموجه به با

بگذار  یآرزو شما هست،  در  داشتن  که حفظ   یبکارت  نیا  دیفرزند 

بکارتِ از   یما تسلا   یبرا   زیشما باشد. فرزندانِ ما ن  یتسلا   د،یاکرده

 .« مان هستنددست رفته 

تر از او وجود را که پیش   ینیمضام  نیآگوست  ب یترت  نیبد  پس

عنوان   به  بکارت  مضمونِ  است:  کرده  متکثر  و  داده  توسعه  داشتند، 

 ی. او دسته ح ی به عنوان عروسِ مس سایکل  نیبا نوداماد و همچن یوندیپ

به هم   یمعنو  یرا به روش  یمعنو  ییهااز روابط بافته که بکارت  یکامل
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 نیا  .کندیم  فیا توصها رنکاح   نیمحصولِ ا  شماریب. او  کنندیوصل م

ا با  چ   ستند،ین  یجسمان   نکهیمحصولات  نمادِ   یزیاما  از  متفاوت 

از   یدر سطح  ریناپذییجدا  یاند. او ازدواج و بکارت را به شکلخالص 

. ازدواج هر  سازدیرا م  سای کل  یِمعنو  یِگانگ یکه    دهدی روابط قرار م

  ی معنو  یلیاشغال کند، شما   ن یزم  یرو  یگکه در زند  یمادون  گاهِیجا

 دهدی نشان م  نی. است ین  شدنیاز ازدواج وجود دارد که از بکارت جدا

در   یزیبلکه چ   سازد؛یکمتر را م  یِکیکه ن  ست یکه خودِ شکلِ ازدواج ن 

سو  به  را  آن  که  آدم هست  سقوطِ  به   یداستانِ  و  کرده  رهنمون  آن 

 .ساخته است  لی اکنون در جهان تبد تِیوضع

: ارتباطاتِ ازدواج با سقوطِ  دیآیم  ش ی پرسش پ  نیا  ب،یترت  نیبد

شکل از    کیاز سقوط، فقط    شیفرض کرد که پ  دیبا  ایآ  ست؟یآدم چ 

  ن یخودش در ا  یو بکارت به نوبه   -وجود داشته است    یمعنو  وندِیپ

که    میفرض کن  دینبا   ایاست؟ آ  کردهیم  دمثلیتول  ،از سقوط  شیجهانِ پ

وجود داشته است؟ و با سقوط   زیآن زمان ن  اشی کیزیف  وندِیازدواج با پ

 و اصلاح نشده است؟  یمعرف

 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

518 

 
 

(2) 

موضوع   نیا  ه،ی اسکندر  جنیهمچون اور  ،یحیمفسرانِ مس   شترِیب

زوج قبل از سقوط،    نیدر بهشت وجود داشته و اول  یرا که روابطِ جنس

ف صورتِ  رابطه   یکیزیبه  انکار   کردند،ی م  دمثل یتول  یجسمان  یبا 

را    ریها حق و امکانِ تکثاظهار کرده که انسان  ساین  یگوریاند. گرکرده

ابتد همان  عنوان    افت یدر  شان نش یآفر  یادر  به  نه  البته  بودند:  کرده 

شناخته است ا ما ن  ی مداخله که برا  یبلکه با نوع  ؛یعملِ جنس  یجه ینت

و سبب    کردندیم  ت یجمع  دیکه ملائکه تول  یدرست به همان روش  -

ب که  بود  تکث  یهست  شماریشده  آنجا  تفاوتِ   ریدر  چرا  پس  شوند. 

وجود داشت و به مرد و زن دستور   نشی آفر  یها در همان ابتدا جنس

  سا ین  یگوری شوند؟ پاسخ بر اساس سخنِ گر   ریداده شده بود که تکث

که انسان سقوط   دانست ی م  اشب یاست که خداوند به خاطرِ علمِ غ  نیا

داده شده   انسانبه  ییاتفاق، ابزارها  نیااز جلوتر  نیبنابراخواهد کرد: 

ادامه دهد. در    بود،  اشت یکه محکوم  یمرگ   یبود تا نوعِ خود را ورا

از سقوط و تبعاتِ  یبخش یکه عملِ جنس دید توانیم رینوع تفس نیا

جنس عملِ  است.  دسته   یآن  در    یابه  که  دارد  دسته،تعلق  گناهِ    این 
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  گناهِ نخست به  وابسته  عمل،    نیقرار دارند. ا  دمثلیتولنخست، مرگ و  

  امکانِ  نیزوج( و همچن  نیاول  یِآن )در هست  شدنِی که سببِ واقع  است 

ارتباط    دمثلی به تولهمچنین این عمل  خداوند( شد.    یِنیبش یآن )در پ

وجود داشتنِ آن. به مرگ هم   لِیدارد که هم هدفِ آن است و هم دل

ها را  است که انسان   یهمان فساد  یهاز شکلا  یکیمربوط است چون  

از    باید گفت که این عمل،  محروم ساخت. در آخر  شانی از جاودانگ

کرد    کیبود که سقوط را تحر  لیاست: مسلما م  ریناپذییجدا  هم  لیم

 ؛یجنس  یبه اشتها  لیبه لذت و نه م  لیم  یعنی  یبه صورتِ کل  لیم  -

دن  لیتمایعنی   لذاتِ  جا  ی ویبه   یزیچ   نیا  . خداوند  یمکاشفه   یبه 

 یزیچ   شتنی به ادامه دادنِ خو  لیکرد؛ م  یاست که فساد و مرگ را معرف

 ای  یعملِ جنس  جتای. نتکندی م  دمثلیها را مجبور به تولاست که انسان 

از چهار عنصر تعلق    یبه صورت ابزار، به گروه   ای تبعات    صورتبه  

 .خوانندی آن را فرام ای  شوندیدارد که به آن ختم م

 رییتغ  کیبود،    یکه در زمانِ خودش سنت  ریتفس  نیدر ا  نیآگوست

که دستکم امکانِ    ی. او اگر نه عملِ جنسدهدی انفصال انجام م  ایمکان  

دن  یِقانون از  را  هستسقوط   یایآن  به  میجابه   یبهشت  یِکرده  کند؛ جا 
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 توانیرا فقط م  نیرها شد. اما ا  دگاریاز دستانِ آفر  جایی که انسانهمان

کرده آزاد شده  سقوط  یِهست  یهالکه  یاز همه   کهپذیرفت    یدر حالت

مجدد در    یِخ یفراتار  یِسنجت یصلاح   نی قادر بود تا ا   نیباشد. آگوست

در چند    کند،ی م  انیکه ب  هاییرا با تمامِ انفصال   ییمورد روابط زناشو

 .مرحله کامل کند

کوتاه   ان« ی مانو  هی عل  شیدا ی»پ  متنِ مدت  غسل   یکه  از  بعد 

ا   دشیتعم به  همچنان  شده،    ا ی  ساین  یگوریگر  یهاده ینوشته 

از گلِِ تازه    ی با بدن  یاست. در آنجا انسانِ بهشت  کینزد   سوستومیکر

 ری را فسادناپذ  یاعطا شده که و  یآسمان  یاتیفیشده و به او ک  فیتوص

 نظمِی ب  الِیاو را از ام  کنند؛یآزاد م  یکیزی ف  ازیاو را از هر ن  سازند؛یم

  ی که نفسِ اماره به او دسترس شوندیو سبب م کنندیخلاص م یروح 

رودررو   اشان ینیشیمشابه با پ  یبا مشکل  ن ینداشته باشد. سپس آگوست

ا شودیم در  بدونِ شهوت، چه    یِهست  نی.  و  مرگ  بدونِ  گناه،  بدون 

خداوند مرد    نکهیقائل شد: ا   ش«یدا یاظهاراتِ متنِ »پ  یبرا  د یبا  ییمعنا

  ریو خود را تکث  دیشو  ادیبه آنان گفت ز  نکهی(؛ ا1:27)  دیو زن را آفر

مرد به او داد؟    ارِیزن را به عنوانِ کمک   دگار یآفر  نکهی(؛ ا1:28)  دیکن
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به مضمونِ تولدِ نوادگان    اریمضمونِ کمک  نیاز ارتباطِ ا  دیچگونه با

تفاوت از  نت  یریجلوگ  شود،یم  دیتولدو جنس    یهاکه    جتا یکرد؟ و 

بدون فساد که در بهشت بدست آمده بود،   یجاودانه   یِچگونه در هست

 وجود داشتن داده نشود؟  یاجازه  یجنس دمثلِیبه تول

متوسل   یمعنو   رِیبه منابعِ تفس  اش،ان ینیش یهمچون پ  زین  نیآگوست

رسمشودیم موضعِ  البته،  است؛    یِ.  مبهم  دق  ایاو  بخواهم    تر قیاگر 

  ش« ی دایمتونِ »پ  نیکه ا  دیگوی. چون مداندیرا مجاز م  ریدو تفس  م،یبگو

آنان    هک  دهدی اجازه م  نیادراک شوند و ا  ز ین  یمعنو   یبه شکل  توانندیم

. اما در واقع  شوند  ریهم تفس  یجسمان  فرضش یه صورت پدستکم ب

 ی که زن برا  «ی. »کمکدهدی را توسعه م  یمعنو  رِیفقط تفس  نیآگوست

. به  کنندیم  ریدستور و اطاعت تفس  یرا به صورت رابطه   آوردیمرد م

که بر اساس تفاوت مرد و زن است، فقط در خودِ   یارابطه   ل،یدل  نیهم

  د« یکن  ریو خود را تکث  دیشو   اد ی»زعبارتِ    نیندارد. آگوست  ه یپا  ت یجنس

این تفسرا  ا  کندی م  ریگونه  معنو  نیکه  به محصولاتِ  اشاره    یجمله 

و   «یو ابد  ری پذآن را »لذاتِ فهم   ان«ی مانو  هیعل  شیدا یدارد: متنِ اولِ »پ

 . نامدیم  «یاله شِی ستا کِی ن یمتنِ دوم آنان را »کارها
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  ی کمک  قِیدق  یمعنا  ،یریتفس  نیچن  یجنبه   نیدشوارتر  مسلما

آدم    یخداوند برا  ی. چرا مکاشفه کندیم  افت ی است که مرد از زن در

ب  ست ین  یکاف برا  دیبخش تولمحصولِ فرح  شماریتا  او    یکند؟ چرا 

 یدر متنِ »درباره   نیدارد؟ آگوست  گرید  یبه کس  ازی خداوند ن  شِی ستا

 میروابطِ تکر  قِیاز طر  یر یتفس  ،ن«یاصولِ د  یرانه یگسخت   ماتِیتعل

بکشد،   رونی از انسان عزت ب  تواندی. اگر خداوند مدهدیارائه م  دیو تقل

که انسان از گلِ شکل گرفته است، بلکه به خاطر   ست یخاطر ن  نیبد

انسان  قت یحق  نیا که  ا  هیشب  است  اوست.  بد  نیبه  فقط   ن یشباهت 

سبب   نیشکل گرفته، بلکه بد  دکه انسان در تجسمِ خداون   ست یخاطر ن

  د یهست که او به خاطرِ منطقِ خودش آزادانه از حکمتِ خداوند تقل  زین

  ؛ شودیم  لی خود با زن تجل  یبه نوبه   زیروش، مرد ن  نی. به همکندیم

که مرد به او   ی حکمت  لِیکند و تمث  دیکند، از او تقل  یرویاگر زن از او پ

بازتول  دهدیم صورت،  کند.    دیرا  این  ندر    ل یتجل  شتریب   زیخداوند 

تصو  شود،یم تبد  رِیچون  که  است.   کیبه    لیاوست  شده  الگو 

اظهار کرده   ز ین  ان«یمانو  هی عل  شیدایدر متنِ »پ  نیطور که اگوستهمان

ا  ییزناشو   یِروابطِ جنس   از   یو ماد  یجسمان  رِیتفس   زین  نجایبود، در 
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 یجسمان رِی تفس نیا نی. آگوستکندیاز سقوطِ آدم را مطلقا رد نم شیپ

  قانهیدق  یمعنو  رِیتفس  یاما در هنگامِ ارائه   کند،ینم  ریتصو  مایرا مستق

که حذف خواهد کرد  را    دهیا  نیا  ،یمعنو  رِیتفس  نیکه ا  کندیذکر م

بوده    « یجسمان  یقبل از سقوط مربوط به »نفسِ اماره   به مرد  کمکِ زن

  د،را داشته باش  یجسمان  یمعنا  نی: چگونه ممکن است کمکِ او ااست 

بدن  یوقت دو  یهاکه  فسادپذ  یهر  هنوز  است؟ واضح   ریآنان  نبوده 

ا در  که  برا  ر،یتفس  نیاست  ام  یِروابطِ جنس  یفضا  نفسِ  از  اره  آزاد 

که به خاطر جبرانِ  یشدن ریتکث یفضا برا نیهمچنان باز است؛ همچن

  ن ی ا  یدرباره  یزیچ   نیباز مانده است. اما آگوست  زیبدن نباشد، ن   ییرایم

حال، بر اساسِ  . بااین دهدیبه آن ارجاع نم  وقت چ یو ه   دیگوی امکان نم

 ی که سکوتِ متن، فضا را برا  رسدیگونه به نظر ماو، این   یِبعد  یِمتون

 . ممکن بازگذاشته است  ریتفاس گرید

ا  ییِزناشو  یمتنِ »درباره   یابتدا از    ی رعادیجهت غ  نیخوب« 

یک درست  کدام  دیرا بدون آنکه بگو  ریتفاس  نیاز ا  یسر  کیاست که  

  ازدواجِ   لِیکتاب و تحل  یحال، از خودِ محتوا. بااین دهدی هستند، ارائه م

است  روشن  ترج  خوب،  فرض  حیکه  کدام  آگوست  .است   هیبر    ن یاما 
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  ، ریهدفِ تفس  به خاطرآن را    شتر،یب  یِموشکاف  انتخاب کرده که بدونِ

د  با  بگ  هاه یفرض  گریبرابر  نظر   هاهیفرض  نی ا  اتِی: جزئردیمحتمل در 

.  شودیاز آنان داده نم  کیچ یدر مورد ه   یقطع   ینظر  شوند؛ینم  یبررس

ترتیب  اشاره   ،بدین  به عنوان  تفاس  یامتن  »متعدد  رِیبه    « یمتفاوت و 

شدن به    ریشدن و تکث  ادیدر مورد فرمانِ ز  ریتفاس  نیکه ا  شودیارائه م

  ر یتکث  یه یاز سقوطِ آدم هستند. فرض  شیها در عصرِ پ زوجِ انسان   نیاول

 یگوریگر  یشده از سو   شنهادیپ  رِیبه تفس  یرجنسیاما غ  یکیزیشدنِ ف

. کردیارواحِ ملائکه اشاره م  زِیرازآم  رِیاما او به تکث  -است    کینزد  ساین

که هر سه در مورد    دهدی ارائه م  یرجنسی غ   رِیکثت  یسه الگو نیآگوست

 ن یمرد و اول  نی اول  نشِی: آفرینیجهانِ زم  نی در ا  ییهابدن   -بدن هستند  

در رحمِ باکره؛ و در آخر،   حی بدنِ مس  یِریگخداوند؛ شکل   یزن از سو

 دمثلِ یباشد و مربوط به تول  هامان یایخودِ ب  انگرینما   ست یبای که م  یمثال

ا است.  تکث  نیزنبوران  رابطه   ریسه  خاطر    یجنس  یبدون  به  و 

ها مثال  نی. با توجه به اشوندی م ای شدندی خداوند انجام م یرخواه یخ

که خداوند   کردندی ض مفر  مان یمردمِ باا  یتصور کرد که برخ  توانیم
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 دمثلِ یتول یجنس یزوج بدونِ رابطه  نیکند که نخست یکار توانستهیم

 .انجام دهند یکیزیف

است   یریهمان تفس  نیشده است. اشناخته   یدوم به خوب  رِیتفس

این تفسیر، .  کندی ادراک م  «یاو استعاره   زی »رازآم  ییرا در معنا  ریکه تکث

 لت یفض  یِروح و فراوان  شرفتِیدر واقع پکه    کندی م  شنهادیپ  را    یریتکث

 نی. با اشودی شده و وعده داده م  زیزمان تجوهم  -  دهدی را نشان م

وجود نداشته    یآدم، تولدِ فرزند به صورت واقع  طِقبل از سقو   ر،یتفس

زندگ به  را  مرگ  آدم،  به    یِاست. سقوطِ  نوادگان  و  وارد کرد  انسان 

ادامه دهد.    ز یانسان اعطا شدند تا او بتواند خودش را به رغم همه چ 

 .میخوری به آن برم ساین یگوریاست که ما در گر یریتفس نیا

  ی و برخ  کندیبه آن اشاره م  نیآگوست  سی سوم که قد  یهیفرض

به انسان    نشیبدون شک کمتر معمول است. آفر  کنند،یم  ت یاز آن حما

او در معرضِ مرگ بود؛ اما    جهی داد؛ در نت  یو نه روحان  یوانیح   یبدن

ها و انسان   شدیبه مرگ نم  لیتبد  ییرایم  ن یا  کرد،ی اگر گناه مداخله نم

سرنوشتِ   از  وستندیپیم  گریکدیبه    شانی معنودر  آنان  آنکه  کوتاه   .

زم در   ینیسعادتِ  جهان  بهشت  ارشانیاخت  که  سعادتِ  به  فورا    ی بود، 
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. پرداختندیاو م   یکه در آنجا رودررو به خداوند به مکاشفه   دندیرسیم

با منطق    یواناتیح   کردند؛ی از مرگ فرار م  بودند  ییرای موجوداتِ مآنان  

که کاملا قادر بودند فرزند داشته باشند    ییهانسان ا  بودند؛  ت یو معصوم

  نکه یکنند. تا ا  دیتول  یجنس  یبا رابطه   یعنی   ،یوانیح   یو آنان را به روش

 نیشان ا که سرنوشت  شودیپر م یاز نوادگان نیزم ل،یبنا به سخنِ انج

جا  ست ین زندگ  نِیگزیکه  آنان  کنارِ  در  بلکه  بشوند،   ی اجدادشان 

 یکیزیف  حِیصر  یدر معنا  یجنس  یرابطه   ر، یتفس  نیا  در  جتای. نتکنندیم

  ی جنس  یاست. رابطه   ریپذبه طور کامل در بهشت امکان   اشیوانیو ح 

  دگاریرابطه با خودِ عملِ آفر  نیآن است: ا  لِینه از تبعاتِ سقوط و نه دل

از گناه، از    ی جنس  یرابطه   ایدر سرشتِ انسان درج شده است. پس آ

 از مرگ است؟  یعار  ب یترت  نیبه هم  ایاست؟ و آ  هنفسِ اماره پاک شد

از    ممکن بعد  کناین   یسرسر  یبررس  کیاست  فکر   م؛ یگونه 

قدری و آن  افتاد یمرگ اتفاق م  یها بدونِ مداخله انسان   شِیچون افزا

انسان   یبه مقدارِ کاف  نیکه زم  افت ییادامه م ل دمثیها پر شود. تولاز 

نداشت.   یتی فقدان و محدود  چی که ه   یریتکث   وجود داشت؛  بدونِ مرگ 

بابااین  سه امکان را    نیاز آنکه ا  شیپ  نیآگوست  هذکر کرد ک  دیحال، 
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چ   شیپ م  یزیبگذارد،  مطرح  نم  کندی را  نظر  به  از    یکی  رسدیکه 

در نظر    یعموماصلِ    کیبه صورت    شتری باشد و در واقع ب  هادگاه ید

ها انسان   یِاز زندگ  یمرگْ شرط  ه،یگرفته شده است: به خاطرِ گناهِ اول

رابطه  و  است  م  ی جنس  یشده  اتفاق   رایم  ی هابدن  انیم  تواندیفقط 

 افت، ی   ریآن را در هر سه تفس  توانی است که م  یعموم  ی اصل  نی. افتدیب

سوم    رِیآن انجام شده است: در تفس  یرو  یخاص  رِییتغ  یاما در سوم

به م  یجنس  یرابطه   زین مرگ و  امکانِ  مرتبط شده است که   ییرایبه 

آفر  یبخش سرشتِ  م  یشدهدهی از  شکل  را  بنابرادهدی انسان    ن،ی. 

وجود داشته است   ه یاول  قبل از گناهِ   ،امکان  ک یبه عنوان    یجنس  یرابطه 

.  کندیم  یمرگ را به نسلِ انسان معرف  یِصرفا شرطِ واقع   هیو گناهِ اول

زمان و هم  یاصول   یبه شکل  یجنس  یو رابطه   ییرایم  ،یریتفس  نیدر چن

ارتباطات  شیاز ظهورِ گناه، فساد و مرگ و پ  شیپ آ  یاز  به    نانکه  را 

م  گریکدی داشته   سازد؛ی مرتبط  ح وجود  و  هست  یوانیاند   یِبودنِ 

 . آنان اشاره دارد یبه هر دو شدهده یآفر

)که نوشتنِ   ش«یدایپ  یدر متنِ »درباره   تایسوم نها  ریتفس  نیهم

از متنِ »درباره   یآن مدت اما    ؛خوب« آغاز شد   ییِزناشو  یاندک پس 
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کتاب از متنِ »شهرِ    نی( و سپس در چهاردهمدی رس  انیبعدتر به پا  اریبس

زمان با آن هستند، توسعه  هم   بایکه تقر  انیوسیخدا« و در متونِ ضدِ پلاج 

راجع به    ش«یدایپ  یفصل از کتابِ نهمِ »درباره   نی. سوم شودیمداده  

 ی اری: »من کمکدیگوی که در آن خدا به انسان م  یمتن و عبارت  نیا

برا . در دیگویم ( سخن  2:18  شیدایاو خواهم ساخت« )پ  یمناسب 

 یِدر رابطه با وجودِ احتمال  یکمک است که مشکل  نیسرشتِ ا  زین  نجایا

پ  یروابطِ جنس بهشت  کتابِ سوم، فصلِ  کشدی م  شیدر  در  از    21. 

»ز  یدرباره  ن یآگوست  سیمتن، قد  نیهم را    دی شو  ادیعبارت  و خود 

ممکن  نکهیکه »با ا دهدیم حیصحبت کرده است. او توض د«یکن ریتکث

ا برسد«  نظر  به  رابطه   کردنکمک  نیاست  با  تحقق   یجنس  یفقط 

با   ریتکث  نیآن تصور کرد: ا   یابر  ریاز تکث  «یگری»روشِ د  دی با  ،یابد می

نت و  داشت  نخواهد  سروکار  اماره  نفسِ  از    یاحساس  یجه ی فسادِ 

است   نیا  کند،یپرسش به آن اشاره نم  نی بوده است. آنچه ا  یدارنید

رو، )و ازاین  کندیرا حذف م یجنس یرابطه  گر«،ی»روشِ د نیا  ایکه آ

رازآماز    یکی متو   ی زیمداخلاتِ  آن  به  که خداوند    ا ی شده    سلاست 

سروکار دارد،    یجنس  یبا رابطه   نکهیا  ایمتوسل شود(    تواندیهنوز هم م
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شکل  - اما   برا  یبه  را    یکسان  یکه  سقوط  از  پس  انسانِ  فقط  که 

را دارد که با نفسِ اماره همراه    یژگیو  نیا  -  آور است تعجب   ندشناس یم

 ت یقطععدم  نیکند. ا یاز روح آن را همراه   یمتفاوت  لِینباشد و فقط م

  در آنجا چنین چیزی  -  شودی رفع م  ش«یدایپ  یدر کتابِ نهم از »درباره 

 .شودمی ریپذبدون شک امکان 

که خداوند سرنوشتِ زن را بر فراهم کردنِ   یکمک  ن یا  سرشتِ

م چه  داده،  قرار  ا  توانسته یآن  در  پاسخ  نیباشد؟  بار  پنج    ی کتاب، 

  ی »برا  دمثل«،یتول  یفرزند«، »برا  دیتول  ی: »براشودی به آن داده م  کسانی

ا  دیتول  ی»برا   «،یحاملگ  ی»برا  د«،یتول که    نیبد   نیفرزند«.  معناست 

بوده و به هدفِ   یرا که کمکِ زن از نوعِ معنو  دهیا  نیا   لاکام  نیآگوست

انجام شده، رها کرده است. از آنجا   شیا ین  ایکمک به لذاتِ مکاشفه  

  کند، ینم  دییتا  مایاظهارات را مستق  نیا  ش«ی دای»پ  نِدر مت  زیچ چیکه ه 

 توانی. در واقع مدهدیآن را بر استدلال قرار م  انِیبن  نیآگوست  سیقد

که   م  دوگفت  استفاده  آن  یکی.  کندیاستدلال  به روشِ حذف از  ها 

 ن؟یزم  یخوب بود؟ کار کردن رو  یچه کار  یاست. زن در بهشت برا

نبود و در آن صورت    یچون در آن زمان کار کردن ضرور  ر؛یمسلما خ
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دوم موثرتر م   کیهم،   برابودیمردِ  او  بود که مرد تنها    نیا  ی. بودنِ 

  ست، یدرست ن  زین  نیو صحبت کند؟ ا  دکن  یزندگ  ینباشد و با کس

خوب به  بهتر  میدانیم  یچون  مرد  یبرا  نیهمنش  نیکه    گر ید  یمرد، 

نوع اگر  بوده   یضرور  ینیهمنش  نیا  شِی آسا  یبرا   ینابرابر  یاست. 

پ  دهیکه اول آفر  یدو مرد بر اساسِ تفوقِ کس  نیا  انیم  یمانیاست، 

 یو نه برا ینیشهمن ی. پس کمکِ زن نه براکردیم ت یشده است، کفا 

 .داشتنِ فرزند بوده است  یکار بلکه برا

 ن یاول  یداشتنِ فرزند برا  دِیدوم شامل نشان دادنِ فوا  استدلالِ

  ن یذکر کرد که آگوست  دی. باشودیم  نیزم  یمردمانِ رو  نیها و اولانسان 

تا    کندیاستفاده نم  د«یکن  ریو خود را تکث  دی شو  اد یاز متنِ »ز  مایمستق

حکم قرار دهد. او تلاش دارد    نیا  یرا کاربردِ ساده   یبهشت  دمثلِیتول

پ که  دهد  نشان  جدا  شیتا  و  آدم  سقوطِ  مسئله   یاز  و    یاز  مرگ 

مطلوب    یها موضوعانسان   رِیتکث  شوند،یم   دیکه ناپد   یکسان  یِنیگزیجا

انسان  مسلما  است.  تکثبوده  با  ز   ریها  افزا  ن یزم  ییِبایشدن،    ش یرا 

 یهاانسان   رِی تکث  ایآ م،ی ریچهار مورد را در نظر بگ  نی. و اگر ا دنددایم

خودِ   نکهیا  یکیبزرگ نبوده است:    یشیرا یاز سقوط، پ  شیپ  کاردرست
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پا  ییِبایبه ز  یوانیح   یهاگونه    ی حت  نکهیا  گر ید  ند؛یافزایم  نییجهانِ 

ن  یهاانسان  از ح   زیفاسد  ا  واناتیبهتر    گناهکارانِ  نکهیهستند؛ سپس 

اندک  لِیمتعددِ نوعِ بشر به خاطر تمث صلح را    سته،یانسانِ شا  یتعدادِ 

 نکه یا  تایاست؛ و نها  بایز  یزیخودش چ   نیو ا  کنندی خود حفظ م  انیم

اند و گناهانِ آنان را ندارند،  آمده   اینخست به دن  نِیکه از والد  ییهاانسان 

 خودیخودشدن به   ریو هم درستکار خواهند بود. پس تکث  را یهم نام

  ن یشکل دادنِ چن  یاست. برا  ی)و نه به خاطرِ جبرانِ مرگ( امرِ خوب

است که    یمتوال  یهانسل  بهتر از تولدِ  یچه روش  ن،یزم  یرو  یتماعاج 

 شوند«؟ ی انسان آغاز م کی»فقط از 

منفرد، سطحِ   یبدنه   کیاز    تواندیم   ریتکث  نیا   قِیاز طر  ت یبشر

 یایگانگیکرده است، بپوشاند و    ریکه خداوند تقد  ییرا تا جا  نیزم

بسازد.  زیدر همان سرچشمه متما خواست یرا حفظ کند که خداوند م

نخست گناهِ  تبعاتِ  به  خدا«  »شهرِ  چهاردهمِ  اماره    نیکتابِ  نفسِ  و 

  رسدی. به نظر مشودیمضمون آغاز م  نیبا هم  قایدقاختصاص دارد و  

  ، یاز هر سقوط و مرگ  شیپ  نش، یآفر  یکه هدفِ خداوند از همان ابتدا

 یبه عنوان اجتماع  ت یبشر  نکهیو ااست  در نسلِ بشر بوده    کتای  رِیتکث
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تشابه و خو روابط  یشاوند یبا  زندگ  زیآمصلح   یدر  هم  کنند:   یکنار 

م تنها  نه  سرشت   نسلکه    خواست ی »خداوند  تشابهِ  با  از  بشر  شان 

  شانیهارابطه   یوندهایتا آنان با پ  خواست ی جدا نشوند، بلکه م  گریکدی

 یبود که همه  ی راض  ب یترت  نیکنند و بد  یو صلح زندگ  ی در هماهنگ

خلق   یرا با چنان سرشت  ت یکند و بشر  دیفرد تول  کیها را از  انسان 

 .« باشند تهبه مردن نداش ینسلِ بشر اجبار یکرد که اعضا 

بن  به عنصرِ  درباره   نِیادیطور خلاصه، سه   نیا  یمتونِ مقدس 

و اضافه کردنِ    ریرشد و تکث  زِ یدو جنسِ مجزا، تجو  نشِیموضوع، آفر

کمک عنوان  به  م  ارِیزن  نظر  به  و  هستند  تفس  رسدی مرد   یرهایکه 

دو موردِ اول صرف کردند. آنان نه    یشان را روتلاش  شترِیب  تریمیقد

  ی اجتناب کنند؛ بلکه حت  ی که از حضورِ عملِ جنس  خواستندیتنها م

جبور آنان م  ل یدل  نیاز سقوطِ آدم حذف کنند. به ا  شی امکانِ آن را پ

تفاوت  از  استفاده  کنند؛  جنس  یِگذاربودند  موکول  بعد«  »به  را  ها 

ن  یامسئله  اهم  ازیکه  اثرات  ت ی بود  لحظه و  تا  نخست  یاش    ن، یگناهِ 

اعطا    یمعنو  ییمعنا  ،ریداشتند تا به تکث  زام بماند. آنان ال  یباق  ی مجاز

نت و  م  جتایکنند  سوم  باق  ست یبایعنصرِ  زن   یمبهم  کمکِ  بماند: 
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عنصر   نیا  گر،ینداشت. از طرفِ د  یقیدق  یمحتوا  چیبود که ه   یمضمون

. کندیرا مشخص م  لیاست که جهتِ تحل  یزیهمان چ   نینزد آگوست

 نیکمک را مع  نیا  یعناتا حدِ ممکن م  نکهیا  یبا تلاش برا  نیآگوست

  ش یپاز هر گناه و    یمرد و زن را جدا  یرابطه   نکهیا  یکند؛ با تلاش برا

  یِ شکل و هدفِ احتمال  تِ یتثب  یکند؛ با تلاش برا  فیاز سقوطِ آدم تعر

طر  نیا از  ا   ،یمتوال  یهاحذف   قِیارتباط  که    نیبه  شد  رهنمون  سو 

»نفسان  «ی»جسمان  «،یکیزی»ف  یتیاهم فرمان    «ی و  بر   ی مبن  خداوندبه 

نخست  ریتکث به   نیشدنِ  و  بدهد  نسبت   ی ارزش  ،ترتیب این زوج 

تفاوت قابل به  آگوستجنس  یهیاول  یِگذارتحقق  شد.  داده  با    نیها 

 کیاست که    «ی گریمرد، همان »د  ارِیکه کمک  قت یحق  نیاستفاده از ا

است، نه فقط مادونِ او    هیکه نه فقط به او شب  یموجود   -زن است  

 ی تیاش شکلِ جنسن است که شباهت و مادون بود  یکس  لکهاست، ب

  ن یا  یگربودگید   نیکه ا  کندیاستنتاج م  -  ردیگی متفاوت را به خود م

  - بنا سازد و توسعه دهد    نیدر کلِ زم  ی کارکرد را داشته که اجتماع

شان  اصالت   یِشاوند ی شان و خوسرشت   تِی که با هو  یافراد  رِیتکث  یعنی

  ی متوال یتولدها رِیتکث ن،یسخنِ آگوست بر اساسبه هم مرتبط هستند. 
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مرگ    تِیمحدود  یبرا  ینشده که جبران  یجهان معرف   خِی به تار  نیا  یبرا

  نت یز کیاز اصالت بوده که به »اجتماع« به عنوان   یازیباشد؛ بلکه امت

زن به    لیدل  نیاعطا شده است. به ا  ییبایز   کیو به جهان به عنوان  

پ  اریعنوان کمک  بتواند روابط  وستهیبه مرد  اش نوعان با هم  یکه مرد 

 شماری ب  نانِیاز همنش  یکاشتنِ بذرِ بشر، بذرِ نسل  ی برقرار کند. انسان برا

 1د.دار نی زم یِبه بارور ازین اش،نده یآ

 ک یمتفاوت از    ییبه معنا  نینزد آگوست ،زوج  نینخست ازدواجِ«»

ا  یمعنو  یرابطه  داشت.  امکانِ    نیدلالت  دستکم    وندِ یپ  کیازدواج 

ها به آن  جنس   یِگذارکه اصالتِ تفاوت   گرفت ی را به فرض م  یکیزیف

و   ی. روابطِ جنسدادی نوادگان را وعده م  یِ کیزیف  دِیو تول  کردی اشاره م

به اقتصادِ سقوط تعلق ندارند.    یو ضرور  حی صر  یروش  به  گرید  ش،یزا

انسان شکل    نیخداوند از نخست  یکه با اراده   یروابط در کنارِ زوج   نیا

 یگاه یکه هنوز با سقوط فاسد نشده است، جا  ینشیگرفته و با نظمِ آفر

 اند. پیدا کرده از آنِ خود 
 

یاری از جنسِ زن به مرد اعطا کند؟ این به دلیلِ سرشتِ زن »چه دلیلی داشته که خداوند کمک 1

ی  کرده است.« از کتابِ »دربارهبوده که همچون زمینی بارور، به او در کشتِ نسل بشر کمک می

 متنِ پیدایش« از آگوستین. 
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آن را به    توانیرا انکار نکرد. م  هینظر  نیا  وقت چ یه   نیآگوست

ها انسان   نی. او نخستافت یطور کامل در کتابِ چهاردهمِ »شهرِ خدا«  

درج کرد؛    شان«یاو »جنسِ آنان را در تنانگ  د؛ی را »مذکر و مونث« آفر

 ریشوند، تکث  ادی ز  جتای کنند و نت  دیخاطر بود که فرزند تول  نی»بد  نیو ا

 مینیبینه که امروزه مگواو آنان را »آن   نیرا پر کنند«؛ بنابرا  نیو زم  دشون

به هم تنوعِ جنس  نیو  ادیآفر  م«، یده ی م  ص یرا تشخ  یشکل که    نی. 

آنکه    د، ی د  وسانیدر متونِ ضد پلاج   توانی م  نیرا همچن  هی نظر بدون 

  ای به اعتراضات    ییگوبه پاسخ   ازین ایداشته باشد    یمتفاوت  یِبافتِ جدل

از    ییها به اعضا باشد: »تنوعِ جنس   ان یآن در م  یِمواردِ اساس  راتِییغت

کارِ که  است  مربوط  م  دیتول  بدن  انجام  پ  دهندیرا  به آن   وندِی و  ها 

  ارتباط به تبرکِ ازدواج    یو خودِ بارور  مرتبط است فرزندان    دمثلِیتول

 .« دارد

درست   یگاه یزوج، جا  نیها در کنارِ نخست جنس   وندِیاگر پ  اما

از    یتحت چه نظام  دیامروز با  یایدر بهشت داشته است، آن را در دن

 م؟یمقررات قرار ده 
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(3) 

بزرگِ   یِمندسازنظام   نیخوب« چه اول  ییِزناشو  ی»درباره   کتابِ

زندگ  یحیمس داخل  یی زناشو  یِدر  روابطِ  نباشد،   یِو  باشد و چه  آن 

مرجع مس  ی اخلاق  یِشناسنید  یبرا  هیپا  یدرهرحال،   تِیحیدر 

متن گفته شده که    نیاقدرتِ    یو مدرن بوده است. درباره  یوسطقرون

متن،   بخ  یه ی نظراین  ازدواج  یهایخوب  یِشدو  اهدافِ  را   ازدواج و 

ارزشِ آن را   چیزهایی هستند کهازدواج    یهایخوب  حفظ کرده است.

یکی از :  قرار دارنداما مادونِ آن    یزکاریو در کنارِ پره   کنندیحفظ م

را   ییزناشو   کانِیکه شر   است   یمانیا  یکی دیگر  ؛فرزند است ها  خوبی

م سومی  سازیمتحد  و  است یِنید  نِیی آد  ازدواج  برا    را  دو  آن    ی که 

اصول   ،که از »کاربردِ« آن  اج. اهدافِ ازدوکندیم  یگذارنشانه   شهیهم

م  دن سازیم تعر  یِکه روابطِ جنس  دنشوی و سبب    ف یممنوع و مجاز 

نفسِ    یبرابودن  مرهم دیگری  و    دمثلیتولیکی از این اهداف  شوند:  

 است.  اماره

شناخته شده است. روشن است که اگر   اریبس  یعمارتِ نظر  نیا

کاملا    شوند،ینم  افت ی   نیآگوست  سیآن در قد  یِاه ی عناصرِ پا  مییبگو
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از متنِ    یپرشمار  یهاآنان را در بخش   توانی م  -نادرست خواهد بود 

آنان با متنِ    م یشو  یخطا خواهد بود که مدع  ز یسخن ن  نی. اافت یاو  

رساله که    نی ا  یِانی. بخشِ پا ستندیخوب« منطبق ن  ییِزناشو  ی»درباره 

 انیاست: »پس ازدواج در م  حی کاملا صر  کند،ی آن را خلاصه م  تِیکل

  یفرزندآور  انِیچون بن  ؛است   کین  یامر  ت یمردمان و کلِ بشر  یهمه

وفادار  یمانیپ  و م  .است   ینجابت  یِاز  اگر  باا   انیازدواج    مان یمردمانِ 

خوب   یموارد  هانیا  یخواهد افزود ]...[ همه  نییباشد، به تقدسِ آ 

  « . نییآ  مان؛یاست: فرزندان؛ ا  کین  یها ازدواج امرهستند و به خاطر آن

که بعدتر مرتبا به آن    دیگویم  یاز دو هدف  گر،ید  یدر بخش  نیآگوست

تول شد:  خواهد  داده  ا  دیارجاع  البته  متقابل.  ضعفِ   ن یفرزند؛ 

را    نیآگوست  یِاساس  حاتِی متون و تصح  یه توسع   ک،یشمات  یِبندفرمول

 لِیاز ازدواج؛ در تحل  یحیاو در ادراکِ مس  حاتِیتصح  رد؛یگیدر نظر نم

قوان  یِکاربرد نظامِ  در  و  م  ینیازدواج  را   ست یبای که  همسران  رفتارِ 

 د. کنن ت یریمد

: دهدیبه ازدواج دو پشتوانه م  نی آگوست  م،یدیطور که دهمان  

سرچشمه  یکی بخش  یدر  را  آن  که  است  آفر  یآن  نظر   نشی از  در 
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شکل   یکیچون    ؛است   سای کل  دیگریو    ردیگیم   یِ معنو  یهااز 

بنابرا  یسازنده   ن یاست؛ بد  کینذاتا    است.  کین  یامر  ن، یآن است. 

صرفا از   گونه نیست کهیعنی این)  ست ین   کین  سهیمعنا که فقط با مقا

بااین باشد(.  بهتر  زنا  تنهاشرارتِ  به  خودش  ازدواج   کی ن  ییحال، 

آگوستست ین به    نی.  ارجاع  فلسف  کیبا  آنچه    انیم  ، یسنت  یِاختلافِ 

به خاطر   یعنی  -  گرید  یزیبه خاطرِ چ خودش مطلوب است و آنچه  

ن  یهدف چ   ازیکه  با  ارتباط  است،    -ندارد    یگرید  زِیبه  مطلوب 

او جدولکندی م  یگذاروتتفا نکشدیم  شیپ  ی.  امرِ  هدف  ی کی.   یکه 

ن   یبرا امرِ  دارد:   یکیخودش است: حکمت؛  ارتباط  به آن هدف  که 

به    یابیدست  ی اما برا  ست یکه خودش مطلوب ن  این چیزی است دانش؛  

 ؛یخودش است: سلامت  یبرا  ی که هدف  ی امر  حکمت مطلوب است.

نوش  یکین  امرِ است:  مربوط  هدف  آن  به  . دنیخوردن، خواب  دن،یکه 

  ست، یاز آنِ خودش ن  ی ازدواج که همچون دانش، غذا و خواب، هدف

که همچون   ی ارتباط دارد؛ دوست  یارتباط دارد؟ به دوست  یبه چه هدف

 .و حکمت، به خاطر خودش مطلوب است  یسلامت



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

539 

 
 

باستان آشنا است.  یکاملا در فلسفه  و ست یتازه ن یمضمون نیا

بس  نیهمچن نو   یاری در  با  شودیم   دهید   زین  یحیمس  سندگانِی از  ما   .

حال، . بااین می برخورد کرد  سوستومیکر  یهااز آن در موعظه   یانسخه 

پا  نیآگوست دوست  نیا  یه یبر  و  اجتماع  خودش    یه ی نظر  ،یمفهومِ 

ر  یدرباره و  م  ییزناشو   وابطِازدواج  تعداد  سازدی را  عناصرِ    یو 

اساسا در سه    کنندهنییعناصرِ تع  نیا  -  کندیم  یبه آن معرف  کنندهنییتع

سرشتِ    ؛یرستگار   یِبخش قرار دارند: نقشِ ازدواج در اقتصادِ عموم

 .دو همسر انیم یروابطِ جنس تِی ریو اصلِ مد ییزناشو وندِیپ

- - - 
متون  سوستومیکر  -1 دق  یدر  »دربارههم   قایکه  متنِ  با   یزمان 

 یوندیپ  تِیتثب  یبرا  یاند، در ازدواج روشخوب« نوشته شده  ییِزناشو 

ازدواج    یبرا  یکاربرد  ب یترت  نیبود. او بد  دهیها دانسان   انیم  یاجتماع

  یِ زمان  یخواند. ازدواج در بازه  یآن را مقطع  توانی کرده بود که م  نییتع

  کردن دارد: بعد از سقوط  فایا  یبرا  ینقش  ،یان سقوطِ آدم و رستگاریم

است که   این جهت  بازسازاز  آن   یتسل  ایمرگ    یهایرانیو  یِنقشِ 

از این جهت است   یها به خاطر آن است. قبل از رستگاردادنِ انسان 

ها انسان   رِید که تکثسبب خواهد ش  یرستگار  الوقوعِب یآمدنِ قر  که
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زم  دهیفایب به  ازدواج  ارزشِ  او  نزد  تعلق   یه ان شود.  مرگ  و  قانون 

 د. شی م کیخود نزد انِی که به پا ایه داشت. زمان 

بشر و ضرورتِ  خِی خوب«، اعصارِ تار ییِزناشو ی»درباره کتابِ

کلام: آن را از    کی. در  کندی م  یبندمتفاوت مفصل  یاجتماع را به روش

  ی به امر  لی. آن را تبدسازدی زمانمندش آزاد م  گاهِیو جا  یکارکردِ مقطع

لحظه  نه  و  رابطه   کند؛ی م  یاثابت  درامِ  انسان   انیم  یاما  و  خدا 

 .ثابت وارد خواهد کرد نیبه ا یاساس یتاصلاحا

 دهیها به صورت »مرد و زن« آفراگر انسان م،یدیکه د طورهمان

بدشده  اجتماع  لیدل  نیاند،  که  بگ  یبوده  ا  ردیشکل  ضرورتِ   ن یو 

است که   نی ا  رشانیدرج شده که تقد   یاجتماع در خودِ سرشتِ افراد 

باشد    یضرور  نکهیا  یاجتماع برا  نیبه نسل بشر تعلق داشته باشند. ا

ندارد تا منتظرِ مجازاتِ    یازیسازد، ن  کی ن  یبه امر  لیو ازدواج را تبد

در زمانِ   ایگونه است؟ آاین  زیهمچنان در زمانِ ما ن ای. اما آ ماندمرگ ب

دارد که ازدواج    یانده ینسلِ بشر آ  ز ین  حی بعد از تجسمِ خداوند در مس

  ست؟ یمربوط به گذشته ن  یزیآن، چ   یِعینقشِ طب  ایکند؟ آ  هیرا توص

  د یگویسخن م  زین  یخوب« در واقع از زمان  ییِشو زنا  یمتنِ »درباره 
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: »دانش نابود خواهد شد ]...[  ست ینسلِ بشر ن  رِیبه تکث  یاز ین  گریکه د

  زین  افتدیکه ازدواج به خاطر آن اتفاق م  ییرایم  یثمره  نیا  ن،یبنابرا

آزاد اما  شد:  خواهد  همه  ی نابود  جنس  یاز  کاربست  ،یروابطِ   ی هم 

ادامه خواهد    یزیاست و هم چ   یملکوت ابد  تا    ن یا  «.افت یاست که 

  سا ین  یگوری گر  سوستوم،یبه کر  زین  یپردازدر واژه   یحت  ،یبندفرمول

باس نزد  لیو  کاملا  با  ک یآنکارا  اما  ا  ان یم  یزیتما  دیاست.   یده یدو 

  ن یکه در هم  ی اده یمضمونِ »عصرِ نجابت« قائل شد. ا  یمتفاوت درباره 

زمان،    انِیمطرح شده است: مسلما در پا  م،یکنی که به آن اشاره م  یمتن

فقط    یچون شهرِ بهشت  ؛نخواهند داشت   یگاه یجا  یکیزیروابطِ ف  گرید

 ی گریدوم که در متونِ متعددِ د   یدهی. ارفت یرا خواهد پذ   یروابطِ معنو

 نینسلِ بشر است. آگوست  یِکنون  تِیمطرح شده، مربوط به پرسشِ وضع

. در حال  کندی م  یینماسرشت   فهیوظ  کیو    قت یحق  کیآن را به عنوان  

کار توسط    ن یپر شده است. ا  ت یفراوان از جمع  یبه شکل  نیحاضر، زم

که چه متاهل باشند و   شودی از مردم انجام شده و انجام م  یادیتعدادِ ز

 ی برا   یروش، »منبع  نیو به ا  بندندیبه کار نم  یزکاریچه نباشند، پره 

 یهای شامل شکل دادنِ دوست  فهیدهند. وظیارائه م  «یاپیپ  یهایتوال
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م اندکانسان   نیا  یهمه   انیمقدس  ساختِ  و   کی اندک  ها 

 انیمقدس و خالص« در م  ی»جامعه   کی  ع«،یوس  یِمعنو  یِشاوندی»خو

مملت   یهمه باشودیها  اکنون  به  و   ت یفور  کی   یکمتر در معنا   دی . 

چشم   شتریب عنوان    یانداز با  به  کمتر  کرد؛  نگاه    انِ ی پا  کیبلند 

رو به جلو حرکت    یکه به آرام  یبه عنوان تعادل  شتریو ب  الوقوعب یقر

»درباره کندیم متنِ  نم  ییِزناشو  ی.  اعلام  عصرِ   کندیخوب«  به  که 

رها   دیبا  گریبود، د  یکه تاکنون ضرور  یو ازدواج   میابکارت وارد شده

 یعصر  وجودِ  کند،ی زمان را حفظ م  انِیکه افقِ پاشود. برعکس درحالی 

  ی وندهاینسلِ بشر با پ  رِ یکه در آن تکث  دهدیرا، عصرِ ما را، نشان م

 یهای شاوندیخو  رِیتکث یبرا یضرور یزیهمچون گذشته چ  ،یکیزیف

بنابرا   یمعنو بود.  م  ن، یخواهد  بکارت  و  هم   توانند یازدواج  کنار  به 

  کار   نی. اکندی خود را حفظ م  گاهِیجا  ،کی که هر  رده شوند، درحالیآو

پا م   نیا  یه یبر  انجام  کل  شودیاصل  چ   تِیکه  ا  یزیآن  دو   نیکه 

ها هر کدام از آن   یِاز خوب  تریعال  یمرتبطِ آن هستند، حت  یهابخش 

 ت.اس
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آگوست  نیا  به پ  یِزمان  یهای بنددوران  نیروش  از   شیمعمولِ 

 تِیدر معصوم  یبکارتِ بهشت  ی: دورهدهدیم  رییتغ  قایخودش را عم

دوره   شیپ بارور  یاز سقوط؛ سپس  و  مرگ؛    یازدواج  قانونِ  تحت 

زمان بکارت  به  بازگشت  رستگار  یسپس  پا  دیآی م  یکه  زمان    ان یو 

ازدواج خوب« کاملا متفاوت است:    یبارهمتنِ »در  یِ. نگاهِ کلابدییم

در    نیا متناوبا  را  ازدواج  و  بکارت  قرار   رییتغ  یچرخه   کیمتن، 

به   توانیکه م  کندیرا ذکر م  یمتفاوت  یهاآن روش   یبه جا  دهد؛ینم

نسلِ   یبرا  «یانیها اجتماع را ساخت و در هر حالت، »پاآن  یله یوس

وجود داشت که    یتماعاج   ودِبشر است. در ابتدا در بهشت امکانِ وج 

ها که انسان   دی رس  یاست؛ سپس زمان  یو هم جسمان  یزمان هم معنوهم

تکث را  خود  برخ  رینسلِ  هوسافراد    یکردند؛  شکست   یشلنها»از 

د  که    - کلیسا پدرانِ   -   یگرانیخوردند«،    ش یپ  یدارن ید  رِ ی»مسبودند 

اما اگر   ماندند؛ ی م یباق ب ی« گروهِ دوم هرگاه اجازه داشتند، نج.گرفتند

به خاطر   هانی ا  یبودند، همه  ی»و به دنبالِ فرزندان  کردند،ی ازدواج م

تنانگ  حیمس از  را  او  تا نسلِ  اکنون    زیها تمملت   یهمه   یِبود  دهند.« 

تما  نیا  عِیتوز است:  متفاوت  و    رِیتکث  انیم  گرید  زیموارد  کافرانه 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

544 

 
 

است که خود را وقفِ روابطِ  یآنان انیبلکه م ست؛یمقدس ن دمثلیتول

آنان  کنندی م  یمعنو دست  یو  به  قادر  ن   یابیکه  نجابت  به    ستندیبه  و 

را آماده   ندهیها شهر آآن   ی. همهدهندیادامه م  نیدر زم  یسازت یجمع

دسته کنندیم ا  ی:  تکث  نیاول  با  را  معنو   رِیکار  انجام  به    یروابطِ 

این کار را    قانونِ ازدواج   دوم با گردن نهادن به  یو دسته   رسانندیم

به شکل  دهندانجام می   یحالِ ظهورِ جامعه   رد  یِگانگی  نینماد  یکه 

م  یبهشت نشان  نهادهدی را  هم  تای .  خودِ  عصرِ  چهارم،  شهر   نیعصرِ 

 یوندها یکه با پ  ست ینسلِ بشر ن  ادِیازد  گری شدن، د  ریاست. در آنجا تکث

که به   شودیمربوط نم  ی به زوج   گرید  زین  وندیانجام شود و پ  یجنس

 گریکدیبه    ددمنفرد محدود شده باشند. ارواحِ متع  یکاربستِ ازدواج 

روح خواهند بود.   کیقلب و    کیخداوند، از    یِگانگیو در    وندندیپیم

.  ندیگرایاو م  یفقط به سو  یروابطِ از نوعِ معنو  یجا به بعد، همه نیاز ا

ا »مسافرت  نیبه  از  بعد  ا   «ی طولان  یهاروش،  مادون،    نِیزم  نیدر 

در    یاجتماع است،  بوده  بشر  نسلِ  سرنوشتِ  شهرِ  یا  یِگانگ یکه  ن 

واقع  یبهشت م  ییِنها  تِیبه  دست  ازاین ابدیی خودش  آگوست.   نیرو، 

 تِیبکارت، که با وضع  یعنیمطلق،    یِکیارزشِ ازدواج را با آن ن  گرید
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  سه یمقا  شود،یم  یینمانقطه در زمان سرشت   نیو آخر  ت یبشر  یه یاول

. اگر دهدیارتباط م  یشمول و دائمجهان   ی. او آن را به هدفکندینم

مشابه نداشته است؛ اگر    ینقش و الزامات  کی شکل،    کی  شهیهم  ازدواج

خاطر است  نیشکل در تضاد با بکارت نبوده است، بد  نیبه ا  شهیهم

به   ح،یکه نسلِ بشر، قبل و بعد از سقوطِ آدم و قبل و بعد از ظهورِ مس

 .نکرده است  شرفت یپ نده یشهرِ آ   یشکل به سو کی

- - - 
م  یازیامت  -2 سبب  شد،  داده  اجتماع  به  ازدواج    شودیکه  که 

 کی  گر،ید  زِی شود. ازدواج قبل از هر چ   یساز سرشت   اتحادحولِ پندارِ  

  د یبا ایاز جامعه است. آ نیادیبن یترتیب عنصراینبه است و  مشارکت 

 یِعیکه ازدواج ارزشِ خودش را به ارزشِ عملِ طب  میگونه ادراک کناین

شکلیمد  دمثلیتول به  چون  است   دمثلیتول  یدرستکارانه   یهاون 

است    ونیمد  یایی آن را به ساختارِ قضا  نکهیا  ای  دهد؛یوجود م  یاجازه

به   نسبت  را  همسران  پ  گریکدیکه  م  وندیدر    اتحادِ   ایآ  دهد؟ی قرار 

توافق است؟   کی  یجه ینت  ایاست    یشاوندی خو  یبرا  یازدواج، شرط

»درباره   لِیتحل پ  ییِزناشو  یمتنِ  ا  ترده یچیخوب«  به    نیاز  که  است 

 . موارد را انتخاب کند نیاز ا یکی یسادگ
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از   نی آگوست  یِسازو نوادگان را در مسئله   دمثلینقشِ تول  دی نبا

 کی  نی. ادید  میآن را در ادامه خواه   تِی ازدواج کوچک شمارد. اهم

نوادگان   قت یحق اگر  نت  یاست که  نبودند و  ها نسل  یِتوال  جتایدر کار 

آن، با   یِو متوال  ینسلِ بشر را با عناصرِ کنون  شدی نم  افتاد،ی اتفاق نم

کلِ    نگاه داشت. با در نظر گرفتنِ  گریکدیاجتماع، در کنار    طاتِارتبا

بدون نوادگان ضرورتِ ازدواج را    توانینسلِ بشر و سرنوشتِ آن، نم 

و به عنوان    ذاتا   را  ازدواج  وندِیپ  تواندر عین حال، نمی  تصور کرد. اما

کاملا وابسته به نوادگان   یبه شکل  ،دو شخص   یدهندهی اتصال رابطه 

ارتباطِ جامعه   نی، اولخودیخوددر نظر گرفت. ازدواج به   ثلدمیو تول

م ا   سازدیرا  ن  نیو  از تولد قدرتمند  طور که  . همانست یاتحاد کمتر 

زن از مرد« نشان داده است و »با   دنِیکش رونیآن را »با ب  زین  دگاریآفر

دو قدرتمند   نیا  وندِینشان داده که چقدر پ  ی گریاز د  یکیاستخراجِ  

ا.است  تول  یحت  زدواج«  هر  از   کی ن  یامر  خودیخودبه   ،یدمثلیقبل 

ب م  یاشوهر و زوجه رابطه   نیاست و  گانه  سه   یکه سرشت  سازدی را 

  یمخالف و سرشت  یهااتصالِ جنس ؛ سرشتی با  « یعی»طب  یدارد: سرشت

از   یاساس  یها به عنصر آن   لِیو تبد  یشاوندیو خو  یدوست  بِیاز ترک
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جلو ببرد   شتریاتحاد را ب  نیدمثلْ ایاگر تول  یحت  ب،یترت  نیبد  جامعه.

همچنان خوب است که   ها،ت یمحدود  یبا در نظر گرفتنِ برخ  -  زین

م  نیا غ   ست ی ن  یضرور  یهمچنان شرط  -  افتدی اتفاق  به    ابِیو  آن 

نم لطمه  آگوستزندیازدواج  ا   نی.  از  مثال  دو  حما  نیبا   تیموضوع 

آنان    یبرا  نکهیهم وجود دارد و با ا  ریپ  یهاانسان   انی. ازدواج مکندیم

ن تول  ست یممکن  مردهفرزندان   نکهی ا  ایکنند    دمثلیکه  اتحادِ شان  اند، 

  ی مشابه، زمان  یاست. به شکل  داریپا   ،آنان همچنان مستقل از نوادگان

  ماند، یو نابارور م  ردیگیبه خاطر داشتنِ فرزند شکل م  یکه ازدواج 

 .شودی ازدواج لغو نم

  ا یرابطه نامِ قرارداد    نیازدواج خوب« مرتبا به ا  ی»درباره   متنِ

 ن یآنان آشکار است. آگوست  ییِکه دلالتِ قضا  یکلمات  دهد؛ی عهدنامه م

. او کندیخود را به دو شکل ثبت م لِیبه مسائل، تحل ترق یدق یبا نگاه 

به آن    یسازمان  یسیدکه تق  کندیاشاره م  یدر واقع به مضمونِ اتحاد

 قِیو هم از طر  یمقرراتِ قانون  یهم از سو  سیتقد   نیو ا  اعطا شده

از شکلِ   یبه عنوان نشان  یاوقات قانونِ مدن  یاست. برخ  یاله  قانونِ

پ م  وندِیدرستِ  مطرح  بنابراشودیازدواج  روم  ن،ی:  سرشتِ    یقانونِ 
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اولِ   یکه زوجه  یچون تا زمان دهد،ی م شی را نما وندیپ نیا  یِانحصار

 ی. در مواردکندیدوم منع م  یشوهر را از داشتنِ زوجه  ،مرد زنده است 

که مقرراتِ جامعه    کنندی عادلانه را حفظ م  یاصول  یمذهب  نِیقوان  گر،ید

برخلافِ    -  ی مذهب  نِ یقوان  نیا  ب،یترت  نی . بد رندیگی آنان را در نظر نم

اش زنا مرتکب شده که زوجه   یشوهر  یازدواجِ دوباره   -  یمدن  نِیقوان

  ز ین  گرید  یقرارداد را به شکل   ن یا  نی. اما آگوستداندینم جازاست را م 

باز م  یدر  م  کندی ثبت  روابطِ  آن  م   انی و  و  است: بدن   انیارواح  ها 

 انیم  یکیزیرا مستقل از شوقِ ف  یکوکاری ها که شوقِ نروح  یِدلبستگ

 یکیزیمعکوس با شوقِ ف  یو غالبا شدتِ آن، نسبت  سازدی همسران برم

ا  زین  یکی زیف  یِلبستگد  نیدارد. همچن   کان یشر  کی معنا که هر    نیبه 

برابدن  را  م  یگرید  یاش  دارد.  وجود  است،  داشته  در   توانینگاه 

»بدنِ زوجه تحت  - ان«ی»نامه به قرنت یِلی از متنِ انج یمشهور یجمله

  زیشوهر است و بدنِ شوهر ن  اریبلکه تحت اخت  ست،ی قدرتِ خودش ن

حقِ هر همسر بر داشتنِ روابطِ    یِکل  دِییتا  -(  7:4شکل است« )  نیبه هم

از دو    یکیدستکم در    نیرا مشاهده کرد؛ اما آگوست  یگریبا د  یکیزیف

به آن نسبت   یمنف  بایتقر  ییمعنا  کند،یجمله اشاره م  نیکه به ا  یمورد
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از قراردادِ ازدواج    یتخط  تِیممنوع  انگرِیجمله ب  نی. به نظرِ او، ا دهدیم

ا با هوسِ خودش    افتدیم  اتفاق  یکار زمان  نیاست و   ایکه »شوهر 

د زن  یشود و روابط  ختهیبرانگ  یگریهوسِ   ی با زوجه  ا ی  گر،ید  یبا 

قرار   ت یالکم  یرا به جا  انت یعدمِ خ  ی« او معنا.برقرار کند  گرید  یمرد

 این پیوندها متعلق به دستورِ ایمان هستند. : دهدیم

ب  نیا  البته قانون  به  آن همگرا   ست ین  ربطی دستور  با  اغلب  و 

  ز ین  نیآگوست  -داد    لیآن را به قانون تقل  توانیاست؛ اما همچنان نم

کاه   ی: چه موضوعِ مشتدهدی نشان م مانی موضوع را فورا با مثالِ ا نیا

  ن یرا تضم  یکه درستکار   یمانیباشد، ا   انی طلا در م  یاو چه موضوعِ تپه 

 د ی با  زیموضوع را ن  نیدارد. ا  کسانی  یهمان است و ارزش  قایدق  کند،یم

که   یتینیو با همان ع  کندیتوافق را حفظ م  مانیدر نظر گرفت که ا

با آن ندارد.   یاما سرشت  شود؛ یداده م  شی نما  شود، ی م  ت یرعا مشابه 

ا   یوقت اثر   انیتوافق در م  نی موضوعِ گناهانِ ضدِ  با   یباشد،  متفاوت 

با استفاده   نی. آگوست شوندی[ محافظت می]مدن   نِیدارد که با قوان  یمانیپ

مشابه با قرارداد    مانیکه نزد او، ا  دهدینشان م   یاز سه مثال به روشن

معن  -  ست ین به  را صرفا  قرارداد  اگر  ادراک    ییِقضا  یادستکم  کلمه 
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و  اند  نیاز قوان  یااز زنا هستند که هم دسته   یها مواردمثال   نی. امیکن

که نکوهشِ زنا،    رسدی . در نگاهِ اول به نظر ماندمان یا  دعه  هم نقضِ

است. اما هر کدام از  مانیا یمهیآن و ضم ییِارتباطِ قضا  انِیم یوصلت

آگوست  ییهامثال   نیا م  زند،یم  نیکه  ا  دهدینشان  چقدر  دو   نیکه 

 . متفاوت هستند

کن  یازوجه   دیبگذار • تصور  خاطر    میرا  به  را  خود  شوهرِ  که 

  ی او و برا  یاکنون برا  ای. آیاش رها کرده است: قطعِ وفادارمعشوق 

نه؟    ایاش وفادار باشد  معشوق   هدارد که او ب  یاو، تفاوت  اتِیاخلاق

که    یچون تنها قرارداد  ؛ندارد  یتفاوت  چ یه   ییاز نظرگاهِ قراردادِ قضا 

که او را به شوهرش مرتبط    یهمان قرارداد  -   ست وجود داشته ا 

او   نکهیگفت که با ا توانیحال مشکسته شده است. بااین   - کندیم

 یاش وفادار بماند، کمتر از حالتبوده است، اگر به همدست   بکاریفر

  یاگر کس  حالدهد.    رییخود را تغ  کِیاست که دوباره شر  بکاریفر

معشوق  مکه  رها  او  خاطر  به  را  باشد،    کند،یاش  شوهرش  خودِ 

گناه را بر   مانْیا  تواند مشاهده کرد کهمیدرستکارتر خواهد بود.  

 .دهدینم  ص یکه قرارداد آنان را تشخ  کندی م  لیتعد  یاساس درجات
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. آنان به  کنندی م  یکه با هم زندگ  دیرا تصور کن  یاکنون مرد و زن •

نداشتنِ  دنبالِ   برا  -  ندست یفرزند  فرزند،    یریجلوگ  یاما  تولدِ  از 

به    رد،یاز آنان بم  یکیکه    یها تا زمان. آنشوندیمرتکب نم  یجرم

شده   یوفادار زمانمتعهد  تا  ا  یاند.  شود،   ت ی رعا  یوفادار  نیکه 

نکرده است   دیی آن را تا  ییسندِ قضا  چیکه ه   یوندیپ  نیبه ا  توانیم

، نام »ازدواج« را اطلاق    -مشترک است    یِزندگ  کیصرفا    جتای و نت  -

بنابرا اخلاق  ن،یکرد.  نظرگاهِ  تنها  مانیا  ،یاز  همان   تواندیم  ییبه 

 .دارد یقانون یرا داشته باشد که قرارداد یاثر

  یااند. آنان رابطه ه که ازدواج نکرد  دیرا تصور کن  یدر آخر، مرد و زن •

نوبه   یموقت به  دارند. مرد  موقع  یبا هم  دنبالِ  به   ی تیخودش فقط 

به    فیثروتمند و شر  یزن  افتنِی   یبرا تا  دارد  اما زن قصد  است. 

اش وفادار بماند و پس از آنکه رها شد، کاربستِ نجابت را معشوق 

خارج   یگفت که او گناه نکرده، چون روابط   توانی. نمکندیاجرا م

او را زناکار خواند؟ اگر او در    توانیم  ایاز ازدواج داشته است. اما آ

انجام نداده باشد،    یدر ممانعت از فرزندآور   یتمامِ طولِ رابطه، کار

ز  ایآ »تعدادِ  از  بهتر  ن  ی اد یاو  کدبانوها  که   کدبانوهایی  ست؟«ی از 
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نفسِ اماره استفاده   یارضا  یدواج صرفا برااما از از  ستند؛یزناکار ن 

 کنند؟یم

 ییکاملا قضا  یوندیبا پ  مانیعدمِ تطابقِ ا  یها به روشنمثال   نیا

م نشان  حتدهدی را  م  یزمان  ی.  نظر  به  تبعاتِ   رسدی که  و  که شکل 

  انیرا به م  یعناصر   مانیا  -مثلا در مورد زنا    -است،    انیدر م  یمشابه

  ی . الزاماتِ مثبتستندین  یبه الزامِ قانون  لیتقلقابل  یکه به سادگ  آوردیم

که   یها؛ تعهدات نسبت به خود؛ احترامروح  یِ: دلبستگآوردی م  انیبه م

 آوردی م  انیگناه را به م  لاتِیتعد  نیاست. همچن  ونیمد  یگریبه دفرد  

 ی بنددرجه گر یکدیکه رفتارها نسبت به  سازدیامر را ممکن م نیکه ا

 .دهدیدسته قرار م کیکه قانون، آن رفتارها را در شوند؛ درحالی

 یحیمختصِ ازدواجِ مس   یموضوع را صفت  نیبار ا  نیا  نیآگوست

 ی»همه   انیازدواجِ خوب را م کی تواندیموضوع م  نی. ادهدیقرار نم

آنچه فقط به    گر،یکند. از طرفِ د   جادیها« اانسان   یمردمان« و »همه 

  نِ یی»آ   کی  وندیپ  نیاست که ا  قت یحق  نی تعلق دارد، ا  انی حی مس  وندِیپ

ازدواج خوب«    یعبارت در متنِ »درباره   ن یکه ا  ییعنااست. م  «ینید

راحت به  ن  یدارد،  ادراک  آگوست  ن یبد  دی شا  ست؛یقابل  که   نیخاطر 
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  تِیحیبعدتر در مس  یلیکه خ  دیگویسخن نم  «یازدواج   نِییمطمئنا از »آ 

همچن  یوسطقرون شد.  خواهد  ا  نیادراک  »مراسمِ    نییآ   نیاو  به  را 

. اما خودِ  شودی اعطا م  شان ی که به کش  کندی م  هی تشب  ش«یانتصابِ کش

 نیکه آگوست یاجمله یبه علاوه  شود،یانجام م  سهیمقا نیکه ا یروش

چه   میکه درک کن  کنندی کمک م  رد،یگیقرض م  انیقرنت  یِلی از متنِ انج

 یلی . متنِ انجکندیم ینید نِییآ کیتبدیل به را  یحی ازدواجِ مس یزیچ 

نبادیگویم »زوجه  با  دی :  اگر جدا شد،  اما    د ی از شوهرش جدا شود. 

جمله   نی(. ا7:10-11کند« )  یبا او آشت  نکهیا   ایبماند    ینکرده باقازدواج 

 یزمان  نیآگوست  -  یاست نه وفادار  ینید   نِییآ  انگرِینما   نینزد آگوست

به   د،یگویسخن م  یگریبدنِ د  یکه از قدرتِ هر کدام از همسران رو

  ی فرضشیپ  ، یکه وفادار  ت خاطر اس  نیبد  نی. ادهدیارجاع م  یوفادار

آن    یقرارداد را برا  یواژه  لیدل  نیبر دوطرفه بودن دارد )به هم  یمبن

به   یرحقوقی غ  یارزش  باشد کهر این بدین معنا  اگ  یحت  برد؛ی به کار م

صرفِ    یفه یرا بشکند، وظ   وندیپ  نیاز همسران ا  یکیآن بدهد(. اگر  

اگر زوجه از شوهرش   قت یخواهد ماند؟ در حق  یچگونه باق  یوفادار

بلکه    کند؛یزناکار اشاره نم  یابه زوجه   ن یمسلما آگوست  -جدا شود،  
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شوهر رها    یِرا مدنظر دارد که شوهرش را به خاطر زناکار   یازوجه

 یحقِ او برا  ،ازدواج  نِییآ  -  ردیپذیکه شوهر او را نم  یازوجه  ایکرده  

پ به  م  گرید  یوندیورود  او  از  پردیگیرا  خاطرِ  به  ازدواج    وندِ ی. 

 یحت  کند،یم  جادیا  گر،ید  یو فقط فرد  گر،ید  یفرد  باکه    یای انحصار

را   یگریرا شکسته است، د  وندیاز همسرانْ خودش پ  یکیکه    یزمان

 ی شخص  یموضوعِ مُهر و نشان  یبه نوع  نی. اکندی همچنان به آن الزام م

ا مواز  یمعنا  نیاست.  م  یایخطوطِ  که  آ  انی است  و    نِ ییازدواج 

کش  است.    دهی کش  شیانتصابِ  جنبه  یکیفقط    نیآگوستشده   ی هااز 

  نییآ  نیکه ا  ی: ممکن است کسکندیم  را مطرح  شیانتصابِ کش  نِییآ

مسندِ    اینکند    افت یدر  از مردم  یتیجمع  چیکرده است، ه   افت یرا در

  نِ ییآ نیمنصوب است و ا شیخود را از دست بدهد؛ اما به عنوان کش

  د؟ یآیمُهر از کجا م  نیبر او زده است. اما ا  یمُهر  شهیهم  یبرا  ینید

که   یزمان  ید یق  نیچون چن  د؛یآینم  ییقضا  دِیق  کیمُهر از    نیمسلما ا

نوع   کیبگذارد. مسلما از    ت یفرد محدود  یرو  تواندیرفت، نم  نیاز ب

  جتا ی. نتردیگینشات نم  زیدوطرفه باشد ن  یمقاصد   انگرِیکه ب  یوفادار

  ی زماناست که خداوند به کار برده و فرد را تا    یآن، مُهر   یسرچشمه 
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سو به  را  او  خدا  خودِ  وضع  ی که  به  است،  فرانخوانده   تِیخودش 

 یاست که ازدواج حت  ییما، جا  ی. »شهرِ خداسازدی م  دیاش مقازدواج 

دارد و جز با مرگِ   یخاص  یِنییسرشتِ آ  نیز  مرد و زن   وندِیپ  نیدر اول

منحل   یکی قابلِ  ناز همسران  ازدواج    «.ست یشدن  اتحادِ  در مجموع، 

با    فیخوب« توص  ییِزناشو  ی متنِ »درباره  رگونه که دآن    کیشده، 

.  اش«ن ییو با »آ  اش«ی به دو روش تفاوت دارد: با »وفادار  ییارتباطِ قضا

 ن یچون محدود به ا   د؛ی»متعلقاتِ« ازدواج نام  توانیرا م  هان یا  یهر دو

خودش   یدام از همسران براکنند که هر ک   نیرا تضم  یزیکه چ   ستند ین

به    کهبل  خواهد؛یم را  آنان  از  کدام  م  کیهر  وارد  . کنندیاجتماع 

ارتباط    گریکدیبه    یها با وفادارها و بدنِ آن که در آن، روحِ آن   یاجتماع

که آنان به صورتِ   شودی که در آن، خداوند سبب م  یدارند. اجتماع

  دهد، یآنان قرار م  یکه رو  یمهُرِ ماندگارِ ازدواج   قِیو قطعا از طر  یفرد

 .داشته باشند ارکت در آن مش

- - - 
. اکنون که سرشتِ میبه پرسشِ نوادگان بازگرد  دی اکنون با  -3

شده است،   فیتعر   ینید  نِ ییو مُهرِ آ  یبا اتحادِ وفادار  یحی ازدواجِ مس

. رسدی مدوم به نظر    یدرجه   یاموضوعِ نوادگان نسبت به آن مسئله 
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م  حای صر  نیآگوست تکرار  مرتبا  نوادگان    کندیو  سه   یکی که  از 

که به ازدواج که مادونِ    یاز عناصر  یکی   -»متعلقاتِ« ازدواج هستند  

م اجازه  است،  تنها  دهد ینجابت  به  آنکه  باشد؛   کین  ی امر  ییبدون 

 .دانسته شود کین یامر ذاتادستکم 

خوب« همچون    ییِزناشو  یمتنِ »درباره  یِبند، فرمولحالبااین 

،  طرفکی. ازدهندیخاص م  یگاه یسوم جا  یِکین  نیبه ا  ،یمتونِ بعد

امر در   نیکه ا  -  دهدی خودش نشان م  لِی و با تحل  -  دیگوی م  نیآگوست

 ینید  نِییاست. »در ازدواجِ ما، تقدسِ آ  ترت یاهمامور کم  گریواقع از د

متعلقاتِ    گریامر کمتر از د  نی« ا.رحم دارد  یِاز بارور  شتریب  یارزش

شدنِ فرزند، ازدواج را لغو   دیناپد  ای  ابیاست، چون غ   نیادیازدواج بن

تول  کندینم قصدِ  برعکس،  چ   دِیو  ارتباطِ    کیکه    ست ین  یزیفرزند 

 ی عباراتِ فراوان  گر،یبه ازدواج کند. اما از طرفِ د   لینامشروع را تبد

د م  ارندوجود  حت  دمثلیولت   ندیگوی که  و  است  هدفِ    یهدف  تنها 

ازدواج هدفملت   یدر همه  و  ازدواج است  مشابه داشته است:   یها، 

 .مراسمِ ازدواج است  سِیتاس لِی دل ش،ی فرزندان. زا دمثلیتول
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 دو پندارِ نیبه دنبالِ ا دیموضوع با نیا حِیتوض یشک برا بدون

متعلقات را    یِعموم  یه ی . اگر نظرمی« ازدواج برو»متعلقات« و »هدفِ 

  توانند یکه چرا نوادگان م  میکنی درک م  یبه راحت  م،یداشته باش  ادیبه  

.  رندیقرار بگ  یو وفادار  ینید   نِییبه عنوان متعلقاتِ ازدواج در کنار آ

است    یاله یمطلوب است؛ اما در واقع وس   یکه ازدواج هدف  د یدار  ادی   هب

 یخوب است: دوست  خودی خودبه  گریهدفِ د  نیکه ا  گرید  یهدف  یبرا

ارتباط شکل  یو  به  بخش انسان   یعی طب  یکه  عنوان  به  را  از    ییهاها 

ارتباطِ افراد   یبرا  ی راه   دمثلی. تولدهدیم  وندیمشابه به هم پ  یتیانسان

موضوع فورا   نیبر ا   دیاجتماع است. اما با  یتوسعه   ای  دیتول  جتایو نت

  ی نید  نِییرونِ ازدواج را همچون آارتباطِ د  نیکرد که نوادگانْ ا  دیتاک

آکنندینم  ت یتثب  یوفادار  ای وفادار  نیی.  اتحادِ    اتِیخصوص   ،ی و 

ازدواج و    یجه یاند. اما نوادگان فقط نت آن  یهستند؛ سازنده   ییزناشو 

از جامعه را    یازدواج که خودش بخش  وندِیتبعاتِ آن هستند. پ  از  یکی

 در   یروابطِ ضرور  یتوسعه   یبرا  یدر فرزندش روش  دهد،یشکل م

است که ازدواج    «ی . نواده »مقصودابدییخودش م   یورا  یجامعه   نیا

  ی هدف فقط با اتحاد  نیکه ا  ردیگی خود در نظر م  یبرا  یبه عنوان هدف
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 وندِیافزود که پ  دیبا  زیرا ن  نیخواهد آمد. ا  دست دو فرد ب  انیم  یدائم

نسلِ بشر    اسِیدر مق  یاجامعه   یتوسعه   ی برا  دمثلیازدواج بدون تول

این  یکاف اگر  بود:  بود، نخستنخواهد  تنها زوجِ جهان   نیگونه  زوج، 

مماندندیم پس  به  توانی.  فرزندان  که  از    یکی  خودیِخودگفت 

  یاما شرط کنند؛یرا به هم مرتبط م فرادمتعلقاتِ ازدواج هستند چون ا

ن  ریذ ناپییجدا آن  م  ستند،ی از  ازدواج  آن   تواندی چون  ها وجود  بدون 

هستند که ازدواج    یداشته باشد. آنان مقصودِ ازدواج هستند، چون روش

خود،   هدفِ  آ  یعنیبه  برخلافِ  نوادگان  برسد.  و    ینید  نِییاجتماع، 

(؛ »تنها« مقصودِ  اندیی از اتحادِ زناشو  یذات  ی)که خودشان بخش  یوفادار

 کتا، ی  یتیدادنِ افراد به انسان  وندیپ  یکه برا  دید  توانیازدواج هستند و م

 . رندیناپذیی جدا یامر

آن را    توانی که نم  قت یحق  نیدر ازدواج با ا  دمثلینقشِ تول  اما

جا جنس  گاهِیاز  پ  یروابطِ  کرد،  بدشودیم  ترده ی چیجدا  فقط  نه    ن ی. 

  ن یبد  نیبلکه همچن  رند؛یناپذ ییجدا  یروابط از فرزندآور  نیخاطر که ا

تع که  اصل  نییسبب  به عنوان هدف،  روابطِ    یبرا  یمیتنظ  ینوادگان 

  شود. آنان تضمین می  جامعه با فرزندان  یِوستگ ی: »پکندی م  جادیا  یجنس
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شوهر و زوجه؛   وندِیپ  صرفا محصولِ  نه  ؛ تنها محصولِ باارزش هستند

ضرورتِ فرزندان   ن،یت« نزد اگوس.هاآن  یِجسمان  یرابطه   محصولِبلکه  

شدنِ« دو فرد  »جفت   دهدیم  حیاست که توض  یزیهمان چ   یبه روشن

زن منطبق است. اما    ک یک مرد و  ی   انیم  یدر ازدواج در واقع با عمل

تحل که  است  ا  نیآگوست  لِینادرست  به  روابطِ    می ده   لیتقل  ن یرا  که 

در   توانیکرده است. نم  دی مق  یرا به امکان و الزامِ فرزندآور  یجنس

  دمثل یو تول  یکرد که از ازدواج، روابطِ جنس  دایپ  کتای  یامتونِ او، توده

و    یعصرِ هلن  انِیگراخلاقا  ی موضوع در برخ  نیساخته شده باشد )ا

  ی تعداد  توانیصادق بود(؛ در عوض م  هیدر کلمنت اسکندر  ای  یروم

 .افت ی یو ناهمخوان یناهمبستگ

ازدواجِ    یکه متنِ »درباره   کنمیتمرکز م  یروش  یازهمه، رواول

نشان    ی. اغلب براچرخاندیرا م  یروابطِ جنس  یِخوب«، پرسشِ ناپاک

آلود در خود دارد، از گناه  ایشر    یزیچ   یک یزیف  یهر رابطه   نکهیدادنِ ا

ا  شد؛یاستفاده م  کوسیتیلوِ  زاتِیتجو  ی برا  ی حت  زات یتجو  نیچون 

داشت پاک   یبرا  یمناسک  ز ین  متاهلهمسرانِ   آنان،    یکی .  ندسازی  از 

:  ست یگناه ن  خودی خودداشت: آنچه ناپاک است، به   یعموم  یاحوزه
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در    یچه گناه   اند؛گونه نیا  زیزنان ناپاک است؛ اجساد ن  یعادتِ ماهانه 

قطعا ناپاک    ی است: من  یمختصِ روابطِ جنس  یآنان است؟ استدلالِ بعد

است که با   یخام و ناکامل  یزهایچ   یِآن، همان ناپاک  یِاکاست. اما ناپ 

خام به    زِیآن چ   دنِیرس  یعناصر برا   نیاند که ا شده  ب یترک  یعناصر

  زاتِ ی تجو  ،ی ادراک  نیشوند. با چن  دیناپد   د یو کاملِ خود با  یشکلِ واقع

اشاره   یمن  یبلکه به ناپاک  ،یخودِ عملِ جنس  یِنه به ناپاک  کوسیتیلو

 دنیقبل از رس  دیبا  یاست که من  ییزهایآنان صرفا چ   یغه . دغدکنندیم

د: آنان  ندار  ی معنو  یارزش  ی. استدلالاتِ بعدندازدیاش دور ببه هدف 

ن  دهدی به فرد نشان م او  »با پذ  ازیکه  تا   ای  نیشکلِ دکتر  رفتنِیدارد 

  ن یآگوست ن،ی بنابرا« .پاک سازد شکلیب یِزندگ نیعلم، خودش را از ا

  نکه یاز ا  کند،یم  هیسازی[ را توج مناسکِ ]پاک  یهاربست که کادرحالی

جنس  یمنف  یسرشت عملِ  خودِ  م  یبه  اجتناب  عملِ کندیبدهد،  او   .

نوع بشر    یآن در توسعه   یِعیطب  یده یاز فا  یرا در چهارچوب  یجنس

  زین  یجنس  یرابطه   ست؟ی: »نقشِ غذا در حفظِ انسان چ دهدیقرار م

 د.« انسان دار  نژادِ یسلامت ینقش را برا نیهم
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 یکه همه  ست یمعنا ن  نیبد  ست،یخودش بد ن  یعملِ جنس  نکهیا

 یانواعِ متعدد   نیهستند. آگوست  شدهرفته یمواردِ آن پذ   یها و همهشکل

از آنان    یتحمل شوند. برخ  دیکه با   کشدیم  شیرا پ  ییهات یاز محدود

اخلاق باق  نِیشیپ  اتِیبه  دارند.  تعلق  بآن  یِباستان  مخصوصِ    شتریها 

دور  یحی مس  نِیدکتر »اعتدال« و  و  را    یهستند  »افراط«  هر شکلِ  از 

اعتدال به   نی ا  شود؟ی م  فیاعتدال چگونه تعر  نی. اما اکنندی م  زیتجو

م  یمعنا در  طب  انیماندن  »کاربردِ  آگوست  « یعیحدود  نزد    و   نیاست. 

ا  نیهمچن باستان،  سنتِ  طب  نی در  جنس  یعنی  یعیکاربردِ  به   یعملِ 

را داشته باشد. در رابطه با    دمثلیکه احتمالِ ختم شدن به تول  یشکل

آنان    نیمرتکب شد که آگوست  توانیدو نوع گناه م  ،یعیکاربردِ طب  نیا

آن   انیم  یبزرگ  یِ تفاوتِ اخلاق  یول  کند،ینم  یبندرا به وضوح دسته 

 نیقرار دارد: ا یتعداد ی، »افراطِ« سادهطرف کیدر . دهدیدو قرار م

»فر  یافراط با  فرد  که  آن    اتراست  به  ولد«  و  زاد  از ضرورتِ  رفتن 

برا  ییها: کارها و لذترسدیم »طب  یکه    ی ضرور  یجنس  «یِعیعملِ 

. در  کنندیم  یساز آن آماده   یبرا  ای  کنندیم   یاما آن را همراه   ستند؛ین

هستند و مثالِ آن   ریمغا  عت یقرار دارند که با طب  یاعمال  گر،یطرف د
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 نی. اولستندیکار ن  نیا  یاز بدنِ زوجه است که برا  ییهااستفاده از بخش 

است.   یجد  یلیها خاست. اما نوعِ دومِ آن   یجزئ  یانوعِ خطا مسئله 

ادرحالی   نیآگوست مسلسله   نیکه  حفظ  را  با    کند؛ ی مراتب  را  آنان 

: افت یباستان    لسوفانِیدر ف  آن را  توانیکه م   کندینکوهش م  یلفرمو

 .« است  دمثلینجابت در تول ،یی»شرفِ زناشو 

. کندی مطرح م  یعملِ جنس  تِیریمد   یبرا  زی ن  یگریاصولِ د  او

در همان عصر به آنان اشاره کرده است.   سوستوم یکه کر  یهمان اصول

که هدفِ  یهمسران  انیم یامکانِ مشروع بودنِ اعمالِ جنس این اصول،

باز م  دمثلیتول به اگذارندی ندارند را  از    نی:  هر کدام  شرط که قصدِ 

تر کمک  بزرگ  یاجتناب از گناهان  یبرا  یگر ید  هباشد که ب  نیهمسران ا

 عت یمقرراتِ طب  هی عل  ای خارج از ازدواج  که ممکن است    یگناهان  -کند  

 ست؛یازدواج مطرح ن  «یِ عیپرسشِ هدفِ »طب  گرید   نجایر اانجام دهند. د

 یو نوعِ الزامات  کندیم  ت یتثب  یشخص  وندِی پ  نیکه ا  یتبعات  یبلکه مسئله 

ازدواج را شکل   یفه یوظ  انِیاست. آنچه بن  انیم  رد  شود،یکه موجب م

است که    ییزهایبا نگاه به چ   یگرید  ینفسِ اماره  یدغدغه برا  دهد،یم

ا  از ین  یرستگار  یبرا  یگرید قابل   نیدارد.  که  موضوع  است  توجه 
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بدنِ زوجه تحت قدرتِ   نکهیدر مورد ا)پولس  قدیس  متنِ    ن،یآگوست

که   کندینم  ریتفس  یتیمالک  حقِرا به عنوان    ( شوهر است و برعکس

بدنِ   تواندیاز آنان م  یکی  نکه یباشد. ا  یآن، عملِ جنس  مِیمستق  یجه ینت

  نیسازد، بد  غ ی آن را از او در  تواندینم  یگر یرا طلب کند و د   یگرید

آن است؛ بلکه موضوعِ خطرِ   ارِیاختکه او مالکِ صاحب   ست یخاطر ن

  اند ون یمد  گریکدیبه    وطرفهد  یسقوط به گناه مطرح است: »آنان خدمت

کنند تا بتوانند از روابطِ    ت یحما  شان یهارا به خاطر ضعف   گریکدیتا  

بپره  ا  «.زندیممنوع  آنان،  از  به   نیدر مجموع، هر کدام  نه  خدمت را 

د قدرتِ  کارکردِ  عنوان    یرو  یگر یعنوان  به  بلکه  خودش،  بدنِ 

 .است  ونیاز ضعفِ خودش در رابطه با بدنِ خودش مد یکارکرد

که    کشدی م  رونیب  یخاص  یِعموم  جِی اصل، نتا  نیاز ا  نیآگوست

نپیش  ه   زیتر  بودند:  شده  رضا  توانندینم  کدامچ یشناخته   تِ یبدون 

مراتب سلسله   کی ن یکنند. آگوست یخود را وقفِ نجابتِ دائم ،یگرید

م اهم  کندی بنا  متعاقبا  دشوار  افت یخواهد    اریبس  یتیکه  به   یهای و 

با هدفِ   ییزناشو   یِجنس  یخواهد داد: رابطه   رظهو  یاجازه   یاریبس

نفسِ    ی»ارضا  یبرا  یجنس  یاز گناه است؛ رابطه   یکاملا عار  دمثلیتول
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  ا یازدواج    وندِیکه خارج از پ  یاعَمال  سازد؛ی م  یبخشودن  یاماره« گناه 

)زنا    هیعل م  ی زنا  ایآن  انجام  درون    یاعمال   ای  شوند،ی محصن(  که 

عل و  آگوستمرگ   یگناهان  د،هستن  عت یطب  هی ازدواج  در   نیآورند. 

جنس  یبرا  یسازاصول  ا  انیم  یروابطِ  از  جلوتر   اریبس  نیهمسران 

 یکه به رابطه  یگناهِ بخشودن یده یاست که خودِ ا نی. مشکل ارودیم

  ای . آست یشده است، روشن ن  مهینفسِ اماره ضم  یارضا   یبرا  یجنس

مستقل از   یحت   واندنشده بود که بت  نییگونه تعاین   ییزناشو  یفه یوظ

 یگرید  یفرد نفسِ امارههر  کند که    نیموضوع را تضم  نیا  ،دمثلیتول

 یکس  انیم  د یارضا کند؟ پس با  یجد  یگناهان  یرا بدون سقوط به سو

 کند،ی که آن را عرضه م  یو کس  کندیرا طلب م  ییزناشو  یفه یکه وظ

از   اشکیکه به خاطرِ حفظِ شر  ییقائل شد. فردِ دوم تا جا  یزیتما

 ی گناه   یحت  ،یگناه   دهد،ی م  ت یکار رضا  ن یبه ا  یسقوط به گناهانِ جد 

قانون  زین  یبخشودن فقط  چون  شد،  نخواهد  وضع  یمرتکب   تِ یاز 

م اجرا  را  کسکندیازدواج  اما  م  ی.  طلب  را  آن  موضعِ    کند؟یکه 

ا  نیآگوست ن  نجایدر  روشن  ازست ی چندان  از  طرفک ی.   یگناه ، 

نفسِ اماره« هستند،    وغِی»که تحت    ینکه کسا  دیگویسخن م  یبخشودن
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جز    یرا به هدف  فهیکه وظ  یکسان  رسدی. پس به نظر مدهندی انجام م

  ن یبه ا  گر،یدسته هستند. اما از طرف د  نی از ا  کنند،ی طلب م  دمثلیتول

به   دیشد  یادی ز یکه اصرار یکه رسول به کسان کندی موضوع اشاره م

اعطا    فهیوظ  یااجر تحمل  قدرتِ  نتکندی مدارند،  کسان  جتای:    یآنان 

موضوع    دیبا  ایرا مرتکب خواهند شد. پس آ  یهستند که گناهِ بخشودن

را دارند و    فهیوظ  یکه طلبِ اجرا  یکه کسان  میگونه ادراک کنرا این

پره  مرگ  زیقصدشان  گناهِ  خطرِ  ه از  است،  مرتکب    یگناه   چیآور 

اجرا   یگرید  یرا برا  فهیهستند که وظ  یکسان  تِیو به معصوم  شوندینم

خود دشوار است؛ اما تنها  خودیکه مسئله به   رسدیبه نظر م  کنند؟یم

  یرا با اصرار  ییزناشو  یفه یکه وظ  یاست که کسان  نیحلِ سازگار اراه

  رِی. تفسشوندیمرتکب م  یبخشودن  یگناه   کنند،ی طلب م  دی شد  یادیز

آگوست همسران  نیمتنِ  مورد  توافق  یدر  با  وظ  یکه   ی فه یدوطرفه 

بعد از   نیمشکل است. آگوست  کنند،یطلب م  گریکدیرا از    ییزناشو 

از گناهِ   یری جلوگ  یرا برا  اشیی زناشو  یفه یرا که وظ  یآنکه همسر

 ی: »اما اگر هر دودیگوی از گناه معاف کرد، م  دهد،ی انجام م  یگرید

  حایرا انجام خواهند داد که صر   ی هستند؛ کار  یشهوت  نیآنان تحت چن
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آنچه    شان،یجنس   یحال، اگر آنان در رابطه . بااین ست ین  اجموضوعِ ازدو

ب را  است  دارند؛    شتریصادقانه  است، دوست  نادرست  آنچه   یعنیاز 

  ن یدوست دارند؛ ا  ست یاز آنچه ن  شتریب  را   آنچه موضوعِ ازدواج است 

« ممکن است  .خواهد بود  دهیرسول بر آنان مجاز و آمرز  یکار با اجازه

دو   یاگر به خاطرِ نفسِ اماره   ،یی که عملِ زناشو  میگونه ادراک کناین

به    لیتبد  جتایازدواج منحرف و نت  حِیطرف انجام شود، از مقرراتِ صر

 انیشرط در م  کیبا    تواندیحال، مخواهد شد. بااین   یجد  یموضوع

قابل   یمرزها ا  یباق  ش ی بخشاافراطِ  آنچه    نیبماند:  به  فرد  که  شرط 

محدود   دمثلیکه با قصدِ تول  یبه اعمال  یعنیباشد )  بندیاصادقانه است، پ

به    ایدر او حاضر نباشد(    یقصد  نیاگر چن  یباشد، حت  بندیاند، پاشده 

از ازدواج« است، مثل امکانِ تولدِ فرزند    یبه آنچه »موضوع   یکل  یروش

 . باشد بندیپا ،ییزناشو یفه یانجام دادنِ وظ ای

مقدماتِ فقهِ   نجایخوب« در ا  ییِزناشو  یواقع، متنِ »درباره  در

که به خصوص   یزیچ   کند؛یهمسران را فراهم م  انیم  یروابطِ جنس

توجه به قابل  یتیهجدهم اهم  یو تا سده  یوسطدومِ قرون  یمه یدر ن

گرفت.   خواهد  پیچیده خود  شدیدا  اصولِ  ساختِ  جنسیتِ به  از  ای 
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و   یاجتماع طِیاز شرا   یکامل  یمجموعه زناشویی کمک خواهد کرد و  

خواهد    ازین   نی. همچنشدخواهد    یرآن ضرو  یتوسعه   یبرا  یفرهنگ

داده    رشکلیی خوب« تغ  ییِزناشو  یمتنِ »درباره  یپندارها  یبود که برخ

 یپندارها وابسته به روش  نیشوند. ا  یبنددستکم کاملا فرمول   ا یشده  

  کندیم  دیکه تول  یو لذات  یروابطِ جنس  یفی ک  یهستند که ازدواج به شکل

توجه هستند.  به طور خاص قابل   تون . دو دسته از مسازدی را دگرگون م

متون دغدغه   یاول  که  م  یهستند  در  در  ی جنس  لِیاعتدال  دارند.   را 

به   لیشرِ نفسِ اماره را تبد،  ییرساله گفته شده که »اتحادِ زناشو   یابتدا

 شودی داده م  ح یتوض  یبا اثرِ اعتدالِ درون  رشکل ییتغ  نیا   «.کندیم  یکین

  ت یکه شهوان  یوقت  یحت  شود؛یم  جهینت  دمثلیاعتدال از قصدِ تول  نیکه ا

  رشکل،ییتغ  نی]...[ در ا  ییخود باشد: »اتحادِ زناشو   یدرجه   نیدر بالاتر

م  ت یشهوان قرار  فشار  تحت  لحظه دهدیرا  در  زن،    وندِ یپ  ی.  و  مرد 

م   ینوع وارد  هوس  به  عاطفه   کندیشرم  آنان   یو  در  را  والدبودن 

در    وندند،یپیم  گریکدیبه    زوجهکه شوهر و    یا. در آن لحظه زدیآمیم

جاذبه و  شد  خواهند  مادر  و  پدر  که  دارند  لذت  یخاص  یذهن    ی از 

به م  یکه استفاده   دهیا  نیا  یبعدتر رو  نیآگوست  «.دیآیم  انیپرتلالو 
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 کندیم یشتریب دِیدرست از ازدواج شاملِ توقفِ نفسِ اماره است، تاک

 تواندی در ازدواج م  ادللذتِ متع  دیگویکه م   رودی م  ش یپ  ییو تا جا

مهیچبه  با  ا  یجنس  لِیوجه  باشد. در  نداشته  مورد، جماع    نیسروکار 

دارند که اگر اصلاح   یجسمان  ی ها لذتآن   یهمچون غذا است: »هر دو

 توانینم  گرید  ابند، ی  لیتقل   یعیطب  یبه ارضا  یورزشوند و با اعتدال 

 د.« خوان لیآنان را م

و   گرددی مبخش باز  نیها«، دوباره به ا در متنِ »پسرفت   نیآگوست

م درباره   کندی اظهار  م   یکه  شدنِ  طر  یجنس  لِیمحو  ازدواج    قیاز 

بوده که اگر   یجنس  لِیبلکه منظورش استفاده از م   کرده؛ی صحبت نم

د  کین باشد،  درست  است ین  یجنس  لِیم  گریو    ا ی  یسازروشن  نی. 

 ی نفسِ اماره است که او احتمالا در فاصله   یه ی راستا با نظرهم   ،حیتصح

  ه ینظر  نیکه ا  رسدیدو متن توسعه داده است. به نظر م  نیا  انیم  یِزمان

ن  یدر متنِ »درباره  از   نی. است یازدواج خوب« حاضر  اصل که بعد 

رابطه  آدم،  تفاوتِ   یِجنس  یسقوطِ  و  ندارد  اماره وجود  نفس  بدون 

ساختهآن    یِاخلاق آن  کاربردِ  تحلشودمی  با  در  »درباره   لِی،   یمتنِ 

موضوع را ثابت   نیا  ،دومِ متون  ی. دسته شودی نم  افت یازدواجِ خوب«  
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اکنندیم کل  نی.  پدرانِ  به  م  سایمتون  جا  شوندی مرتبط  تا  که    ییکه 

  ی را برا  یمشکل  نیچن  یهمسرآنان در رابطه با تک   یِقاعدگیب  م،یدانیم

پدرانِ   نیا  ن،یکرده است. بر اساس نظر آگوست  جادی ا  یحی مفسرانِ مس

»مغلوبِ نفسِ اماره نشده    کردند،ی م  دمثلیکه ازدواج و تول  یزمان  سایکل

لذت. بودند مطمئنا  آنان  م  یعیطب  ی«  تجربه  که همان  کردند؛یرا  طور 

ذره »نفسِ    ک ی اما    بردند؛یاز خوردنِ نان لذت م  دی عهدِ جد  سانِ یقد

م  یرمنطقیغ  یاماره  آنان  چون  نبود.  آنان  در  مجرم«  که    دانستندی و 

نسلِ خداوند متولد شود لازم است و نوادگانِ آنان    نکهیا  یبرا  دمثلیتول

  ن یبود. آگوست  یآنان معنو  لِیتعلق خواهند داشت، م  « ینبو  یبه »عصر

: کندی ده ماستفا  یمعنو  یاز عبارت  ل،یم  نی ا   یِشکلِ معنو  حِ یتوض  یبرا

اینید  نِییآ »  نی. خواستِ رسولان  که  را حفظ   یِنید  نِییآبود  عصر 

داده شده و در    ح یکتاب توض  یِواژه در پاراگرافِ قبل  نی« کاربردِ ا .کنند

قبل    ندهیآ  یِروشن هستند و رستگار  ییهانشانه   «ی نبو  یهان ییآنجا »آ

ها پنهان ساخته  نشانه   نیبخش، خودش را تحت انجات   حِی از آمدنِ مس

شده نشان  مهروموم  یها خواستِ خداوند را به شکلاست. خودِ رفتارِ آن

ارجاع   یمتن برا  نیکه در هم  ن«ییبا مفهومِ »آ   نییمفهومِ آ  نی. ادهدیم
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گفت    توانیکه م   رسدیدارد. به نظر م  یبه ازدواج به کار رفته، همپوشان

  ن یو ا  -بوده است    ن«یی»آ  ک یخودش    تِیدر کل  سایدرانِ کلازدواجِ پ

امروز  یِبرتر ازدواجِ  به  نسبت  نشان  یآن  از   یاست:  کدام  هر  در 

 .ندهیامروز و آ یِمعنو یهای شاوندیخو

هر  ین ید  نِییگفت که در ازدواجِ رسولان، آ  یکل انی به ب توانیم

اماره را پاک م   یاثر امروز   کند؛یاز نفسِ   ان،ی حیمس  یِاما در ازدواجِ 

اماره تضع امکان و  شودیو اصلاح م  افتهی  لیشده، تقل   فینفسِ  اما   .

که   شودیسبب م  نیو هم  ماندیم  یاصلاح به شکل معما باق  نیشکلِ ا

همسران    انی م  یِقصد دارد در روابطِ جنس  نیکه آگوست  ی  ای زسااصول 

بب  نبه کار  اقتصاد  ن ینامع  با یتقر  زی رد  اماره در    یبماند. هنوز  نفسِ  از 

است.   کم  ب  ای ازدواج   ،یجنس  لِیم  یه ینظر   کیبدونِ    گر،ید  ان یبه 

زناشو  فِیتعر زندگ  ییاتحادِ  مقرراتِ  م  یو   تِ یوضع  ست یبای که 

که تمرکزِ    یکامل شود. تا زمان  تواندیکنند، نم  ییانمرا سرشت   ییزناشو 

تحل  هاغدغه دیِ  اصل مقرراتِ    ایبکارت    یرو  هالیو  بود،  نجابت 

که واجب   یبودند. اما زمان   یو خلوص کاف  یدر اقتصادِ پاک  یزکاریپره 

 فیاصول تعر  یبرخ  یهیبر پا  ییو هنرِ روابطِ زناشو   یشد تا هنرِ زندگ
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  ن یآگوست.  شد  ازی ن  لیاقتصادِ م  کیاماره و    فسِن  یه ینظر   کیشوند،  

 یتفاوت  فِیتعر  کند؛یم  میتنظ  فیتعر  کیاز    ت یرا با حما  هی نظر  نیا

را    هی نظر  نی ا  نیوارد کرد. آگوست  یجنس  یکه سقوطِ انسان به رابطه 

در انسانِ    یجنس   لِیم  یِسازاز سرشت   ییهاشکل   حِیبا تصر  نیهمچن

  لِ یو استفاده از م  یجنس  لِیم  ان یم  حیصر  ی زیتما   جادِیکرده و با اسقوط 

از   یادراکِ عموم  یهم برا  یانیروش بن  ن یکرد. او به ا  میتنظ  یجنس

کرد   جادیا  یاعمالِ جنس   نِیبک یبار  ییِقضا  یو هم حوزه  ورزل یانسانِ م

 .غرب خواهد گذاشت  یِحیمس اتِیبر اخلاق عی وس یکه اثر
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 ی جنس یکردنِ رابطه  یشهوان
 

 یِ کیزی ف  وندِیکه پ  یازدواج خوب«، زمان  یمتنِ »درباره   بر اساس

تول با هدفِ  ازدواج و  م  دمثلیدو جنس در  از هر خطا   ، افتدیاتفاق 

 گفته شود؟  یشتریب زیلازم است چ  ایاست. آ یخال

انسان، قبل از گناه و سقوطِ    نشِیدر آفر  یجنس  یکه رابطه   میدید

نشده بود:    یاگر آن زمان واقع  یخود داشت؛ حت  یبرا  یگاه یآدم، جا 

رابطه   نیا که  بود  خداوند  کارِ  برا  یجنس  یکار،   کیساختِ    یرا 

 یرابطه   ،ی»اجتماع« از نژادِ انسان فراهم ساخته بود. در ازدواج امروز 

دارد  قشن  نیهم  یجنس برا  ؛را  ا  ازین  دمثلیتول  یچون  و   نیاست 
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  ایآ  ها،نیاز اهداف و متعلقاتِ ازدواج است. با وجودِ ا  یکی  دمثلیتول

که   یکیامرِ ن  -در نظر گرفت    کین  یخود امرخودی آن را به  شودیمن

ها قرار دارد و بعد از سقوط هم آن را خداوند در ابتدا آن را در انسان 

 یخوب« به »رابطه   ییِکه از »زناشو   میشوی نم  سهوسو  ای حفظ کرد؟ آ

 م؟ یخوب« برس یِجنس

آن در کتابِ    شِی و شکل و گشا  یکوتاه به عملِ جنس   یاشاره 

  ن یدر ا نیوست. آگسازدیما برملا م ی»شهرِ خدا«، سرشتِ مسئله را برا

  ی اساس  یرا با سه نکته   یاز اوجِ لذتِ جنس  کیکلاس  فِیبخش، توص

کنترل کند؛ لرزشِ   تواندیکه فرد نم  یکی زیف  ی: تشنجکندیم  ییبازگو

 یِ گرفتگ  کند؛یمقاومت روح، آن را از لذت انباشته م  که با وجودِ  یروح 

 یهاکه بخش  یلیاست. »م هی به مرگ شب رسدی فکر که به نظر م ییِنها 

با »مالک شدن بر کلِ بدن و    شوند«،یم  کیها تحرآورِ بدن با آنشرم 

که در    کندیم   ی»بلکه کار  شود،ینم  یآن« راض  رونِیرو به ب  یاعضا

که   دهدیتکان م  یانسان را با هوس  کی  تِیدرون احساس شود و کل

 نیمخلوط شده است. بد یبا شهوتِ بدن  یدر آن هوس، احساسِ ذهن

بزرگ  ب،یترت آن،  بنابرالذت  نی ترلذتِ  است.  بدن  در   ی وقت  ن،یها 
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که کار    یاتصرف با استفاده از لذت انجام شد؛ درست در آن لحظه 

م شد  وقفمت  یذهن  یهات یفعال  یهمه   شود،ی انجام  «  .خواهند 

  ی دارد: »کدام انسانِ دارا  ت یموقع  نیساده به ا  یامتن، اشاره   یِریگجه ینت

  لِی»م  نیمقدس است که متاهل باشد و نخواهد بدونِ ا  حکمت و لذاتِ

ارزش مطرح شدن دارد:    زین  یبندفرمول  نی کند؟« ا  ی فرزندآور  «یجنس

ضعفِ    نیاز ا  خواهندی که م  «یآن »افرادِ باحکمت  انِی بدون شک، در م

ملحدان باشند،  رها  پیش   ی خشن  که  بودند  مهم  تلاش    کردند یتر 

که به دنبالِ    یانیحی که مس  یلتیرا اجرا کنند؛ همان فض  لت یکاربستِ فض

اند. به دنبالِ آن   ،شانمان یعلاوه بر حکمتِ کاربستِ ا اند،ی لذاتِ بهشت

روشن  نیآگوست به  م  یخودش  متن  کندیاشاره  در  اکه  به   یادهیاش 

جنس  یدرباره   یباستان م  یعملِ  ادهدیارجاع  جنس  نکهی.    ی عملِ 

بدن و روح دارد   یخطرناک برا   اریبس  یه اثراتاست ک  یکیزیف  یرخداد

از   یمتن  نیکرد. احتمالا آگوست  یممکن از آن دور  یو بهتر است تا جا

به    زین  ان«یژول   هیکه در کتابِ »عل  یرا در ذهن دارد؛ متن  وسیهورتنس

وارد   یکه به سلامت  ییهاب یچه آس  یداده بود: »لذتِ جنس  ارجاعآن  

فلسفه است.    یبرا  زیچ   نیاست و مضرتر  نیدتریکنشِ آن شد  کند؟ینم
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تاث  یفرد  یوقت شد  نی چن  ریتحت  استدلال    ی دیلذتِ  چه    ا یاست، 

چنان بزرگ است که   لیم   نیدنبال کند؟ گردابِ ا  تواندی را م  یاشه ی اند

داشته باشد، شب و روز در حال تکاپو   یان وقفه یتربدون آنکه کوچک

کند.    ختهیبکشد و برانگ  رونیرا از اعماق ب  است تا بتواند حواسِ ما

منطق انسانِ  ترج   یکدام  که  کلا   نیا  اشحیاست  بود  بهتر  که  نباشد 

  ک یدر برابر    ،بدین ترتیب   داد؟«ی را به ما نم  ییهالذت  نیچن  عت یطب

م  یدوراه  درحالی  میر یذبپ  ای.  میریگیقرار  انسان،  دستانِ  که  از  که 

حواس،    دِیخشمِ شد   نیکمال بود، ا  یو دارا  شدی خارج م  دگاریآفر

ا  نیا روح،  را    نیضعفِ  دارد  شباهت  مرگ  به  که  کوچک  صرعِ 

  د ی موجودات با  گریانسان که د  یموضوع با سلطه   نیا  -  شناخت یم

با ضعفِ   یشباهتِ عملِ جنس  نکهیا  ای  -  آن باشند، ناسازگار است   عِیمط

آنچه را که در آن طب  میریآور را در نظر نگشرم  است و    یعیو فقط 

بدنِ انسان از همان ابتدا   ای.  مینینهادنِ نژادِ بشر است، بب  انیمربوط به بن

ذات  کی  انگرِینما مربوط    کی   ، یضعفِ  آن  سرشتِ  به  که  بوده  شر، 

هستند   یتیمبه خاطر معصو   ،امروزه   یِلذاتِ حسان  نکهیا  ای است    شدهیم

وضع به  ما  بدنِ  پ  یه یاول  تِیکه  مد  شیانسان  سقوط  است.   ونیاز 
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  ی را به شکل  یدوراه   نیکه ا  کندیرا نکوهش م  انی وسیپلاج   نیآگوست

  ی که ذات  ت یمانو  یکی.  میانتخاب کن  زیدو چ   انیاند، تا مساخته   یمصنوع

  ه ک  انیوسیتزِ خودِ پلاج   یگریو د  کندیم یرا نف  نشیبودنِ شر در آفر

  دانندیم  یعیطب  یمرد و زن بعد از سقوط را صرفا اثرِ هوس  انیروابطِ م

 .نفسِ اماره نام ندهند ای یجنس لِیتا آن را م کنندیم یادیو تلاشِ ز

اکلانوم به طور   انِیژول  ایطورکلی  به   انی وسیپلاج   یواقع، برا  در

ا موضوع  همه  نیخاص،  که  جنس  ینبود  خاطرِ   یروابطِ  به  را 

شکل   شانیعیطب  یسرچشمه  هر  به  را  آنان  و  کنند  .  رندیبپذ  یتبرئه 

دارند. اما    ینجابت  یهاکاربست   اشفان یکه حر  کندی م  قیتصد  نیآگوست

و    یرفتنیاست که امرِ پذ  یاست، مرز  کنندهن ییمناظره تع  نیآنچه در ا

مسئله   ی. وقتشوندیبا آن و به خاطر آن از هم جدا م قبولرقابل یامر غ

و   مینکن  یرا به خاطر بد بودن نف  یروابطِ جنس  یاست که همه   نیا

 افتند،ی درون ازدواج اتفاق م  یوقت  مییکه بگو  ست ین  یکاف  حالن یدرع

 رد؟یقرار بگ دیمرزِ جداکننده کجا با کرد،آنان را تحمل  شودیم

موضع  انیجول دارد. سرشت شناخته  یاکلانوم  از   ییِنماشده  او 

 یپزشک-یسنتِ فلسف  تِیبا کل  یموجود در روابطِ جنس  یِعیهوسِ طب
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»دسته   یاد یز   یِسازگار ح   یدارد:  آتشِ  گونه   یاتیآن،  آن،    یاست. 

است. افراطِ   یی است. روشِ آن، عملِ زناشو  یتناسل  یاعضا  لاتِیتما

ب ا  .«است زنا    یِاعتدالیآن،  از  با شروع    مِ یتقس  ینقطه، به راحت  نیاو 

نشانه   یاخلاق اکندی م  یگذاررا  گونه   لیم  نی:  دسته و  اش، به خاطر 

  ل ی دل  نیکرده است؛ به هم  هیاست که خداوند در بدنِ انسان تعب  یزیچ 

  ی انسان  یاش، وابسته به ارادهخطا باشد. به خاطرِ روش  کی  تواندینم

اراده اگر  و  برا  یاز روش  یانانس  یاست  تنظ  ی که   یعنیشده،    میآن 

پ با   یرویازدواج،  رابطه  در  فقط  آخر،  در  بود.  خواهد  معصوم  کند، 

از شر سخن   توانی است، م  انیدر م  یبد  تِیکه ن  ی وقت  یعنیها  افراط 

 یشدننکوهش  یزیکه چه چ   کندیم  نییافراط تع  ب،یترت  نیگفت. بد

 د. باش

را   لی که سرشتِ م  لیدل  نیپندارِ افراط مهم است. هم به ا  نیا

  شود؛ ی آغاز م  اد« ی و شر فقط در »مقدارِ ز  گذاردی م  ینخورده باقدست 

نشان دهند که از حد    توانندی که م  یاعمال  نِییخاطر که در تع  نیهم بد

کرده ا  ریپذانعطاف   م«،یا»افراط  معمول  یکی  نیاست.   نیتراز 

در دوران باستان است که در تضاد با اعتدال و  یاخلاق یهای بنددسته 
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بود  یروانه یم شده  اتنظیم  اخلاق  یبنددسته   نی:  کلِ  در   اتِیاغلب 

از آن در متنِ  زین  نیکرد که آگوست دیتاک د ی . باشودی استفاده م یحیمس

 یتاو در متن، وق  ی: طبقِ گفتهکندی ازدواجِ خوب« استفاده م  ی»درباره 

استفاده    شی زا  یبرا  یضرور  یبه عنوان شرط  یجسمان  یاز رابطه   یکس

  ت یمحدود  ن یدرون ا  یکار »بدونِ خطا« است. اما فقط وقت  ن یا  کند،یم

را    شتریب  یز یاز ازدواج و متعلقاتِ آن است. اگر چ   یجزئ  رد،یقرار بگ

نه به منطق که به   گریضرورت فراتر برود«، د  نیشامل شود، اگر »از ا

فرض کرد که شر    توانی م  نی( تعلق دارد. بنابرایجنس  لینفسِ اماره )م

وجود    یایجنس  لِ یم  چیحد، ه   نیاز ا  یو جدا  شودیاز افراط آغاز م

ازاین  طبندارد.  وقت  یبودنی عیرو،  که  است  آن    یباق  یرافراطیغ  یدر 

 .دیآن را بد نام  توانی نم ماند،یم

  412که بعدتر، به خصوص از صفحاتِ    یحاتی در توض  نیآگوست

 یِرا دارد که از دوراه   نیا  یهم دغدغه   دهد، ی به بعد، ارائه م  413و  

عدمِ افراط    اتِ یو هم خودش را از اخلاق  زدیبگر  ان یوسیپلاج   یساخته 

  یِ شناسن ید  یتوسعه   یبرا  یجنبه از تلاشِ او به روشن  نی. اولسازدرها  

در    یاساس  یتلاش امر   نیجنبه از ا  نیاما دوماست؛    یاتیح   یحیمس
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 دمثلِیبزرگ به تول  یازی امت  یبا اعطا  نیما است. آگوست  اتِیاخلاق  خِیتار

 ،ی اهدافِ ازدواجِ امروز  انِیمقرار دادنِ آن در  و    نشیدر آفر  ییزناشو 

حد صلاح   یجنس  یرابطه   یتا  از  مذهبناپاک  ییِزدات یرا  -یبودنِ 

خطِ جداکننده و با نسبت   ادنِآزاد ساخت. اما او با حرکت د  یاخلاق

خاص شکلِ  جنس  یدادنِ  عملِ  خودِ  به  شر  آن   یبودن  یمنف  ،یاز  به 

از حدِ خارج   لیتحم که  بس  یِکرد  مباحثاتِ    تری اساس  اریافراط  بود. 

با آن سروکار    شیب  نیکه آگوست  انیوسیبا پلاج   میعظ پانزده سال  از 

ساخت که در   آشنا  یرفتار  ی و مقررات  یاخلاق  یداشت، ما را با نظام

که در دورانِ باستان   -مثل خلوص و افراط    -  یبزرگ  یهای بندآن دسته 

از نقشِ    یاما بخش   شوند؛ی نم  دی بودند، ناپد  نیادی بن  هی اول  تِیحیو مس

 .دهندیخودشان را از دست م یکنندهم یو تنظ تگریهدا

دوراه   یبرا  نیآگوست از  ب  ای  انیوسیپلاج   یِفرار   تر،یکل   انی به 

  یِگذارو نشانه   یبه خاطر ناپاک  یکل  تِیآزاد شدن از عدمِ صلاح   یبرا

خطِ    نکهیبا افراط، مجبور بود دو کار انجام دهد: اول ا  یکاملا خارج 

دنبال کند تا بتواند شرِ    یدرون عملِ جنس  ،افراطبه جای  جداکننده را  

بگیِذات نظر  در  را  عمل  درونِ  سازوکار  ازین  نیهمچن  .ردی  تا    یبود 
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از  کند که    فیتعر با استفاده  بالقوگی   یِعیا عملِ طببسقوطِ آدم  این 

. در مجموع، شودبا آن نداشت، آشنا    یارتباط  چ یکه تا آن زمان ه   یجنس

 ازرا    یعملِ جنس  شود که  ت یتثب  یخیفراتار  یبود تا رخداد  یضرور

اول تغ  یه یشکلِ  ا  رشکلییخودش  از  بعد، عملِ    نیدهد و  به  رخداد 

 یبه نحوه   ستنیشر هنگامِ نگر  نیشود که حضورِ ا  یشاملِ شر  یجنس

گونه  این   لسوفانیف  یطور که براواضح باشد؛ همان  یانجامِ عملِ جنس

م  یزیبود که چ   یبود. ضرور کنند که  را    توانی را دوباره کشف  آن 

داشت تا   ازی ن نیخواند. او همچن  یبهشت یِجنس یابطه کردنِ ر یشهوان

  یِ عنصرِ ساختار  یبه عنوان نوع  -یجنس  لِ یم  -نفسِ اماره    یه ینظر   کی

بود که    اساسن ی. برا میکند که امروزه با آن آشنا هست  فیتعر  یداخل

کند که با مضمونِ    یطراح   یتارِ جنساز رف  یاتیتوانست اخلاق  نیآگوست

ازدواج و    تِی نشده باشد، بلکه حول محور  یطببکارت و نجابت دوق

الزام بر دو    یکه مبتن  اتیاخلاق  نی. اردیآن قرار بگ  ازی موردن  یِروابطِ 

 بایتقر  یو افراط نقش  یناپاک  نِیو کاربرد است، به مضام  ت یپندارِ رضا

. به  کندیعمل م  ییقضا  یو برعکس به نفع الگوها  دهدی م  افتهیلیتقل

را از   حاتیتوض نیا  یِتا طرحِ کل  میکن  تلاشکه    رسدیم  ینظر ضرور
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مجادلات با   یِ عصر در ط  نیکه دستکم در طول ا  م یکن  یبازساز  یمتون

ژول  انیوسیپلاج  شده   انیو  نوشته  »شهرِ  اکلانوم  چهاردهمِ  کتاب  اند: 

»درباره  متنِ  »عل  یخدا«؛  متنِ  اماره«؛  نفسِ  و  رساله   هیازدواج   ی دو 

 «. ان« و متنِ »اثرِ ناتمام یژول هی متنِ »عل «؛یوسیپلاج 

(1) 

پلاج   نیآگوست از  نامه  دو  به  »پاسخ  متنِ    حیتوض  ان«یوسیدر 

در بهشت را فقط در چهار   یکاربرد روابطِ جنس  توانیکه م  دهدیم

به    شد،یظاهر م  ل یها هر وقت که مانسان   نکهیا  یکیشکل تصور کرد:  

  دگانِ یاست چون از آفر  رمحتملیغ  نهیگز  نیکه ا  -  شدندیم  میآن تسل

خود    لاتِیها تمااست که انسان   نی. مورد دوم اسازدی خداوند برده م

 ن یکه ا  -  نمودندی و تا زمانِ مناسب با آن مقابله م  کردندیرا محدود م

ن بهشت  زیمورد  ا   یبا سعادتِ  است. مورد سوم  است که    نی ناسازگار 

ارادهانسان  با  پ  یها  اساس  بر  و  احت  شانینگرش یخودشان   یاطیاز 

و   شد یختم م  یجنس  یکه به رابطه   دندیکشی م  شیرا پ  یلیمشروع، م

 یجنس  لِیم  ابِی ها در غانسان   نکه یآخر ا. مورد  کردی م  یآن را همراه 

بدن    یهااندام   گریهمچون د   دمثلیمربوط به تول  یهاقرار داشتند؛ اندام 
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. فقط دو موردِ  کردندیخواستِ انسان اطاعت م  یهابودند و از فرمان 

ن   ییبایبا ز  قیتطبآخر قابل به نظر   یکارِ خداوند هستند و حت  یِکیو 

به    نیاست که آگوست  یازیامت  زیمانده به آخر ن  یکیکه موردِ    رسدیم

. میگذاریرا کنار م  ازی امت  نیا  یاعطا کرده است. فعلا معنا  اشفان یحر

را در بهشت به عنوان    یجنس  یدارد رابطه   لیتما  نیرو، آگوستازاین 

دستکم    ا یآن حذف شده است،    از  یجنس  لِیکند که م  فیتعر  یعمل

 .ست ین گرل یتحم ییروین گرید

بپذ   یجنس  لِیم   ابِیغ   نیا  اگر شاملِ چه   یعملِ جنس  م،یریرا 

 زیچ چ یو خودجوش دارد که ه   یعیطب  یشی گشا  ایخواهد بود؟ آ  یزیچ 

  ان یب یابهام  چیوجه. متن آن را بدونِ ه هیچ به کند؟یآن را مخدوش نم

و   قیرا تصور کرد که هر عنصرِ آن تحت کنترلِ دق  یعمل  دی: باکندیم

ها با قصدِ انسان  د،اافتی . هر آنچه در آنجا اتفاق مست خواست ا  دارِیپا

رابطه  م  یِجنس  یبود.  با سوژه   ل،ی بدونِ  تسخ  ی دارا  یکاملا    ر یاراده 

آن را   نیآگوست  ومتن ظاهر نشده    نیدر ا بارنیاول  دهیا  نیشده است. ا

خ قبل  موارد  یلیدر  مثلا  است.  نموده  »درباره مطرح  متنِ  در   یتر 

شده است: »چرا باور    انی نما  ه،یفرض  کی به عنوان    کم دست  ش«، یدایپ
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 دیتول  یبرا  ی دمثلیتول  یهابه اندام   توانستندیها مانسان   نیکه ا  مینکن

 چیبدن را بدون ه   گرِید  یطور که روحْ اعضافرزند فرمان بدهند؛ همان 

به    یانجامِ کار  یتا برا  دهدیلذت حرکت م  کِی و بدون تحر  یدشوار

در کتابِ چهاردهمِ »شهر خدا«    یشتریب  لِ یبا تفص  دهیا   نی« ا.کار ببندد

از چهار دسته ارجاعات    دهیا  نیا  یبرا  نیتوسعه داده شده است. آگوست 

جا خواستِ آن که در  است  در رابطه با بدنِ انسان    یکی.  کندی استفاده م

که با استخوانِ سخت   ییاعضا  یبه بازوها و پاها و »همه واندتیفرد م

 نیها، انگشتان و پاها« فرمان بدهد. آگوست دست   لاند؛ مثشکل گرفته 

دارند«    یی»اعضا   نیهمچن عصب  و  گوشت    ییاعضا  نیهمچن  ایکه 

، زدن دارند   اد ی فر  ای تنفس    یبرا  ی اراد  یکه کاربرد   هاه یمثل ر   یداخل

است که در   یزیدر مورد چ   ی. ارجاع بعدکنداضافه می را نیز با دقت  

که توسط پشه   یانقطه   رشان را د. آنان پوست افتدی اتفاق م  واناتیح 

است که   ییها. ارجاع سوم به انسان دهندی شده است، تکان م  دهیگز

  ایپوست سرشان را با خواستِ خود تکان دهند؛    ایها  گوش   توانندیم

 نیزم  یمثل مردگان رو  ای  کنندی م  دیا تقلپرندگان ر  یکه صدا  یکسان

م آنان وارد م  یو ضربات  کشندیدراز  به  نم  شودیکه  .  کنندیرا حس 
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  یبرا ازیاست که حرکاتِ موردن یارجاعِ آخر مربوط به هنرِ استادکاران

انجام م  یشه یپ »آدهندیخود را  ها و  ما دست گونه نیست که  این   ای: 

 میخواه یرا که م  ییاعضا، کارها  نیتا با ا  میده ی را تکان م  مانیپاها

 م یکنیمشاهده نم  یکه در آنان مقاومت  ست یگونه ناین  ایآ   م؟یانجام ده 

موضوع   نیو ا  میابییمان مخواست   یخدمت در راستابه را آماده   نو آنا

برا فقط  نه  برا  یرا  که  م  زین  گرانید  یخودمان  به   م؛یدانیصادق 

استادکاران اگر  عمل  یخصوص  در  که  خودشان،    یِکیمکان  اتِ یباشند 

از طر  یدستسرشتِ ضعف و خام  مهارتِ    ی کاربستِ صنعت  قِیرا  به 

 ییها]...[ که اندام   میباور کن  دینبا  ای پس آ  د؟انکرده   لیآور تبدشگفت 

  د ی گونه باشند؟« بگذاراین   اندتوانسته یم  زی دارند ن  یدمثلیکه کارکرد تول

پ در  را  ن  یموجود  ،یبهشت  یِجنس  وندِ یانسان  که    مینگاری وامانده 

 ن یتضم  ییتا جا  اشت یو معصوم  دهندیاو را حرکت م   اشلاتیتما

بامهارت   یباشد؛ بلکه او را استادکار  ارجشده است که از دستانِ او خ

اگر گناهِ    1اش استفاده کند.چگونه از دستان   داندی که م  میر یدر نظر بگ

 یابماند، برزگرِ کوشنده   یبه او وقت داده بود که در باغِ بهشت  نینخست 

 
1Ars sexualis  
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  ی که برا  ییهابا اندام   ی شیزا  یهان یبدون هوس. »زم  یفرد  -   شدیم

آفر  نیا بذرافشانی هدف  بودند،  شده  که  همان  شدند،ی م  یده  طور 

بذر  یکشاورز  یهانیزم دست   یِ جنس  یرابطه   «.شوندیم  یافشانبا 

 . بود یو منطق عیمط ،همچون انگشتانِ دست  یبهشت

 انیاش با ژولدر مباحثات   نیکه آگوست  رسدیواقع به نظر م  در

از سقوطِ    شی پ  یجنس  یکه رابطه   بهبود دهدرا    دهیا  نیمجبور شده ا

را دارا بوده   شودی که با دست انجام م  یکار  یِاراد   شرفتِیآدم، همان پ

 یبه عنوان مجازات  یجنس  یو امکانِ از دست دادنِ کنترل در مورد رابطه 

در    ییهاحرکت   نیاز سقوطِ آدم وجود داشته است. آگوست  عدب  یبرا

م مثال  را  اراد  زندی بدن  اعمالِ  ندارند  یکه شکلِ  زمره  ؛را  در   ی اما 

آدم طبقه  نمچون    نیهمچن  .اندنشده   یبندعواقبِ سقوطِ   خواهدیاو 

بدن که  کند  با  تصور  آفرینش  ابتدای  روزهای  ما    در  شکلی بدنِ  به 

در   یجنس  تِی فعال  مجبور شده تا بپذیرد که  متفاوت بوده است، بنیادین  

 اجرا قابل  ،یفرد  یبا اراده  ت یفعال  نیا  شده ویانجام مابتدای آفرینش  

که   یاز دستوراتی جنسی  رابطه   جهیدر نت  .است   شدهیمتوقف م  ای  بوده

خود    یِرخداد  یاما الگوها  کرده؛یفرار نم  شده، یبا منطق به آن داده م
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سوم است که او   یهیهمان فرض  نیچهارچوب داشته است. ا  نیرا در ا

و آن را    دهدیبه آنان نسبت م  انیوسیپلاج   یبه نامه   اشاسخآن را در پ

کتاب  یلیخ در  »عل  یهاراحت  پنجمِ  و  : ردیپذیم  ان«یژول  هی چهارم 

ز »تما  یادیاحتمالِ  که  وجود   «یجسمان  لاتِیدارد  سقوط  از  قبل 

»برانگداشته  حواس  ا  شدند«یم  خته یاند؛  »تحت   یختگیبرانگ  نیاما 

 .« است  اشتهخواست قرار د یِامپراتور

جنس  چه آفر  یروابطِ  زمانِ  چه   یاراد  یاَعمال  ،نش یدر  و 

شده با خواست بوده باشند، در هر صورت کنترل   «یِ جسمان  لاتِی»تما

  رد یگیکه اکنون بدن و روح را در بر م  شدندینم  یارعشه   نیشامل ا 

سرشت  م   ی امروز  «یِ جنس  لِی»م  یِنماو  زمان    یجنس   لِیاست.  در 

از   یخاص  یشاملِ مبالغه   ست؛ین   نیادیبن  یِناپاک  یشاملِ نوع  آفرینش،

ا ن  نیخشونتِ  خ  ست؛ یروابط  شکلِ    قانهیدق  یلیبلکه  از  متشکل 

که روابطِ    یزیهمان چ   کننده،نییتع  یاست. آن نقطه   لیتما  یِرارادیغ

که   یزیهمان چ   کند،ی را از زمان سقوط جدا م  نشیزمانِ آفر  یِجنس

  ی رارادیغ  مرِاست که ا  ییجا  گذرد،یاز آن م  کنندهمیتقس  یِخطِ اخلاق

 د.کنیرا اشغال م  یامرِ اراد گاهِیجا
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و سقوط را   هیاول  یِنشانِ تخط  توانینقطه است که م  نیهم  در

روابطِ اطاعت و کنترل    یِ از بازساز  ینشان  تر،ق یدق  انی به ب  ای   -  افت ی

که خدا با ممنوع   یکه به آن متصل است. الزام  یشتنیخود و خو  انیم

تمرد   جه،یدر نت  ؛بود  زیناچ   اریکرد، بس  لیبه انسان تحم  وه،یکردنِ آن م

که    خواست یاش نمبود. خداوند به خاطر احسان   یجد  اری آن بس  زا

ا تحت   نکهیا   ایباشد    یقطع  یمجازات  ،یچیسرپ  نیتبعاتِ  را  انسان 

کنند. او    ریتسخ  شه یهم  یرها کند که او را برا   ی ماد  ای  یمعنو  یروهاین

انسان همخوان    یهاکه مجازات کاملا با گناه و با قدرت  خواست یم

تضمین  داشته باشد. او    یرستگار  یبرا  یمکان ا  انسان  نیباشد و همچن

، در  خداوند شده بود   هیاو عل   انِیانسان که سبب طغ  یِچیسرپ  کرد که

شود بازتولید  انسان  اخودِ  و  ر  انیم   ،خطا   «آمدِپی -تمجازا»  نی .  وح 

داده نشده  انیبدن، م بلکه در خودِ سوژه و  است   ماده و ذهن قرار  ؛ 

خودش )که شامل بدن و روح است( قرار دارد.    هیعل  یانیدر طغ  جتاینت

قرار نگرفت که او را کاملا    ییروین  ایکرده تحت قانون  انسانِ سقوط 

 یرو  کند،یاست که جدا م  یدگیبر  کیاز    ینشان  نیخود سازد. ا  عِیمط

اصلِ    نی. ازد یگریم  خواهدی و از آنچه خودش م  گرددی خودش برم
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  ان ی انسان، طغ  رونِد  انِیاست. طغ  نیادیبن  ن یمتقابل نزد آگوست  یِچیسرپ

بازتول  هیعل را  آکندیم   دیخداوند  ا  توانی م  ای.  اساس  اصل،    نیبر 

افتاده را درک کرد؟ م  یعملِ جنس   یکه رو  یراتییتغ به    توانیاتفاق 

 یاشاره کرد که در آنجا پرسشِ رابطه   ش«ی دایاز متنِ »پ  نیآگوست  رِیتفس

چون   شود؛یو مجازاتِ خدا مطرح م از خدا    یچیبعد از سرپ  یجنس

کوتاه  مدتِ  انسان   یدر  گناه،  انجامِ  از  شرم   ینشان  هیاول  یهابعد  از 

ند. »و هر دو چشمانِ آنان باز بود و دانسته بودند که برهنه هست  :داشتند

برگ  به    ریانج  یهاآنان  برا  گریکدی را  و  پ  یدوختند   ی بندش یخود 

مقا . ساختند ا   نیآگوست  یِمتوال  یرهایتفس  یسه ی«  متن    نیاز  از  بخش 

»پ متنِ  است. در  به    نی ا  یِداریب  ان«،یمانو  هی عل  شیدا یروشنگر  شرم، 

مس »سادگ  فیتعر   یریصورت  از  که  همان    «ی شده  با  مشابه  که 

را   رهیکه نگاهِ خ  رسدیم  یو به انحراف  شودی است آغاز م  ت یمعصوم

تاث م  ریتحت  م  دهدیقرار  انتقال  آن  با  »نگاهِ  ابدیی و  زن  و  مرد   .

شر    گرید  ،چون در آن زمان  اندازند،یم  شانیبرهنگشان« را بر  منحرف 

آنان ساکن شده است  شتِ  سردهند که چیزی  آنان تشخیص می   .در 

آنان    یانسان را   -آنان    «یرکانه یغرورِ ز»  -را منحرف کرده و غرورِ 
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است که آنان به درونِ   یگناه   انِیهمان بن  نیو ا  است   ساخته  نیشرمگ

کرده  سقوط  رابطه   شانیهاچشم  چوناند.  آن  با  یجنس  یبه    د یکه 

طورکلی به نظرشان انحرافِ  رابطه به  نیباشد، باز شده است، ا دهیپوش

 . رسدی م یسرشتِ انسان

 یضرور  امرِ  نیبر ا  ش«یدایپ  یبعدتر در متنِ »درباره  نیآگوست

از   یاصرفا استعاره   ییمعنا  دیها نباکه به باز شدنِ چشم  کندیم  دیتاک

 یتیواقع  ره،ینگاهِ خ   نیرفته داده شود. با استفاده از اازدست   تِیمعصوم

ا  یکیزیف تازه بود و وجود آن به سقوطِ آدم    ت یواقع  نیکشف شد؛ 

  شِینما  نیو اول  نیگناهِ نخست  یبرا  یکه مجازات  ز«ی»چ   نیبود. ا  تهوابس

تر هم  رابطه قبل نینبود چون ا یجنس یآن بود، رابطه  شماریتبعاتِ ب

د و  داشت  تما   دهی وجود  بلکه  بود؛  که    لاتِیشده  بودند  آن 

  ی لاتیتما  نیآنان هرگز تجربه نشده بود. چن  یِرارادیغ  یِختگیخودانگ

  شوند یم  کی با آن تحر  نکهیارتباط دارند: اول ا  رهیدو روش به نگاهِ خ  هب

ا تماشا  یبرا  نکهیو دوم  نقض   ییآن  »آنان حکمِ خداوند را  هستند. 

گستاخانه    یخود را از دست دادند چون با عمل  یِکردند و تبرکِ درون

به آن صدمه زده بودند.    ،خود به قدرتِ خودشان  یعشقِ مغرورانه   با  و
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خودشان افتاد و هجومِ نفسِ اماره را    یهاشان به بدن نگاه   ،نپس از آ

تحرک    نیاز شرمِ اآنان  « پس  .آنان ناشناخته بود  یاحساس کردند که برا 

را   واناتیبود که ح   یای جسمان  لِیهمان »م  نیسرخ شده بودند، چون ا

موضوع بود که   نیا  شِی چون نما  داد«؛یسوق م   یریگجفت   یوبه س

اعضا »قانونِ  ا   یاکنون  و  دارد«  تضاد  روح  قانونِ  با  »تبعاتِ    نیبدن 

ها به  از باز شدنِ چشم  ریتفس  نی« ا.است    خداونداز آن حکمِ   یتخط

واقع ادراکِ  بعد  ،تازه  یتیعنوان  متونِ  م  زین  یدر  کتابِ  شودی تکرار   .

تصور   دی. نباکندی م  انیب  حایموضوع را صر  نی»شهرِ خدا« اچهاردهم از  

بود    دهی خودِ حوا ند  ای اند. آکور بوده   هنقط  نیازاش یها پکرد که انسان 

  ن،یدارد؟ بنابرا  یخوردن خوب است« و ظاهرِ مناسب  یبرا   وهیکه »آن م

  نگاهِ آنان  که    میریبپذ   دی باآیا  . پس  نندیآنان قادر بودند که بدنِ خود را بب

جنس  یرهیخ بر  را  خمیمتمرکز  نیز    شانت یخود  چون   ر،یکردند؟ 

  ،پوششاین    -بود    هشد  دهی از تبرک« پوشان  یدر »پوشش  شانت یجنس

 کرد ی م  یریجلوگ    فرد،خواستِ  هیها علاندام طغیانِ این  ز  از یک طرف ا

  ن یو به دنبالِ ا  کردیبه آن نم  ی توجه  یکساز طرف دیگر،    نتیجتا  و

  ی. اما بعد از تخطکندی را پنهان م  یزیپوشش چه چ   نینبود تا بداند ا
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در   یچیسرپیک  »  نی: اشودی مو از دست دادنِ تبرک، مجازات آشکار 

تول.است   دیگر سرپیچیِ  یک    عوضِ و   یکیزیف  دمثلِی«  بدن  در 

؛  کندمی   انیخواستِ انسان طغ  هی عل  یجنس  یاعضا  قیخصوص از طربه 

شورش، توجهِ   نیخدا بلند شد. ا  هیکه انسان با آن عل  طغیانیهمان  

  د؛ شدن  یها از تبرک خالکه انسان   ی: »زمانکندیرا جلب م  رهینگاهِ خ

متقابل مجازات شد؛ تحرکِ کاملا    یبه شکل  دی آنان با  یِچیکه سرپ  یزمان

 شانیکرد که برهنگ  یرخ داد و کار   شانیهااندام   یشرمانه یتازه و ب

«  .بودند  یکرد و پر از سردرگم  نایباشد. آنان را نسبت به آن ب  ایح یب

  برکتحت نظامِ ت  ،ت یاز جنس  یاراد  یو استفاده  ره ینگاهِ خ  یِتوجهیب

بدون    ،باشد  ی مرئ  ت یکه جنس  شدندیمتصل بودند و سبب م  گریکد یبه  

سقوطِ آدم، توجهِ   گر،یخطر برهنه بودن داشته باشد. از طرف د  نکهیا

را به   هااین اندام حرکتِ    یِرارادیو سرشتِ غهای جنسی  ام به اندچشم  

 شرمی شدید وبرهنه است. سپس    ت یجنسنتیجتا  و    دهدیهم ارتباط م

ظا  مملو  یاحساس حقارت  غ که    شودیم  هراز  پسِ  چنان    یروراز 

 یکیزیاست که از نظر ف  یغرور نشان و اثرِ شورش  نیا  د؛یآیم  بکاریفر

خود   زِیدر رستاخ  جهد«؛ی»برم  ت یکوتاه، جنس  انیاست. به ب  دنیقابل د
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نگاهِ خ  خیزدبرمی به  م  رهیو  جنسشودی ارائه  همان   یبرا  ت ی.  انسان 

برا  یزیچ  انسان  که  که  یاغی  کیخداست:    ی است  آدم  همچون   .

او بلند    هیپس از آنکه عل  زیانسان ن  یده یآفر  نیخداوند بود؛ ا   یده یآفر

 . پنهان سازد اشیچی خود را بعد از سرپ دی که با کندی شد، حس م

کرد که با سقوطِ آدم،    فیرا تعر  « یزی»چ   توانیم  بدین ترتیب 

داد.    رییرا که در بهشت ممکن بود، تغ  ت ی معصومانه از جنس  یاستفاده

و هنوز    اشت و کارکردِ خود را د  گاهیتر هم جاقبل  نبود؛تازه    یاندام  نیا

تر هم وجود ها قبلتفاوتِ جنس   -  کارکردِ خود را حفظ کرده است   هم

تخط و  ا  یِداشت  نساخت.  بد  را  آن  نبود  کی  نیآدم  شکلِ    .کنش 

 ی و ابژه  انیرا موضوعِ طغ  یاست که اندامِ جنس  یزیتحرک چ   یِرارادیغ

 .ینیبشیپرقابل یو غ ی. نعوظِ مرئکندیچشم م یرهینگاهِ خ

که به    یای جنس  لِیکه م  میاشاره کن  قت یحق  نیبه ا  دی بگذار  البته

اندامِ   اتیبه طور خاص با شکل و خصوص  شود،ی روش ادراک م  نیا

به آلت   یینمامذکر سرشت   یِتناسل ابتدا مربوط  از همان  شده است. 

کاملا آگاه است و تلاش  احتمالی    رادِیا  ن یبه ا  نیذکور است. آگوست

  انِ یکه با اشاره به طغ  ایح یب  یتحرک  ابد؛یرا در زن ب   نتا معادلِ آ  کندیم
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از لطفِ    زینشان دهد که زن ن  جتایکند و نت  نیآگدرونِ زن، انسان را شرم 

است  اندام   ی»زمان  :خداوند محروم شده  مشابه خود،   یهاکه زن در 

 یتحرک  افت،ی با آنچه مرد تجربه کرده بود    سهیمقاپنهان اما قابل   یزیچ 

نپوشان  همشاهدقابل بلکهد یرا  پوشاندند که    یزیها چ آن   یهر دو  ؛  را 

 کندیحس م  نیاگوست دی « شا.است  یگری در نگاهِ د کردندیاحساس م

چ  ا  یمصنوع  یزیکه  ا  ن یدر  دارد؛  وجود  چ   نکهیتقارن  را   یزیزن 

برا   پوشاندیم نامرئ   یکه  حفظِ مضمونِ    یبرا  نیاو همچن  .است   یاو 

عبارت را   نیاست، ا  دهیکش  شیپرفه  دوط  لِیکه در رابطه با م  یشرم

  ا یخود؛    یبرا  کیهر    ای: »مرد و زن از شرم سرخ شدند؛  کندیاضافه م

اندامِ مذکر در    یِریپذدر هر صورت، مشاهده   «. یگرید  یبرا  کیهر  

 د.قرار دار زهایچ  تِیمرکز

وانفعال  فعل  نیموضوع را ذکر کرد که ا  نیا  دیبا  ها،نیبر ا  علاوه

ن  انگرِینما قلمروِ مرگ  به  انسان  ا  زیورودِ  به    نیهست.  مربوط  مرگ 

است   یتبرک گرفته  انسان  از  خداوند  که  مرگ   نیهمچن  .است  چون 

جهان اتفاق   نیکشنده شده است، در هم  یِماریب  کیبه    لیاکنون تبد

اول  نیا  د،ید  میطور که خواه همان  نی. همچنافتدیم   قِ یاز طر  هیگناهِ 
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منتقل  گریبه نسلِ د یدر تولد، از نسل یجنس  وندِیپ رِی ناپذیی نقشِ جدا

باشودیم انسان  ا  دی .  غ  نی در  جنس  یِرارادیتحرکِ  و   یاندامِ 

دهد:   ص ی، مرگ را تشخهستند( مربوط    همکه به  )آن    یِریپذمشاهده 

روحِ سرکش    یِکه تنانگ  یاشانه سرک  کاتِیتحر  یهاچرخش   نی»در اول

بپوشانند؛   نیاحساس کرد و سبب شد که اول اجدادِ ما شرمِ خود را 

که خداوند   دهدی رخ م یمرگ زمان نیتجربه شد که ا زیمسلما مرگ ن

  یکیزیدر مرگِ ف  رهایتفس  شترِیب  ن،ی« قبل از ا.روح را رها کرده باشد

  ظهورِ دو جنس  نیاول  یکه اگر نتوان گفت درباره   دندیدیم  یحیتوض

گونه است  این  نیکاربرد آنان بود. اما نزد آگوست  یاست، دستکم درباره

ها باشد تا به کار  رفتنِ نسل   نیمنتظرِ از ب  یعملِ جنس  ست ین   ازیکه ن

  ی است، نشانگرِ مرگ  ختهی که با آن آم  یبودن  یرارادیبسته شود؛ بلکه غ

که   یهمان است. بدن  انگرِینما  زین  ینیزم  یِهست  انِی است که پا  یمعنو

. از دستِ دادنِ  ردیمیاست که م  یهمان بدن  زد،یگری انسان م  یاز اراده

ب از  را  آن  کنترلِ  هم  واقع  بردیم  نیلطفِ خداوند،  را  هم مرگ   ی و 

 د.کنیم



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

595 

 
 

ب  ا ی   -تحرکات    نیا   نیآگوست ن   تر،قیدق  ان یبه  و   ی روی شکل 

م  دویبیلرا    - آنان    یِرارادیغ به عملِ جنس  یتحرکات  دهد؛ی نام   یکه 

را   یکه عملِ جنس  یتحرکات  شوند؛یو به آن جذب م  ابندیی انتقال م

به   یکه آن را به مرگِ معنو  یتحرکات  کنند؛ی آور مو شرم   ریپذمشاهده 

اش به عنوان همراه  یکیزیمرگِ ف  نیو همچن  اشی دعنوان علتِ وجو

 یِاست که به طور خاص، اعمالِ جنس  یزیآن چ   دویبیل.  زنندیگره م

 یاجنبه  دویبیل گر،ید  انی. به بکندیم یگذارکرده را نشانه سقوط  انسانِ

. باشد  عجینآن    اب  یلیتحل  یکه به شکل  ست ین  یاز عملِ جنس  یذات

بودنِ  آدم، سقوطِ او و اصلِ »دوطرفه  یِطاست که توسط تخ   یعنصر

  نیبا مع  نیبه آن گره خورده است. آگوست  یبیترک  یبه صورت  « یچیسرپ

تعر و  ا  فیکردن  مکان   نیکردنِ  با  در   ینقطه   یِده عنصر،  آن  ظهورِ 

ا  یبرا   نیادیبن  یشرط  خ،یفراتار کردنِ  بنا    ی»توده   نیجدا  متشنج« 

  ده یشی آن اند  یِاز نظرگاهِ خطرِ ذات  یبه عملِ جنس  اساسن یو برا  سازدیم

زمشودیم او  هم   دی گشایم  یل یتحل   یانه ی .  امکانو    ی برا  یزمان 

  انیم  یِکه کاملا متفاوت از دوراه   کندیم  ی زیررفتارها طرح   تِ«یری »مد

 . است  یروابطِ جنس شِیوبکم  رشِینجابت و پذ
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(2) 
چ   ن،یبنابرا به  آدم  م  یزیسقوطِ  که  زد  را   توانیدامن  آن 

که تخطیِ   یفرض کرد در صورت   دی: بادینام   یکردنِ عملِ جنسیشهوان

کاملا    نکهیا  ای  بودیم  دویبیلبدونِ    یعملِ جنس  ای  ؛افتادمی اتفاق نآدم  

 .کردیم یرویاز خواست پ

غ  اکنون  دویبیل،  درهرحال امرِ  شکل  داده    ش ی نما  یرارادیبه 

 کی  یاما صرفا همبسته   کند؛یاراده ظهور م  یورا  یمتممدر  .  شودیم

 .افتادن از لطفِ خداوند است و اثرِ جدا نقص 

تخط  یجنس  در عملِ  یرارادیغامرِ  داغِ    نیا متعاقبِ  آدم    یِ که 

است   ییهانخست مربوط به زمان  یدارد. جنبه  یاصل  یاست، دو جنبه 

م جنس   ست یبای که  اندامِ  به   دی ناام  یاز  و  جنساین شد  اندامِ   یترتیب 

 انگر ی، اندامِ طغسقوط، بعد از  . در آدمسازدیم  یسوژه را خنث  یهات ین

  گر ید  یهاانسان  انی اعلام کرده بود؛ در م یگهاننا  یخودش را با جهش

نشان    ستهینابهنگام و هم با تحرکاتِ ناشا  یهاخود را هم با شکست 

هم نعوظ را شامل   ،بعد از سقوط  یِدر اندامِ جنس  یرارادی. امرِ غدهدیم

موضوع   نی خدا« ااز کتابِ »شهرِ  یرا. متن یو هم ضعفِ جنس  شودیم



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

597 

 
 

روشن به  درحالیکندیم  انیب  یرا  باق.  کارکردهااندام   یِکه  در    یها 

خواستِ انسان«   ی ازشان در خدمتِ ذهن هستند و با »نشانمخصوص 

 ی: »حتست یصادق ن  یاندامِ جنس  یبرا  یز یچ   نیچن  کنند؛یحرکت م

ا  یآنان با  دلخوش  ن یکه  نلذت  اراده   زیاند  حرکت    یبا  خودشان 

 ی محدود سازند و چه به سو  یچه خودشان را به لذاتِ قانون  کنند؛ینم

شهوت، آنان را به    نیاوقات ا  یکنند. برخ  یتخط  یرقانونیغ  یهالذت

  ل یم  نکهیاوقات با ا  یو برخ  دهدیزجر م  خواهند،ی آن را نم  نکه یرغمِ ا

لتِ دوم شهوت  حا  نی. در اکندیم  دیآنان را ناام  کنند،یبه آن را حس م

به    ن،ی. بنابراآوردی نم  جانیذهن را متلاطم کرده است؛ اما بدن را به ه 

م  نیا   ب،یعج  یشکل از  تنها  نه  فرزندآور  لِیحس   یرویپ  یمشروعِ 

حت  کند،ینم هوس  یبلکه  جنس  دنیرس  یهابه  لذتِ  اوجِ    ز ین  یبه 

:  داردیم  انی عبارت ب  نیموضوع را با ا  نی ا   نی.« آگوستکندیخدمت نم

 د.کنیخودش عمل م یبه نوبه  دویبیل

غ  نیهمچن  نیآگوست  اما امرِ  ا  یرارادیشکلِ  در  موضوع   نیرا 

  تواند یکه فرد نم یاز تحرکات یعملِ جنس  یِکه امکانِ جداساز ندیبیم

وجود ندارد. هر چقدر   راند،ی م  شیکه آن را پ  یرویکنترل کند و از ن
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باشد؛ هر چقدر هم که هدفِ او از جماعِ دو جنس،   میهم که فرد حک

باشد؛ هر چقدر که فرد از خودش ملاحظه به خرج    یعادلانه و منطق

 تواندی کند؛ نم  یرویپ  سایپدرانِ کل  یدهد که از قانونِ خداوند و الگو

انجام شود که  یکنترلرقابلیغ یهاکار بدونِ رعشه  نیکند که ا نیتضم

ا  دویبیل  یِنشدننکشه یاز حضورِ ر  ینشان نوع بشر هستند. در   نیدر 

و    دویبیل  انیارتباطِ م  تواندینم  یقانون  خواستِدرست و    تِیجهان، ن

درون ازدواج    یِجنس  یرابطه  یرا بشکند. حت  یاستفاده از اندامِ جنس

وابسته است که بدونِ    یبلکه به ضرورت  ست؛ی »به خواست وابسته ن  زین

فرزندآور  نیا در  نت  ،یضرورت  به  است  که    میبرس  یاجه یناممکن 

که   دهدیم  ح یموضوع توض  نی« ا .باشد  ودهخواستِ فرد به دنبالِ آن ب

شده است، مراسمِ جشنِ آن کاملا همه شناخته   یچرا هدفِ ازدواج برا

ول  یرسم »درحالی  یاست؛  همسران  مشروعِ  اشتعملِ   اقِیکه 

  وندِ یپ  انیم  یزگذار یتما  «.کندی شدن شرم م  دهی شدن دارد، از دشناخته 

با تاملات    ینظر   رتِاست که به صو  یزی چ   دویبیلو تحرکاتِ    یجنس

تفس م  هاریو  اراده   د؛یآی بدست  از  عمل  در  م  یاما  و    زدیگریانسان 

ها را اندام   نی ها اکه انسان   کندیذکر م  نی شود. آگوست  یواقع  تواندینم
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م  عت«ی»طب ابتدا   ییهااندام   دهند؛ینام  از  منظور    نش یآفر  یکه  به 

دچار   یبا تحرکات  نساخته شده بودند و بعد از سقوطِ انسا  دمثلیتول

 . خود را از آنان آزاد سازند توانستند ی مشکل شدند که نم

گونه ادراک موضوع را این   دی با  ایخود«: آ   ی»به نوبه   عت«؛یطب»

طب  دویبیلکه    میکن م   یعتیاز  نشات  از خودِ سوژه  به    ردیگیخارج  و 

سقوط باعث شد   . یعنیشودیم  لیبه آن تحم  یخارج   یعنوان عنصر

  یکه تنانگ  یخودش محروم شود، تا حد  یِتنانگ  تِیکه سوژه از مالک

  ی که سوژه برا میگونه ادراک کناین  دیبا جتا ی ا نتیبدونِ آن عمل کند؟ آ

را مستقل از    دویبیل  دی با  ای آ  ست؟ینکوهش نقابل  افتد،ی آنچه اتفاق م

آن به   یخدا را برا  دیاست، چرا نبا  عت یاگر طب   م؟یریسوژه در نظر بگ

آور ازاین   -  م یحساب  ا   ایرو،  و  مانو  میبرس  جهینت   نیبه  مثلِ    انیکه 

 یذاتا بد  زی چ چیه   وس،یپلاج   روانیهمچون پ  ای  م؛یبد خلق کن  ییخدا

 طرف ک یاز  ست یبای سوال، م  نیپاسخ به ا  یبرا  نیآگوست   م؟ی نیدر آن نب

را ارضا   یاخلاق  تِیکند )که اصلِ مسئول  فی با روح را تعر   دویبیلروابطِ  

کند  فینسبت به گناه را تعر دویبیل تِیوضع گری( و از طرفِ دکندیم

 (.آنان را متهم کرد توانی که م شودیم ییزهایچ  تِی)که سبب تثب
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- - - 
ا  نیآگوست   یشه ی اند -1 با  پ  نیدر رابطه  کرد.   داینکته، تکامل 

 ی«، سرچشمه ساده  یهاتا کتابِ »پرسش   نیگفت که آگوست  توانیم

که با    یبدن  داد؛ یدر بدن قرار م  یتحرکاتِ نفسِ اماره را به  طور کل

  یِ رارادیشده است. سرشتِ غ  ریشر تسخ  انِیو با بن شودمی مرگ نابود 

  یکه نشان  یمعن   نیبه ا  اند؛یگره خورده که جسمان  قت یحق  نیها به اآن 

و به خصوص   -  یروح هستند. اما از متونِ بعد  ی از قدرتِ بدن رو

متنِ »درباره  م  -  ش« ی دایپ  یدر  بن  کندی او تلاش  اماره و    انِی تا  نفسِ 

را در خودِ روح قرار    کندیکه در آن نفوذ م  یرارادیشروعِ امرِ غ  ینقطه 

 لِ یدرست قبل از تحل  وجود دارد که  در کتاب »شهرِ خدا«  یندهد. مت

آن را    حاتِی توض  یِچهارچوبِ کل  و  است   یتحرکاتِ جنس  یاو درباره

آگوستکندی م  یگذاره یپا فراخوان  نیا  ن ی.  را  ه   کندی م  یاصل    چ یکه 

بر آن مقدم   یبد  تِیوجود داشته باشد، مگر آنکه ن  تواندی نم  ییخطا

 ن یاول  یسرچشمه   نیگناهان، ا  یهمه  منبعِ  نیاراده، ا  نیباشد. اکنون ا

که از خدا   شود یدر روح م  یسقوطِ آدم، شامل تحرک  جتایخطا و نت

م  کند،یم  یدور لذت  برم  چسبدیبه  را  آن  همندیگزیو  تحرک   نی. 

انسانِ نخست اماره و    نیاست که آزادانه توسط دو  نفسِ  انجام شد و 
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 یجه یدر نت  ی انسان  سرشتِکرد.    یمعرف  ایآن را به دن   یِرارادیتحرکاتِ غ

داد؟ آنچه    «ی »خوارشدگ  نیبه ا  دیبا  ییآن خوار شده است. اما چه معنا

قابل  کرد؛  ترک  را  او  دستانِ  و  شد  ساخته  خداوند  را    نیا  ت یتوسط 

تخط تبعاتِ  که  است  چگونه  شود؟  فاسد  انسان  توسطِ  که   یِ داشت 

شود   دیتول  ی در بدن  یرارادیغ  یاست که تحرکات  نیآزاد ا  یروح   یِاراد

  ن یکه آگوست  یحیساخته است؟ توض  نیکه سرشتِ آن را خداوند مع 

ی اول جنبهاست.    نشیاز عملِ آفر  جنبهمربوط به دو    د،ده ی ارائه م

ی دوم این است این است که یک سرشت آفریده شده است و جنبه

 چیکه انسان ه   یمعن  نی. بدکه این سرشت از هیچ آفریده شده است 

از    قطخداوند است؛ او وجودش را فقط و ف  ونِیاش را فقط مدنبودن 

گرداندن از خداوند، از آن    یا رو. او بردیگی قدرتِ مطلقِ خداوند م

ازاین  یزیچ  بود.  او  بودنِ  باعث  که  شد  نبا دور  سرشتِ   د یرو،  در 

  د یاست، بلکه با   دهی که خداوند آفر  دیرا د  یزیاو فسادِ چ   یخوارشده 

که از او نشات گرفته است. هر چقدر که    دیرا د  یزیچ   یِخوارشدگ

  ی خوارشدگ  نیاست، ا   یو به خودش راض  کندی شتر او را ترک میفرد ب

ب  شتریب سرشتشودیم  شتریو  »اگر  ه   ی.  ن  چیاز  باشد،    امدهیبه وجود 
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  ن یسرشت است، بد کی  نیا   نکهیا   جتایبا گناه خوار شود. نت  تواندینم

از خداوند    نکهیست. اما اخاطر است که توسط خداوند ساخته شده ا

ها ساخته شده است. انسان   چ یاست که از ه   ب سب  نیبد   شود،یدور م

ه   یآن قدر به  نشدند که  او دور  تبد   چِیاز  اما وقت  لیمطلق   یشوند. 

 یتر از زمانمنقبض   اریاش بسسرشت   د،ی خودش گرو   یانسان به سو 

 یانسان برا  نکهیاساس، ا  نیبود. بر ا  وستهیپ  یمتعال  یبود که به خدا

  با یاما تقر ست،یشدن به عدم ن  لیدخودش وجود داشته باشد، کاملا تب

 .« معادل با آن است 

 ن یاز خداوند و اطاعت نکردن از او، در ا  یگردانیبا رو  انسان

سلطه    ریباور بود که از ز  نیشود: او بر ا  شتنی بود که اربابِ خو  ریمس

که خودش را فقط   شودی دور م یایهست. اما او فقط از  شودی خارج م

م  نت   یِدرون  انِی. طغکندیبا خواستِ خداوند حفظ    ن یهم  یجه یبدن، 

خودش، از آنچه سبب بودنِ اوست،    یِبا خواستنِ هست  اواراده است.  

بالا برود، سقوط    خواهدی که م  یکه زمان  شودی سبب م  کند؛یم  یدور

است،    شتنی بر خو  ت یربابا  یدر آستانه   کند یکه فکر م  یکند و زمان

نباشود  فیضع غ  دی.  سرشتی رارادیبه  عنوان  به  اماره  نفسِ    ی بودنِ 
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با س  دیشی اند به   ای   سازدیآن را محدود م   ای  کند،یمخالفت م  وژهکه 

خارج باشد و از روح    یکه از هر کنترل  ست ین   یبدناین  .  کشدی م  نییپا

بودنِ . غیرارادی است   افتهینقصان   یهایهست  یهمه   یوراد؛ بلکه  زیبگر

  شود که در سوژه است و سبب می  یکمبودِ هست  نفسِ اماره به خاطر

نها  نیا  خواستِ با    یزیچ   تایسوژه،  است، متضاد  کرده  اراده  آنچه 

ر  ایاراده .  خواهدب که  خواست  یواست  است.  برگشته    یخودش 

شکست به   نیبه وجود آمده که ا  یاست و به خاطرِ شکست  شدهمیتقس

  د یبوده است. نبا   یشخص  یاست که انسان در طلبِ خواست  نیخاطر ا

و از    کندیم  یو همراه   میرا تقس  یکه عملِ جنس  دویبیلدر تحرکاتِ  

نم ناگهان  شود،یآن جدا  به    یخارج   یسرشت  یِظهورِ    ای  سوژهنسبت 

و   کندیم  جادیخودش را ا  نِیکه قوان  دیآزاد از کنترلِ سوژه د  یسرشت

نم این  یکار  تواندیسوژه  با  بارهدر  عوض  در  دهد.  را   دیانجام  آن 

که سوژه  کندیم یو کار کندیم میسوژه را تقس تِیکه کل دید یشکاف

نم  یخواست که  باشند  »بنابراخواهدیداشته  تخط  نی.  از  آدم   یِبعد 

 یده فرمان حت  تِیبا رعا  ست یبای انسان که م  .عادلانه آمد  یتیکوممح

 یجسمان  اشت یبا وجودِ معنو  بود،یم  یاش معنوبدن   تِیدر جسمان
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اش خودش بود و خداوند با عدالت   تِیشد. او با غرورش به دنبالِ رضا

 ارقر  خواست ی که م  ی او را به حالِ خود رها کرد. او در استقلالِ مطلق

داشته  اش را دلخواه  یِآنکه آزاد   یهم به جادر همان حال   نگرفت، اما

. ودنب  یکه با خودش داشت راض  یسخت و رنجور  ی، از رابطه باشد 

کرده بود و محکوم    میتسلاو با خودش رابطه داشت که آن را به گناه  

 .« را کشته بود اشت یچون خودش عامدانه معنو  ؛به مرگ بود

 یرارادیو غ  یامر اراد  یکه خطِ جداکننده  میتصور کن  دی نبا  پس

بدن،    انیم  ییجا از   انیم   ای روح و  بلکه  دارد؛  قرار  سرشت و سوژه 

  میتصور کن  د یبهتر: نبا  یانیهمان ابتدا درون سوژه قرار گرفته است. ب

که با آن    یزی اند. چ مرز جدا شده   کیکه دو منطقه وجود دارند که با  

دار داوطلبانه   یخواست  میسروکار  انحرافِ  که  آنچه  است  از  اش 

م  اشیهست حفظ  م  کند، یرا  عنصر  شودی سبب  وجود    یکه  آن  در 

م که  باشد  کند    لیداشته  نابود  را  آن  غ  -دارد  ایراراد یامر  در    نجا ی. 

موضوع را    نیا   نیروشنگر است. آگوست  واناتیح   تِیا جنسب   سهیمقا

م مطرح  ناتمام«  »اثر  ژولکندی در  که   انی.  بود  کرده  اظهار  اکلانوم 

نم  کنندی را تجربه م  یشهوتِ جنس  ،واناتیح  انکار کرد که    توانیو 
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 ی خداوند سازنده   نکهیا  ایخوب است    یعینفسِ اماره به صورتِ طب

خوب    عتاینفسِ اماره طب  نیکه ا  میریبپذ   دی با   ای در آنان است:    الی ام  نیا

 نیاست. آگوست  ردهشر خلق ک  یزیخداوند عامدانه چ   نکهیا  ایاست  

وجود ندارد؛ نه به خاطر   واناتیشرِ نفسِ اماره در ح   دیگویدر پاسخ م

ا  نکهیا به  بلکه  امرِ غ  لیدل  نیعامدانه است  که آن را   یارعامدانه یکه 

 ان یم  یو شکاف  ست ین  انیجور طغ  کیدر آنان    کند،یم  یینماسرشت 

که    ییتا جا ،یانگ: »نفسِ اماره در تندهدیتن و روح را نشان نم  الِیام

  ی کنترل  یمجازات است. اما وقت  کی  کند،ی انسان کنترل اِعمال م  یرو

  ه یدر آنان عل  یچون تنانگ  ؛ ست یگونه ناین  کندیاعمال م  واناتیح   یرو

ممکن است شکل   واناتیدر ح   یاعَمالِ جنس  «.کندینم  یروح شهوتران

  ا ی.  رندیگینم  شهی ر  یمشابه  یداشته باشند، اما از نفسِ اماره   یمشابه

  قتیحق  نیشامل ا  یانسان  یگفت که سرشتِ خاصِ نفسِ اماره   توانیم

شدنِ خود   میو تقس انیطغ یجه ی نت واناتیکه شباهتِ آن به ح  شودیم

ا   هیعل که  است  برا  نیخود  کاملا  ح   یموضوع    گانه یب  یوانیسرشتِ 

خودش محدود    نِیبا قوان   ،یوانیح   «یبه »سرشت  ،سوژه با سقوط   .است 

به را    یوانیبودنِ نفسِ اماره که شکلِ تحرکاتِ ح   یرارادیاست. غ  نشده
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شده   یسوژه جاساز یِدر ساختارِ کنون ،به خاطرِ سقوط رد،یگیمخود 

 ت.اس

تار  یمهم   ینکته   یرو  نجایا  در و    یِسازسوژه   خِیدر  جنس 

 انیدر م  نی. مسلما آگوستمیگذاریدست م  ورزل یانسان م  یِریگشکل

نوبه   ایو    یحیمس  سندگانِینو اول  سندگانِیطورکلی    ی کس  نیباستان، 

طور که همان.  زندیم  یجنس  لیبودن را بر م  یرارادیکه مهُرِ غ  ست ین

امرِ  آنجا،  معمول بود. اما در    یموضوع  یحت  نیم، ایبود  دهید  زیتر نپیش 

عنوان چگونگ  ای  یرارادیغ بخش  ای  یبه  عنوان  تعر  یبه  روح   فیاز 

کردن    لاتِیتما  شد؛یم محدود  موضوعِ  امت  ایآن  حفظِ  و    از یکنترل 

و   آمدی »هوس« از بدن م  کیبه عنوان    یعن ی بود؛    گرانید  یِمراتبسلسله 

رو  یِحکمران ب  یروح  را  م  هخودش  تحلانداخت یمخاطره   لِی. 

آن    ای   سازدیخاص در درونِ روح نم  یاز نفسِ اماره مزاج   ،نیآگوست

که قدرتِ روح را محدود سازد؛    کندیدر روح نم  یبه انفعال  لیرا تبد

که روح  یزی چ  یعنی کند،یخودِ شکلِ خواست متبدیل به بلکه آن را 

تبد م  کی به    لیرا  امرِ غکندی سوژه  او،  نزد  اراد  هی عل  یرارادی .    ی امرِ 

بودن این غیرارادی مطرح است:    اراده،  بودنِی رارادیبلکه خودِ غ  ست،ین
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؛ مگر  بدونِ آن به چیزی اراده کند  تواندیخواست نم   چیزی است که

آن را    دنتوایم  ییبه تنها . این مشیتِ الهی  کمک کند  مشیتِ الهیآنکه  

 د. که شکلِ خواستِ اوست رها ساز «یاز »ضعف

ا  دیفهم  توانیم  پس مانعِ  اماره  نفسِ  بودنِ  خودمختار   ن یکه 

که »از خواستِ    لیدل  نی: به هممیکه آن را به سوژه نسبت ده   شودینم

توقفِ  با  فقط  ما  خواستِ  برعکس،  است.  خودمختار  ماست«، 

  نکه ی با دانستنِ ا نیو همچن زدیاز نفسِ اماره بگر تواندی م یخودمختار 

خد لطفِ  قدرتِ  با  ن  تواندیم  اوندفقط  باشد.    کی خواستِ  داشته 

قانونِ سوژه است که سوژه خواستِ   ینفسِ اماره، زمان  «یِ »خودمختار

مخودش   بخواهدی را  ا  یِقدرتی.  است.  اماره  نفسِ  قانونِ    ن یسوژه، 

 . است  پذیریاتهام  - یِشرط کل ای - یشکلِ کل

- - - 
ا -2 با  نیالبته  را  اتهام  تحل  دیامکانِ  کرد.   ی قبل  یهال یروشن 

م قدرت  دهندی نشان  اماره  نفسِ  ن  ی که  روح  در  و   ست یخودمختار 

  ش یتا ضعفِ آن را نما  ردیکه از خارج نشات بگ  ست ین  ییروین  نیهمچن

شکلِ    یکه سازنده   قیدق  یمعنا  نیاز خودِ روح است، به ا  یزیدهد. چ 

: »قانونِ گناه« است. اما اگر ساختارِ خواست ست روح ا  انِیطغ  یِکنون



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

608 

 
 

  ی زیدشوار خواهد بود که آن را به چ   اری بس  کند،ی م  یینمارا سرشت 

که آن را مرتکب شده نسبت    یگناه را به کس  کی گونه که  نسبت داد، آن 

 .دهندیم

به خاطر آنچه که هست، گناهکار باشد؟    تواندی خواست م  ایآ

نم م   تواند؛یاگر  به خاطر چ   توانیپس چگونه  را  اثرِ    یز یآن  در  که 

گناه در   کینکوهش کرد و آن را    رد،یگیاش از آن نشات مسرشت 

گرفت؟   پلاج   یهارساله نظر  شکل  نیا  انیوسیضد  به  را   یمناظره 

. در دهندیتوسعه م  دیو غسل تعم  نیستگسترده در رابطه با گناهِ نخ 

به آن استدلالِ طولان  یلزوم  نجایا امی بازگرد  یندارد که   نی. موضوع 

و گناهانِ   نی گناهِ نخست  انیکنشِ مدر برهم  نیآگوست  میاست که نشان ده 

فضا    یبرا  یو چه روش   دهدی به نفسِ اماره م  یمتعاقبِ آن، چه نقش

 .ردیگیاتهام به کار م ییِدادن به اصلِ قضا

 نی»گناه« است. ا کی که نفسِ اماره، »به اصطلاح«  شودی م گفته

 ست؟یچ  قایاصطلاح دق

فراخواند و   ی در هر روح   توانیقانونِ گناه را م  د،یاز تعم  قبل

انتظارِ همه  شودیم  یسبب مجازات  یگناهِ واقع  جتاینت را   یکسان  یکه 
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تعم  شدکِیم آگوستنشده  دیکه   نیا  یبرا  یمتعدد   حاتِیتوض  نیاند. 

: در دارد زمانو هم  آغازین ها الگوییآن از  یکی. دهدی ارائه م ت یواقع

 ن ید هستند. ابذر هستند«؛ آثارِ خداون   تِیها در وضعانسان   ی»همه   آدم

 زیبذرها ن  نی آدم، ا   یِدر خود ندارد، اما در عملِ تخط  یشر  چیبذرها ه 

نت و  داشتند  محکوم  جتاینقش  ن  تِیاز  آزاد  بنابراستندیآن  آنان    ن، ی. 

  گر، ید  یحاملانِ گناه هستند و در عمل و مجازات نقش دارند. الگو

آگوستدائمی    تجدیدحیاتِ درختِ   نیا  نیاست.  مثالِ  با  را  موضوع 

با   زیتوناگر درختِ    ی. حتسازدیروشن م  ند،یبی که اغلب م  یتونیز

باغدار  دقت   باز هم درختانِ  توسط    یوحش  زیتونِکشت شده باشد، 

؛ انگار که هیچ کاری هستند  یآنان به همان تلخ  یهاوهی، مکندیم  دیتول

افراد   دْیاست: تعم  گونهنیهم  زی. در مورد نوع بشر نانجام نشده است 

همچنان تحت   شوند،ی که از آن متولد م  یاما آنان  کند،یم  دیرا بازتول

تخط نشانِ  دارند.  قرار  گناه  فعال    نینخست  یِقانونِ  آنان  در  همچنان 

 .است 

آگوست  زین  یگرید  یالگو  اما  یکه درباره  شودیم  افت ی  نیدر 

مجزا    یطرح   نجا یدر ا  ت،قیهاست. در حقآن   وندِیو پ  یمتوال  شدنِیواقع
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آنان در زمان مطرح    شِی بلکه گشا  ست؛ین   انیدر م  گرانیاز د  یو جدا

وجود ندارد و   نیوالد  یِجنس  وندِیبدون پ  یتولد  چیاست. در واقع ه 

تع  یوقت  یحت  وندیپ  نیا اهدافِ  با  و  ازدواج  ن  شدهن ییدرون    ز یباشد 

 نیآن انجام شود و ا   یدهندهل یتشک  یِرارادیبدون تحرکاتِ غ  تواندینم

نشان از سقوط هستند. آن نفسِ    نیاول  م،یدیطور که دتحرکات همان

  ی همچنان به هر روح امروزه  آدم بود،    یِتخط  نیاز اول  یکه نشان  یااماره 

نمای سرشت که    دهدی انتقال م  یشکل  شود،ی وارد م  نجها  نیکه به ا

به    دیکه تا قبل از تعم  دهدیانتقال مقانونِ گناه را  نفسِ اماره    ؛است آن  

  نیکه آگوست  یاستدلال  ن یدر روح وجود دارد. ا  یواقع  یصورت گناه 

استفاده م از آن  تار  کند،ی اغلب   اتِ یاخلاق  یِاخلاق  یِشناسن ید  خِیدر 

 ت. مهم اس یِحیمس

مربوط به    یکی.  کنندیاز آن ظهور م  یواقع دو مضمون اصل  در

علتِ موثرِ    ن، یاست. نفسِ اماره نزد آگوست   یجنس  یمکانِ نفسِ اماره 

  رِ یزنج قِیآن است. اما از طر یجه ی فقط نت ست؛ی انسان ن یه یاول یِتخط

جنس  یهمه  یونددهندهیپ  یِزمان نسل   یاَعمالِ  تولدِ  سبب  ها که 

. به  شودیم  در هر انسان  هی گناهِ اول  یِسازیواقع  یبرا  یاله یوس   شود،یم
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طور خواهد ماند(  مناظره بود )و متعاقبا همین  موضوعِ  نیکه ا  دی دار  ادی

  ی به شکل  دیانسان را با   نیممنوعه توسطِ نخست  یوهی مصرفِ م  ا یکه آ

در   یعملِ جنسکند که  کاری می   نی. آگوستریخ  ای ادراک کرد    یجنس

این کار را به اما    ؛بگیردو تبعاتِ آن قرار    ن یتاقتصادِ گناهِ نخس  تِیمرکز

گناهِ   تِیفور  یِانتقالِ دائم  یله یرا وسدهد که آن  این شکل انجام می

نسل   نخستین طول  جنسکندی م  یبشر  یهادر  عملِ  با    ی.  رابطه  در 

و در    شودیاست که محو نم  یتبعات  تِیآدم، در موقع  یه یاول  یِتخط

  ی . فقط در انتهاکندیم  یآن را نوساز  شهیاست که هم  یعلت  تِیموقع

 اش ی خود که معلولِ خطاکار  یِبدنِ فان  دِیانسان از ق  هک  یزمان، وقت

آدم را در هر   یه ی اول  یِکه تخط  یجنس  ی، نفسِ امارهشودمی   است رها

واقع ا  کند،ی م  یشخص  شد.  خواهد  محو  جهان  ما    یِهست  نکهیاز 

عقب در طول   یما را به سوماست،  انِینیشیپ یِجنس یمحصولِ رابطه 

 .کندیمتصل م نسانا  نیاول یِزمان، به تخط

د  اما ن  یگریمضمونِ  آگوست  توانیم  زیرا  استدلالاتِ   نیدر 

تر باشد، چون فقط متصل به  مهم   یحت؛ مضمونی که شاید  مشاهده کرد

است نماند  یباق  یحی مس  یِشناسنید اه  عنوان    نی.  به  بعدتر  مضمون 
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 ازی ماند و ن  یباق  یعملِ جنس  یدرباره  یغرب  یشه یثابت در اند  یامر

مضمونِ ارتباطِ   ،این مضمون  شوند.  یبررس  ترآن بعد  لِیاست تا دلا

م  نیادیبن بادوام  جنس  انی و  عملِ  بر   یشکلِ  است.  سوژه  ساختارِ  و 

آگوست طرحِ  فرد  نکه یا  ن،یاساس  م  یهر  وارد  جهان  به    شود، یکه 

  ی جنس  یااست که آنان از رابطه   لیدل  نیبا نفسِ اماره است، بد  یاسوژه

م ا  رندیگی نشات  شکلِ  د  نی که  ضرورتا  شرم   یارارابطه  آورِ بخشِ 

 یِ تخط  نیاز مجازاتِ اول  یحاک  یرارادیبخشِ غ  نیاست و ا  یرارادیغ

  ن یبهتر  یبرا  یتاز ازدواج ح   ست یممکن ن  نکهیانسان است. برعکس، ا

  ی در عملِ جنس  کنترلرقابلیآوردنِ آن تحرکاتِ غ  انیاهداف، بدون به م

که متولد    یاست که بعد از سقوط، هر انسان  لیدل  نیاستفاده کرد، بد 

  قتِ یبه خواستِ نفسِ اماره است. به طور خلاصه، حق  دیمق  شود،یم

  م یبه آن تسل  یکه هر عملِ جنس  یانسان با خودِ شکل وِیسوبژکت  یِهست

  ، یناتوان  کی که نشانِ  شکل درحالی  نی. اشودیداده م  شینما  شود،یم

و    کی اول  کیشکست  نت  هیرخدادِ  دارد،  با خود  سرشت  جتا یرا    یبه 

نم  یخارج  داده  سوژه   شود؛ینسبت  خودِ  ساختارِ  به  واقع  در  بلکه 

را    میتقس  کی   نشانِ  لْیم  ،یمنتسب است. در عوض در ادراکِ افلاطون
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 ن ی)ا فرستدیم کیشر کی یوجوبا خود دارد که هر فرد را به جست 

از جنسِ مخالف باشد(، و نقصانْ    ای از همان جنس    تواندی م  کیشر

 یاافته یل یتقل  یِ»نقصان«، همان تنزل و هست  نجایا  راست. د  یگرینبودِ د

سوژه    لِیم  یِراراد یغ  یِکیزیآدم است و با شکلِ ف  یِاست که معلولِ تخط

 .شده است  یگذاردر او نشانه 

از آن استفاده    یحیتوض  چیبدون ه   ن یکه آگوست  ییبه معنا  دویبیل

است که    یخ ی تراتار  یوند یپ  جتا یاست و نت  لیم  یِشکلِ جنس  کند،یم

.  کندیآدم را به حضورِ گناه در هر فرد متصل م  یه یاول  یِتبعاتِ تخط

ا بر  غ  ن،یعلاوه  شکلِ  فرد،  هر  جنس  یِراراد یدر  ساختارِ    ی عملِ  و 

 د. ابنیی م وندیپ گریکدیبه  دویبیلبا  ه»ناتوانِ« سوژ

- - - 

اول  جتای نت -3 گناهِ  فعالِ  عنوان حضورِ  به  اماره  هر   هینفسِ  در 

است و در    ریپذگناه است. به فرد اطلاق  ک ی  «یانسان، »به شکلِ خاص

که   یکسان  یِشدگاست که لعن  یزیهمان چ   نینکوهش است. ااو قابل

 د.کنی م هیاند را توج نشده  دیتعم
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تعم  پس ن  ست؟یچ   دیاثرِ  اماره  نفسِ  کردنِ  پاک  . ست ی مسلما 

مس در  تنها  نه  اماره  نفسِ  که  است  در    یعموم  انِیحی واضح  که 

طور که در خودِ پدرانِ همان  دهد؛ی به وجود ادامه م  زین  هانیترس یقد

الزام به فرزندآور  یزمان  سایکل  یه یاول   یکه به خاطر دستورِ خداوند 

ازدواج و نفسِ اماره«، در مورد   یاز »درباره   یمتنداشتند، موجود بود.  

  نی: ادهدیم  ح ی ضتو  یبه روشن  کند،یرا پاک م  ی زیچه چ   دیتعم  نکهیا

اماره است که پاک م  تِیمسئول  توانیکه م  قت یحق  نیا  شود؛ینفسِ 

؛ این حقیقت که آن است را به داشتنِ آن متهم کرد  یکه دارا  یفرد

آماره نوع  یبرا  نفسِ  » سازدی م  یجار  تِیمجرم  یآنان  نفسِ    مسلما: 

که  ست ین یمعن  نیاما به ا شود؛یم دهیآمرز دیدر تعم یجسمان یاماره 

د  گرید بلکه  ندارد،  عنوان    گری وجود  قرار   کیبه  اتهام  مورد  گناه 

سوژه   ینفسِ اماره   ی رو  ییقضا  یاتیعمل  ، دیتعم  جه ی در نت  «.ردیگینم

است.  هدر سوژ ه یچون نفسِ اماره حضورِ فعالِ گناهِ اول دهد،ی انجام م

تعم مجرم  دیغسلِ  ا  یجار  تِیآنچه  م  نیدر  را  پاک    سازد،یحضور 

نخورده دست   دهد،ی سوژه را شکل م  یِاما آنچه ساختارِ دائم  کند؛یم

از تعمکندیرها م نم  گرید   د،ی. بعد  اماره را   یگناه   توانی خودِ نفسِ 
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در سوژه در نظر گرفت. اما نفسِ اماره به عنوان »قانونِ گناه«    یواقع

سوژه    ریناپذیخستگ  یکه به شکل  یزیبه عنوان چ   یعنی   ماند؛یم  یباق

مگر آنکه سوژه در مقابل آن مقاومت   کشد،یارتکابِ گناه م  یرا به سو

گناه    کیخودش    گری[، د دیانسان ]در تعم  یِکند. »نفسِ اماره در بازساز

دلبااین   «.ست ین دو  به  »گناه« خواند:   توانیم  لی حال،  را  آن  همچنان 

 یسبب که زمان  نیبد ی گریو د زدیخیکه از گناه برم لیدل ن یبه ا یکی

، یست گناه ن  گریخودش د  با اینکه  .شودیشد، گناه مرتکب م  روزیکه پ

اول  یزیهمچنان چ  آن است( را به   یِ)که اثر ساختار  هیاست که گناهِ 

 . سازدی آنان است( مرتبط م انِی)که عموما بن یگناهانِ کنون

  . یافکنشیپ  کیبه صورت    دهد؟یبه وجود ادامه م  یچه شکل  با

آن    یِاسیتبعاتِ ق  نیکه سقوطِ آدم آن را انداخته و ااست    یاه یسا این  

است؛ نفسِ اماره خودش   یکه سقوط، زوالِ هست  لیدل  نیاست. به ا

پندارها    انیتفاوت م  خواهدیم  یوقت  نیاست. آگوست  یضعف و ناتوان

عموما    یحیمس   اتِی که در ادب  یپزشک  واژگانِ  انی بکشد، در م  انیرا به م

  « ی ماری»ب  ای»زخم«    یهاواژه  شود،یساختنِ گناه استفاده م  نیمع  یبرا

سخن    ی»ضعف« را برا  ای »مزاج«    یهااشاره به عملِ گناه و واژه  یرا برا
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م استفاده  اماره  نفسِ  از  متنکندیگفتن  انتها  ی.  کتابِ    ییِدر صفحاتِ 

ا  ی»درباره  اماره«،  نفسِ  نشان    یِباز   نیازدواج و  کلمات را در عمل 

حرکت    ایاندام را لنگ    شوند،یم  لیکه بر بدن تحم  ییها»زخم  :دهدیم

حال، آن زخم که نامِ گناه را با خود دارد ]...[ بااین  کنندیرا دشوار م

که به    ،یاست[ به خودِ زندگ  نیگناهِ نخست  نیمنظورِ آگوست  نجای]در ا

آنجا. ]...[  زندیزخم م  شد،ی م  ستهیز  یدرست با   ییاز  ما  که سرشتِ 

نه تنها او گناهکار شد، بلکه   د؛یانسان به زوال رس نیگناهِ بزرگِ نخست 

تول را  اکندیم  دیگناهکاران  خود  فض  یناتوان  نی.   یِزندگ  لتِیکه 

به سست  یروحان آن  است، سرشت  یبه خاطر  افتاده  مرگ   یواقع  یو 

بد در مورد    تِیوضع  کیطور که  همان  قایبلکه فساد است. دق  ست،ین

بدن  ،یسلامت سرشتِ  و  است.   یقاعدگی ب  کیبلکه    ست؛ین  یبافت 

  ی به شکل  نی والد  مارِیب  تِیخصوص  کیمعمول است که    یلی مسلما خ

 .« گردد انیآنان نما یهاو دوباره در بدن  شوددر فرزندان کاشته  

جدا  یارتباط  یجنبه سرشت   یناتوان  نیا  رِیناپذییو    ینماکه 

به    روین  نیتحرکاتِ همان نفسِ اماره است. ا  یروینفسِ اماره است، ن

با خودش، ضع رابطه   نیاست و همچن  فی عنوان خواستِ سوژه در 
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سوژه با  رابطه  در  قو  یاحضورش  دارد،  بد  خواستِ  است.   یکه 

با   دهد،یم  یواقع  یتیاماره مجرم  نفسِکه به    یتیو مسئول  یریپذاتهام 

. نفسِ  رودینم   نیاما حضورِ فعالِ نفسِ اماره از ب  شود؛یپاک م  دیتعم

 یبه روش زی دوباره متولد شده است، نبا تعمید که  یدر کس یاماره حت

م اکندی کنش  »ام  ت یفعال   نی. شکلِ  شرم   الِی همان  و  هستند.  بد  آور« 

ها اکنون اماره در قلبِ انسان   فسِ حضورِ ن  یدرباره   نیاگوست  شنهاداتِیپ

 . دوباره داشته باشند یبه بررس ازی آشناتر از آن هستند که ن

ا  میکن  یادآوری  دیبگذار او در  اماره، بن  نیکه    انِیحضورِ نفسِ 

  یخودش را فقط در آن روز  یِقطع  انِیکه پا  ندیبیرا م  یمعنو  ینبرد

.  میمان، رها شوبدنِ امروزه  نیهم  یعنی   «،ی که ما از »بدنِ فان  دیخواهد د

  ی ماد  یعنصر  ،یبدنِ فان  نیکه ا  میکن  یادآور ی  زیرا ن  نیا  دیاما بگذار

 ی کرده باشد. در واقع بدنِ فان  یکه ما را از زمانِ سقوط زندان  ست ین

.  میبندیمان را به کار ماست که ما خواست   یخودِ روش  ینماسرشت 

خواستِ  ،یدر هر حالت  شود؛یتوسطِ ما، بدونِ ما انجام نم یگناه  چیه 

عذر پنهان    نیکه گناهکار پشتِ ا  دیدارد. اجازه نده   یما در آن نقش

 یشود که او نبوده که عمل را مرتکب شده است، بلکه کارِ نفسِ اماره
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فقط نشان خواهد داد که او خود را   یسخن  نیدرونِ او بوده است. چن

او در مجموع خودش است.  شناسدینم  کنندهنییاش تعذهن: »چون 

  کند یحال او فرض مبااین   کند؛یاش را اجرا ماش، هدف است و بدن 

د ن  گریکه  بگذار  «.ست ی خودش  آخر،  چون    میکن   یادآور ی   دی در  که 

  ن یما تعلق دارد، ا  یکردهنفسِ اماره به خودِ ساختارِ خواستِ سقوط 

ها ندر شکلِ نفسِ اماره عمل کند. پس آ  تواندیخواست خودش فقط م

خارج  عنصرِ  دو  عنوان  عنصر  ، یبه  متخاصم    یدو  هم  به  نسبت  که 

. کنندیمقابله نم  گریکدیبا    د،باشند و به زور کنار هم قرار گرفته باشن

در سرشت اگر  شده  ختهی آم  یدر عوض،  است.  که سرشتِ سقوط  اند 

ه  اماره  نفسِ  نکند،  مداخله  خداوند  معنو  وقت چ یلطف  نبردِ    ی در 

 د.شکست نخواهد خور

(3) 

نظر  مسلما  تبعاتِ  و  اماره    یدرباره   نیآگوست  یه ی اثرات  نفسِ 

کنم   دیاثر تاک  نیاز ا  یابر جنبه   نجایدر ا  خواهمیتوجه هستند. مقابل

همسران   یِارواح و به طور خاص رفتارِ جنس   تِیر یکه مربوط به مد

گفت وارد کردنِ    توانی م  ای   «یسازیی شامل »قضا  ت یریمد   نیاست. ا
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کاربست   ییقضا  یِسازیرسم  ینوع   که  شودیم  یعناصر ها، به 

تجو پ  زاتیمقررات،  پیش   دهدی م  یشنهاداتیو  در که  اصولا  تر 

پاک  ی معنو   ییِزهدگرا  یهاشکل فنونِ  انعکاس  و  روح    افته یسازی 

 یمسئله   یرا رو   اشل یتحل  تِیمحور  نکهیا  یبه جا  نیبودند. آگوست

ماد امرِ  بدن،  و  ناپاک، روح  و  پاک  معن  یامرِ  کنترلِ    ،یوو  و  هوس 

 ترقیدق  انیبه ب  ای  یراراد یو غ  یقرار دهد؛ آن را حول امرِ اراد  شتنیخو

  ن یو مشخص است که با ا  دهدیحولِ خودِ ساختارِ خواست قرار م

را به    ی. او کارکندی درج م  ییاز ارجاعاتِ قضا  یآن را در نظام  ،کار

بس  یبرا  یغرب  تِیحیکه مس   دیانجام رسان برا  اریقرونِ  را  خود   یآن 

  ونِ یمد  زیشانزدهم ن یاستفاده کرد و شکافِ بزرگِ اصلاحات در سده 

کار، قرار دادنِ فردِ گناهکار   نیآن( است. ا  یِر یناپذامکان   ونِیمد  ایآن )

جا است    یسوژه  گاهِیدر  ب  ایقانون  به    گر،ید  یانیبه  را  صورتِ آن 

قانون قرار   یژه و سو  لیم  یسوژه   گاهِیمنفرد در جا  یزمان و به شکلهم

و   ت یرضا  ،ی سازییقضا  نیپندارها در ا  نیتر. بدون شک مهم دهدیم

 . استفاده هستند

- - - 
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 یِ ریپذاتهام   انیازدواج و نفسِ اماره« با دقت م  یمتنِ »درباره  -1

بودنِ   یاتیبا عمل  ی قرار داده بود. اول  زیگناه تما  یِریپذنفسِ اماره و اتهام 

پا به جهان    یکه به تازگ  یدر هر فرد  نینفسِ اماره به عنوان گناهِ نخست

از    دیاست که با تعم  یریپذهمان اتهام   نی . اشودی گذاشته است، بنا م

. مسئله  ماندیم  ینخورده باقخودِ نفسِ اماره دست   یول  رود،یم  انیم

اما    شود؛یم  دی انجام شد، ناپد  یدر مورد گناه متفاوت است: عمل وقت

اکلانوم    انیاست که ژول   یزیهمان تما  نی. ا ماندیم  یآن باق  یِریپذاتهام 

د د  یکیالکتیفقط  آن  هم  دی در  بودنِ  »دوطرفه  شامل  تضادها«   ه که 

اشدیم مشکل  نم  نی:  او  که  بب  نیا  توانست یبود  را  که   ندیامکان 

  اینرود؛    نیبرود، اما گناه از ب  ن یاز ب  -نفسِ اماره    -علت    یِریپذاتهام 

که گناه از آن   یا، بدون آنکه نفسِ اماره پذیر از بین نروداتهام   یگناه 

که    یدرون انسان بشود. پاسخ  یاساس  یر به ش  لیتبد  رد،یگی نشات م

 یکه نقطه   دهدی اجازه م  دهد،ی به او م  ان«یژول  هی در کتابِ »عل  نیآگوست

با نفسِ    سهیگناه در مقا   یِریپذاتهام   ،که در آن  میرا مشخص کن  یقیدق

  - وجود دارد    زین  دیبعد از تعم  ی. نفسِ اماره حتردیگی اماره شکل م

تعم چون  دارد  وجود  که    ییقضا  یجنبه  قطف  دیعملا  را  آن 
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اکندیکرده، پاک م   رشیپذسرزنش  اما  »عملا« وجود   مییگوی م  نکهی. 

  شه یفعال، هم  شهیکه هم  ست ی معنا ن  نیدارد، به چه معناست؟ مسلما به ا

اوقات   یاست؛ چون برخ الیدر شکلِ فشار آوردنِ ام شهیو هم انینما

برانگ  ی»ساکت« است و موضوع طور که  . همانزدیندارد که طمع را 

نترسد؛ چون    زیچ چیاگر از ه   یکمرو در واقع کمرو است، حت  یانسان

 کیفقط به صورت    ییکمرو  نیو ا  ست ی در کار ن  دنیترس  یبرا  یزیچ 

ا  ت«یفی»ک بر  دارد.  م  نیوجود  عنوان    تواندیاساس،   ت، یفعال  کی به 

م باشد:  عمل  در  م  تواندی همچنان  شکلِ  ابژه   یلیبه  با  که   ی اباشد 

 ریپذاتهام   یهنوز عنصر   یعنی   ست،ی گناه ن  ک ی. هنوز  شودی م  ختهیگبران

 لیتبد  ی عمومیتِ وضع  کیاز    -کرد    رییشکلِ آن تغ  یچون وقت  ست،ین

که   یماند؛ گناه   یباق  هی از گناهِ اول  یبه عنوان نشان  -فعال شد    یلی به م

فعال   تِیوضع  کیدر    یآن زدوده شده بود. اما برعکس، حت  یِریپذاتهام 

 یعمل  چیوجه فرد را به ه هیچو به  کندینم   ریتسخ  روح را  تِیکل  زین

است تا کنشِ  ازی رخ بدهد، ن یچنان عمل  نکهیا  ی. براسازدی مجبور نم

مشخصِ خواستِ فرد انجام شود. هر چقدر هم که فشارِ نفسِ اماره 

هر    -  ردیقدرتمند باشد و هر چقدر هم شکلِ خواست را به خود بگ
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بدونِ    -که از خداوند گرفته، دور شده باشد    یای چقدر هم که از هست

 یگناه   چیبه عمل بشود. ه   لیتبد  تواندینم   ،ی خودِ کنشِ خواستِ فرد

هر چقدر هم که به نظر کوچک   -  ست ین  ریپذمکمل امکان  نیدون اب

است که فرد به آنچه نفسِ اماره   یمعن  نی بد  نیبرسد. ا  رمحسوسیو غ

م  خواهد،یم اکندیاراده  ا  ت یرضا  یمعنا  نهما  نی.  همان    نیاست. 

در نفسِ    شهیکه ر  سازدیرا ممکن م  یعمل  یِریپذاست که اتهام   یزیچ 

 هی در کتابِ »عل  گرید   ی. متنست ین   ریپذدارد که خودش اتهام  یااماره 

ندادن به نفسِ   ت ی: »روح در رضاکندیموضوع اشاره م نیبه ا ان«یژول

کار  یاماره  م  یشرور،  انجام  حدِ   یخوب  نیا  اام  دهد؛یخوب  به  را 

  ی تنانگ  یت. وقکندیشرور را نابود نم  الِیچون خودِ ام  ؛رساند ینم  آلده یا

نم  یلیم انجام  به  را  آن  اما  دارد  آن   رساندیشرورانه  به  روح  چون 

تنانگ  ت یرضا است،  را   یشدهلعنت   یکارها  تواندینم  ینداده  خود 

 د.« انجام ده 

 ن یدر هم انیکه کاس یتیبا معنو ت،ی پندارِ رضا  نینگاهِ اول، ا در

. رسدیچندان متفاوت به نظر نم کرد،یم ت یدوره در غرب از آن حما

بود که    یازحمتِ زاهدانه   یِ اصل  نِ یاز مضام  یکی  ت یهر چه باشد، رضا



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

623 

 
 

  نکهیرا بسته به ا  شوندیکه در ذهن ظاهر م  یالی: امکردیم  زیاو تجو

ش  ایدارند    یاله  یالهام آنان خوشامد    ای  میر یبپذ  اند،طان ی کارِ  به  نه؛ 

بااین   ای  مییبگو ا  ت یحال، رضانه.  همان شکل و همان    قایدق  نجایدر 

  -  یموضوعْ وارد شدن به روحِ عناصر  ان،یسازوکار را ندارد. نزدِ کاس

ها ارزش و منشا آن   دیاست که با   -  یشنهادیو اعمالِ پ  ریتصاو  ها،ده یا

روح و طردِ   یبسته کردنِ درها ای. مسئله باز رندیمورد پرسش قرار بگ

 جتا،ی که ممکن است راهِ خود را به داخل باز کرده باشد. نت  است   یفساد

اش را بر پاک  یرهیبتواند نگاهِ خ  تایمسئله محافظت از روح است تا نها

از    شتریب  تْی متمرکز کند. نزدِ او، پندارِ رضا  یابد   ی زهایمکاشفه بر چ 

 کیو    رونی ب  کی : درگاه  ابدیی درگاهِ خانه مطابقت م  یبا الگو  زیهمه چ 

م انتخاب  دارد.  مکندیدرون  بسته  و  باز  مشودی.  خوشامد  . دیگوی. 

 زیتما  یِسازوکار دوباره با شکلِ سنت  نی. بدین ترتیب اکندیم  رونیب

 د.شویامر پاک و ناپاک ارائه م  انیم

دارد.   یشکل و روشِ عملکردِ متفاوت  نینزد آگوست  ت یرضا  پندارِ

  تِ یهمچون معنو  یتیدر معنو  کار وجود دارد:  نیا  یبرا  نیاد یبن  یلیدل

متفاوت دارند؛ اما نفسِ اماره نزد   تِیو خواست دو عامل  لیم  ان،یکاس
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آگوست  نیآگوست نظر  اساس  بر  دارد.  تعلق  اراده  شکلِ  خودِ    ن، یبه 

 یبلکه راه   ست؛ی ن  یبا خواستِ فرد  یخارج   یعنصر   رفتنِیپذ  تْیرضا

را   کندیاست که آنچه به عنوان نفسِ اماره به آن اراده م  نخواست  یبرا

خواستْ خودش را ابژه قرار   ت،یآزاد بخواهد. در پندارِ رضا  یدر عمل

پندارِ مخالفِ آن،    نیا  -  دهدیم  توانی م  زیامتناع ن  یعنیرا در مورد 

و    کندیدارد، اراده نم  لیفقط به آنچه م  دهد،یم  ت یرضا  ی گفت. وقت

 ی . به خواستخواهدیخواسته شده است را نم  لیکه در م  یزیصرفا چ 

 یکه شکلِ نفسِ اماره را دارد و خودش را به عنوان خواست  کندیاراده م

مسقوط  قرار  هدف  در  عنوان وضعیتِ.  دهدیکرده  به  را  خودش   

م عهده  به  اماره  نفسِ  رضاردیگیخواستِ  ن  ت ی.  شکل  زی ندادن    ی به 

مطلوب  یابژه ینده یکردنِ نما رونیبا ب لی بردنِ م نیز بمتقابل، شاملِ ا

است   یزیبا اراده نکردن بر آن چ   لیبردنِ م  نیبلکه از ب  ست؛یاز روح ن

  ان ی نزدِ کاس ت یانجام دهد. پندارِ رضا خواهدیکه نفسِ اماره از روح م

 یاساسا رو  کیدارند، به شکل شمات  بهمشا  یهادگاه یکه د  یگرانیو د

  کشد یم  رونیب  شینما  یکه فرد از ابژه   یل یم  یابژه   -  کندیابژه تمرکز م

درونِ    نیو امتناع نزد آگوست  ت یخواست نشود. رضا  یبه ابژه   لیتا تبد



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

625 

 
 

گشا حرکت  ابند؛ییم  شی خواست  آن   یدرونِ  خودش  به  که که  گونه 

 یسوژه خودش را ابژه  ه،ی ن روی. در اکندی نم  ای  کندی هست، اراده م

  ا یکه آ ردیگیموضوع را در نظر م نیو ا دهد یتِ خودش قرار مخواس

اماره نفسِ  شکلِ  سقوط   یبه  کند  کردهخواستِ  اراده  نکند.    ایاش 

 ک یعمل به عنوان    کیاست که    نیا  یبرا  یضرور  یعنصر  ت یرضا

  ینباشد. حت  یقعبه عملِ وا  لیم  رشکلِییباشد و صرفا تغ  ریپذگناه، اتهام 

  شدهرفتهیپذ  شِ ی نما  کیبه صورت    نیز  شهی در اند  لیآن م  رشِیصرفا پذ

  ی اش تا روشکل  یرو  شتریب  -خودش    ی خواست روکنشِ  ؛ست ین

 ییهادروازه  ت یرضا   نیا  دهد،یم  ت یسوژه رضا  یاست. وقت  -اش  ابژه

رو به  نم  یابژه  یرا  م  د،یگشایمطلوب  را  خودش  و   سازدیبلکه 

: در آن لحظه است  کندی م  قیتصد  ورزلیم   یاسوژه   نوان خودش را به ع

امر را ممکن    نیا  تْی. رضاشوندیم  ریپذکه تحرکاتِ نفسِ اماره اتهام 

و   -شود    نی قانون مع  ینفسِ اماره به عنوان سوژه   یکه سوژه   سازدیم

 .و بعدتر از اوست  نیآن نزد آگوست یِنقشِ محور لِیدل نیا

- - - 
مهم    ی اثرات  «نفسِ اماره   یسوژه -قانون  یسوژه » ساختارِ   نیا -2

  ند،یبگو  توانندمی دارد. مردم    ییروابطِ زناشو  یبرا  یسازاصول   یرو
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بود   رفتهیدر زمانِ او پذ  ایتر از او  که پیش  یزاتیتجو  یمحتوا  نیآگوست

*  داد و سخنِ آنان درست خواهد بود:    ر ییتغ  یاندک  اری بس  زانِیرا به م

محصن اگر    یرج از ازدواج به شکلِ زناخا  یِروابطِ جنس  تِیممنوع

کدام از    چیکه ه   یفساد   یبرا   ایمتاهل باشد    کانیاز شر   یکیدستکم  

ن متاهل  کب  ستندیدو طرف  کاربردِ   یمبن  ییهاه یتوص*  (؛  رهی)گناهِ  بر 

زناشو برخ  ییروابطِ  دعا    -  هات یموقع  یدر  زمانِ   یبرخ  ایدر طول 

  ی جنس  یهر نوع رابطه   دِیشد  ارینکوهشِ بس*  در سال؛    یزمان  یهابازه

  ی گناه زمان  ن یا  -باشد )گناهِ مکروه(    یعیطب  یبا استفاده   رت یکه در مغا

 ده ی تدارک د  دمثلیتول  ی که برا  یاکه مرد از »اندامِ زنانه   افتدی اتفاق م

که همسران ممکن   «ییها»افراط   یسرزنشِ همه*  شده« استفاده نکند؛  

با وجو آنچه صر  یعیطب  یاستفاده   دِاست  از    یبرا  حایانجام دهند و 

 ی ه ی نما  نیاست، فراتر روند )گناه کوچک(. ا  یضرور  یعیطب  یاستفاده

تر هم آشنا  که قبل ست ین  یزیمتفاوت از آن چ  ،هات یاز ممنوع یعموم

اخلاق و  آن   یحی رمسیغ  انِیگرابود  عمدتها  به  دستکم  را  نوان ها 

 . دادندی م همصرانه ارائ  ییهاه یتوص
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 کندیم  یده آن را سازمان   رد،یگیدسته را م  نیکلِ ا   نیآگوست  اما

است    دهیچیپ  یدر واقع پندار  نی. انهندیم  انیو حولِ پندارِ کاربرد بن

  ترق یدق  اریبس  ییاستفاده شده بود و او به آن معنا   نیاز آگوست  شیکه پ

  ،همسران بود  انیم  یروابطِ جنس  یتر به معناداد. کاربردِ ازدواج پیش 

که خارج از قانون سزاوارِ سرزنش بود، با    یخاطر که عمل  نیهم بد

عمل شاملِ به کار بردنِ    نیسبب که ا  نیهم بد   شد؛ی ازدواج مشروع م

رو  شدیم  یحق فرد  د  یکه  بنابرا  یگریبدنِ  بود.  آورده   ن،یبدست 

- ییو قضا  یو هم جسمان   یداشت که هم سازمان  ییکاربردِ ازدواج معنا

 .کردیبدن، استفاده م کی بود: فرد از حقِ خود در استفاده از  یکیزیف

تازه    یکه از قبل شکل گرفته است، بُعد  یپندار  نیبه ا  نیآگوست

از حقِ ازدواج و صرفا  فرد    در روابطِ جنسی میان همسران،  .دهدیم

نمی استفاده  دیگری  اماره بدنِ  نفسِ  بلکه  کار  کند،  به  را  خودش  ی 

بعد    دمثلیو تول  یمشکل بود: اگر عملِ جنس  کیدر واقع    نیا  بندد.می

نم نت  یرارادیبدونِ تحرکاتِ غ  تواندی از سقوط  نفسِ  جتا شرمیو  آورِ 

ا از  چگونه  شود؛  انجام  رابطه   میکن  زیپره   یریگجه ی نت  نیاماره   یکه 

گفت ازدواج خوب   توانیبد است؟ چگونه م  خودی خودبه  ییزناشو 
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عمل اگر  م  یاست،  مشروع  را  آن  است؟    سازد،یکه  شر   ا یخودش 

شرِ کمتر نسبت   کیازدواج را خوب در نظر گرفت )و صرفا    توانینم

هر    رفت یپذ  توانی نم  ای(؛  ست ین  زنابه   ضرورتا  اماره  نفسِ  شرِ  که 

همان   قای. پندارِ کاربرد، دقکندیم  یرا بدون استثنا همراه   یجنس  یرابطه 

اما به دو    شنهاداتیپ  نیا  شودی است که سبب م  یزیچ  حفظ شوند؛ 

ن اراده در روابطِ    دویبیلتحرکاتِ    انی م  یکیدارد:    ازیانفصال  و عملِ 

 زیدو چ   انیعملِ اراده قرار دارد و م  نیدر هم   یاست. دوم  ییزناشو 

که   م  یتیرضا  یکیاست  که  خودِ    توانیاست  با  رابطه  در  را  آن 

 یچون از رابطه  رفت،یآن را پذ  توانی)و نم  دینام  و«ی»ابژکت  ،تحرکات

نسبت    ت یعدمِ رضا  ای  ت یرضا  یگریاست( و د  ریناپذییجدا  یجنس

است. در واقع   وی از اراده است که سوبژکت  یلبه نفسِ اماره به عنوان شک

ا فرد  توانیم   ،یجنس  یمواجهه   نیدر  خواستِ  را    ،یبا  اماره  نفسِ 

اراده، اراده کرد   یکردهبه آن شکلِ سقوط   توانیم  یعنی  -کرد    یراض

تول  یبه جا  ای به  به جلوگ  ایفرزند    دیآن، قصد  از سقوطِ    یر یقصد 

در    یعملِ جنس  شِی گشا  ،یی شوزنا  یبه زنا داشت. در رابطه   کیشر

اصلاح است و قابل  ت یاما رضا   ست،یساختارِ نفسِ اماره قابل اصلاح ن
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  ت یرضا  انِیم  کِینامیاز د  یخاص  یِکاربردْ چگونگ  ن،ی. بنابراماندیآزاد م

  و این اهداف کند  میتنظ یاهداف تواندیاست. کاربرد م ت یو عدم رضا 

 لِیتکم  طِیکه شرا  یانجامِ عمل  یباشند که سوژه در لحظه   یابه گونه 

نفسِ اماره   یآن با نفسِ اماره سروکار دارند، خودش به عنوان سوژه

 د. اراده نکن

 .به همراه دارد یتبعات یسر کیمفهوم  نیا

را به    یجنس  یکه رابطه   کندیم  جادیامکان را ا  نیااین مفهوم،  

با شر در ارتباط    ریناپذاجتناب  یکه به شکل  میریدر نظر بگ  یزیعنوان چ 

اماره  یعنی است؛     ن یو اول  هیاول  یِتخط  مِیمستق  یجه ی که نت  یابا نفسِ 

قابل  تخط  یامشاهده مجازاتِ  آن  که  است   افت ی در  یاست  اما    .کرده 

 .ندیبی از اراده در آنان م  ینوعِ خاص  ،یروابطِ جنس  امزمان هنگام انج هم

ا  نیا به  بسته  ام  نکهیاعمال  نفسِ  شکلِ  به  باشد  اراده  نباشد،    ایاره 

باشند    توانندیم باشند    ایبد  گناه  ا  اینباشند،   یمعنا  نینباشند. 

هزاره تکرار خواهد   کیاز    شیب   یاست که برا  ی مشهور  یِبندفرمول

شر استفاده خواهد   کیاز    صورتدر هر    ییناشو شد: فرد در روابطِ ز

بد استفاده کند و در   ایخوب    یشر به روش  نیاز ا   تواندیکرد؛ اما م
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روشن    یمفهوم زمان  نیا  تِیگناه وجود دارد. اهم  که امکانِ  نجاست یا

دو به وضوح    نی. امیکنی م  سهی مقا  انیژول  شنهاداتِ یکه آن را با پ  شودیم

که به روشِ    ی : »کسدیگویم  انیهستند. ژول  ممتقارن و معکوسِ ه   قایدق

اماره  ا،  است   بندیپا  یعیطب  ینفسِ  استفاده    یامرِ خوب به خوب  نیاز 

امرِ خوب را شرورانه استفاده    نیا  ست،ین  بندیکه به آن پا  ی. کسکندیم

به بکارتِ   یکس  باید گفت   . در آخرکندیم است که به خاطر عشق 

تنفر دارد و از آنچه خوب است   زیآن ن  یِاز نوعِ قانون  یمقدس، حت

: »آن  دیگویم  نیت« آگوس .تا به آنچه بهتر است، برسد  کندیاجتناب م

امرِ شر را به   نیاست، ا  بندیپا  یعیطب  یکس که به روشِ نفسِ اماره 

م  یخوب کسکندی استفاده  پا   ی.  آن  به  را    ن یا  ست،ین   بندیکه  شر  امرِ 

م استفاده  اما کسکندیشرورانه  ]...[ حت  ی.  قانون  ی که   ز ین  یاز روشِ 

به آنچه ا  کندی امرِ شر اجتناب م  یاز استفاده   ؛متنفر است    تر آل ده یو 

م ا  توانیم  «. ونددیپیاست  پسِ  کلمه  نیدر  به  کلمه  دو   یتطابقِ 

  ان،یداد. بر اساس نظر ژول  ص یتشخ  قیعدم تقارنِ عم  کی  ،یبندفرمول

  ی که از سو  است   کین  یوجود دارد، امر   یکه در روابطِ جنس  یلذت

آفر است که    یشده است و زمان  میتنظ  نشیخودِ خداوند در  خوب 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

631 

 
 

شکل   عت یطب  یِو طراح   یاله  تِیکه با مش  م یآن داشته باش  یبرا  یاچاره

  ن،ی. بنابرادیآی با افراط به وجود م  ایگرفته باشد. گناه، با انحراف از آن  

عملِ   یِچگونگ  د،یگوی که او در متنِ خودش از آن سخن م  یکاربرد

مورد کاملا در چهارچوبِ   نیدر ا  انیو شکلِ آن است )ژول  یکیزیف

چون شرِ نفسِ    ن،ی(. بر اساس نظر آگوستماند یم  یافراط باق  اتِیاخلاق

در    دیرا با  کنندهنییتع  ینقطه   شود«،یم  افت ی  یاماره »در سرشتِ انسان

 قرارگفت در خودِ شکلِ خواست    توانیم  ای   شوندی که دنبال م  یاهداف

ف  نیهم  .داد عملِ  ارزشِ  که  است  تع  یکیزیشکل  با  کندیم  نیی را   .

اخلاق  ن، یآگوست درونِ  به  م  ییقضا  یسوژه   اتِیفرد  با  شودیوارد   .

و    کندیم  نیی ( است که شر بودن را تعیگناه )عملِ افراط   نیا   ان،یژول

موجود است   شیاز پشر    ن،ی. نزد آگوستشود ی شدنِ آن م  انیسبب نما

که    یدرج شده است؛ اما گناه   یجنس  یمهلک در مواجهه   یلو به شک 

به   وقت چیاز آن مجزا است و ه   یمکف  یبه شکل   ردیگی از آن نشات م

 .سازدی را م ریپذاتهام  یو عمل شودینم یخاطر آن ضرور

نفسِ    ،یاز عملِ جنس  اشل یدر تحل  نیآگوست  ن،یبنابرا کاربردِ 

م را  بدن وارد   یِعیازدواج و کاربردِ طب  یشدهه یکاربردِ توج   انیاماره 
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( به عنوان  کانیهر کدام از شر   یعنیبه فرد )  دهدیو اجازه م  کندیم

است   کتای یسوژه   کی نیشود. ا  دهیشیو قانون اند لیمنفردِ می سوژه

  جاد یا  یخارج   ییای روح به دن  دِیدو سرشت و با تبع  یِگذارارهم )و با کن

و شر عمل   یکین  یِو در آزاد  لینشده است( که به خاطر ضرورتِ م

همچنان شر و    لیسوژه، م  ییِکتایبا وجودِ    مینی. مهم است که ببکندیم

کاملا  یاست که کاربرد ریپذ. امکان ماندیکاربردِ آن همچنان مستقل م 

که کارِ نفسِ    ست یگونه ننفسِ اماره داشت؛ اما این از    یاماره نفسِ ا  ریغ

 فقطاز آن  که فرد    دیآی م  شیتمام شده باشد. اغلب پ  شهیهم  یاماره برا

که نفسِ اماره برنده    رسدیو به نظر م  کندی نفسِ اماره استفاده م  برای

بااین  اما  باشد،  اشده  عمل  نیحال  اتهام  یکاربرد،  و   یباق  ریپذخاص 

  د یرا د   یهاامکان   توانی م  ی ریناپذل یتقل  ن یخودِ ا  قِ یاز طر  ما . اماندیم

برا جنس  یِسازیی قضا  یکه  م  انیم  یروابطِ  .  شوندیهمسران گشوده 

  ن یا  یِسازخوب بود، اصول  یعیخودش به صورت طب  ی اگر عملِ جنس

م تابع  توانست ی روابط  صورت  شکل  یبه  »طب  یاز  قضاوت    «یعی که 

 یافراط، سوءاستفاده، تخط  گرْید  یزهایچ   یهمه  شود؛انجام    شد،یم

ضد امرِ  به  ورود  و  مرزها  م  یعیطب-از  گرفته  نظر  بدشدندی در    ن ی. 
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 ی. اگر روابطِ جنسماندیم  یباق  عت یطب  اتِ یفرد درونِ اخلاق  ب،یترت

 یه یبر پا  یسازاصول   شدند؛یم  فیشان تعردرون   یِناپاک  ایفقط با شر  

و ارزشِ رفتارها در رابطه    شدی امل انجام مک  نجابتِ  آلِده یا  تِیوضع

ا   اتِ ی: در آن صورت، فرد درونِ اخلاقشدی م  یبندرتبه  آلدهیا  نیبا 

م  باید گفت   . در آخرداشت ی خلوص قرار م که شرِ    شدی اگر فرض 

که آن را کنترل و   یاندک به درونِ عملکردِ خواستاندک   تواندیم  لیم

  ی نیحکمتِ د  زاتِیبه تجو  شدی جذب شود؛ همچنان م  کند،یمحدود م

انفصال اما  کرد.  روابطِ جنس  یاتکا  امکانِ    دویبیلشرِ    انیم  یکه در  و 

که روابطِ    شودی سبب م  د، یآی بد از آن به وجود م  ای خوب    یاستفاده

ا  یجنس اساس  اهداف  نیبر  اساس  بر  خودشان    یکاربردها،  به  که 

شوند.    یسازل اصو  ره،یو غ  دهندی م  رییکه تغ  ییهات یو موقع  دهندیم

و   دمثلیتول  -  شوندی که مشروع در نظر گرفته م  یدو هدف  ن،یبنابرا

کنترلِ    یهستند برا  تگریهدا  یبه عنوان اصل  -   یگریاز گناهِ د   یریجلوگ

براهمسر  انیم  یروابطِ جنس  شِی گشا آنچه تحت هر    فِیتعر  یان و 

  ن یمجاز و ممنوع است. درست است که آگوست  ت،یو هر موقع  طی شرا

بعدتر و نه صرفا با    اری . آنان بسدهدیها را چندان توسعه نمامکان   نیا
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در   گریاز فرایندهای د  یکامل  یبا دسته   شتریبلکه ب  یمنطق  یاتوسعه 

م  یوسطقرون  یجامعه  کل  ابند ییتوسعه   تِ یاهم  یوسطقرون   یسای و 

همچنان پابرجا    قت یحق  نیخواهد داد. ا  ش یروابط را افزا  ییِنوعِ قضا

  ن یکه چن  شودیم  افت ی  ینظر  یسیماتر  ، نیآگوست  لِیتحل  دراست که  

تحت    نیاز ا  شی که تا پ  یی. روابطِ زناشو سازد ی را ممکن م  ییهاتوسعه 

م  یِکل  یهاه یتوص کل  یروانه یاعتدال،  فرجامِ  تحت  و  احترام   یِ و 

بودند، به مقرراتِ   یو مخف  یخصوص  یقرار داشتند و موضوع  دمثلیتول

که مربوط   دهندی ظهور م  یاجازه   یاافته یتوسعه   یهاو سفسطه   انیپایب

چگونگ فرد  یِبه  حقوقِ  از  وظا  یاستفاده  انجامِ  آن    یفرد  فِی و  در 

به بعد    زدهمی س  یخصوص از سده به   -  یوسط قرون   تِیحی هستند. مس

در   یمفصل  زاتِیشکل از تمدن است که چنان تجو  نیبدون شک اول  -

جنس روابطِ  است.    ییو زناش  کانِیشر  انیم  یمورد  داده  توسعه  را 

به مقرراتِ ازدواج، به مقرراتِ مربوط به تبادل    یوسطقرون   تِیحیمس

  کانیشر   انیاتحاد، به مقرراتِ سلوکِ متقابل م   نیانتقالِ متعلقات در ا   ای

 یلیخ  یها و سازوکارهابا شکل   توانیکه آنان را در جوامعِ مختلف م

محدود  یمتنوع م  کتای  یصهیخص  نیا  افت، ی  ت یاز  اضافه  : کندیرا 
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لحظه   یقیدق  یلیخ  یِسازاصول  پاز  ها، دعوت   ها،شدن شقدم یها، 

طور و همان  های ها، دلنوازژست   ها،ت یها، موقعطرد کردن   ها،رش یپذ

خواه  جنس  یکلمات  یحت  د،ید  میکه  روابطِ  در  م  یکه  . رندیگیقرار 

ناپدید  کندی م  یینمارا سرشت   یباستان  یِکه زندگ  یبزرگ  یِختیدور  ،

ها سخن که فرد راجع به آن  یایروابطِ جنس  ،یختیدور  نیا  شود.می

ج وجود دارند را از  و ضرورتا خارج از ازدوا  زندیو حرف م  دیگویم

از مباحثه قرار دارند، جدا    رونیو ب  دیکه خارج از د  ییروابطِ زناشو 

دستکم    شتری اگر نه ب  زین  یدر کاربست اعتراف، از دوم  نجا،ی. در اکندیم

در ازدواج،   یجنس  یرابطه   ن،ی. بنابراشودی صحبت م  یاول  یبه اندازه 

 .شودی م ییآزمایو راست  یسازییموضوعِ قضا

او تنها به صورت احتمالات   یو در زمانه   نیدر آگوست  هان یا  البته

شر   یده ی بود که ا  نیا   دیتر بود، شا آنان مهم   ی وجود دارند. آنچه برا

که بتوان کاربستِ بکارت و کاربستِ    شودی بودنِ نفسِ اماره باعث م

کرد. افراد با    ب یترک  یاز نبردِ معنو   کسانی  یازدواج را تحت مضمون

و اجتناب از شکلِ نفسِ اماره   کنندیبه دو صورت رفتار م  شابهشرِ م

است    نیاست. تفاوت ا  ازیمشابه مورد ن   ی به شکل  ،یدر خواستِ فرد
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  یرویپ  یندادن به نفسِ اماره از کاربردِ خاص  ت یکه در ازدواج، رضا 

شکل  کندیم به  بکارت  دور  یکه  آن  از  دو  کندی م  یهنرمندانه  هر   .

  ی مشابه  بایتقر  یهااماره به صورت کاربست   فسِدر رابطه با ن  ت یوضع

آنان را با تفاوتِ   یقادر بود هر دو  بود که  هینظر   کیاین  شدند.    فیتعر

ذات  نیو همچن  شانیهاارزش   نیچن  کیکند. در    هیتوج   شانی ارتباطِ 

چ   توانی م  یمفهوم هر  از  را    ت یرضا  یپندارها  ز،یبالاتر  کاربرد  و 

مستق که  کرد  م  فِیتعر  یبرا   مایمشاهده  کار   انیروابطِ  به  همسران 

اصول روندینم آنان  طر  یِساز.  از  فقط  را  عدم   ای)  ت یرضا  قِ یخود 

  نیبد  نی. ادهدی خودش م  یدویبیلکه هر فرد به    سازندی( میتیرضا

 یابر اساس رابطه   تواندیم  یجنس  یرفتارها  ینامه ن ییمعناست که کلِ آ

م حفظ  خودشان  با  افراد  مسئله   کار به    کنند،یکه  شود.    یِ سازبرده 

  قتیرفتارها در حق نیباشد که ا نیچه مربوط به ا - یجنس یرفتارها

 -باشند    دیرفتارها چه با   نیباشد که ا  نی چه هستند و چه مربوط به ا

م  یبه مسئله   لیتبد فقط   شاقت ی که حق  ل،یم  یسوژه   .شوندیسوژه 

 یکشف شود. سوژه  اشیهست  نیتریبا خودِ سوژه در درون  تواندیم
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که با خودش دارد،    یبر اساس روابط  رشیپذاتهام   یهاقانون، که کنش 

 د. شونیم می و تقس فیبه خوب و بد تعر

م  کی  در جنس  مییبگو  میتوانیکلام،  عملِ  به  جهانِ    یکه  در 

 یِرخدادِ تشنج  شد؛یم  دهیشیاند   «ی انیطغ  ی»توده   کیباستان به عنوان  

تا    یگریشان با دکنش که افراد در آن خودشان را در لذتِ برهم  ییکتای

را    یلیبود که تحل  یزیچ   نی. اکنندیکه مقلدِ مرگ است، گم م  یانقطه 

ها و لذت  یِدِ عموم بود تا آن را دوباره در اقتصا  ازی . تنها نخواندیفرانم

 یبا هنرها  ،یتوده با مقرراتِ زندگ  نیا  ت،یحیقرار دهند. در مس  روهاین

 یهادستورالعمل ا یسنجش  یهاکیبا تکن گران، یو د  شتنیخو یِرفتار

دکتر با  تخط  ل،یم  یِ عموم  نِیاعتراف،  سقوط،  ازاین  یبا  دست  و 

بااین شودی قطعه مقطعه  بازسازی میکتیحال،  .  شود  اییِ آن به شکلی 

کار به شکلِ   نی: ا شودیآن ممکن م  لِیو تحل  ماند ی م  یانکسار باقکه  

  ی از سو  یسنجشِ فرد  یِبه شکلِ عمل  نیو همچن  یپردازو گمان   هی نظر

متاخرترش،   ی هاموضوع در شکل  نیممکن است. ا  گرانید   ای  شتنیخو

ب  ندارد   یشنهاد یپحالتِ  صرفا   بنابرا  یالزام  شتریو  در   کی  ن،ی است. 

با    توانی وجود داشت که م  یبازساز اینجا یک جور   آن را در تضادِ 
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  ل، یتحل  نینفسِ اماره نام نهاد. در ا  یسوژه  لِیتحل  ،یانیاقتصادِ لذتِ طغ

که فرهنگِ ما قصد داشته   ییهاو قانون با گره  قت یحق ،یجنس یرابطه 

 کینگاه دارد، به صورت    گریکدیکنارِ    ر رها بودن، د  یآنان را به جا

 . انددسته کنار هم آمده 
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 1 وستیپ

 

 : شرح داده شود دی با آنچه

تجو  یهسته   ک ی -1 مس  یزی نسبتا  ا  ت یحیدر  دارد.    ن یوجود 

باستان مس  و  است   یهسته  از  نو  ت یحیقبل  گرفت.    سندگانِ یشکل 

 .دهندیم یبه آن گواه  یبه روشن یو روم یعصرِ هلن یِالحاد 

اساس  نیا -2 اصلاحاتِ  بدون  را  اله  یهسته   یِدفاع  اتِی در 

 اشی شناسن یآن را در د  هی . کلمنت اسکندرمیابیی م  یلادیدوم م  یسده 

مفاه  کنار  در  بود،  افلاطون  از  متاثر  رواق  یمیکه  از    رون یب  یگریکه 

 . کندیبود، استفاده م دهیکش
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 ن یبه ا  قت یو حق  تهیو یسوبژکت  انیاز روابطِ م   یاتازه   فِیتعر -3

مهم   یو اصلاحات  دهندیکاملا تازه م  یتیاهم   ،یزیتجو   یِباستان  یهسته 

 .کنندی لذات و اقتصادشان وارد م یِرا به مفهومِ باستان

از آنکه با امور مجاز و ممنوع سروکار  شتریاصلاحات ب  نیا  -4

سروکار   یا یو حالتِ ارتباط  ایزیآفرودقلمروِ    لِیداشته باشند، با تحل 

قانون و   نیرو، اشده تا با آنان حفظ کند. ازاین  ب یدارند که سوژه ترغ

از دانش    یکرده، بلکه تجربه به عنوان شرط  رییکه تغ  ست یآن ن  یمحتوا

 ت.عوض شده اس
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 2 وستیپ

 

(1) 

م  به مس   رسدی نظر  چگونگ  ،نخست   یهاسده   تِی حیکه   یِدو 

تعر مجزا  و  م  فیمنظم  فرد  اگر  آنان،  اساسِ  بر  که   خواستیکرد 

ن کند،  آزاد  شر  از  را  خو  ازیخودش  تا  را    اش«یقی»حق  شتنِیداشت 

  گانه یبزرگ وجود داشت که    یِندامت  نِییآ  کی  طرفک یدهد: از  شینما

 یآنان را حت  ی آنان سروکار داشت و زندگیِهست  تِیبود؛ با کل  ریو فراگ

به شکل  یبرخ تمامِ زندگ  ،یقطع   یاوقات  از  دادیم  رشکلییتغ  یدر   .

سنجش و مراقبت وجود داشت که تلاش   یِکاربستِ دائم  گر،یطرفِ د

عم  کردیم کند.   یهاتکان  نیترقیتا  ادراک  و  آشکار  را  روح 
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 یهاژست   رسد یوجود دارد که به نظر م  1یآلِتورژ  کی،  طرفک یاز

در    یزندگ  یها و شکل  های ها، سوگوارعمل«، رفتارها، اشک-قت ی»حق

گفتمان باشند.   یهای بندنسبت به فرمول   یترنیسنگ  اریبس  یآن وزنه 

- قت ی»حق  رسد،یقرار دارد که به نظر م  یآلتورژ  کی  گر،یدر طرفِ د

روح    ارِاسر  یدرباره   یشیفرسا   بایتقر  یِلفاظ  لِیگفتن« در آن سبب تحم

گناهکار   یِهست   کی  انگرِینما   یبه عنوان امر  سیاگزومولوجس.  شودیم

اند  یعنی  اِگزاگورِئوسیسعملِ    هیعل   تواندیم تحرکاتِ  به   شهی اعلامِ 

م  میتنظ  یگرید نظر  به  ا  رسدیشود.  نظرگاهِ    ت یضد  نیکه  با  هم 

برا  یِتکنولوژ ا  یمناسب  از  از نظرگاهِ کاربست   نیهر کدام  ها و هم 

س توج   یِازمانبافتِ  تکن  هیآنان  فردِ    سیاگزومولوجس  کِیشود.  در 

از   یادسته   یِسازو روشن  یافراط  یِده شدت  ،یکار، با ساختارده توبه

ها و گذشته که فرد شکل   یِ از زندگها سروکار دارد: گسستِگسست 

با جامعه که فرد در طولِ   یگانگیب  ینوع  کند؛یآن را رها م  یهانشانه 

از آن است    ترارزشی ب  یتا نشان دهد که فرد  کندی م  ریآن، خود را تحق 

 
گویی نام اش با حقیقتی غربی و نسبتگیری سوژه در تاریخِ اندیشهلی شکفوکو بر نحوه1

 م.  -گذارد. آلتورژی را می
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از بدنِ خودِ فرد که فرد آن را در   یاز جامعه باشد؛ گسست  یکه عضو

ب  ،یگرسنگ که   یبرخوردِ مرگ و زندگ  کند؛یرها م  یتوجهیرنج و 

تابوت همچون لازاروس، مرگِ    یفرد با قرار دادنِ خودش در آستانه 

با زندگ  را  -   ردیپذیکه آن را م  -بدن   که    -روح    یِابد  یِدر تضاد 

ها، کنشِ گسست برهم   نیدر احقیقت  .  دهدی قرار م  -غرامتِ آن است  

برخوردها،    هاییجدا شکل  ب و  م  شی نما  کیه  اشودی روشن   هان ی. 

 تِیو سهمِ مسئول  شانط یو شرا  اتیکه با جزئ  ندستین  ییهای خطاکار

نمامولف گنا  انی شان  فردِ  بدنِ  خودِ  بلکه  گناهکار    هکار،شوند؛  بدنِ 

اش مرگ آدم آن را نشان زده است: سرنوشت   نِینخست  یِاست که تخط

  تواند یکه نم  ییازها یشده و به خاطر ن  دهی به فساد کش  هایاست؛ با ناپاک

پ مشکل  کند،  ا  دایارضا  است.  کردنِ   شینما  نیکرده  آشکار  صرفا 

سوژه  دستکم خودِ ایسوژه است  یبرا یش ی: آزماست ی پنهان ن یلیشما

تا   یسخت  نیا  یوقفهیبا کاربستِ ببه دو معنا: گناهکار    شی است. آزما

مصالحه   «ی( »برنده شدهن ییتع یِزمان یدستکم در بازه ایممکن ) یجا

که   ییهایناپاک  رد،یکه در معرض آتش قرار بگ  ی: همچون فلزشودیم



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

645 

 
 

شخصِ   دِیشد  یو در تقلا  شوندیاند، جدا ممخلوط شده   اوبا روحِ  

 د.سوزن ی خودش م هی کار علتوبه

توبه   سیاگزومولوجس فردِ  نمادر  عنوان    یشیکار،  به  دوگانه 

پاک  مآزمونِ  اجرا  خودش  توسط  که  است  فرد    ی کی)  شودیسازی 

 یِهست  شِینما  یگریفرد از آنچه هست و د  یِریگاست از کناره   یشینما

 . ( کشدیاست که فرد از آن دست م یناپاک و مرگ

قالب   راهب  عنوان    یِزندگ  یدوباره  یِریگدر  به   کیخودش 

با که  تحتِ    دی »هنر«،  را  شود، خودش  گرفته  کار  به  و  آموخته شود 

 گر ید  یمتفاوت و روش  ییاما معنا  دهد؛یقرار م  شتنی سنجشِ انکارِ خو

 یکار  ست یجدا کرده است، مجبور ن   ایدارد. چون او خودش را از دن

شود؛ در عوض    انی نما  شیگسست و جدا  شر در شکلِ  قتِیکند که حق

  ی دائم  ی: اول، مراقبتکندی م  انی گانه نماسه   یِوستگیپ  کیآن را در شکلِ  

جر  شتن،یخو  یرو خود،  تحرکاتِ   ختهیخودانگ  انِیافکارِ  و 

رابطه است   آنان  یگرانه له یح  که    است   یمعنو   تِیهدا  ی. دوم، حفظِ 

م شدن الزام  یبه اعتراف کردن و تسل  دن،یگفتن و شنفرد را به سخن

از   حینسبت به همه و علاوه بر آن اطاعتِ صر  یسوم، فروتن.  کندیم
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نما است.  اجتماع  طر  اِگزاگورِئوسیسمخصوصِ    شِی مقرراتِ   قِیاز 

 یکه تا جا  شودیم  یالزام  یشامل گفتمان  . این کارشودی م  انیزبان ب

درع و  مکرر  به کس  یسرتاسر  حالنیممکن  گفته   یاست و خطاب 

کننده را بر عهده دارد:  رفتارِ فردِ اعتراف  تِیاهد  یفه یکه وظ  شودیم

  ک یاست که در عمقِ روح پنهان شده است.    یزیآن، چ   یِهدفِ اصل

تحرکاتِ روح است و   نیاست که مشمولِ اول  نیپنهان شدنِ آن ا  لِیدل

را   نیکه اگر توجهِ فرد پرت شود، خطر ا  اندک یتحرکات چنان بار  نیا

نگاهِ خ از  بگر  یره یدارند که  دلزندیاو  ا  گرِید  لِی.  آن    نیپنهانِ شدنِ 

خود   یاغواگر سروکار دارد که چهره  کی  یِزیانگاست که فرد با فتنه 

 س یاگزومولوجس  نجای. پس در ادهدیم  رییتغ  بندهیفر  ییهارا با شکل 

حق  یفه یوظ ا   قت یگفتنِ  اما  دارد؛  عهده  به  عنوان   قت یحق  نیرا  به 

اعماقِ    ،عمالاَ  نیدانش است که ا  دنِبدست آور  یبرا  یعمالاَ  یجه ینت

را برملا   یگرید  کیو حضورِ    سازندیفرد را روشن م  ینشده ادراک 

ترتیب کنندیم بدین  خو  ،.  خ  شتنیانکارِ  خود    یخاص  یلیشکلِ  به 

متمرکز   شتنیخو  یرو  یدائم  یاست که توجه  نی: موضوع اردیگیم

توجه    نیااست. البته    قیممکن مفصل و عم  یکه تا جا  یباشد؛ توجه
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  نیا  یبرا  ست؛ی خودش ن  یِمرکز  یفرد در هسته   یِستیشناختِ چ   یبرا

اصقابل   یکه شکل  ست ین انق  لیاعتماد،  از    دهیکش  رونی ب  ادیو خالص 

است که در   یشخصِ شرور  یهایبکاریشود؛ بلکه هدفْ ادراکِ فر

نت  نیترقیعم تا  دارد  قرار  روح  اراده ا  جتایاسرارِ  در  آن  شراکتِ   یز 

 یریهستند، جلوگ  یاری بس  یهاکه وسوسه   یتحرکات  یهمه  رد  یفرد

نها و  فرد  یهمه  تایشود  و   یخواستِ  خداوند  خواستِ  نفع  به 

 . فرد، رها شود تگرِیهدا یهادرس

 تِیکه مخصوص وضع  سیاگزومولوجسکه    مییبگو  میتوانیم

طرح ،  است   یندامت ارتباط    کیبه    اریبس  یِزیربا  بودن«  در  »توقف 

انکارِ   قیرا از طر  نیو مرگ، جهانِ پس  یزندگ  یکه در محدوده   ابدییم

واقع م  یجهانِ  همچندهدیوعده  زندگ  « اعتراف-سنجش »  نی.   یِدر 

اسهدف   یرهبان خواست«  »توقفِ  د  ت اش  آن  با    یگری که  را 

 د.کنی م رونیاز اعماقِ روح ب یقیامرِ حق یِبندفرمول

ا  علاوه م  ن،یبر  نظر  ا  رسدی به  از  کدام  ها کاربست   نیهر 

جا  یِسازمان  ماتِیتنظ ندامت  درامِ  دارد.  را  در   گاهِیخودش  را  خود 

از   یخط دوم  دِیکه موضوعْ تمد  ییجا  ابد؛ یی از معتقدان م  یاجتماع
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  یکار به روش  نیاما ا  .است که سقوط کرده است   یکس  یبرا  یزندگ

م کر   شودی انجام  سقوط  ام  دنکه  داده   ش ی بخشا  یبرا  ید یبا  پاسخ 

درعین   شودیم روشن و  تخط  ت یرضا   انِینما  یِحال  ننگِ    قیتطب  یبا 

اعتراف در  -سنجش   گاهِیکه جا   رسدی. در عوض به نظر مافت یخواهد  

  ی که هدفِ مکاشفه کنترلِ فکر را ضرور  ییباشد؛ جا  یرهبان  یِزندگ

به عنوان    یطاعتا  یهاکاربست   یاشتراک  یِکه هست  ییجا   سازد؛یم را 

 یهاروش  دی با  ت یکه کاربستِ هدا  ییجا  خواند؛یاز زهد فرام  یشکل

 . کند نییرا تع ییزهدگرا یکارانه و درست  دهی سنج

محدود   دید  میخواه   بعدتر چه  ا   ییهات یکه  داده    نیبه  تضاد 

 یحال، حت. بااینگرددی به آن اضافه م  یحاتیخواهد شد و چه تصح

  شود یمربوط م  یابه مجموعه  یوقت  یحت  شود،یم  یتضاد نسب  نیا  یوقت

آن را در ذهن داشت. در جوامع    دیبا   کند،ی که از عناصرِ آن استفاده م

تحت مقرراتِ   یدر جهان و زندگ یزندگ  انیم یختی دور نیا ،ی حیمس

 یتبعات  تواندیقدر مهم است که نمقدر ثابت و آنآن  یاده یپد  ،یرهبان

  ی ارینداشته باشد. در واقع بس  گریموارد و مواردِ د  نیدر ا  کنندهنییتع

 یهاسده   انیم  یندامت  یهادستورالعمل   یکه رو   یاز اصلاحاتِ بزرگ
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شد  انجام  شانزدهم  تا  کاربست   ،ششم  م   ییهااز  که   گرفت ینشات 

رهبان  ینشان اجتماعِ  سده   یاز  در  ندامتِ    یداشتند.  مراسمِ  هفتم، 

صومعه   ریپذاتهام   یِخصوص باز  سنجش   رونیها  و    یهاآمد؛  منظم 

  مانِیدر جنبشِ ا  شد،ی ها به کار بسته ممندِ وجدان که در صومعه نظام 

سکو جوامعِ  در  و  شدند  گرفته  کار  به   افتند؛یگسترش    لارمدرن 

  یمعنو  یِتگریگسترشِ هدا   یِاصل  ندگانِی نما  نیهمچن  یمذهب  یهانظام 

پد  -شدند   سده  یاده یهمان  در  بس  یهاکه  هفدهم  و    اریشانزدهم 

رهبان موسساتِ  بود.  اهم  کنندهن ییتع  ینقش  یبرجسته    افتنِیت یدر 

د  یهاکیتکن  ینده یفزا و  خود  )سنجشِ  در گرانیسنجش  و   )

کوچک   های تخط  یدرباره  یلفاظ  یهامل دستورالع نسبو  شدنِ    یِتر 

مقا-قت ی»حق در  »حق  سهیعمل«  در  -قت یبا  آنان  داشتند.    کیگفتن« 

پرورشگاه  دستکم خ  یهزاره،  ثابت  نه  هنرها،   دی شد  یلیاگر  هنرِ  از 

و    دادندیاشاعه م  دادند،ی ارواح بودند. آن را توسعه م  تِیر یمد  یعنی

و   شدیم  یبردار یامر از آنان کپ  نیا  اتاوق  ی. برخکردندیم  ت یتقو

  رشان یتا آن را در رقابت با آنان به کار ببندند و تاث  کردندی م  یمردم سع

به   د یشد شِی گرا یِاساس  انِیدر غل  یواقع  یرا محدود سازند. آنان عامل
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برا  یسو اراده  و  چ   ی گفتمان  بودند؛  سرشت   یزیدانستن   ینماکه 

که گفته    میشنویم  یدر جوامعِ ما بود. وقت  گرانیو د  شتنیخو  یتجربه 

هم   یجزم  یدگاه یو از د   زیبرانگپرسش   ی به روش  بایو تقر  -   شودیم

 میتوانیها است؛ موجدان  تِیهدا  یبرا  یکه اعتراف راه   -  شودی گفته م

  ا ی  -شده است    رهیچ   سیاگزومولوجسبر    اِگزاگورِئوسیسکه    مییبگو

 . قرار داده است  دالشعاعِ خوتحت  دایدستکم آن را شد

گفتن« در  -قت یعمل« و »حق-»خطا   انی روابطِ م  خِی ، تاردرهرحال

نم  یغرب  تِیحیمس ا  توانی را  وجودِ  به  اشاره  شکل،   ن یبدونِ  دو 

به    یکی  یِشان که سبب برترشان و تحرکاتِ آرام تنش   شان،یهاتفاوت

شانزدهم و   یسبب، در طولِ سده  نیشد، نوشت. به هم  یگرید  متِیق

  دگاهِ یافراد از د  تِیریهجدهم، پرسشِ مد   یسدهاز آن در طول    شتریب

 . شد یاساس یبه مشکل لیتبد ،یمذهب  دگاهی از د نیو همچن یاسیس

(2) 
دو مشکل بودند که    هانیا  میاشتباه خواهد بود که تصور کن  البته

نداشتند و از دو مجموعه موسساتِ کاملا مجزا نشات    یبا هم همپوشان

که سنجشِ    ل یدل  نیبودند: اول به ا  نیاز ا  ترده یچی. مسائل پگرفتندیم
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ها در کنار هم  که چگونه کاربست   دهدیموجود در موسسات نشان م 

که با نگاه به    لیدل  نیه اباند. دوم  و با هم مخلوط شده   اندهقرار گرفت

آنان    انِیداد که نه تنها اجزاء که بن  ص یتشخ  توانیها مخودِ کاربست 

 .مشترک است  زین

- - - 
فردِ    تِی با وضع  یرهبان  تِیاست که وضع  یع قطعموضو  نیا -1

که   شدیروشن م  شتریو ب  شتریو هر چه ب  ست یکار قابل انطباق نتوبه

، این عدم انطباق  بردی م  شی پ  یعال  یرا به شکل  یندامت  یِراهب زندگ

کرده   یو خدماتِ آن دور  ایراهب از دن  ی. »وقتشدگر میبیشتر جلوه

شود    بورمج  د یبه خداوند خدمت کند؛ چرا با   شهیو قسم خورده که هم

ندارد، چون او  یراهب کاربرد یبرا یعموم یکه توبه کند؟ ]...[ توبه

با خداوند بسته    یابد  یمانیو پ  دیگریاو م  افته،یاش بهبود  از گناهان 

 .« است 

کار نداشت تا توبه   یازیکه فرد بعد از راهب شدن ندرحالی  البته

. رفتندیبه کار م  یرهبان  یِتوبه در زندگ  نِ ییعناصرِ آ   یبشود، برخ  زین

کاس کاربست   انی متونِ  به  که  »موسسات«  متنِ  خصوص  به   یهاو 

م به روشن  نیا  یدرباره   پردازد،ی صومعه  م  یموضوع  : ندیگویسخن 



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

652 

 
 

توب  ییهاشکل ا  یعموم  یه از  توص  نیدر  عبارتِ  شده   فیاثر  و  اند 

این   البته بدونِ آنکه موضوع  .شودیبار ظاهر م  نیچند  «یعموم  ی»توبه 

که   توسیپافن  ن،ی. بنابرااست کار  فردِ توبه  تِیوضع  باشد که فردی در

متهم    یجد  یاو را به گناه   یاست و به نادرست  رفتهیرا پذ  یروحِ فروتن

  ا ی  آمبروس ان، یکه توسط ترتول ردیگیم ارقر ییت رفتارهااند، تحکرده

که او فورا    ی: »زمان شدیمطرح م  یعموم  یهاجروم در رابطه با توبه

و سه    خت ی ریاشک م  شیهاش یا یرا ترک کرد، ]...[ دائما در ن  سایکل

در برابر مردمان    ،یکاملِ ذهن  یِ و با فروتن  گرفت یبرابر از قبل روزه م

ندامتِ    مِیدو هفته تسل  بایتقر  یرا برا  خودش  ن،ی. بنابراافتادی به خاک م

بود و در شنبه و    ی و روح   یجسمان خ  ،کشنبهیکرده  زود    یلیصبحِ 

خودش را در    نکهیا یبلکه برا یربان یمراسم عشا یاما نه برا آمد،یم

از   ری« اما غ. بزند و فروتنانه طلبِ بخشش کند  نیبه زم  سایکل  یآستانه 

کفاره   یبزرگ  یهاش ینما   نیا جد  یکه    شدند، یم  یتلق   ی گناهانِ 

 انیم  یزیکه چ   افت ی  زین  گرید  ییهااز کاربست   ییهاگزارش  توانیم

  ن، یبودند. علاوه بر ا  یطولان  سِیاگزومولوجساعتراف به وسوسه و  

 ق یدق  یِبه عملِ ندامت  ازیکه ن  دهدیارائه م  ییهایاز تخط  یستیل  انیکاس
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پ از  که  ت  نیمع  شیدارند  شکستنِ  باشد:   یکوزه  کی  یِصادفشده 

پاسخ دادن با    ه؛ی آ  کی  شِیهر چقدر کوچک در سرا  یدرنگ  ن؛یسفال

 حیترج   ؛یدقتی اطاعت با ب  ؛یبا گستاخ  یرضرور یغ  یبه شکل  ای   ،یدرشت

به جا از خدمت  بعد  ماندن  معطل  کار؛  به  به سلول؛   یمطالعه  رفتن 

کسوت پیش   کیاز خارج از صومعه بدونِ حضورِ    یگفتن با فردسخن 

ازاین کاسو  »توبه   انی دست.  عبارتِ  کردنِ    نیمع  یبرا  «یعموم  یاز 

م   زشدهیتجو  ییفتوا مبااین   کند؛یاستفاده  نظر  به  ا  رسدیحال    ن یکه 

 لیاص  یسروکار دارد که از درامِ توبه   یعناصر  یرخموضوع فقط با ب

از اجتماع؛ ژست استدعا؛ رفتارِ فروتنانه    ییاند: جداقرض گرفته شده 

دراز   نیزم  یرو   دیاند، او باخدمت جمع شده  یبرادران برا  که  ی)»زمان

ا  یبکشد و تقاضا تا  پا  نکهیآمرزش کند  نیایشگران  .  ابدی   انیخدمتِ 

  د یبا   زیبلند شد ن  نیکه به دستورِ راهبِ بزرگ از زم  یکار را زمان  نیا

 (.انجام دهد«

کل  یطرح   نجایا  در رهبان  کی  تِیاز  با    میدار  یانضباطِ  که 

ها و افکار در  و کنترلِ ژست   یندامت  یهان ییآ  یمتظاهرانه   یهاش ینما
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کنار    نیشده است. ا  ب یاز اطاعت ترک  شرطی و ب  وسته یپ  یرابطه   کی

 . ه دارددوگاناهمیتی هم آمدنِ عناصر، 

تر به موسساتِ  را که هر چه مصرانه   «ی »ندامت  یمعنا  نکهیا  اول

نما   یرهبان شد،  خواهد  نظم دهدی م  شیداده  انضباط  یده .  هنرِ    یِ به 

با روشِ فروتن د  میتسل  ،یمکاشفه  به  پاک   ی گریبودن  سازی قلب، و 

  انیدر ابتدا به صومعه داده شده بود. کاس  سدریاست که به نظر م  یهدف

 یندامت  یِاست که زندگ  نیا  یرهبان  یِمنظورِ هست  ای  دفکه ه   دیگوینم

از متونِ او   همانندیاصلِ  یک  که    مینیبیحال، م. بااین ردیبگ  شیرا پ

از توبه به عنوان مجموعه    یطرف، او وقت. مسلما ازیک کندیظهور م

م  یاعمال انتها  دیگوی سخن  در  تخط  یکه  خداوند    هایآن  توسط 

پندارِ ت  شوند؛ی بخشوده م از طرفِ  دهدیمحدود م  ییمعنا  وبهبه  او   .

ارجاع    یجی و به نتا  کندی گستره هم اعطا م  اری بس  ییبه آن معنا   گرید

ا   دهدیم به  متعلق  فقط  نکاربست   نیکه  همهبلکه    ستند،یها   یبه 

توبه به عنوان    ن،یتعلق دارند. بنابرا  یرهبان  یِزندگ  یِمعنو  یهاکاربست 

تلاش کند   دی که راهب با  یتیعوض  شود؛یم   یینماسرشت   ت یوضع  کی

گناهان    مِیتسل  وقت چیه   گریکه د  شودیم  نیتا بدست آورد: »شامل ا
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 نیآن ا  نِیتریخودش را دارد و اصل  یهانشانه   ت یوضع  نیا  «. مینشو

.  شودیآزاد م  کند،ی م  لیاست که قلبِ فرد از آنچه آن را به گناهان متما

دهند:   ص یآن را تشخ  دهدیدارد که اجازه م  ینشانه علائم  نیخودِ ا

که منظور    می بدان  دی . باشوندیخطاها از اسرارِ قلب پاک م  رِیخودِ تصو

بلکه    ست؛یفکر کردن به آن گناه ن  یِفقط دلخوش  نجایدر ا  ر«یاز »تصو

 یتوبه خلوص  نیهست. بنابرا  زیآوردنِ آن ن  ادیبه    قتِ یخودِ حق  یحت

اعتماد به    رت،یبص  ،ندامت، اطاعت   ،یاست که با سنجش، فروتن  یقلب

با    تواندیچیز از آنان، مکسوتان به همراهِ عزم بر پنهان نکردنِ هیچ پیش 

 یرهبان  یِشود. چون مکاشفه که هدفِ زندگ  دیلدر روح تو  یاله  تِیمش

که فقط   دید توانی م شود،یممکن م یخلوصِ قلب نیاست، فقط با چن

ن  یبرا  یدستورالعمل م  ست؛یآمرزش  ر  توانیبلکه  صورت   ا آن  به 

  ت یو در نها  ماند یو خالص م  شودیسازی مکه دائما پاک   دید  یتیوضع

 . شودیمنطبق م یرهبان یِبه طور خلاصه، با خودِ زندگ 

  ، یندامت  یهاش ی نما  ها،ی اعتراف به تخط  ی به سو  دی با  یزندگ  آن

: یگفتمانِ دائم  کیگیری شود.  روح جهت   شِی و گشا  یکشفِ اسرارِ قلب

م انجام  توبه  اشک  میده ی »چرا  فورانِ  به   ییها]...[  اعتراف  با  که 
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وجدان   زند،یریم  مانیخطاها آتشِ  فروممطمئنا  را  اما    «.نشانندیمان 

از هر   شیهاگوشه  نیترقیافکار تا عم  شودیاست که سبب م  نیهم

  سازد، یرا م  اشجانات یه   نیو اول  دهدیآنچه به وسوسه امکان ظهور م

کار    نیآثارِ آن فروکش کنند. ا  نیکه آخر  دهدی اجازه م  ای پاک شود  

نوسانِ اعتراف و   نیلب است. در اسکوتِ ق  ای  یفراموش  کی  جتاینت

  یِزندگ  کی:  کندیخودش را برملا م  یِستی چ   ،یرهبان  یِزندگ  ،یفراموش

 ن یادراکِ ا  -  یندامت  تِیوضع  یکاربستِ توبه برا  ؛یدر حد اعل  یندامت

 .دارد یدائم ینیبه تمر ازی است که ن ینبرد  ت،یوضع نیموضوع که ا

هست  یبرا  لیتما  نیا به  عنوان    یرهبان  یِآنکه   یِزندگ  کیبه 

 یِخیتار  تِیهمراه شد که اهم   یسازمان  یشود با تکامل   ستهی نگر  یندامت

قابل انضباطِ صومعه، روابطِ سلسله آن  است.  اطاعت،   یمراتبتوجه  و 

زندگ فرد  یجمع  یِمقررات  رفتارِ  چهیو  هر  ب  شتر یب  ،  به    شتریو 

 گریانجی)م  دی نام  گری انجیآنان را م  توانی مداد که  فضا    ییهاکاربست 

ندامت   یهان ییآ  انیم سنجش   یبزرگِ  ایدائم  یِفکر  یهاو    ها نی(: 

  لیتما  نیبودند که افزون بر ا  یتیریو مد  ییاز نوع قضا  ییهاکاربست 

اصول تا  ا  فیتعر  یداشتند  در  که  با   نیکنند  خاص  احکامِ  اصول، 
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 ی هاتوسعه فقط در نوشته   نیتخلفاتِ خاص جفت شوند. در واقع، ا

بوده که   نیشده است و در آنجا اصولا موضوع ا  یزیرطرح   انیکاس

که   یعمالِ جبرانبا اَ  زی تخلفات ن  نیترنشان داده شود چگونه کوچک

سخت  عموم  رانه،یگهم  تحق  یهم  هم  داده    رکنندهیو  پاسخ  هستند، 

بنابرا شوندیم م  یراهب  ن،ی.  برا  مینیبیرا  وظ  کی  یکه  دارد   فهیهفته 

افتاده    نیزم  یکه رو  یعدس  یاجرا کند چون به سه دانه   یندامتِ عموم

 یموضوع را به سه صومعه   نیجروم ا  سیکرده است. قد  یتوجهیب

  ی ادیگفتنِ زکه در آنجا سخن   کندیپائولا مرتبط م  یتگریزنان با هدا

ب سفره   رونیحکمِ  از  ا  یعموم  یشدن  سالنِ    ستادن یو  درِ  کنارِ 

متنِ »موسساتِ صومعه«    انیم  سهیخواهد داشت. اما مقا  را  یناهارخور

ارباب«   »مقرراتِ  قد  ای و    تِ ی اهم  یدهندهنشان   کت یبند  سیمتنِ 

متفاوت از گذشته    یااست که رابطه   یبیتاد   یِسازاصول  نیا  ینده یفزا

رابطه شاملِ اصلِ    ن یازهمه، ا. اول کندیو ندامت برقرار م  یتخط  انیم

خطا باشد    یمتناسب با درجه   دیبا  هیتنب  ای  ریتکف  قدارِ: »مشودی تناسب م

دوم اینکه    «.شود ی زده م  نیدرجه با قضاوتِ راهبِ اعظم تخم  نیو ا

تما  رابطه  نیا م  یزیشاملِ  خطاها  شودیروشن  از    یعموم  یکه  را 
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پنهان است« جدا م»که موضوع  ییهاآن  دوم فقط   ی. دسته کندیشان 

که قادر هستند »به    کسوتانش یاز پ  یشمارنزد راهبِ اعظم و تعداد کم 

م  یدگیرس  گرانیخودشان و د  یهازخم برملا    . در آخر شودیکنند« 

ها است )مجازات  روش ی پ حِیشامل اصلِ تصح باید گفت که این رابطه

دارند. اگر    یفردِ گناهکار کمتر از پانزده سال دارد، شدتِ کمتر  یوقت

تغ مجازات  شود،  تکرار  را    کند؛ی م  رییخطا  مقصر  فردِ  اعظم  راهبِ 

 . او نظارت دارد(  یو به طور خاص به رو کندی مموعظه 

که خودش را به عنوان    یکلام: سازمانِ صومعه، تا آن حد  کی  در

زندگ  یمکان م  یدائم  یِندامت  یِاز  از   یکامل  یدسته   داد،یارائه 

با طرد کردنِ    -  ردبُی شر به کار م  شِیبخشا   نِیتضم  یها برادستورالعمل 

 ی نییآ  یهاشکل  توانی م  دیدرمانِ آن. در مواردِ شد   ای آن    حِی آن؛ تصح

 یهاکیموارد تکن  گریدر د  .افت ی  سیاگزومولوجساز    یاانه و متظاهر

 انِیدر م  .وجود داشتند  اِگزاگورِئوسیسسنجش و اعتراف در گفتمانِ  

که وخامتِ   ی موجود بود بر اساس اصول  هیتنب  یبرا  ییهاروش  هانیا

صومعه در    تِی. حاکمکردندیم  فیآنان را تعر  یِخطاها و مجازاتِ نسب

  ی ندامت  تِیوضع  «یهاعمال و ژست »اَ  قِیطر  از  ،ک یامرِ ن  شِی نما  انیم
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 ی زی(، چ ییآزمای)راست  ت یهدا  یِدائم  ی( و اعلانِ رابطه ینیبازب  ی)نوع

شکل   نیتربه مهم  لیتبد  یغرب  تِیحیرا به وجود آورد که بعدها در مس

-قت یعمل« و »حق-»خطا  انی امر شر و امر درست، م  انیم  یاز رابطه 

 ی.سازیی قضا یعنی -گفتن« خواهد شد  

- - - 
  یی تنها  یهافقط شکل   زیمردمِ عامه نبرعکس، اگر در سمتِ   -2

 انیبود. در م  میاندازه در خطا خواه   نیبه هم  م،ینیبب  یاز ندامتِ عموم

 ی متنوع  یهااز کاربست   یکل  یِبنددرجه  کیهمچون راهبان،    ز یآنان ن

به  فرد    تعلقِکه    یشرع  یهاها از شکل کاربست   نیوجود داشت که ا 

توبه  را  نظمِ  مکاران  ظر  زدندینشان  شروطِ   ریمتغ  یتگری هدا  فِیتا 

 . بودند

شده    انیکه از همان ابتدا ب  میتوجه کن  یبه تفاوت  دیازهمه بااول

م تفاوت  جد  انیبود.  پاک  یگناهانِ  تعمکه  چالش   دیسازی  به  را 

خطاها  دندیکشیم م  کوچکِ  یو  نشان  که  هنوز   دادندیروزانه  فرد 

بزرگ »سقوطِ«  سه  دارد.  فاصله  کمال  از  سده   یچقدر  در  دوم   یکه 

مباحثات بت   یربارهد  یطولان  یمسبب  شدند،  زنا    ،یپرستتوبه  و  قتل 

تما و  گناهان  نظامِ  متعاقبا،  توبه   یآنان  انیم  زِیبودند.   یشرع  یکه 
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شد.   ترده یچی پ  ارینبود، بس  یکه ضرور  یبود و آنان   یضرور  شانی برا

پنهان.   امرِو    یعموم  در یک طرف، امرِ  ظهور کردند:   زیدو محورِ تما

کرد   قیرا تصد  دهیا  نیا  توانی. میجزئ  امرِ  و  یامرِ جد  در طرفِ دیگر،

از کارکردها  یِکه سرشتِ عموم  یو کارکردها  یریتحق  یتوبه، جدا 

از خطا   یعموم  یِنسبت به آگاه   ییگوفردِ گناهکار، نقشِ پاسخ   شِ ینما

ن ا  زیرا  با  یه یما  نیدارد؛  اما   ییرسوا   یبرا  یجبران  دیعبرت  باشد. 

  یی رسوا  یبرا  یلیدل  کسچ یه   رباشد و اگ  یمخف  یبرعکس، اگر تخط

باشد   بد  اینداشته  ن  یسرمشقِ  آن  چشمگ  ابد،یدر    رِ یجنبشِ 

ا  سیاگزومولوجس اثرات  نیخطرِ  که  دارد  باشد.    ی را  داشته  مضر 

نسبتا    یابا توبه   دی پنهان با  یخطا   یوجود دارد که برا  دهیا  نیرو، اازاین 

همگان انجام    رابرکه در ب  یبا آن گناهان  دی کفاره داد: »ما با  «ی»خصوص

کن برخورد  آنان  میشده،  با  روش  یو  به  شده   یکه  انجام  اند،  پنهان 

کن  ترانه یمخف ن  سی قد  1«.میرفتار  هم  یاندک  زیلئو  به  روش    نیبعد 

میمحل)احتمالا    یکاربست نقد  را  ل  کندی(  خطاها  یستیکه    یاز 

  دهد یم  شنهادیو پ  شوندی در آن خوانده م  یگناهکاران به صورت عموم

 
 م. -ی هفتاد و دومِ قدیس آگوستین از موعظه 1
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که    یآن را مگر در اعترافاتِ پنهان، برملا نکنند. استدلالات  اتِیکه جزئ

سده  برا  یهادر  ششم  و  ارائه    یِ رعمومیغ  یهاشکل   یپنجم  توبه 

شکل  زین  شوندیم هستند  یبه  جالب  روشن  ؛مضاعف  به   یچون 

 لیو تما  رهای چنان تحق  یاز اجرا  یزاریآنان، ب  یِاز روالِ رسم  یتی نارضا

 ی عنی  -  دهندیفرد را نشان م  یِآخرِ زندگ  یتا دوره   آنانداختنِ  به عقب 

هستیم    یندامت  یتیوضع  کی  رشِیپذبا   نتطرف  در   ها،نیا  یجه یکه 

  س یرو است که قدخودش را از دست داده است. ازاین   یمحتوا   یهمه

خوب است   نکهیا  نیبا ا  دیگوی: او مکندی م  هیلئو محتاط بودن را توص

  گران یبه خاطر آن در برابر د  شود،یمرتکب م  ییخطا   یکه کس  یزمان

نشوخجالت  گناهانبااین   م،یزده  است   یحال  بهتر  که  دارند  وجود 

  ن یگونه به اکه این  یه دشمنانِ کساننشوند، چون ممکن است ب  یعموم

م اعتراف  پومر  کنند،ی گناهان  کند.  »زندگ  وسیخدمت  متنِ   یِدر 

که   یسانک  کندیم  هیچون توص  رود،یفراتر م  نیاز ا  یحت  «یامکاشفه 

  ل یخودشان تحم  یخود را رو  یتوبه   زارند،یب  شانی از اعتراف به خطاها

نظام    کی  نی داوطلبانه اجتماع را رها کنند. درهرحال، ا  یکنند و به شکل

-یخصوص  یخطا  ؛یعموم  یتوبه -یعموم  یدوگانه خواهد بود )خطا
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نظریخصوص  یتوبه که  تاک  یکارولنژ  یدوره  پردازانِه ی(  آن   دیبر 

 .دادندیقرار م نیآگوست  سیخودشان را بر اعتبارِ قد انِی و بن شتنددا

 یبنا شده است. دسته   یو جزئ  یگناهانِ جد   انی م  گرید  زِیتما

 یشده بود، به روش  فیزنا تعر-قتل-یپرستبت   یگانه اول که ابتدا با سه 

شد.   تری تر و سازمانگانه، گسترده همچون احکامِ ده  یبیتقر  شیوبکم

از آنان ارائه    یستیاش، لمتفاوت   یهاخطبه   قِی، اسقفِ آرل از طر1سزر

به مقدسات،    ن یخلاصه کرد: توه   بیترت  نیرا بد  آن  توانیم  که  دهدیم

  ؛یباز]بدون ازدواج[، فاحشه   یخوابگزنا، هم؛  قتل  ؛ارتداد و خرافات 

و    یشهادتِ دروغ، سوگندشکن  ؛یدزد  ؛یشهوان   ای  نیخون  یهاش ینما

روزمره    ای  یجزئ  یخطاها  ،ی گناهانِ اصل  نی. در تضاد با ایپراکندروغ

د اارندقرار  ا  ،گناهان  نی.  تقر  نیخطرِ  را  آنان  فرد  که  دارند  به   بایرا 

 سیبه آنان ندهد. قد  یتیدستکم اهم  ایناآگاهانه مرتکب شود    یشکل

  ی شانیفرد کش  دهدیم  شنهادیپ  یگناهانِ جزئ  نیدر مورد هم  انی پریس

نزد آنان اعتراف کند و بارِ وجدانِ   «یخطا را »با ملاحت و همدست  ابد؛یب

تا شا  شیخو برهنه سازد  آنان  برابر  برا   دیرا در   یاو درمان  ی بتوانند 
 

1Cesaire   
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 تِیبه وضع  ،ت یاهمکم  یخطاها  نیا  یکه برا  ست ین  یازیفراهم کنند. ن

وارد کرد.    یبه باز   توانیرا م  یمتعدد  یهامتوسل شد. روش   یندامت

بهبود    یهاروش  نیمشهور از ا   یستی به ل  ش«،ی »هما  نیستمیدر ب  انیکاس

قلب  ستن،یصدقه، گر   ه،یری: خدهدیارجاع م بهبودِ   ،یاعتراف، مشقتِ 

تر . اما مهم های عفوِ تخط  گران،ید   شِیک  ریی تغ  سان،یشفاعتِ قد  ،یزندگ

 یمهیشناس، جرروان  کیاست که به عنوان    شیکش  یفهیاز همه وظ

ها و فردِ گناهکار انتخاب کند. »از آنجا که انسان   یلازم را بر اساس تخط

به   یمنطقاین موضوع    کنند؛یمتفاوت گناه م  ییهابه روش است که 

نم  یروش درمان  برخشوندی مشابه  طر  ی.  برخ  قِیاز  با   یآموزش، 

 .« با مجازات گرید یبرخ ،ی با بردبار یگرانید  حت،ینص

راهنما  شینقشِ کش  توانیم به عنوان    تگرِیو هدا  یزندگ  یرا 

دروح م  دیها  در  م   رمتخصص یغ  یاجتماع  انیکه  هنرِ  ردیگیشکل   .

عامدانه و به    دتر، یشد  یصومعه با روش  طِی هنرها که بدون شک در مح

اسقف    یکرد، نسبت به کارکردها  دا یتوسعه پ  شدهیپردازه ی دقت نظر

  ن ینبود. ا گانهیآنان بود، ب که مسئولِ ینیمعتقد ( در رابطه با شیکش ای)

 یِبود که کلِ زندگ  نیاصل ا  نیشده بود. اولدو اصل کوک   اموضوع ب
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که    یرییهمان تغ  ، ایمتانوباشد.    یندامت  یِزندگ   کی  ست ی بایم  یحیمس

کامل    یِزندگ  کیدر    دی: باست ین  یالحظه   یهمراه است، کنش  دیبا تعم

زندگ  ابدیگسترش   »فروتن  یو  به  مق  یِدائم  یِرا  پس    د یتمنا«  سازد. 

که توبه »اعطا کند«، که دست    شودینم  یفراخوان   نیا  یاسقف فقط برا

  ی عملِ شر  یکه دغدغه   رد،یبر مصالحه بگ  میسر بگذارد، که تصم  یرو

که انجام شده را داشته باشد، که تلاش کند تا وخامتِ آن عملِ شر را  

  یِ دائما بر هست  دیبا  نیاو همچن  د؛ارت کنشدنِ آن نظ  رونیو بر ب  نیمع

اصلِ دوم وجود   جتایآنان نظارت کند. نت  یروزمره  یِهمگان و زندگ

 یبرا  یهمچون چوپان  دی با  -اسقف    ای  شیکش  -اجتماع    سِییدارد: ر

گله باشد؛ از همه و هر کدام مراقبت کند و تلاش کند تا آنان را تا 

روح  همان اعماقِ  بشناسد.  کهشان  ابتدا  یگوریرگ  سیقد  طور   ی در 

  ی و برا  انیکه نما  ست ی ن  یآنچه مهم است گناهان  د،یگویششم م  یسده 

هستند    ییوارهایپنهان است. د  یهای شده است؛ بلکه تخطهمه شناخته 

  نکه یباز شوند. ا   دیهستند که با   یپنهان  یسوراخ شوند و درها   دیکه با

کند،    یبررس  رامردمِ معتقد    یِرونیدارد تا با دقت رفتارِ ب  ازی ن  شیکش



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

665 

 
 

در   یاناپسند و مجرمانه   یزهایجهت است که کشف کند چه چ   نیبد

 .آنان قرار دارد یهاقلب 

کاربستِ    ت یهدا  یرابطه   جتاینت منحصرا   «اعتراف -سنجش»و 

همان جا بود   نکهیسازمانِ صومعه کنار گذاشته نشده است، با ا  یبرا

ا پکاربست   نیکه  سده  نیترده یچیها  در  را  خود  سوم   یساختمانِ 

  افته ی  ص یها تخصکه به شکنجه   یدر متن  انی پری س  سی کردند. قد  افت یدر

  قِ یآموزش، کمک، نظارت و تشو  یعموم  فِیبود، به طور خاص بر وظا

کرده   یکسان سقوط  تاککه  قدکندی م  دیاند،  ن  سی.  به    زیآمبروس 

وظ م  یفهیصراحت  در  را  منصب   یِاصل  یهادغدغه   انیآموزش 

  ن ی« ا.آموزش به مردم است   ش،یدرستِ کش  یفه ی: »وظداندیم  ییسا یکل

بزرگ،  یِگوریگر ششم،  یسده  یتوجه است که در ابتداموضوع قابل

کش »حکمِ  ارجاع  ش«یکتابِ  با  گر   حیصر  یرا    انزوسیناز  ی گوریبه 

است که نشان دهد نقشِ    نیکه هدفِ او ا  رسدی . به نظر مکندی آغاز م

کسوت در صومعه،  پیش   ا یاسقف همانند نقشِ راهبِ اعظم    ای   شیکش

ارواح، هنرِ هنرها و    تِیکند: »هنرِ هدا  ت ی است که ارواح را هدا  نیا

به    یروح   یهازخم  یاست که نداند مداوا  یها است.چه کسعلم   علمِ
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غ مداوا  سهی مقارقابلیطور  است   یبدن  یهازخم  یاز  « .دشوارتر 

بخواند،    تواندی نم  کسچیه  پزشک  را  خود  داروها،  شناختِ  بدون 

  ، یعلمِ اله  نِی بدون دانستنِ قوان  ترسندیهستند که نم  یحال، کسان»بااین

 .« روح را به تن کنند کِشنلِ پزش

  انیبه ب  ای  یندامت  یهاکاربست   لِی تحل  تواندی آنکه فرد م  کوتاه

م  ترقیدق روش   «گفتن-قت یحق»و    «عمل-خطا»  انیروابطِ  دو  به  را 

است که سبب   «ی»رفتارشناخت  ای  «یروش از نظرگاهِ »فن  کیانجام دهد:  

نما   شودیم مجزا  دستورالعملِ  و   سیاگزومولوجسشوند؛    انیدو 

است که سبب   یبر اساس نظرگاهِ سازمان  گری. روشِ داِگزاگورِئوسیس

 گریکدیدو الگو کنار    نیشود و ا  انیها نمااز کاربست   یتسلسل  شودیم

  جتا ی بگذارند. نت  شی به نما  یاانه یم  یهالی شما  ایشوند    ب یترک  ستند،یبا

در   یدوگانگ  قت،یدستورالعملِ حق  یِوجود دارد؛ دوگانگ  یدوگانگ  کی

بدن خود    -تا خود    یحی فردِ مس  یبرا  ییها روش  ای   یآلتورژ  یهاشکل

 گاهِیسازی کند تا جارا پاک   -خود و سخنِ خود    یِو روحِ خود؛ زندگ

از شر پاک  قت یظهورِ حق اما درجه را  ها و کاربست   یِبندسازی کند. 

درجه  زین  شدهی سازمان  یهان ییآ داشت؛  شکل  یبندوجود   یهادر 
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منظور پاسخ به امرِ   هب  ییرفتارها  د؛شدنیم  لیکه بر افراد تحم  یرفتار

و اعترافاتِ    یو رسم  یعموم  یهاکه شاملِ رنج   یاعمال  یشر با دسته 

 .شدندیم یدائم-مهین

شدند، حفظ شدند   رگذاریتاث  یدو شکلِ بزرگِ آلتورژ  ن،یبنابرا

قلمروِ سازمان ا  دهیکشان  گریکدیبه کنارِ    یو توسطِ  قلمروِ   نیشدند؛ 

وضع  یسازمان تفاوتِ  وجودِ  زندگ  یِزندگ  انیم  ت یبا  و   یِسکولار 

به خاطر وجودِ   یگانگی  نیبود. ا  یگانگی  ینوع  یدهندهارائه   ،یمعمول

خا  نسبتا  م  یصشکلِ  ساخته  قدرت  قدرتشودی از  مختصِ    ی.  که 

معادل  یحیمس  یسایکل که  بود  دشوار خواهد  و  در   یبرا  یاست  آن 

  تِ یهدا  ش،یکارکردها  نیترکه مهم   ی. قدرتافت ی  گرید  انِیجوامع و اد

است که دائما به خاطر    یندامت  یِزندگ  کی به عنوان    نیمعتقد  یِزندگ

ن شر،  به   ازیامرِ    - دارد    قت یحق  یهامل دستورالع  یریکارگبه 

 . اِگزاگورِئوسیس ای سیاگزومولوجس

(3) 
  ی مشابه به عنوان قدرتِ چوپان رو  یکه به روش  ی قدرت  یده یا

روگله  م  یاش،  بسته  کار  به  مسپیش   اری بس  شد،یمردم  از   ت یحی تر 
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دسته   انینما آ  یاشد.  و  متون    نکهیا  یبرا  یباستان  اری بس  یهان ییاز 

را   شانت یهدا  یفهیکه وظ  یمردم  یرا رو  امبرانیپ  ای  انیقدرتِ خدا

 .دهندیارجاع م اشوانات یچوپان و ح  بهدارند، مطرح کنند، 

  ا ی  یمضمونِ )اله  رودان،ان ی که در مصر و در م  رسدی نظر م  به

 انیب  یاست، به روشن  ییابتدا  بایتقر  نکهیبا ا   یروحان  یشوای( پیاشراف

فرعون  است.  تاج شده  مراسمِ  در  در  ،یگذارها  را   افت ینشانِ چوپان 

 یو آشور  یبابل   پادشاهانِ  نِیعناو  ستِی. عبارتِ چوپان در لکردندیم

نما  ریتصو  زین آنان  که  دهد  نشان  هم  تا  است،    ان یخدا  ندگانِیشده 

سعادتِ گله را   ان،یخدا یدارند از سو ازیهستند و هم نشان دهد که ن

و   ترع یوس  ،انی هودی   انیدر م  یروحان  یشوایکنند. اما مضمونِ پ  نیتضم

ا  ترده یچیپ بزرگ  نیاست.  بخشِ  م  یمضمون،  روابطِ  و    وههُیَ   انیاز 

ممردمان  پوشش  را  هدا  هوهیدهد.  ی اش  مد ت یبا  : کندیم  ت یری کردن 

م  انیهودی  یوقت خارج  شهر  قدم    شوند،یاز  آنان  رهبرِ  عنوان  به  او 

قدرت   داردیبرم با  تقدس و  چراگاهِ  در  را  »آنان  راهنمااش   یی اش 

است. ارجاعات به چوپان، سلطنتِ    یدر حد اعل  یچوپان  هوهی  1« .کندیم
 

  13:15از کتاب »سفرِ خروج« یا »شموت«؛  1
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 ت یمشروع  گونه نیاو بد  یِکمران. به ح کندیم  یینماداوود را سرشت 

داده شده است.   یخداوند به و  یگله از سو  تِیکه مسئول  شودی داده م

کسان  نیمضمون همچن  نیا رهبرِ  کندی م  یینمارا سرشت   ینقشِ    که 

  ست یبایو آنان م  ابدیی خواستِ خداوند به آنان انتقال م  شوند؛ی مردم م

گوسفندان   گرانید همچون  همچون    ت یهدا  یرا  مرا  مردمِ  »تو  کنند: 

موس  یاگله  دستِ  به  هدا  ای  یکه  باشد،    ن ی ا  «.یاکرده  ت یهارون 

م  حی ظهورِ مس  یوعده   نیمضمون همچن نشان  که    ی. آن کسزندی را 

  ه ی عل  د،یایخواهد شد: آنکه قرار است ب گرید یداوود د،یایقرار است ب

 یشوایپو    کندی اند، عمل مکه گله را پراکنده کرده  ینیچوپانانِ دروغ 

خود    یاش را به سوتا گله   شدهن ییخواهد بود که تع  ییکتای  یِروحان

 .برگرداند

کلاس  در پ  ونان،ی  کِیعصرِ  قدرتِ   یروحان  یشوایمضمونِ 

جا م  یجزئ  یگاه یبرعکس،  هومرکندی اشغال  حاکمان  مسلما  به   ی. 

از   یجز اثر  یشتر یب  زِیشده بودند؛ اما چ   نییعنوان »چوپانانِ مردم« تع

نداشتند    یلی بعدتر تما  انیونان ی  رسدی. به نظر مستندین  یباستان  یعنوان

  دی که با  یروابط  یکنند برا   ییو گوسفند را الگو  وپانچ   انیم  یکه رابطه 
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از    یچوپان بخش  یشان برقرار باشند. واژه شهروندان و حاکمان   انیم

  ان یثاغورثی. استثنائات: فست ی و دموستنس ن  سوکراتسیا   یِاسیواژگانِ س 

 راتِیتاث  یحت  و  یشرق  یشه ی اند  راتِیآن را تاث  لِیدل  یاستثنا هستند. برخ

.  دانندیمعمول م  یصرفا آن را باور  گرید  ی برخ  نند؛یبیم  یهود یخاصِ  

و »دولتمرد«    ن« ی»قوان  «، ی »جمهور  یهاافلاطون در کتاب  گر ید  یاستثنا 

 ی فرمانده   «یِکند که هنرِ »اشراف  فیتعر  خواهد یم  ی کس  یاست. وقت

چوپانِ    ،پادشاه  ای: آکندیمضمون رو م  نیبه ا   شود،یم  یزیشاملِ چه چ 

صحبتان در متنِ »دولتمرد« در استفاده که هم  میدانی م  ست؟یها نانسان 

تقس روشِ  م  نیا  مِیاز  شکست  شکست  خورندی مضمون  آنان   .

فعال  خورندیم با گله   تِیچون  آن،    -اش  خاصِ چوپان  به  دادن  غذا 

 یهایریگجفت   مِیتنظ  ای  یقیموس  یآن با صدا  تِیمراقبت از آن، هدا

 ؛کند  نییورزشکار را تع  ای پزشک    وا،نان  ی کارکردها  تواندیم  -بارور  

 یکند که قدرت  نیرا مع  یکس  یبه طور خاص کارکردها  تواندی اما نم

مراحلِ جهان    دهد،ی که افسانه م  یدرس. بر اساس  بنددی به کار م  ی اسیس

تم  دیبا به   یکه جهان رو  یداده شوند. زمان  زیاز هم  محورِ خودش 

 ت یهدا  اشیروح   پانِبا چو  یستیز  یهر گونه   د،یچرخ  یجهتِ خاص
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شد: هر   ت یهدا   ت«یخود با »خودِ الوه   یها به نوبه انسان   ی. گله شدیم

شده بود و آنان پس از مرگ   هیانسان ته  یآنچه در رابطه با غذا بود، برا 

چوپانِ   ت یمعنادار: »از آنجا که الوه   یقی. تصد گشتندی بازم  یبه زندگ

جهان شروع    یاما وقت  «.اشتندند  یاسیبه ساختارِ س  یاز یآنان بود، آنان ن

ا رها کرد و  ها رانسان   ،چوپان  یکرد، خدا  گرید  ییدر سو  دنیبه چرخ

چوپان نداشتند؛    یبه انسان  ازی داشتند: البته آنان ن  شدن ت یبه هدا   ازیآنان ن

 یهاداشتند که قادر باشد عناصرِ شهر را همچون نخ   یبه کس  ازیبلکه ن

محکم   یاستفاده از افرادِ متفاوت، تور  اب  دی پارچه به هم ببافد. او با  کی

 ،بافنده است. بدین ترتیب   کی  ست،یدار نگله   کی  یاسی بسازد. مردِ س

  م یاما نقش آن را تقس  گذارد،ی کنار نم  یدار را به کلگله   لِیافلاطون شما

منتسب   یاافسانه   خِیتار  کی  یطرف آن را به گذشته . او ازیککندیم

د  کندیم از طرفِ  فعال  گر،یو  به  را  مرب  یِ کمک  یهات یآن  و    یِ دکتر 

 یشهرِ واقع  لِیکه موضوعِ تحل  یما افلاطون زمان. ازندیم  وندیورزش پ

دار گله   لِیشما  بندد،یمطرح است که قدرت را به کار م  یو نقشِ کس

 . ست ین یچوپان یکار  ونانیدر  است ی . سگذاردیرا کنار م
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هلن  نِیمضام  گسترشِ روم  یفرهنگِ  پ  ازین  یو  تا    ی شوای بود 

شکل از   نی ارائه دادنِ بالاتر   ی مناسب برا  یر یبه عنوان تصو  یروحان

چنان    یچوپان  یفه ی: »وظدیگوی م  هیاسکندر  لونیشود: ف انیقدرت نما

و ارواحِ    مانیبه پادشاهان، حک  یاست که نه تنها به درست  افتهی  عیترف

کامل   خلوصِ  م  نسبت با  حت  شود،یداده  خدا   یبلکه  ن  یبه    ز یقادر 

اوقات قدرتِ   یبرخ  ،ی عصرِ امپراتور  یِاسیس  اتِی« در ادب. منتسب است 

 یِوابستگ کههدف از این کار این بود   .شدی م هیبه چوپان تشب اری شهر

  ؛ یازندیم  وند یاش پرا نشان دهند که حکمران را به مردم   یادوطرفه

همچون چوپان بر    شیهابر تبعه  هرا ارتقا دهند ک  یکس  یوالا  گاهِیجا

 .کندیم یحکمران اشوانات یح 

مکان  ک ی  یبرا  دیبگذار ترتلحظه  و  کنار    یزمان  باتِ یها  را 

چوپان چه    لِ یکه شما   میریبگ  ادی  میتلاش نکن  دی. اجازه بده میبگذار

شده، داشته است.    انی که نما  یمتفاوت  یهادر فرهنگ  ییمکان و چه معنا

و    یهلن  که در جهانِ  میر یدر نظر بگ  یآن را به عنوان مضمون  دیبگذار

چرخش    یروم عصر  ودهبدر  طولِ  در  مس  یاست؛    یبرا  ت یحیکه 
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از    یچه نوعپس  داد.    یسازمان  یغرب به آن شکل  خِی در تار  بارنیاول

 چوپان ارائه شده بود؟  لِیقدرت در شما

 یتوده  ی که برا  شودی م  یاکردن. قدرتِ او شاملِ رابطه جمع -1

مساحتِ سطح اعمال    یاز آنکه رو  شتریقدرت ب  نیاست؛ ا  یمردم اساس

  گران ی. دشودیباشد( به کار بسته م  شماریاگر ب  یتعداد )حت  یشود، رو

اما او    سازند؛ یمحکم م  یانیقصر با بن  کی شهر،    کیاز دولت؛    یعمارت

را پراکنده کرد، آنان را جمع   لیاسرائی: »آنکه بنکندیرا جمع م  یتیجمع

چوپان همچون  و  کرد  بود  یخواهد  خواهد  آنان   نیا  1« .مراقبِ 

بودن است؛ چون او    کتای  ی کیدارد.    یاتیکردن دو سازوکارِ عملجمع

 یِ گانگی  ش،ی کتایکردنِ مردم« به خواستِ    دیاست که با »مق  یتنها چوپان

که »مردانِ وفادار همه    کندیم  نیدار تضم. حاکمِ گلهسازدیها را مگله 

او   یاست: صدا  بلاواسطه  ی« دوم کنش.حرکت کنند  کسانی  یبا سرعت

: »من  ندیآفریم یاگله  ت یدر هر لحظه، از جمع ند،یآفریکه م یو ژست

او    ابِیدر غ  واناتیح   2.«کنمیو آنان را جمع م  دهمی م  غامیبه آنان پ
 

 10:3از کتابِ »ارمیا«؛ تورات؛  1
 8:3از کتابِ »زکریا«؛ عهد عتیق؛  2



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

674 

 
 

ا  یاچاره جز  ب  نکهیندارند  او  شوند.  بنپراکنده   کی  گذارِانیرخلافِ 

خوقانون   کی  ای  یامپراتور از  پس  را  خود  کارِ   یباق  شیگذار، 

 . گذاردینم

 یی است که مرزها  نیچوپان ا  کی  ینما . سرشت کردنت یهدا -2

سرزم  کی  یبرا ندهد و  قرار  محلِ    یهان یکشور  نکند.  تصرف  تازه 

  ی و مردمان را به سو  کندیها عبور مسکونتِ او، راهِ اوست. او از دشت 

رهبرچشمه راه  کند؛یم  یها  ماو  از  را  آمون،  ابدییم   ابانیب  انیاش   .

 «.کردیم  ییراهنما  رهایمس  یمصر، »مردم را در همه  مِچوپانِ مرد  یخدا

 یی راهنما  اشی عال  یها را در هر کدام از کارهازمان   یاو »پادشاهِ همه 

اربابِ    1« .کرد زمان  لاقییچوپان،  است.  گله  قشلاقِ  د  یو    گرانیکه 

مقدرت کار  به  را  ب  برند،یشان  م  شتریدر  »بالا«  او   مانند؛یمواقع  اما 

  نیا  2...« یرفت  رونیات بمردم   یِتو از رهبر  ی! وقتای : »خدارودی »جلو« م

قدرتِ او    یِارتباط دارد: علتِ وجود  یتفاوتِ اساس  نیچند  موضوع به

 یو زمان  گری د  ییکه او هست؛ بلکه هدفِ قدرتِ او در جا  ست ین  ییجا
 

 از کتابِ »مذهبِ مصریان« اثر اس. مورنز 1
 8:68از کتاب »مزامیر« عهد عتیق؛  2
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شامل  این قدرت، را دارد.  ت یمامور کیکه شکلِ  یبعدتر است. قدرت

شود؛ بلکه شامل    یگذارقانون   شهیهم  یبار برا   ک یکه    شودینم  نیا

  ط ی هدف بر اساس شرا  نیبهتر  یو انتخابِ لحظه به لحظه   یگذارهدف

آنکه مردمان را    یچوپان به جا  تا،ی. نها کندیم  نییکه تع  یاست. قدرت

سو  مس   یبه  آنان  به  بچرخاند،  خودش  خودش    یریخواستِ  که  را 

 ی را نه با قدرت  آنانو    دهدی م  ی. به آنان سرمشقدهدی نشان م  رودیم

مرموز    یو به نوع  کتای  ییرو یکه با ن  شود،ی م  زهایچ   دنِیکه سبب لرز

 .کِشدی خود م یکه به سو ی. قدرتکندیم ت یهدا

باشکوه  -3 »همراهِ  دادن.  پ  یپرورش  در   یِروحان  ییِشوایکه 

و آن را پرورش    کندی. از کشور محافظت مکندیخداوند، مشارکت م

فراواندهدیم چوپانِ  کس  1«.ی.  مال  ست ین  یچوپان   ای  ردیبگ  اتیکه 

ا او  نقشِ  کند.  کاف  نی ثروت جمع  آبِ  غذا و  دادنِ  با  که  به   یاست 

فراوان   یْکه زندگ  کندی م  یشوند. او کار  وفاکند که شک  یکار  وانات،یح 

  ی قیدق  یبلکه به معنا  ،سازدی م  یکه کشور را غن  یشود. نه به شکلِ دولت

چوپانِ من، به خاطرِ    ی: »اشودیم  نیکه با مراقبتِ تک به تک تضم
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او اصلِ  .«  کنندیمردم مشتاقانه به تو نگاه م  یتو، همه  کومنشِیدهانِ ن

است. سوفسطا همچن  انیی پرورش  باور    ماخوسیتراس  نیو  اشتباه  به 

خودکامه است و    ،یگریداشتند که قدرتِ چوپان همچون هر فردِ د

منفعتِ خودش    یبرا  واناتیاستفاده از ح   ی»شب و روز« فقط دغدغه 

  کردند، یتصور مآنان  »آنچه    .بازارِ سودآور  ای خوب    یغذا   -را دارد  

نبود  کی با.چوپان  چوپان  دغدغه   دی«  آ  یفقط    ن یبهتر  وردنِفراهم 

برا  طِی شرا باشد. همچن  یممکن  داشته  را  پادشاهانِ   نینفر   نیگله   بر 

شان نبود: »لعنت مردمان   یبرا  شانشه یو تنها اند  نیکه اول  لیاسرائیبن

  ای! آدیکنیکه فقط از خودتان محافظت م  لیاسرائی بر شما چوپانانِ بن

نبا  کنند؟«   دیچوپانان  محافظت  گله  رابطه   1از  با    انچوپ  یپس 

خصوصگوسفندان  سه  تول  ت یاش  او  مطلوب  هدفِ  اول،    دِ یدارد: 

. دوم، به خاطرِ  افتنینجات   ای  یزندگ  دِیدستکم تول  ای  -  است   یفراوان

دسته شکل به  به    کاربرد  رت،یغ  یاش  بالقوه  شکلی  به  و   ینگرانیا 

است که به صورت    نیاثرِ آن اباید گفت    افسوس تعلق دارد. در آخر

و   ردیگیخود نم  یچیز برایچ گله ه   یِرا که چوپان از فربه  یحالت  ،یکل
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به نظر تعیین کندرا    کند،یکه چوپان فقط به خودش فکر م  یحالت  .

»قدرت رو  رسدیم م  لیتبد  «ی که  به«  کردن  »توجه  ا   شودی به   نیو 

 د.ده ی آن را توسعه م تایو نها  کندیم هیاثراتِ قدرت را توج 

هنرِ او مراقبت کردن. توجهِ چوپان بر همه گسترده است؛ اما   -4

که پادشاه  خاص به هر کدام داشته باشد. درحالی  یاست که نگاه   نیا

بر شهروندانِ    یهمچون دادرس  یتفاوتیبا ب  اشع یمط  یهافقط به تبعه 

هر   تِیتلاش دارد تا فرد  یروحان  یشوایپ  قدرتِ  کند،ی برابر، نگاه م

 نیتریجزئ  د یمعناست که با  نیاول از همه بد  نی. اردینظر بگ  درکس را  

ها حالتِ ممکن در نظر گرفت: چوپانِ انسان   نیدتری ها را تا شدتفاوت

ها، کنش   انیم  نیها و همچنآن   انی فراموش کند که »م  دینبا  وقت چیه 

ثبات    هادر کنارِ آن   یانسان  چیزِوجود دارد که هیچ   ییهایناهمگن در 

  ت،یچوپانِ جمع  یه برامعنا است ک  نیبد  ن یهمچن  نیبود.« ا  هد نخوا

 شود، یم لی شکل تحم کیکه بر همه به  یعموم یقانون به عنوان امر

»بهتر برا  نیمسلما  ا ست ین  یحکمران  یروش  نها  نی.«    ن یبد  ت یدر 

کند که به هر   یباز  یاش را زمانمعناست که او فقط قادر است نقش 

زدنِ سنِ آن، سرشتِ آن،    نیشود؛ او با تخم  کیکدام از گوسفندان نزد
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ن  تِیآن، ضعفِ آن، شخص   یروین   قا ی»دق  ست ی بایآن، م  یازهایآن و 

 ز ی»مناسب است را تجو  -آن    یو فقط و فقط برا  -آن«    یآنچه برا

 یشوایصفاتِ روشِ پ  نینماتراز سرشت   ی کیبدون شک    نیا  1کند.« 

مراقبت   نیا  دیدر قدرت است: او مسئولِ کلِ گله است، اما با   یروحان

ارائه   سازند،یکه گله را م  یدهد که به هر کدام از آنان  رییتغ  یرا به شکل

زمان  و هم  کندیکه او آنان را متحد م  ییهات یجمع  یشود. قدرت رو

. فرمولِ همه و هر کدام،  کندیم  یسازیکه آنان را فرد   هیقدرتِ تجز

  د؛ی »تناقضِ چوپان« نام  توانیبه کار خواهد رفت، را م  یطولان  یتکه مد

 .دائما با آن رودررو است  یروحان یشوایکه قدرتِ پ یاساس یچالش

است که گله را سالم   نیچوپان ا ییِنها یفه یدادن. وظنجات  -5

  ی اساس  یفه یشامل چهار وظ  نجایدر ا  افتنیو سلامت بازگرداند. نجات  

  کنند، یم  دیکه آن را تهد  یکند که گله از خطرات  نیتضم*  :  شودیم

رو برود. ازاین   گرید  ییسرپناه به جا   یو آن را مجبور کند که برا  زدیبگر

کند   داریرا ب  دهیخواب  واناتِیکند، ح   نیمناسبِ خروج را مع  انِزم  دیبا

خواهم    رونیب  گری»من شما را از مردمانِ د  - و در مجموع فراخوان دهد  
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و   ممالکآورد  از  را  شده   یشما  پراکنده  آن  در  خواهم   د،یاکه  جمع 

دور    دهند،ی نشان م  ریکه خودشان را در طول مس  یدشمنان  *  1« .کرد

*  دور نگاه دارد.    یسگانِ نگهبان در فاصله   چون سازد و آنان را هم

خستگ راه،  مخاطراتِ  از  چگونه  که  بداند  کند.    ، یقحط  ها،ی دفاع 

را حفظ کند.    هانیترف یها را مداوا کند و ضعزخم   زد؛یبپره   هایماریب

ب کند.    انیبه  مراقبت  ا*  کوتاه،  درست را دوباره    ریمس  نکهیدر آخر 

اند. آنان را به گله بازگشته   واناتیح   یکشف کند، مطمئن شود که همه

  د یبا  نیجهان را نجات دهد، اما همچن  دیجمع کند. چوپانِ خوب با

جاست   نینجات دهد. در هم  زیکه در خطرند را ن  یگوسفندان  نیکمتر

 ی. چون موارد شودی م  کنندهن ییتع  یبه آزمون  لیکه تناقضِ چوپان تبد

 شانیماریرا که ب  یواناتیح   دینجاتِ کلِ گله، با   یوجود دارد که برا

است که   یضرور   -را دارد، از آن خارج کرد    گرانیخطرِ آلوده کردنِ د

هس   یعناصر  انی»م سالم  آنانکه  و  ن  یتند  که    یآنان  انِی م  ستند؛یکه 

است تا از   از ین  «. ردیصورت بگ  یانتخاب  ستند؛ یکه ن  یو آنان  اندزادک ین

دوم  یاول و  کرد  فقط    ی مراقبت  و  فرستاد  پس  و    »آنچهرا  سالم 
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  و متضاد هم وجود دارد    یاما مورد   1است« را نگاه داشت.  نشدهآلوده

خودش را به    یروحان  یشوایقدرتِ پ  یِنگیاست که تک  نجایهم  دی شا

دادرس    یروشن نقشِ  تم  ایاز  ماهر  دومدهدیم  زیحاکمِ   شهیهم  ی. 

اگر لازم    یحفظ شوند، حت   دیبا  یکه شهر، کشور و امپراتور  داندیم

حال،  شوند. بااین  یهمگان قربان  یِآن فرد به خاطر رستگار  ای   نیا  شدبا

تا زمان است  آماده  به گوسفندِ    کیکه    یچوپان  است،  تک در خطر 

چوپان، هر   ی آنان وجود ندارند. برا  یِباق  ییرفتار کند که گو  یاگونه 

 ی. موسست ین  ینسب  وقت چیه   آن،است؛ ارزشِ    مت یقی کدام از آنان ذ

اش را گم کرد. به دنبال  از گوسفندان   یکیبود،    ب یشع  وپانِکه چ   یزمان

نزد که تو چون    دانستمی)»نم  افت ی  یاچشمه   کِیآن گشت و آن را 

 ی( او آن گوسفند را رو«یخسته باش  ست یبای. میارفته   ،یتشنه بود

گفت: »چون تو    د،ی را د  نیکه ا  هوهیدوش خود گرفت و بازگرداند و  

 ی من خواه   یچوپانِ گله   ؛یترحم کرد  حساسانسان، ا  کی  یگله   یبرا

همه   یِرستگار  انی م  یروحان  یشوای.« قدرتِ پلیاسرائیبود. چوپانِ بن
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 یمطلق هستند، الزامات  یهر کدام از افراد که هر دو امور  یِو رستگار

 .کندی م دیناسازگار تول

 یبه محافظتِ دائم  ازیو مرگ، ن  یقحط  یِکیگزارش دادن. نزد -6

طِ گوسفند و چوپان حکمفرما هستند.  بر رواب  یرستگار  یو دغدغه 

گوسفندان    یکه برا   یبد  یزهایکه چوپان در چ   دهندی آنان اجازه نم

م کمتر  گناهی ب  افتد،ی اتفاق  طمع،    -او    یخطا  نیباشد.  غفلت، 

کند:   ت یهدا  یتباه   یکه آنان را به سو  اردرا د  نیخطرِ ا  -  یخودخواه 

  1«.راه برده شوند، همه خواهند مرد  یادیروز ز   کیفقط    واناتی»اگر ح 

آن را خودش خواهد داد؛    ینهیاست که چوپان فورا هز  ییخطا  نیا

  ی باخته است. اگر تعدادِ گله با قحط  زیچون اگر گله از دست برود، او ن

ابله شده مانداو خودش گرسنه خواهد    ابد،یکاهش   »چوپانان  اند... : 

  د ی با  نیاما او همچن  2ده است.« اند و گله متکثر شموفق نشده   جهیدرنت

به او داده،    ت یهدا   یرا برا  اشوانات یکه ح   یرا به کس  شیهاشکست 

قدرت  نی: ایروحان یشوا یقدرتِ پ ضد و نقیض بودنِگزارش بدهد. 
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نسبت   چوپاننظارت کند.    اشات یبا جزئ  زیبر همه چ   دی کامل است؛ با

که به گله ارتباط دارد، مسئول است؛ قدرتِ او در    ییزهایچ   یبه همه 

آن و تنها قانونِ آن، سلامتِ   تِیاست. تنها محدود  یناشدنمیاجرا تقس

ح  زمان  واناتیخودِ  اما  با  رسدیم  یاست.  چوپان  را    زیچ همه  دیکه 

پ دهد.  متولد    یقدرت  یروحان  یشوایگزارش  صبحگاه  در  که  است 

اش، که قدرت نه تنها به خاطرِ ابژه  نی. اردیمیشود و در غروب میم

قدرت داده   نیا  یِندگیکه بر اساس آن، نما  یبه خاطر شکل  نیهمچن

است. چوپان گله را فقط    «ی»انتقال  یقدرت  شود،ی شده و پس داده م

پادشاه    کیاگر او    یکه آن را بازگرداند. حت  کندی م  افت یدر   نیا  یبرا

انتخاب شده است: »تو مرا دارد که  یتصد لیدل نیهم باشد، فقط به ا

ها باشم؛  که چوپانِ انسان   یمرا فراخواند  ؛یها گرفتکوهستان   انیاز م

مورد    شیاو به خاطر خطاها  1.« یعدالت را به من محول کرد  یعصا

پرسش قرار خواهد گرفت و اگر گله را از دست داده باشد، مجازات 

ول شده بود،  که به تو مح  یا: »پس گله دی خواهد پرس  هوهی خواهد شد.  
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ما  یگوسفندان کجا  یه ی که  بودند،  ما  که   ندیبیم  یوقت  1ند؟« یغرورِ 

مچوپانان شکست خورده آنان  به  گله دیگویاند،  شما  »چون  مرا   ی: 

  د؛ یابه آنان اعطا نکرده   یو مراقبت  دیاآنان را دور ساخته   د؛یاپراکنده کرده 

شر خاطر  به  شما  به  داد.«    د،یاداده   انجامکه    یمن  خواهم  مجازات 

 یی افتاده است؛ جا  ریگ  هات یاز مسئول  یبلند  یشبکه   انیقدرتِ چوپان م

گره   افتادهقیتعو  یهاو هم به مجازات   یکه خطاها هم به احکامِ فور 

مقخورده او  »محاسبه   دیاند.  ح   -است    «یدائم  یبه   واناتِیشمردنِ 

مراقبت  آناتحتِ  بازگرداندنِ  و  زندجمع   ن؛اش  مردهه زدنِ  و  ها؛ ها 

 .اشتباهات و مواردِ غفلت  نِیتخم

ناهمخوان را با   یزهایچ   یاری، بسیکه برخلاف هر روش  دانمیم

مصر و پادشاهانِ آشور.  ان یخدا  ل؛یام: افلاطون و انجهم مخلوط کرده 

است که   نی فقط نشان دادن ا  نجایاست که موضوع در ا  نیآن ا  لِیدل

دادرسان به    یحت  ای  امبرانیپادشاهان، پ  ان، یگفتن از خداهنگامِ سخن 

چوپانا گله   ینعنوان  راسِ  قدرت  در  صرفا  با    یِ کین  ای شان،  را  آنان 

استعاره  از  نم  یااستفاده  جشن  شکل   رند؛یگیآشنا  از   یبلکه  خاص 
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 یمجموعه   کیگفت    توانیدستکم م  ای.  کنندیم  نییکاربردِ قدرت را تع

  ی کارکردها  کنند؛یم  نییرا تع  یاما نه بدونِ سازگار  یمندبدونِ نظام 

  رِ یاگر تصو  ی . حتشوندیاز قدرت همراه م  یکه با نوعِ خاص  یخاص

  افتهی را در آنان    اشقیکه ارزشِ عم  یاسیس  یِمذهب  یهاچوپان از بافت 

 .مجزا شود؛ باز هم منطقِ خودش را دارد ،است 

- - - 
برادو  یرخداد بود   ین ید  نیاول  ت یحی باستان: مس  ی ایدن   یگانه 

کل  به صورت  را  خود  ا   یسازمانده   سایکه  را   یقدرت  سای کل  نیکرد. 

  -   نیمعتقد  یرو  یروحان  یشوایکه به عنوان قدرتِ پ  کندیم  فیتعر

 . شودیاِعمال م -هر کدام از آنان  یرو

 ی خاص  یدادنِ جنبه ارائه   یبرا  یراه   ت یحی چوپان در مس  لِیشما

را    ییسایحکومتِ کل  یهاشکل   یبلکه برعکس همه  ست؛یاز قدرت ن

که    کنندیم  ه یتوج   قت یحق  نیها خود را با اآن   ی: همهدهدی پوشش م

 ی بشر  یگله   دیاو، با  تِیچوپان و تحت هدا  حِی سرمشقِ مس  قِیاز طر

 ی ابد   یهامرتع  ی( را به سوشودی م  زین  فندان گوس   نی)که شامل کمتر

ا   ت یهدا ن  کی صرفا    نیکنند.  جا  ست؛ی استعاره  به   یده گاه یبلکه 

دستورالعمل ب  ییهاموسسات و  برا  کندی م  انیرا  »رفتارِ«    مِیتنظ  یکه 
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 یِ واقع  یبه معنا  دیواژه را با   نیاند. ا شده  یها در جامعه طراح انسان 

روش کرد:  ادراک  روش  ت یداه   یبرا  یکلمه  که   یبرا   یکردن؛  آنان 

مس  یرفتار باشند.  داشته  کل  ت یحیدرست  بنا    یعموم  ی قدرت  سایو 

انسان  »رفتارِ  بود  قادر  که  هداساختند  را  قدرت  ت یها   اریبس  یکند«: 

  ی رو  اریچه قدرتِ شهر  شناخت؛یباستان م  یا یکه دن  یمتفاوت از آن

  »خانواده«؛   یشهر؛ پدر رو  یباشد؛ چه قدرتِ دادرس رو  یامپراتور

مدیرِ اش؛  بردگان  ای خدمتکاران    یارباب رو  اش؛ان یمشتر   یمالک رو

قادر بود به سرعت خودش  ت یحی مس نکهیاش. اشاگردان  یرو مدرسه

بود   لیدل  نی از آن بد   یوارد کند، احتمالا بخش  هایرا به ساختارِ روم

 یکاف  یقدرت را همراه خود آورد: به اندازه  یهادستورالعمل   نیکه ا

تر وجود که پیش   ییهاخاص بود که فورا با آن   یکاف  یو به اندازه  زهتا

  ی کامل  یموثر بود که به دسته   یکاف  یداشتند، ناسازگار نشود و به اندازه

  ل یتبد  یروحان  یشوایتازه ظهور کرده، پاسخ دهد. قدرتِ پ  ی ازهایاز ن

 ی اعضا  یبود )اصولا به همه   یزمان هم همگانه همشد ک  یساتیبه تاس

خاص    ییها)چون اهداف و روش   ی(، هم تخصصشدی جامعه مربوط م
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مرتبط بود و    گرید  ساتِیبا تاس  نکهیداشت( و هم نسبتا خودمختار )با ا

 .( کردیم افت یدر ت یاز آنان حما ایدر آنان مداخله 

را   یساتیتاس  ندِیفرا  نیکه ا  ست ین  نیوجه اهیچ مسئله به   نجایا  در

اشاره   یاصلاحات  یاست که به برخ  نی. خواستِ من فقط امیخلاصه کن

مس که  قد  ت یحیکنم  مضمونِ  کرد:    یروحان  یشوایپ  ترِیمیبه  وارد 

 ،یشده به اعترافاتِ تنانگدادهنسبت   تِیاهم  دهندیکه اجازه م  ینیمضام

 قتِیحق  شِی نما  قِیدارند از طر   لیکه تما  ینیمضام  یعنیادراک شود.  

کنند.    لیها تبدرا به حکومتِ انسان   یروحان  ییِشوا یها، پانسان   یِفرد

آنان را روشن    نیلات  یه یاول  تِیحیدارند که مس  یاصل  یها دو جنبهآن 

 . سازدیم

- - - 
به سرشت و شکلِ گره  نیاول -1 مربوط  که   دشویم  یاجنبه 

 . سازدی چوپان را به کلِ گله و به هر کدام از گوسفندان مرتبط م

باستانالف به تعصبِ   ،یروحان  یشوایپ  یِ( چوپان در مضمونِ 

شدنِ خود  خود و وقف  یِدارزنده اش، توجهِ خود، مراقبت و شب گله 

نجاتِ گله    یکه برا  است   از نوع صدقه  یرابطه این    .است   ونیرا مد

بتواند به گله و    دی چوپان با  یِخودِ زندگ  ت، یح یاست. در مس  یضرور
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خود   یِهست  کند؛ی از گله دفاع م  هارگگ  هی گله ارائه شود: او عل  یبرا

به   توانندیاوست که گوسفندان م  ثارِیو به خاطر ا  دهدی آن م  یرا برا

مس  یدسترس  یابد   یِزندگ مدلِ  در  باشند.  چوپان،    ،ی حیداشته  مرگِ 

ا او در  گله    یِرستگار  یبرا  یضرور  یجهان، شرط  نیدستکم مرگِ 

هر   یکه در آن، چوپان به ازا دوجود دار یاز نوع قربان یااست. رابطه 

افرادِ گله مبادله م  کی ا  شودی از  با  را نجات   گرانیکه د  یعمل  نیو 

 .آوردیخود را بدست م یِستگیشا  دهد،یم

مسب از  قبل  اصلِ   انیم  یِگیدوسو   ت،یحی(  از  گله  و  چوپان 

فربهکردی م  یرو یپ  یکل  تِیعل شرا   یِ:  چوپان؛  ثروتِ  بدِ    طِ یگله، 

نه    یگیدوسو  ،یروحان  یشوایپ  یِحیفقرِ ارباب. در شکلِ مس  وانات،یح 

عل هو  ت یبه  به  ا  ت یکه  بر  علاوه  و  است  صورت   ن، یمربوط  به 

دارد توسط چوپان    یکه هر گوسفند   ینج. هر رشودی نقطه بنا مبهنقطه 

خودِ چوپان است.   یِآن، بهبود   شرفتِیدر عوض پ  شود؛ی احساس م

است. او در »اعماقِ قلبِ خودش،   بلاواسطه  یتیچوپان، هو  یِهمدرد

اش را به برادران  شرفتِی. او »پکندیرا حس م  ف«یضعفِ ارواحِ ضع

 .بردیم  تو از آنان لذ ردیگیخودش« در نظر م شرفتِیپ عنوانِ
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مسپ چوپانِ  ن  یحی(  ح   ازی فقط  هر  حسابِ  که  را   وانیندارد 

رو به عقب را   یهر خطا، هر سقوط و هر قدم  دی داشته باشد؛ بلکه با

آموزه  زین با  نباشد  قادر  چوپان  اگر  اش، مراقبت   ش،یهابداند. 

کند،   یریاز گناهانِ گوسفندان جلوگ  اشی کوکارین  ای  اشیریگسخت 

که    یآنان  یملامت خواهد شد. حت  اهانآن گن  یدر روز سرنوشت، برا

استدلال کنند    توانندی م  زیکه سقوط کردند ن  یآنان  یانکار کردند؛ حت

  ای نشد    ت ینشدند، با آموزش از آنان حما  قینشدند، تشو   ت یکه حما

 . نجاتِ آنان داده نشد یبرا یمشورت

: کندیاست که با گله حفظ م   یا( گناهِ چوپان در مرکزِ رابطه ت

 تریاشتباهِ گوسفندان خواهد شد )جد  یهاخودِ منجر به قدم   یخطاها

 جتا یخواهند داد. نت  شیاو را افزا  تِی( و گناهانِ گله مجرمشودیاز قبل م

:  باشد  نقص یاک و بممکن پ  یدارد که تا جا  ت یاهم  اریچوپان بس  یبرا

منصب   ی»کس اکه  لکه  نیاش  که  قلب   یآلودگ  یهااست  در   ی هارا 

مسائلِ    1آلوده شود.«   ینوع ناپاک  چیخودش با ه   دیپاک کند، نبا   گرانید

چوپان به درون گناهِ غرور سقوط نکند؛   نکه یهم مهم هستند؛ ا  یگرید
 

 از کتابِ »مراقبتِ پیشوای روحانی« از گریگوریِ بزرگ  1
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به خودش نسبت    ینوع برتر  چینشود؛ ه   نا ینسبت به گناهانِ خودش ناب

خودش را در ذهن داشته باشد. او خادمِ   یهانقص   شهیهم  یحتندهد و  

  گران؛یاز د  شتر یب  یحت  گران،ید  انیاست در م  یهمه است؛ گناهکار

 . ندیخودش را بب یهادر گناهانِ گله، ضعف دیچون او با

 یبرا  نکهیبه خاطر ا  دی است که چوپان نبا  یمعن  نیبد  هانی( اث

هم    یلیدل  چیداشته باشد و ه   یشده است، غرور  نییتع  یکار  نیچن

با   یبرا او  باشد.  نداشته  تصرف  قد  دیاِعمالِ  سرمشقِ   س ی همچون 

به خود   ند،یبی ارواح م تِیکه خودش را مسئولِ هدا یزمان ،یگوریگر

  ر« یو شر  ست یناشا   کننده،کیافکارِ تحر  رور،»غ  خواهدیبلرزد. اگر م

گناه خواهد نیز    نیهراس را از دست ندهد. البته ا  نیا  دیرا دفع کند، با

ا از  گرداند و گوسفندان را بدونِ چوپان رها   یرو  فهیوظ  نیبود که 

 کند. 

 ها،یتخط   رِیو تکث  ت یسرا  ،یمختصِ گناه و رستگار  یاقتصاد

 ی برا   ییاز تنها دینبا  گاهچ یکه ه   ودو مراقبت نسبت به خ  ثارهایا  تبادلِ

 سازدیاش مو گله   یروحان  یشوایپ  انیم  یجدا شود، ارتباطات  گرانید

است که در مضمونِ   یتر از آنانو محکم   ترده یچی پرتعدادتر، پ  اریکه بس
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مهم   یِباستان داشتند.  وجود  فردچوپان  همه،  از  نقش  تِیتر   یارتباط 

هر    انیاست که م  یمیبه خاطرِ ارتباطِ مستق  نی: اکندی م  یباز  یاساس

  نیبنا شده است و همچن  شوایپ  یِستگی عملِ هر کدام از معتقدان و شا

مسئله  خاطرِ  پ  یِسازبه  حق   شوایخودِ  خاطر  به  که    ا ی  یخنث  یاست 

به »چوپانِ خوب« نشده است؛ بلکه همچون هر کدام    لیتبد  یساتیتاس

  د یاز گوسفندان با  کدامگناهکار است که هر    کیدر گله    گریاز افرادِ د

 . او بترسند یهااز خطا

- - - 
پ  ت یحیمس  -2 م  یشکل  ین ید  یشوایاز  دانش  که   خواهدیاز 

انسان   یاتجربه   ایمهارت    یورا به چوپانانِ  نسبت است که سنت  ها 

 ا ی  قت یاز حق  یاقاعده   شانه،یکش  تِیدر قلبِ فعال  سایاست. کل  دادهیم

 .قاعده درج کرد یسر کیتوان گفت می

 قت ی. اگر چوپان بخواهد خودش حقرانهیگسخت   مِیتعل  یقاعده 

خواهد کشاند:    یبه آن بچسبد، گله را به تباه   وچراچونیرا بداند و ب

علم را گم کنند؛    یهستند، نورها   تگرانیهدا   نیکه اول  شانیکش  ی»وقت

که به آنان    ی بار گناهان  ریکمرشان ز  کنند،ی م  یرویکه از آنان پ  یکسان

  ی همواره مطمئن باشد که اعضا  دیشد.« او با آورد، خم خواهد  ی فشار م
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است که آنان را    قت یحق  نیچون ا   مانند؛ی متصل م  قت یاجتماع به حق

تا    سازدیو از راه پراکنده م  کندی. خطا آنان را جدا مسازدی متحد م

 یفه یوظ  نیاندازند. ا  رونیخواهد شد که آنان را ب  یضرور  تاینها  نکهیا

ها آن  شده را که ارتدادِ فرقهکنِ منحرف بع»گوسفندِ بع   کهاست    شوایپ

 د. بازگردان  کنند«یرا جدا م

پ  یقاعده  حق  شوایآموزش.  چوپانِ  برا  قت یکه  همه   ی است، 

  آمبروس   سی. قدکندی فراهم م  حیصح  نِی به شکل دکتر  یمعنو   ییغذا

آموزش   یفه ی: »وظدیگوی م  شان«یمتنِ »مناصبِ کش  یدرست در ابتدا

ا.است   کینزد  شی به کش اما  پ  یاز درس  ییراهنما  نی«   ترده یچیساده 

آماده    یبه شکل  وقت چ یکه دانشِ او ه   شوای که پ  لیدل  نیاست. اول به ا

ن دسترس  بآموزش  دیبا  ست،یدر  حقاموزدیدادن  و    قت ی:  تعصب  در 

صرفا    نجای. بدین ترتیب اشودیاو برملا م  ی برا  اش،ی سخنران  یِکوکارین

  د یبا  دهد،ی: آنچه او آموزش مست یمطرح ن  نیدادنِ دکترانتقال   موضوعِ

زندگ فض  یِدر  و  او  رفتارِ  نما  لتِیاو،   یزنده   یچهره  ابد؛ ی   شی او 

به همه به    تواندی او نم  باید گفت   . در آخرکندی که موعظه م  یقتیحق

سنتور هستند   یهام یروش آموزش دهد: اذهانِ شنوندگان مثل س   کی
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م نواخته  هم  از  متفاوت  نمشوندیکه  به    توانی:  را  روش    کیآنان 

 یاعده   یو برا  دیمف  یعده   یها برادستورالعمل  ینواخت؛ اغلب برخ

  ران؛ یمردان را مثل زنان؛ ثروتمندان را مثل فق  توانی مضر است: نم  گرید

 .آموزش داد  نانیثل غمگسرزندگان را م

هر    دی با  کند،یم  ت یکه اجتماع را هدا  یدانشِ افراد. کس  یقاعده 

قادر   ست یبایهر کدام از آنان م  جتایاز اشخاص را بشناسد و نت  کی

  د یدارند، با   یاکه وسوسه   یزمان  فیباشد به او اعتماد کند: افرادِ ضع

به دنبال پناهگاه    شوای»همچون فرزندان در آغوشِ مادر«، در آغوشِ پ

از خود پنهان    یحت  ای  کنندی آنچه آنان پنهان م  دیبا  شوایبگردند. اما پ

حت  کنندیم مقاومت   یرا  وجودِ  اساس سخن  با  بر  کند.  کشف  شان، 

»رفتارِ    یعنی  .پنهان را باز نمود  یرا کند و درها  وارهاید  دیبا  ل،یحزق

نت  یِرونیب تا  بسنجد  را  چ   جتا ی گناهکاران  چه  آنان  که  کند    زِیکشف 

که  یقتی.« استخراجِ حقکنندی شان پنهان مرا در قلب  کروهم ا یمجرمانه 

چوپان   یاز رابطه   یپنهان است، بخش  یراراد یغ  ایداوطلبانه    یبه شکل

 . اش است با گله 
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چ اطیاحت  یقاعده  با  چوپان  که  هم  چقدر  هر    یآسمان  ی زهای. 

غافل باشد:   ا ی نادان  ،اتی نسبت به واقع دی داشته باشد، باز هم نبا وندیپ

به    ،مطرح است   یزیانجام دادنِ چ   ایگفتن    وضوعِ که م  یوقت»  دی او با

از   قیدرست و دق  یتن دهد؛ به ساختِ شناخت  زهایچ   یهمه   دنِی سنج

دقت   دی « با.ها، رفتارها و اشخاصها، مکان و شر؛ به دانستنِ زمان   یکین

سخنان  که  آمادگکند  »بدونِ  را  ز  انیب  «ی اش    ا ی  ریگساده   یادینکند؛ 

همچون   ریگسخت   یادیز مجازات  هنگامِ  که  باشد  مراقب  نباشد؛ 

و به    برندیسرِ خود م   ینباشد که تبر را به بالا  یدستخام   شکنانِزمیه 

مدوستانِ   پزنندی خود  وفادار  شوای.«  آنکه  به    اشی بدون  نسبت  را 

از مکاشفه   نِیدکتر آنکه »خودش را  از دست بدهد؛ بدونِ   یخالص 

فراموش نکند    زیرا ن  ه«یهمسا  یازهای»ن   دی جدا کند«؛ با  زهایچ   نیوالاتر

 .« فرود آورد اش سربرادران  یِماد یها»در برابر ضرورت  دیو با

است.   قت یو انتقالِ حق  یریگشکل  یبرا   یوندیپ  شوایپ  روازاین 

و مراقبت    ینگرندهیآ  بِیترک  زها؛یبا چ   ت ییآشنا  -  یوفنِ چوپانفوت

کل  - روش  یحیمس  یسایدر  و  مقررات  دقبا  پ  ترق یها،   تر ده یچیو 

چوپان و   یدر رابطه  تر شدن به این دلیل است که این پیچیده . شودیم
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آن را   دیبا  فردکه  )  کردنی رویپ  یدوگانه گوسفندان، به خاطر شکلِ  

برملا    دی که با  یبه خاطر اسرارِ فرد  نیو همچن  ( بداند و گسترش دهد

  نجایدر ا  قت ی، حق( اصلاح باشد  ایمجازات    یاگر به معنا  یحت)شوند  

است.    کنندهن ییتع  یبه عملگر  لیتبد آن   دیبادر هر صورت  شده    با 

 .رودررو شد
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 3 وستیپ
 

کر  سیقد دوم  سوستومی جان  درباره   نیدر  توبه   یموعظه 

 .« یرا نابود کن ت یرا اعلام کن تا خطا ت ی: »خطادیگویم

بعد از ارتکابِ   لیکه خدا از قاب  کندی م  یادآوریموضوع را    نیااو  

ه  به پاسخِ او داشت   ازیگونه نبود که خداوند ن. اینکندی جرم پرسش م

. کندیرا اعلام م  یزیچه چ   نیزم  یخون رو  یتا بداند که صدا  باشد

تا    دیپرسیم آن را  : بله، من کشتم.  دیکه قاتل بگو  خواست ی او فقط م

آن را  او  . خداوند او را مجازات کرد چون  دکن  قیاو دستکم آن را تصد 

دو    سوستومیجان کر  سی. قدداند«یانکار کرد؛ چون ادعا کرد که »نم

. چون میداشته باش  ادیکه ارزش دارد آن را به    کندی اده معبارت را استف
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تخط  لیقاب اول  جا  اشی خودش  به  خداوند  نکرد،  اعلام    نکه یا  یرا 

  یعنی  - کرد«    غی را از او در  ایمتانو»عملِ او را رد کند،    مِیبخششِ مستق 

قاب امکان تغ  لیاعتراف نکردن سبب شد که  از  امکانِ توبه،  از   ر،ییاز 

بود که گناه   یشده، محروم شود. ضرور امکانِ بازگشت از گناهِ مرتکب 

آنچه خداوند به    ن،یرا اعلام کند تا خود را از آن جدا سازد. علاوه بر ا

  یِ شرمیاز آنکه خودِ قتل باشد، ب  شتری کند، بی عنوان تبعات، مجازات م

ا  لیقاب دارد که    یاه واژ  نجایاست. در  ا  1دِئا یآنامهم وجود    نیاست: 

ندامت در مورد    ابِی واژه به جسارتِ دروغِ واضح مربوط است؛ به غ

شرم   لیتناقض مربوط است که قاب  نیشده مربوط است؛ به اگناهِ انجام 

باید  بدون شرم انجام داده بود؛ در آخر    هاعتراف کند ک   یداشت به کار

مربوط است که به مجرم امکانِ    ینسبت به خداوند  یحرمتیبه بگفت  

بنابرا بود.  کرده  اعطا  را  سبب   یِشرمی ب  ن،یعفوشدن  نکردن  اقرار 

خداوند. در هر   هیعل  یشود به اهانت  لیتبد  لیهاب  هی که گناه عل  شودیم

  وندِ یپ  هیاز گناه عل  بود،  ونیکه به خداوند مد   یقتیحق  هی صورت، گناه عل

 .با برادر بالاتر است  یخون

 
1anaideia  
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است؟ بدون شک،    ییهازیشامل چه چ   یشرمیب  نیا   مجازاتِ

 نیو ا  ماندیزنده م  لی. اما قابکندی م  جابیقانونِ خون، مرگِ مجرم را ا

به تجسمِ قانون    ل یاست که تبد  نیمجازاتِ او است. مجازاتِ او ا  قایدق

م  نیزم  یور او  »قانونِ زنده« رو   ست یبای شود.  راه   نیزم  یهمچون 

 « شده    یِسنگ  لوحِ   کیبرود؛  مهروموم  خود  سکوتِ  با  که  متحرک« 

  ن ی»بلندتر از ترومپت باشد«. ا  ن،ییپا   یکه صدا  شودی است، اما سبب م

اشاره به    یاست که برا  یاهمان واژه  نی. افونهتوجه است:  واژه قابل

به کار رفته   شد،یم  کخش  نیزم  یارهای که در ش  لیخونِ هاب  یصدا

  ادی فر  نیکه آن را ساکت کند، ا  داشته وجود ن  یاعتراف  چیاست. چون ه 

 نیخون، ا  ادِیفر  نی. اما اشودیم  دهیشن  لیهنوز به صورتِ مجازاتِ قاب

دو تفاوت ارائه   شود،یم  افکننیطن  لیقاب  یکه در صدا  فونه  نیصدا، ا

نمدهدیم مرگ  برابر  در  مرگ  انسان  خواهد؛ی.  هر  به  در    یبرعکس 

صدا به   نیا  ن،ینده. علاوه بر ا ام: آنچه من کردم را انجدیگوی جهان م

صدا اکنون به    نیشده تعلق ندارد؛ ارها یهو بدنِ مرد شدهخته یخونِ ر

اجتناب   ساخت،یکه او را رها م  یاست. او چون از اعتراف  وستهیپ  لیقاب

 ی. کسشودیخاموش نم گاهچیشد که ه  یبه قانون لیکرد، خودش تبد
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را   او  نفر  ، دشکُ بکه  برابر  شد  نیهفت  قابخواهد  قانون    ل ی.  توسط 

نم او  ناله   تواندی مصادره شد.  او  کنان در جهان سفر از آن رها شود. 

ه   ادِیفر  انیپایب  یبه شکلد؛  کنیم و  کرد  پخش خواهد  را    چ یقانون 

 . آن را متوقف سازد تواندی نم یگفتمانِ اعتراف

قاب  ،یروحان  یشوایپ  سنتِ دو شمارا    لیاغلب  در    گرید  لِیبا 

 قیرا تصد  شی خو  یحوا و داوود که هر دو خطا  دهد؛یتضاد قرار م

توبه،   یدوم درباره یدر همان موعظه  سوستومیجان کر  سی کردند. قد

قاب اشاره به سکوتِ  از  . در کندیاعترافاتِ داوود را مطرح م  ل،ی پس 

  ی و تخط  قت یحق  یدو حلقه   ،هالیشما  نیاواقع او حول هر کدام از  

گناهِ خود را    ل یکه مورد به مورد با آن تفاوت دارند. قاب  کندی م  میترس

اهِ خود داوود از گن کند،ی ادعا م  سوستومی گونه که کراما آن   دانست؛یم

ندارد،   لیدر انج  یانشانه   چینظر که ه   نی ا  هِیتوج   یباخبر نبود. او برا

باکندی م  مطرحاز هوس    «ی »فلسف  یمفهوم بدن را همچون   دی : روح 

 رهیآن را خ  ی کند. اگر هوس  ت یهدا  راند،ی م  شیرا پ  یاکه ارابه   یروح 

  گر یفقط حواسِ آن را پرت کرده است، او د یحت ای سرخوش کرده  ای

. در مورد داوود  افتدی و ارابه به گل فرو م  رودی که به کجا م  داندینم
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 ندِیکه در فرا  دانست ی شده بود، نم  سگونه بود و او که مستِ هواین   زین

دگناه  تفاوتِ  دارد.  قرار  قابگریکردن  مورد  در  خداوند،   ل،ی:  خودِ 

  دهد؛ یم  شی خودش را به او نما  زد،یگریاو نم  از  زیچ چ یکه ه   یخداوند

پدرحالی ناتانِ  داوود صرفا  است که خودش را در   امبریکه در مورد 

 ی برتر  چیهمچون داوود است و ه   یامبری . ناتان پکندی م  انی برابر او نما

را درمان کند و   یگریپزشکِ د  یاست که پزشک  نیبر او ندارد. مثل ا

 ؟ ی: »تو که هستدیراحت او را پس بزند و بگو  یلیخ  توانست ی داوود م

رانده...؟« در   شیتو را پ  یتو را فرستاده است...؟ چه جسارت  یچه کس

داوود را مجبور    توانست ینم  یدیتهد   چی قدرت و ه   چیهر صورت، ه 

ور  مجب  لیبهتر از آن: قاب  یا. نکته دیخودش سخن بگو  هی سازد که عل

کجاست؟   لیاش اشاره کرده بود: هابپاسخ دهد که به جرم  یبود به سوال

  ی : مردِ ثروتمند براکنندی م  ف یتعر  یخیتار  تِیحکا  ک یداوود    یاما برا 

فرد فقط همان   نیاکه    کُشدیرا م  یریاش، گوسفندِ فردِ فقنجات گله 

دو   ت یحکا  ن یا   سوستومی گوسفند را داشته است. بر اساس سخن کر

  ی ؛ )دو( داستاناست   قضاوتِ پادشاه  یبرا  ی( آزمونکیکارکرد دارد: )

شود. داوود    ییآن فرد گناهکار شناسا   ییِکه با رمزگشا است    یاخلاق
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 :دهدیجمله پاسخ م  نیا  یکه اکنون تحت آزمون قرار گرفته، با ارائه 

:  کندیمرگ است.« ناتان معما را حل م  قیکار را بکند، لا  نیکه ا  ی»کس

انتخابِ    نی. داوود فورا ایکار را انجام داد  نیکه ا  یهست  یتو همان کس

  هوه ی هی: »من علردیپذیرا که ناتان به او منتسب کرده م یگاه یاو و جا

به ام.« داوود در هر دو پاسخ گناه کرده به آزمون و پاسخ  اش، پاسخ 

که او را به برادرش   یقانون  لی. قابردیگیقرار م   لیدر تضاد با قاب معما،

به    ت یکه در نها   ی(. وقتستمیکرد )من نگهبانِ او ن  ینف  داد،ی م  وندیپ

 گریبرد و خودش خواستارِ مجازاتِ مرگ شد، د  ی اش پگناه  تِیاهم

مناسب زمان  نیا   یبرا  یزمانِ  از  بعد  نبود؛ چون  که صدا  یکار    ی بود 

بدون آنکه خودش  گر،یاو را محکوم کرد. اما داوود، از طرف د ن،خو

کرده، حکم را صادر کرده و خودش را محکوم    انی بداند، قانون را ب

حق آنکه  از  بعد  بود. سپس،  تحت   قت یکرده  را  شد، خودش  کشف 

حکم به   یهمان  بود.  کرده  صادر  که  داد  علن  ،ترتیباین قرار    یِ اقرارِ 

شده و   رفتهیو پذ  شدهیبندحکمِ فرمول  یکیداوود، دو چهره دارد:  

  ی چون حت  ؛کندیم  ترشیرا ب  یستگی خطا است که شا  رشِیپذ  یگرید

تر نبود و حکم را خودِ فرد پیش  انیموضوعِ کاهشِ شدتِ حکم در م
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داوود،    یاز زنا  سوستومی جان کر  لِیدر تحل  ن،یکرده بود. بنابرا  نییتع

به شکل  زا  یانسخه   لِی بهتر است گفت در تحل  ای محتاطانه    یآن که 

 ست،یشده نمرتکب   یخطا  قِیصرفا تصد  یداده است، اقرارِ علن  رییتغ

 ی. گناهکارسازد ی است که او را محکوم م  یکامل از حکم  تِیبلکه تبع

م اعتراف  مبنا  کند،ی که  توبه   ینیمضام  ی بر  به  نسبت   یحی مس  یکه 

خودش است:   یِزننده و هم قاضهستند، همچون داوود هم اتهام   یاساس

  ... تو حکمِ ی خود اعتراف کرد  یکه به خطا  یداشت  ی»تو روحِ بزرگ

 یبه صورتِ عفوِ فور  یبه اقرارِ علن  نکهی.« ایاکرده   میتنظ  زیخودت را ن

  ات یاز واقع  ی قیدق  انِ یب  ن یخاطر است که ا  نیبد  شود،ی پاسخ داده م

 ینده موضوع از عناصرِ ساز   نیاست که ا   لیدل نیبه ا  ن یهمچن  ست؛ین

  «، یی آزمایو »راست  قت ی. گفتنِ حقکندیاستفاده م  ییدستورالعملِ قضا

که طرفِ    یا رابطه   -سروکار دارد    «ییبا اثراتِ عفو در رابطه با امرِ »قضا

 .کندی گر را به درونِ سوژه وارد مزننده و طرفِ قضاوت اتهام 

در تضاد قرار داده   لیاست که مرتبا با قاب  یگرید  لِیشما  حوا

آدم    ش«،یدای متنِ »پ  یهفدهم درباره  یدر موعظه   سوستومی. کرشودیم

اعتراف  نی. اکنندیکه اعتراف م کندیم یبه گناهکاران لیرا تبد و حوا
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که آدم و حوا بعد    یاست. زمان  یدو شکل دارد. شکلِ اول، شکلِ کلام

خداوند پاسخ    یتلاش کردند پنهان شوند، به ندا   یالحظه   یبرا  نکهیاز ا

تصد  و  م  قیدادند  واقع  در  که  خورده  یوه یکردند  را  اند  ممنوع 

  ا ی: آدیکه خداوند از مرد پرس  کندینکته اشاره م  نیبه ا  سوستومی)کر

ترتیب  این و به  ؟یا: چرا آن را خوردهدیو از زن پرس  ؟یاآن را خورده

اش در مورد مار، که گناه   گر،ی. اما از طرف ددیکش  رونیب  یاعترافاز آنان  

کار   نیاد و فقط گفت: چون اشاهراه را ادامه ند   نیبود، ا  ینابخشودن

 یگریبه شکلِ د  یاعترافِ کلام  نیشد«(. اما ا  یلعنت خواه   ،یرا کرد

و به صورت وجدان و رفتار است. در    ست ین  یکه کلام  ابدیی ادامه م

را خوردند، احساس کردند که برهنه    وهیکه آدم و حوا م  یاهمان لحظه 

بودند که خود را بپوشانند.   ن یبودند و به دنبالِ ا  نیهستند. آنان شرمگ

شکل  رِیتفس  نیا عنوان  به  آنچه    یشرم  و  است  مهم  اعتراف  از 

  ی دئایآنا  -  لیقاب  یِنوزدهم به عنوان گستاخ  یدر موعظه   سوستومیکر

  ت، یمحجوب  نیبه ا  سوستومی. کرسازدیم  روشنرا    کندیم  فیتوص  -او

م را  اعتراف  درجه  بخشدیارزشِ  در  بد  یو  که   نیاول  است  معنا 

بلکه    ست،ین   گرید  یبه شخص  میدانی که م  یزیاعتراف صرفا انتقالِ چ 
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از هر چ   خواهدیم  نی است. او همچن  یکشفِ داخل  کی  ،یزیوالاتر 

رفتار  دیبگو اعتراف  م  یکه  پنهان  هم  که  نمایاست  هم  و   شیکند 

  ن یکه قصد دارد پنهان کند. ا  دهدی نشان م  تر،قیدق  انیبه ب  ای  دهدیم

که فرد آگاه است   دهدیم  ت یرسم  قت یحق  نیبه پنهان کردن، به ا  لیم

که فرد   دهدیکردن نشان م   انیاشتباه انجام داده است. ژستِ ب  یکه کار

  از ین  ن، ی. بنابراندارد  یرا نزد همگان برملا کند، ترس  یآگاه   نیا   نکهیاز ا

وجود داشته باشد. اگر   ت یمحجوب  یِباز  ن یاست تا در قلبِ اعتراف، ا

پنهان کردنِ آن وجود نداشته    یبرا  یلیم  جتایشرمِ انجامِ گناه و نت  نیا

گستاخانه وجود دارد.    یصرفا گناه   ست؛ی هم در کار ن  یباشد، اعتراف

آن را اعتراف کند   هدباشد که فرد نخوا  یشرم تا حد   نیاگر ا  ،یاز طرف

 ی به گستاخ  لیشرم تبد   زیآن را انکار کند، ن  لیو موجب شود که مثل قاب

 د. شویم

 ن یرا دارند که از اعتراف به آن شرمگ  یشرم  نیآدم و حوا ا   چون

نابخشودن  یخطا  ستند،ین انسان    ی. خطاست ین  یآنان  به سقوطِ  آنان 

به   هیشب  شود،یبرملا م یکارآنان که در پنهان  تِیمنجر شد؛ اما محجوب

. آدم و حوا،  گرددی م  انینما  یاست که در رستگار  یزیشکلِ چ   نیاول
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قاب و  مار  لعنت   لیبرخلاف  نسلِ  به  همچون که  دارند،  تعلق  شدگان 

 رِی. در تفسوندشیقرار داده م  یرستگار  یِشناخت داوود در درختِ نسب 

طر   سوستوم،یکر بن  یده یا  ،اعتراف  نیا  قِیاز  شک  در    نیادیبدون 

روشن  ت یحیمس م   یبه  اکندیبروز  لحظه   نکهی:  همان  در  که   یاگناه 

الزام را به   ن یا  شکند،ی قانون را م  ای  کندی خواستِ خداوند را نقض م

دو جنبه   قت یالزامِ به حق  نیوارد عمل شود. ا   قت یکه حق  آوردیوجود م

  رد یشده بپذخودش را به عنوان مولفِ عملِ مرتکب   دیفرد با*  دارد:  

است    قت یالزام به حق  نیکند که عمل شرورانه است. هم  ق یتصد*  و  

گناهِ   ب یترت  نیطفره رفت و بد  ناز آ   دانم«ی ل با گفتنِ »من نمیکه قاب

  ن یبرادرش اضافه کرد. هم  هیخداوند را به گناهِ خون عل  هیعل  قت یحق

کردند و بدین    م یالزام است که آدم، حوا و داوود خودشان را به آن تسل

جبران  ییگوقت یاز قانون را با اطاعت از اصلِ حق  شانی ترتیب نافرمان

اقتصادِ گناه قرار   یدر هسته  را  قت یگفتنِ حق  یفه یوظ  ت یحی کردند. مس

مثال و   یسر  کیکه فقط به عنوان    سوستوم،یجان کر  یرهایداد. تفس

ا  نیاول به  ا  نیاشارات  دارند،  وجود  روشن   نیموضوع  را  مسئله 

وظ  سازندیم نقش  قت یحق  یفه یکه  دستورالعملِ    یابزار  یصرفا  در 
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است. جرم،   کمکاهشِ ح   ایبه آن    یابیدست  یبرا  یندارد: روش  شیبخشا 

  نیبا خداوند است. ا  یقرارداد  قتیحق  یِاما بده   افتد؛یندرتا اتفاق م

است که اگر فرد آن را اجرا کند،    نیادیو چنان بن  ی چنان اساس  یبده 

بخشوده شوند. اما اگر فرد از   توانندیم  ز یگناهان ن  نیترنیسنگ  یحت

نه تنها تخط  باقمرتکب   یِآن طفره برود،    یِ تخط  کهبل  ماند، یم  یشده 

به    مایچون مستق  ؛است   تریکه ضرورتا جد  شودیانجام م  زین  یگرید

  ی ریآمبروس، در تفس  سیتوجه است که قد خداوند است. جالب   یسو

 سینوشته است، مثل قد  ش«یدایموضوع در متنِ »پ  ن یهم  یکه درباره 

از   شتریخداوند ب  ل،یکه در موردِ قاب  کندیم  قیتصد  سوستومیجان کر

را مجازات    یرا مجازات کند که برادرش را کشته بود، انسان   یانآنکه انس

 .«را نگفت  قت یکرد که حق

استفاده    یگستاخ  یاز واژه   سوستومی که کر  ییدر آنجا  آمبروس

که    ست یمعنا ن  نیبد  نی. ابردیرا به کار م یشکنحرمت   یواژه   کند،یم

  سوستومینزد کر  ائدیآنا  یدو در شدت با هم تفاوت دارند. واژه  نیا

که گناه   یارابطه   شود؛ی م  نیمع  ت«ی»محجوب  یبه صورت نقضِ رابطه 

تخلف است که    نیبا خداوند برقرار کنند. هم  اهکارانگن  شودی سبب م
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قضا  آمبروس واژگانِ  با  را  کمنامدیم   یشکنحرمت   ن، یلات  ییِآن    ی. 

متفاوت   ییمعنا   لیقاب  یِظاهرا به عدمِ اقرارِ علن  نیآگوست  سیبعدتر قد

  ی که از سو  یدارد که پرسش  دیموضوع تاک  نیبر ا  نی. او همچنبخشدیم

 د یتا شا  ست ی ن  لیقاب  یبرا  یاز آزمون  شیب  یزیخداوند مطرح شد، چ 

او چه کرده    دانست ی م  قایاو بتواند خود را نجات دهد؛ چون خداوند دق

 لِیشما  نیمعنا اول  کیارائه داد، به    لیقاب  دانم«کهیاما پاسخِ »نم  بود.

 ی ندا  لیبخش است. قابنجات   حِی مس  یصدا  دنِیاز شن  انیهود یاجتنابِ  

مگناه   قتِیحق  قِیتصد رد  را    قِ یتصد  یندا  زین  ان یهودی  کند؛ی اش 

که    دیگویم  ییبا دروغگو  یکی.  کنندیرا رد م  حی بشارتِ مس  قتِیحق

را  یو خداوند چه موضوع زندیم ادیچه فر یخون برا یندا  داندینم

و آنچه    زندیم   ادی فر  حی به دروغ آنچه خونِ مس  ی گری. دخواندیفرام

انج  م  یلیمتونِ  انک  کنندی اعلان  انکارِ  کندیم  اررا  کاذب؛  »جهلِ   .

جا کردنِ درسِ اقرارِ با جابه   نیآگوست   سی.« اما بدین ترتیب قدنیدروغ

 ی هااز گفته  ینیادیچیز بنهیچ   ل،یبه انج  مانیخطاها به درسِ ا  یِکلام

و    یهاموعظه  تغکتابِ  توبه  خدا«  آنچه  دهدی نم  ریی»شهرِ  او   .

رها کرده بودند،    یضمن  یمتون به شکل  نی در ا  آمبروسو    سوستومیکر
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در    قت یالزام به حق  نکهی: ادهدیم  وندیرا به شدت و صراحت به هم پ

با تخط الزام به حق  قیعم  یبه شکل  ، یرابطه  با متنِ   قت یبه  در رابطه 

حق  وحنا«ی»مکاشفه   گفتنِ  است.  بودن؛    قت یمربوط  معتقد  و 

و   رندیناپذییجدا  لیبه کلامِ انج  مانینسبت به خود و ا  ییآزما یراست

ف، در و به شکل اعترا  مانیبه شکل ا  قت،یحق  یفه یهم باشند. وظ  دیبا

  ن ی»اعتراف« شامل ا  یواژه   یِسنت  یقرار دارد. دو معنا  ت یحی مرکزِ مس

  قتیحق  یفه یوظ  قِیتصد  ،یعموم  ییدو جنبه هستند. »اعتراف« در معنا

 .است 

 ت یحی در مس  مانیبه عنوان ا  قت یحق  یفه یوظ  یمن مسئله   البته

گونه که به عنوان اقرارِ  را آن  قت یحق  یفه یو فقط وظ  گذارمی را کنار م

م  یکلام م  شودی شناخته  نظر  ارمیگی در  اش را در  اثرات  فه،یوظ  نی. 

  ن یا انیاست تا روابطِ م  ازی. اما نکندیم دی تول یاقتصادِ خطا و رستگار

  دیموضوع با  نیدوباره و دوباره مطرح شوند. بر ا  ندهیجنبه در آ  ود

بدون شک    ،یتخط   یدرباره   «ییگوقت ی»حق  ت،یحیکرد که در مس  دیتاک

دارد که    یانی اد  شترِیاز ب  ترده یچی پ  اریبس  یتر و نقش مهم   اریبس  یگاه یجا

 توانیمتعدد هستند. دستکم م  انی اد  نیو ا  -به اعتراف به گناه دارند    ازین
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خود   نِیبه معتقد  ،یو روم  یونانی  انِیبا اد  سهیدر مقا  ت یحیگفت که مس

الزام    نیو ا  کندیم  لیدر مورد خودشان را تحم  ت«قیالزام به »گفتنِ حق

آمرانه و در محتوادر شکل  حدوحصر یب  یبه صورت پرتوقع   شیاش 

 ت.اس

مس  دیبا در  آنچه  تا  کرد  گفته    یتنانگ  یدرباره   ت یحیتلاش 

 د. ادراک نمو «یی آزمای»راست یتازه نِیقوان نیهم قِیرا از طر شودیم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



میشل فوکو  / اعترافات تنانگی  

 

709 

 
 

 

 

 

 

 4 وستیپ
 

  دن یشی است. مشکل، ضرورتِ اند  گرید  ییجا  یمشکلِ اصل  اما

فساد است.   یقبل از سقوط و خارج از دسته  یجنس یبه امکانِ رابطه 

آن  نوفساد،  اکثرِ  توسط  که  آگوست  ش یپ  سندگانِیگونه  استفاده    نیاز 

سرشت و هم    یِ ها، هم همانندجنس   وندِی مرگِ افراد و پ  انیم  شد، یم

که ناپاک بود، همچون مرگ،   یرد: عملِ جنسکی دوطرفه بنا م  یتیعل

  ن، یبدن بود. بنابرا  یِچون برابر با نابود   ؛شد ی از فساد دانسته م  یشکل

نگاه کرد که    یفساد  نیاز اثراتِ ا  یکیبه عنوان    شدی م  یبه عملِ جنس

شد، بر آنان وارد    لیمجازات بر آنان تحم  کیکه مرگ به عنوان    یزمان

گونه در نظر گرفت که با ورودِ  را این   وضوعم  توانی آمد. برعکس، م

  ی آن به خطر افتاد و آنان در معرضِ نابود  یِریبه بدن، فسادناپذ  یناپاک



 ترجمه/ نیما حیاتی مهر 

 

710 

 
 

فرمول گرفتند.  آگوست   ینیادیبن  یِبندقرار  شامل    نیکه  کرد  اجرا 

طرف مرگ را از  . او ازیک شودی فساد م یِکل  یِبنددسته   نیا یِ جداساز

د  ییرایم طرف  از  و  کرد  را جنس   وندِ یپ  گر، یجدا    تِیوضع  از  ها 

 .بدن مجزا ساخت  یشده فاسد 

 یکه به روشن  دیگوی( م2:17)  شی دایمتنِ پ  یدرباره   نیآگوست

 ی: »وقتمردندی نم  کردند،یزوج گناه نم  ن یشده که اگر اول  انی در آن ب

  یمرد.« پس بعد از تخط یقطعا خواه  ،یممنوعه[ خورد  یوه یکه ]از م

اما مرگ به صورتِ   دیو به خاطر آن است که مرگ تول شده است. 

پیتول  یشکل  یمداخله  از  ا  ریپذامکان  شید شد که  از  قبل    ن یبود و 

ن  شدنی واقع  طِی شرا  ،رخداد امکانِ مرگ    افتهیرا  بود. اگر صرفا خودِ 

در کار نبود، خداوند نه    یبه خاطرِ تخط  اششدن یوجود داشت و واقع

دلالت  ،یزمان  یِ توال  کیاز   از  آن    .گفت یم  نسخ  یضرور  یکه  در 

تصور    دیمرد.« پس با  یخواه   ، یر: »اگر آن را بخوگفت ی صورت، او م

رد، امکانِ مرگ را را ترک ک  دگاریکه دستانِ آفر  یکرد که انسان زمان

بدنِ کاملا سالم   کیگفت    توانی طور که مدرون خود داشته بود: همان 

  ی است. اما معنا  رایهمچنان م  ست،یدر آن ن  ی ریپ  ای   یمار ینوع ب  چیکه ه 
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در حال مردن است.   ماریب   یردف  مییگویاست که م  یآن متفاوت از زمان

 ینه حت  ،یزندگ   نیگونه بود: »در انوع بشر بعد از سقوط این   تِیوضع

زمان همان  از  بلکه  تولد،  م  یاز  منعقد   یِماریب  ینوع  ایآ  م،یشویکه 

  دیپس با  شود؟«یبه مرگِ ما ختم م  تایکه نها  ست یرشد در ما نروبه

به   دیقبل از گناهِ آدم را با  ییِرایدستکم م  ا یرا از مرگ جدا کرد    ییرایم

کرد.   فیشده بود، تعر  دهیکه آفر  یانسان  یِشناختی هست  طِین شرا عنوا

بگذارد دور بود و قادر  ی از نقص باق ینشان نکهیاز ا اری بس طیشرا نیا

که به عنوان    یو حکمت او را نشان دهد؛ البته تا زمان  لت یبود تا فض

از قانونِ خداوند وفادارانه    ووجود داشت    شدهق یتعل  یِشرطِ عموم  کی

 شرفتِیبه عنوان پ  ست یبای بعد از گناهِ آدم را م  ییِرای. مکردیم  یرویپ

ساخته بود؛    هیکرد که گناهِ اول  فیتعر  یایموثرِ مرگ در طول زندگ

  ک یاثرِ    یانسان  طِی شرا  ییِرایها. مانسان   یهمه   یمزمن برا  یِ ماریب  ینوع

که   دیخواهد رس  یها زمانانسان   یهمه  یبرا  نکهیبا ا  یحت  ست؛یفساد ن

 . شان خواهند مردبه خاطر فسادِ بدن 

ا  علاوه شکل  نیآگوست  ن،یبر  جنس نظام   یبه  عملِ    ا ی  ،یمند، 

را از فساد جدا    اشه یو اول  ییدر حالتِ ممکنِ ابتدا  یدستکم عملِ جنس
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بخشکندیم ا  ی.  در  خدا«  »شهرِ  کتابِ  جالب   نیاز  است. باره  توجه 

  یِ بهشت  یِرا داشتند که اصل هست  نیا  یکه دغدغه   رهایاز تفس  یاریبس

آدم و حوا قبل    انیم  یکیزیف  یکنند، هر نوع رابطه   ظفاسدنشده را حف

قبل از سقوط، باکره    ت یبشر  جهی. درنتکردندی را انکار م  شان ی از تخط

. در ندبود  هی اول  تِیبازگشت به وضع  زیامروز ن  یهاباکره   جتایبود و نت

و    ردیپذیرا م  یواقع  یِکیزیف  یرابطه   کی هم امکانِ    ،نیآگوست  نجایا

 بندهی: »شوهر، زوجه را بدون هوسِ فرکندی م  حفظهم بکارتِ زن را  

آسا  دست   شِیبا  و  م   یِنخوردگروح  باردار  بدن  اکردیکاملِ   نکه ی. 

 شودینم  لی دل  دهد،یموضوع را به ما نشان نم  نیا  ،یامروز  یتجربه 

ما، با شوق  ی. چون آن اعضا میکه به آن شک کن  نیآفرمشکل  یبدنِ 

به    یبا قدرتِ کنترلِ شخص  ازین  اسبلکه بر اس  شدند؛ینم  ختهیبرانگ

اما بکارتِ    کرد،یم  دایبذر به زوجه انتقال پ  ن،ی. بنابرا شدندی کار بسته م

بکارت   یرو  یاثر  یقاعدگ  انِیجر  دِیطور که تولهمان  شد،یاو حفظ م

 شود،یم رونیب ی گریاز آنان داخل و د یک یکه  یریمس ، با اینکهندارد 

ا  یکی بر  معنا  خواهد   یضرور  ها،نیاست.« علاوه  به  که   نیا  یبود 

 یکه کاملا داوطلبانه و بدون پاره کردنِ پرده   یابارورکننده   یِزیربرون
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  م، یکن  دیکبر آن تا  دیبا  نجای. آنچه در امیبازگرد   شود،یبکارت انجام م

است.    شدهیانجام م   یکیزیبدون »فسادِ« ف  یجنس  یاست که رابطه   نیا

 یِجسمان  یِنخوردگبه دست   هحمل  کیهم به صورت    دیو فساد را با

 .ردیگیکه بدنِ مرد را در برم  مینیبب زیآمخشونت  یزن و هم حرکت

باشند که    ییهاده یپد  نیا  یاز همه  یاول قادر بودند تا عار  زوجِ

نشده  که آن را با تحرکاتِ کنترل  کنند؛یروح خارج م  تِیبدن را از ارباب

از    یعار  . آنانیبرندیم  ورشیبه آن    یماری که مثل ب  دهند؛یحرکت م

. کندیم  یسازآن آماده   ی مرگ را اعلان و برا  ییِ رایکه مبودند    یزیچ 

 . بدون فساد« آگاه بودند یشرافتمندانه« و »رختخواب یاج آنان از »ازدو

را به   یجنس  یفساد که رابطه   یِعموم  یدسته   نیکه ا  یزمان  اما

 ی رابطه   میشد که بدان  نیداده بود، جدا شد، مسئله ا  وندیپ  یمرگ و ناپاک

که هنوز مرگ    ییرایباشد. افرادِ م  دی چگونه با  رایافرادِ م  انیها در مجنس

ا  یبرا م  ریناپذجتنابآنان  ناتوان   انینبود و هنوز گناه    ضعف،   ،یآنان 

بدن و روح را وارد نکرده بود. خلاصه    یهای ناخوش  یها و همههوس

و نفسِ اماره ساخته    یعملِ جنس  انی روابطِ م  یه ی بود تا نظر  ازین   نکهیا

 . شود
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